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    bZ&lwpuk lzksrksa ds mi;ksx esa d`f"k fo'ofo|ky;ksa 

ds  iqLrdky;k/;{kksa dh Hkwfedk 
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eq[; 'kCn %  d`f"k foKku] bysDVªkWfud lwpuk lzksr] bZ iqLrdsa ] bZ&'kks/k if=dk] 

bZ&'kks/k izca/k] bZ&fjiksftVjh] d`f"k] dks'k] ,sxzhdsV] ,fxzl] 

,xzhdksyk] d`f"k f'k{kk] df̀"k fo'ofo|ky; iqLrdky;k/;{krkA 

izLrkouk  

orZeku ;qx lwpuk foLQksV dk ;qx gSA lwpuk;as cgqr rsth ls 

izdkf”kr gks jgha gSaA bu lwpukvksa dks eqfnzr :i esa orZeku esa izkIr djuk 

vR;Ur nqyZHk dk;Z gks x;k gSA blh nqyZHkrk ds dkj.k bZ&lwpuk lzksrksa dk 

mn~Hko gqvk gSA bu lwpuk lzksrks ls lwpukvksa dks rsth ls [kkstuk vklku gksrk 

gS ,oa eqfnzr lwpuk lzksrksa ds fy;s vko”;d vf/kd LFkku Hkh vko”;d ugha 

gksrk gSA bu lwpuk lzksrksa dks iqLrdky; vius mi;ksxdrkZvksa dks dEI;wVj 

usVofdZax  ,oa baVjusV dh lgk;rk ls lIrkg ds 7 fnu ,oa pkSchl ?kaVs 

miyC/k djk ldrsa gSaA bl izdkj eqfnzr lwpuk lzksrksa dh rqyuk esa bZ&lwpuk 

lzksrksa ls lwpuk iqu% izkfIr vf/kd rhoz gksrh gSA ;gh dkj.k gS] fd vf/kdrj 

“kS{kf.kd iqLrdky; bu bZ&lwpuk lzksrksa dks vius laxzg esa lfEefyr dj jgsa 

gSA orZeku lwpuk foLQksV ds ;qx esa lwpuk iqu%izkIrh gsrq bZ&lwpuk lzksr 

vL=ksa&”kL=ksa dh Hkkafr mi;ksx gks jgsa gSA vU; lHkh fo’k; {ks=ksa ds leku d`f’k 

foKku ,oa mlds lEc} fo’k; {ks=ksa ds mPpRrj 'kS{kf.kd laLFkkuksa ds xzaFkky; 

bZ&lwpuk lzksrks dh miyC/krk ,oa  lwpuk iqu%izkfIr gsrq viuh egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk jgsa gSaA 

v/;;u ds mÌs'; 

bl v/;;u ds eq[; mÌs'; bl izdkj gSa % 

1- d`f"k foKku rFkk lacaf/kr fo"k;ksa esa bysDVªkWfud lwpuk lzksrks dh 

miyC/krk dk v/;;uA 
2- d`f"k fo'ofo|ky;ksa esa miyC/k lwpuk izkS|ksfxdh rFkk rduhdh dk 

v/;;u djukA 
3- d`f"k foKku rFkk lacaf/kr fo"k;ksa ds bysDVªkWfud lzksrksa rFkk lalk/kuksa rFkk 

budh mi;ksfxrk dk v/;;u djukA 
4- bysDVªkWfud lwpuk lzksrksa dh mi;ksfxrk esa d`f"k fo'ofo|ky;hu 

iqLrdky;k/;{kksa dh Hkwfedk dk v/;;uA 

Lkkjka'k 

Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj d`f"k gS] D;ksafd Hkkjr ,d 

d`f"k iz/kku ns'k gSA mUur vkSj mRd`"V d`f"k ds fy;s ;g vko';d gS] fd 

d`f"k f'k{kk mUur] izxfr'khy vkSj mRd`’V gksA Hkkjr esa d`f"k f'k{kk izkphu 

dky ls mRd`’V jgh gSA orZeku esa Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn ,oa 

bldk vax d`f’k vuqla/kku ,oa f'k{kk foHkkx Hkkjr esa d`f"k f'k{kk gsrq ekin.M 

,oa vkn'kZ fu/kkZfjr djrs gSA bUgha ds funsZ'kkuqlkj d`f"k fo'ofo|ky; esa 

iqLrdky;k/;{k ,oa i;kZIr xzaFkky; deZpkjh ,oa eqfnzr ,oa bZ&lwpuk lzksr ls 

lqfTtr iqLrdky; dk gksuk vfuok;Z gSA orZeku ;qx esa pwfd lwpukvksa dk 

izdk'ku vR;kf/kd c<+ x;k gS] dkj.k d̀f"k] okfudh ,oa lac) fo"k; {ks=ksa esa 

mRd`"V f'k{kk gsrq fo|kfFkZ;ksa] izk/;kidksa] 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa oSKkfudksa dks lwpuk;s 

miyC/k djkus dh ǹf’V ls bZ&lwpuk lzksrksa dk viuk fof'k’V egRo gSA 

bZ&lwpuk lzksrksa ds mi;ksx ls lacaf/kr lHkh laHko iz;kl iqLrdky;k/;{kksa 

}kjk fd;s tkrs gS o blds QyLo:i Hkkjr ess mRd`"V d`f"k f'k{kk ,oa 

lektksi;ksxh vuqla/kku gks jgsaA bu vuqla/kku dk;ksZ dh lgk;rk ls  d`f"k 

mRiknu dks c<+kus ,oa Hkkjr dh vkfFkZd fLFkfr dks etcwr djus esa lgk;rk 

feyrh gSA bl izdkj d`f"k fo”ofo|ky;ksa ds iqLrdky;k/;{k Hkkjr dh 

mUufr esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgs gSaA 
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5- d`f"k foKku ,oa lac) fo’k;ksa dh f'k{kk ,oa 

vuqla/kku dh mRd`’Vrk ij bysDVªkWfud lwpuk 

Lkzksrksa dh mi;ksfxrk ds izHkko dk v/;;uA 
lkfgR;koyksdu 

Singh Pravin Kumar and Prasad H N (2010) 
izLrkfor 'kks/k dk;Z ds {ks= esa ;g ,d egRoiw.kZ 

;ksxnku gSA bl 'kks/k dk;Z ds ek/;e ls Hkkjrh; d̀f"k 

vuqla/kku ifj"kn ds bZ&lalk/kuksa dk ewY;kadu rFkk 

fofHkUUk izdkj ds bZ&lalk/kuksa ds mi;ksx rFkk lsokvksa 

dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA ys[kdksa us Hkkjrh; 

d`f"k vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh ds oSKkfudksa ds }kjk 

fofHkUu izdkj ds bZ&lwpuk lzksrks dh mi;ksfxrk ,oa 

izHkko dk v/;;u fd;k gSA 

Thiyam Satyavati Devi and Nkosinathi N K 

(2014) ys[kdksa ds }kjk d`f"k foKku ds fo|kfFkZ;ksa ds 

lwpuk [kkst O;ogkj dk v/;;u fd;k x;k gSA ;g 

v/;;u ,d dsl LVMh gSA ftlesa LokftysaM 

fo'ofo|ky; ds d`f"k ds fo|kfFkZ;ksa] 'kks/kkfFkZ;ksa rFkk 

izk/;kidksa ls iz'ukoyh ds ek/;e ls mudh lwpuk [kkst 

izòfÙk dk v/;;u fd;k x;k gSA bl 'kks/k i= ds }kjk 

izk/;kidksa ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa dh lwpuk [kkst 

izòfÙk dks lq/kkjus ds fy;s egRoiw.kZ tkudkfj;ka nh x;h 

gSaA ;g 'kks/k i= fuf”pr gh d̀f"k fo'ofo|ky;hu 

iqLrdky;k/;{krk gsrq mi;ksxh gSA 

Natrajan (2012) us fofHkUu izdkj ds bZ&lwpuk 

lzksrksa ds ckjs esa lkjxfHkZr tkudkjh nh rFkk fo|kfFkZ;ksa 

'kks/kkfFkZ;ksa rFkk izk/;kidksa ds lwpuk [kkst O;ogkj dk 

v/;;u fd;kA xzaFkky; ds deZpkfj;ksa mi;ksxdrkZ dks 

bZ&lwpuk lzksrksa ds mi;ksx esa lg;ksx ij Hkh izdk'k 

Mkyk gSA bl v/;;u esa fofHkUu ikBd leqnk; ds 

lwpuk [kkst O;ogkj dk v/;;u bZ&lwpuk L=ksrksa ds 

lanHkZ esa fd;k x;k gSA 

Deshmukh P. P. (2012) us vius 'kks/k ys[k esa 

d`f’k fo'ofo|ky;ksa esa iqLrdky;ksa dk fodkl ,oa muds 

dk;ksZ dk v/;;u fd;k gSA cnyrs ifjn`'; esa d`f"k 

fo'ofo|ky;hu iqLrdky;k/;{kksa dh cnyrh Hkwfedk ,oa 

cnyrh rduhdh ds gLrkarj.k esa Hkwfedk dk v/;;u 

,oa bldk d`f"k foKku ds {ks= esa gksus okys vuqla/kku 

dk;ksZ ij iM+us okys izHkko dk v/;;u fd;k gSA 

Bansal, Jivesh (2011) us vius 'kks/k ys[k esa 

gfj;k.kk jkT; ds Hkkd̀vi ds N% iqLrdky;ksa esa 

iqLrdky;ksa esa vk/kqfud lwpuk izkS|ksfxdh ds iz;ksx ,oa 

blesa iqLrdky;k/;{kksa ,oa iqLrdky; deZpkfj;ksa dh 

Hkwfedk dk v/;;u fd;k gSA  

Day, Nabin Chandra (2017) us vius 'kks/k 

izca/k esa d`f"k fo'ofo|ky;ksa ds xzaFkky;ksa esa 

bZ&dUlksjfV;k ds ek/;e ls bZ&lwpuk lzksrksa dh 

mi;ksfxrk esa d`f"k fo'ofo|ky;ksa ds iqLrdky;k/;{kksa dh 

Hkwfedk dk mYys[k fd;k gSA iqLrdky;kas esa lwpuk 

izkS|ksfxdh dh mi;ksfxrk ij Hkh lkjxfHkZr tkudkjh nh 

gSA lacaf/kr 'kks/k dk {ks= mRrj&iwoZ ds d`f"k 

fo'ofo|ky;] fo'ks"k :i ls dsUnzh; d`f"k fo'ofo|ky; 

bEQky ef.kiqj gSA 

Uplaonkar, Shilpa(2018)  ys[kd us vius 

'kks/k ys[k esa /kkjokM+ d`f"k fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 

}kjk bZ&lwpuk lzksrksa dh mi;ksfxrk dk v/;;u fd;k 

x;k gS] ,oa iqLrdky; esa bl gsrq mi;ksx gksus okyh 

lwpuk izkS|ksfxdh ds egRo ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gS] 

,oa bl gsrq iqLrdky;k/;{kksa dh Hkwfedk dk Hkh mYys[k 

fd;k x;k gSA  

Ankrah, Ebenezer and Atuase, Diana (2018)  
ys[kdksa us vius 'kks/k ys[k esa dsil~ fo'ofo|ky; ds 

d`f"k foKku ds LukrdksRrj fo|kfFkZ;ks dh bZ&lwpuk 

[kkst izòfÙk dk v/;;u fd;k gSA bZ&lwpuk;s [kkstus esa 

iqLrdky;k/;{kksa dh Hkwfedk ij Hkh izdk'k Mkyk gSA 

mnr izdkf'kr jkT; d`f"k fo|ky;ksa ds iqLrdky;k/;{kksa 

dh Hkwfedk dks ysdj iw.kZ v/;;u ugha egkRek {kerk] 

izLrqr 'kks/k i= esa bl deh dks iwjk djus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA  

'kks/k izfof/k 

 bl 'kks/k ys[k ls lacaf/kr rF;ksa ,oa lwpuk dks 

ysus gsrq izkFkfed rFkk f}rh;d lwpuk lzksrksa dk 

voyksdu fd;k x;k gSA d`f"k foKku ,oa lac) fo"k;ksa 

ds laLFkkuksa dh csclkbZV dk Hkh voyksdu fd;k x;k 

gSA bl izdkj rF;ksa dks ,d= djus dk eq[; vk/kkj 

eqfnzr lwpuk lzksr ,oa bZ&lwpuk lzksr rFkk fofHkUu 

“kS{kf.kd ,oa vuqla/kku laLFkkuks dh osclkbV gSaA 

d`f’k foKku 

 d`f’k foKku] ouLifr foKku ,oa tUrq foKku 

fo’k;ksa dk ,d cg̀r cgqfo’k;h {ks= gSA lkekftd ,oa 

vkfFkZd pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy;s tu mi;ksxh 

ouLifr;ksa ,oa thoksa dk mRiknu djus gsrq v/;;u] 

v/;kiu ,oa “kks/k dk;Z d`f’k foKku ds vUrZxr fd;s 

tkrs gSA d`f’k foKku ds vUrZxr ekuo mi;ksxh i'kq/ku 

,oa ouLifr;ksa dk mRiknu c<+kus gsrq lHkh mik;ksa ,oa 

rduhd dks v/;;u gsrq lfEefyr fd;k tkrk gSA d`f’k 

foKku esa u dsoy buds mRiknu dks c<+kus gsrq iz;kl 

fd;s tkrs gSa] cfYd blds }kjk mRiUu mitksa ds 

izlaLdj.k] HkaMkj.k  ,oa forj.k ls lacaf/kr lHkh i{kksa dks 

lfEefyr fd;k tkrk gSA bl izdkj ls d`f’k foKku ds 

vUrxZr eq[; :i ls d`f’k foKku] m|kfudh] d̀f’k 

vfHk;kaf=dh] d̀f’k O;olk;] d`f’k O;olk; izca/ku] i'kq 

ikyu] i'kq fpfdRlk foKku] ikni iztuu ,oa 

vkuqokaf”kdh] Ms;jh] foKku] efRLdh] okfudh] lkekftd 

okfudh] i;kZoj.k lj{k.k] tSo izkS|ksfxdh bR;kfn fo’k;ksa 

dk lfEefyr  v/;;u] v/;kiu ,oa vuqla/kku dk;Z 

gksrk gSA 

bysDVªkWfud lwpuk lzksr 

 bysDVªkWfud lwpuk lzksrksa esa lwpuk;sa 

bysDVªkWfud izk:i esa gksrh gSaA bu lwpuk lzksrksa ls 

lwpuk;sa iqLrdky; tk;s cxSj gh izkIr dh tk ldrh 

gSaA bulss lwpuk izkIr djus ds fy;s le; dk ca/ku Hkh 

ugha jgrkA vf/kdrj 'kS{kf.kd iqLrdky; bu lwpuk 

lzksrksa dks vius mi;ksxdrkZvksa dks lIrkg ds lkrksa fnol 

24 ?kaVs miyC/k djk jgs gSA bu lwpuk lzksrksa ls 

lalk/ku lgHkkfxrk vklku gks xbZA blh dkj.k gh 
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bZ&dulksjfV;e dh vko/kkj.kk dk mn~Hko gqvkA 

bZ&dulksjfV;e ds ek/;e ls iqLrdky;ksa dks de /ku 

jkf”k esa cgqewY; lwpuk lzksrksa dks miyC/k djkuk vklku 

gks x;k gSA  

bZ&lwpuk lzksrksa ds izdkj 

bZ&iqLrdsa 

bysDVªkWfud iqLrdksa esa lwpuk;sa bysDVªkWfud 

QkesZV esa gksrh gSA budks i<+us ds fy;s fdlh 

dEI;wVjhd`r midj.k dh vko”;drk gksrh gSA budks 

eksckbZy Qksu] VscysV] ysiVki bR;kfn bysDVªkWfud 

midj.kksa dh lgk;rk ls i<+k ,oa MkmuyksM fd;k tk 

ldrk gSA  

bZ&'kks/k if=dk;sa 

orZeku vusd “kks/k if=dkvksa dks eqfnzr Lo:i 

esa izdkf”kr djuk can gh dj fn;k gS] blds LFkku ij 

mudks bysDVªkWfud Lo:i esa izdkf”kr fd;k tk jgk gS 

blls izdkf”kr gksus okys “kks/k ys[kksa dkss “kks/kkfFkZ;ks] 

oSKkfudksa ,oa fo’k; fo”ks’kK rhozrk ls [kkst ldrs gSA  

bZ&lanHkZ lzksr 

vusd izdkj ds lanHkZ lzksr tSls “kCndks’k] 

fo”odks”k] funsZf”kdk;as] HkkSxksfyd lwpuk lzksr] bR;kfn 

dks bZ&Lo:i esa izdkf”kr fd;k tk jgk gSA buls lanHkZ 

lwpuk lgtrk ,oa rhozrk ls izkIr dh tk ldrh gSaA 

bZ&lekpkj i= 

bZ&lekpkj i=ksa dks vku ykbZu lekpkj i= 

Hkh dgk tkrk gSA budksa oYMZ okbZM csc vFkok bUVjusV 

dh lgk;rk ls ns[kk tk ldrk gSA  

bZ&if=dk 

izR;sd “kS{kf.kd iqLrdky;ksa esa if=dk,¡ laxzg 

dk eq[; va”k gksrh gSA if=dkvksa ds eqfnzr vadksa dks 

j[kus gsrq vf/kd LFkku dh vko”;drk gksrh gS] ijUrq 

bZ&if=dkvksa ls LFkku laca/kh leL;k ugha gksrhA 

vuqØef.kdj.k ,oa lkjdj.k lsok 

bu lsokvksa ds }kjk “kks/k if=dkvksa esa izdkf'kr 

“kks/k ys[kksa ds xzaFkijd fooj.k ds lkFk&lkFk “kks/k ys[kksa 

dk lkj Hkh fn;k tkrk gSA  

bZ&'kks/k izca/k ,oa bZ&y?kq “kks/k izca/k  

“kks/k izca/kksa ,oa y?kq “kks/k izca/kksa dk laxzg Hkh 

xzaFkky; esa cgqr vf/kd LFkku ysrs gSaA blds fujkdj.k 

gsrq buds bZ&Lo:i dks egRo fn;k tk jgk gSA Hkkjr esa 

iqLrdky; ,oa lwpuk usVodZ dh ifj;kstuk ”kks/kxaxk ds 

ek/;e ls bZ&'kks/k izca/k ,oa y/kq 'kks/k izca/k miyC/k gks 

jgs gSaA 

bZ&izfrosnu 

”kks/kdrkZvksa ,oa oSKkfudksa }kjk vuqla/kku dk;Z 

ds fu’d’kkZs ls lacfU/kr izfrosnuksa dks bysDVªkWfud Lo:i 

esa izdkf”kr fd;k tkrk gS] blh dks bZ& izfrosnu dgrs 

gSaA  

bZ&fDyfiax ¼drjus½ 

lanHkZ ds :i esa vusd ckj iwoZ esa izdkf”kr 

lwpukvksa dks ns[kuk Hkh vfuok;Z jgrk gSA bZ&fDyfiax ds 

ek/;e bu lwpukvksa dks laxzfgr fd;k tkrk gSA  

 

bZ&fjiksftVjh 

laLFkkxr fjiksftVjh dks bysDVªkWfud Lo:i  esa 

cnydj bZ&fjiksftVjh cuk;h tk ldrh gSA bldks 

ekfld vk/kkj ij v|ru fd;k tk ldrk gSA blls 

fdlh laLFkk dh ckSf}d lEink lacaf/kr lwpuk;sa [kkstuk 

vklku jgrk gSA   

bZ&lwpuk lzksrkas dk ykHk 

 bZ&lwpuk lzksrks dk lcls cM+k ykHk ;g gS] fd 

;g lwpuk lzksr ,d lkFk vf/kd mi;ksxdrkZ ds fy;s 

vfHkxE; gksrs gSA bu lwpuk lzksrksa dk izdk'ku eqfnzr 

lwpuk lzksrksa ls vf/kd izHkkoh gksrk gSA bu lwpuk lzksrksa 

esa ikB~; lkexzh ds lkFk&lkFk n`';ksa ,oa JO;ksa dk 

mi;ksx fd;k tk ldrk gS ,oa buls lwpuk;sa [kkstus esa 

cgqr de le; yxrk gSA budk lcls vf/kd ykHk ;g 

gS] fd bu lwpuk lzksrksa ls lwpuk;sa izkIr djus ds fy;s 

iqLrdky; tkuk vfuok;Z ugha gksrk] ,oa lwpuk;sa lIrkg 

ds lkrksa fnu pkSchl ?kaVs izkIr dh tk ldrh gSA bu 

lwpuk lzksrksa ds fy;s vf/kd LFkku dh Hkh vko”;drk 

ugha gksrhA    

 fofHkUu izdkj ds bZ&lwpuk lzksr tSl& 

vuqØef.kdk;sa] MkVkcsl] bZ&iqLrdsa] bZ&lanHkZ xzaFk] 

bZ&if=dk;sa] bZ&lekpkj i=] bZ&”kks/k if=dk;sa rFkk 

bZ&dkUVsUV brus vf/kd mi;ksxh fl) gks jgs gSa fd 

vkt buds fcuk vuqla/kku dk;Z laHko gh ugha gSA pwafd 

bu lwpuk lzksrksa ds mi;ksx ds fy;s eagxs bysDVªkWfud 

midj.k dEI;wVj] ysiVkWi] VscysV ;k eksckbZy Qksu dh 

vko”;drk gksrh gS] blhfy;s Hkkjr esa vusd izns'kksa dh 

ljdkj }kjk bZ&lalk/kuksa dk ykHk nsus ds mn~ns”; ls 

fo|kfFkZ;ksa dks bu midj.kksa dks fu%”kqYd miyC/k djk;k 

tk jgk gSA  

d`f’k] okfudh ,oa lEc) fo’k;ksa esa bZ&lwpuk lzksr % 

 d`f"k] okfudh ,oa lEc} fo’k; {ks=ksa esa uohure 

vuqla/kku rFkk fodkl ls voxr djkus ds mn~ns”; ls 

lwpuk lsok;sa vfr egRoiw.kZ gksrh gSaA vf/kdrj d`f"k 

fo”ofo|ky; rFkk vU; d`f"k 'kks/k laLFkku bZ&lwpuk 

lsok;sa miyC/k dj jgs gSaA bUVjusV rFkk okbZ&QkbZ dh 

lqfo/kk] bZ&dUlksjfV;k] vkWuykbZu ifCyd ,sDlsl 

dSVykWx] vkWuykbZu Fkhfll bR;kfn dh lsok;sa vkt ds 

bl bysDVªkWfud ;qx esa vfuok;Z gks x;h gSaA dUlksjfV;k 

QkWj bZ fjlkslsZl bu ,xzhdYpj (CeRA Project) dh 

'kq:vkr lu~ 2007 esa dh x;hA 

 bu lHkh lsokvksa ds vykok d`f"k fo'ofo|ky; 

RkFkk d`f"k 'kks/k laLFkku vius ikBdksa dks vius lwpuk 

laLkk/kuksa ls voxr djkus ds mn~ns'; ls vkWuykbZu 

ifCyd ,sDlsl dSVykWx rFkk osc vkWuykbZu ifCyd 

,sDlsl dSVykWx dh lqfo/kk Hkh nsrh gSaA d̀f’k] okfudh 

,oa lEc) fo’k;ksa esa bZ& lwpuk lzksr miyC/k djkus ds 

mn~ns”; ls jk’Vªh; ,oa vUrZjk’Vªh; Lrj mi;ksxh lwpuk 

lsok;s lapfyr gks jgh gSA dqN egRoiw.kZ lwpuk lsok;sa 

bl izdkj gS% 

dUlksjfV;k QkWj bZ fjlkslsZl bu ,xzhdYpj (CeRA 

Project)  
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 lekt dh vkfFkZd mUufr gsrq d`f’k ds {ks= esa 

vuqla/kku vko”;d gS] bUgha vuqla/kku dk;ksZ esa layXu 

d`f’k oSKkfud ,oa vuqla/kkudrkZvksa dks muds le; dks 

cpkrs gq;s vko”;d lwpuk;sa ,oa lwpuk lzksr miyC/k 

djkuk vfuok;Z gSA blh mn~ns”; dks iwjk djus gsrq 

Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku ifj’kn ds d`f’k Kku izca/ku 

funs”kky;] ubZ fnYyh ds rÙok/kku esa dUlksjfV;k Qkj 

bZ fjlkslsZl bu ,xzhdYpj ifj;kstuk (CeRA Project) 
dks lu~ 2007 esa izkjaHk fd;k x;kA 

d`f’k dks”k 

 d`f’k dks”k d`f’k foKku ,oa mlls lac) fo’k;ksa esa 

miyC/k iqLrdksa] izca/k] iqjkuh “kks/k if=dkvksa] “kks/k ys[kksa] 

“kks/k izca/kksa] y?kq “kks/k izca/kksa] lEesyuksa dh dk;Zokgh] 

okf’kZd izfrosnuksa] iEiysV] foof.kdk] izpkj iqfLrdk] 

xzs&lkfgR; bR;kfn esa miyC/k Kku dh fMthVy 

fjiksftVjh gSA d`f’k dks"k dks Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku 

ifj’kn dh ifj;kstuk us”kuy ,xzhdYpj buksosfVo 

izktsDV ¼NAIP½ dh mi ifj;kstuk us”kuy ,xzhdYpj 

fjlpZ ,.M ,tqds”ku flLVe ¼NARES½ ds vUrxZr 

izkjaHk fd;k x;k A d̀f’k dks"k dks csolkbV 

http://krishikosh.egranth.ac.in/  ds ek/;e vfHkxE; 

fd;k tk ldrk gSA 

d`f’kizHkk  

 d`f’kizHkk Hkkjr ds d`f’k ,oa lac) fo’k;ksa dh 

fjiksftVjh gSA blesa Hkkjrh; jkT; d`f’k fo”ofo|ky; 

,oa vU; lefo”ofo|ky;ksa ds “kks/k izca/kksa dks lfEefyr 

fd;k x;k gSA bl fjiksftVjh dks usg: iqLrdky;] 

pkS/kjh pj.k flag gfj;k.kk d`f’k fo”ofo|ky; fglkj ds 

}kjk ladfyr fd;k x;kA bl fjiksftVjh dks foRrh; 

lgk;rk Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku ifj’kn] dh jk’Vªh; d̀f’k 

uokpkj ifj;kstuk  }kjk nh x;hA bl fjiksftVjh esa 45 

jkT; d`f’k fo”ofo|ky;ksa ,oa lefo”ofo|ky;ksa ds 

MkWDVksjy “kks/k izca/k lfEefyr gSaA blds ek/;e ls 

bZ&'kks/k izca/kksa ,oa bZ&y?kq 'kks/k izca/kksa dk  vfHkxe 

dsEil ds vUnj djus ds fy;s csclkbV  
http://14.139.232.167:8080/equestthesis/ ls fd;k tk 

ldrk gSA  

,sxzhdsV 

,sxzhdsV Hkkjrh; d̀f’k vuqla/kku ifj"kn~ dh 12 

izeq[k iqLrdky;ksa ,oa jkT; d`f’k fo'ofo|ky; ds 

iqLrdky;ksa ds laxzg dh la?kh; izlwph gSA ,sxzhdsV 

Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku ifj’kn dh jk’Vªh; d`f’k uokpkj 

ifj;kstuk ds vUrxZr lapfyr bZ&xzaFk dUlksjfV;e 

ifj;kstuk dk Hkkx gSA blds ek/;e ls d`f’k foKku ,oa 

lac} fo’k;ksa ds mi;ksDrk vius fo’k; ls lacf/kr lwpuk 

lzksrksa dks  dUlksjfV;e esa lfEefyr iqLrdky;ksa ,oa 

vU; iqLrdky;ksa ls [kkst ldrs gSaA bl la?kh; lwph 

,xzhdsV ds izeq[k 12 iqLrdky;& Hkkjrh; d`f’k 

vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh] Hkkjrh; i'kq fpfdRlk 

vuqla/kku laLFkku bTtruxj cjsyh m-iz-] d`f’k foKku 

fo”ofo|ky; cSax:yw] xksfoUn cYyHk iar d`f’k ,oa 

izkS|ksfxdh fo”ofo|ky;] iaruxj mRrjk[kaM] pkS/kjh 

pj.k flag gfj;k.kk d̀f’k fo”ofo|ky;] fglkj gfj;k.kk] 

vkpk;Z ,u- th- jaxk d`f’k fo”ofo|ky;] yke] xqaVwj 

vka/kzizns”k] jk’Vªh; Msjh vuqla/kku laLFkku djuky 

gfj;k.kk] dsUnzh; erL;dh f”k{kk laLFkku] eqacbZ] pkS/kjh 

ljou dqekj fgekpy izns'k d`f’k fo'ofo|ky;] 

ikyeiqj] fgekpy izns”k] egkRek Qqys d`f’k fo|kihB] 

jkgqjh egkjk’Vª] rfeyukMq i'kq fpfdRlk ,oa i'kq foKku 

fo”ofo|ky;] psUubZ] rkfeyukMq] Hkkjrh; Kku izca/k 

funs”kky; ¼Hkkjrh; df̀’k vuqla/kku ifj’kn½ lfEefyr gSaA 

,xzhdsV d`f’k ,oa lac) fo’k;ksa dh ,d la?kh; 

izlwph gSA blds ek/;e bu fo’k;ksa ds miHkksDrk vius 

lwpuk lzksrksa dh miyC/krk ds ckjs esa vU; iqLrdky;ksa 

ls Hkh tku ldrs gSa bldk vfHkxe csclkbV 

http://www.egranth.ac.in/Agriat.html ds ek/;e ls dj 

ldrs gSaA 

,fxzl ¼ bUVjus'ky flLVe Qkj ,xzhdYpj lkabl ,.M 

VsDuksykWth½ 

 ;g d`f’k foKku] okfudh ,oa lEc} fo’k;ksa ds 

fy;s ,d vUrjkZ’Vªh; lwpuk ra= gSA bl 'kq:vkr lu 

1975 esa la;qDr jk’Vª la?k ds [kkn~; ,oa d`f’k laxBu   

¼QwM ,.M ,xzhdYpj vkWxZukbZts”ku½ ds ek/;e ls d`f’k] 

foKku ,oa VsDuksykWth ds {ks=ksa esa Kku miyC/k djkus ds 

mn~ns”; ls “kq:vkr dh x;hA blds ek/;e ls nl 

yk[k ls Hkh vf/kd xzaFkijd vfHkys[k miyC/k gSaA blls 

lwpuk lzksrksa ds xzaFkijd fooj.k csclkbZV 

agris@fao.org  ds ek/;e ls ns[kk tk ldrk gSA 

,xzhdksyk 

 ,xzhdksyk Hkh xzaFkijd MkVkcsl gSA  blesa d`f’k] 

okfudh ,oa lac} fo’k;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

,xzhdksy “kks/k ys[kksa] izkslhfMax] “kks/k izca/k] vuqokn] 

JO;&ǹ”; lkexzh] dEI;wVj lkW¶Vosvj rFkk rduhdh 

izfrosnu bR;kfn ls lacaf/kr xzaFkijd MkVkcsl gSA  

,xzhdksyk la;qDr jkT; vesfjdk ds d`f’k foHkkx ds 

vUrZxr lapfyr jk’Vªh; d`f’k iqLrdky; dk xzaFkijd 

MkVkcsl gSA bldkssa lu 1970 ls izkjaHk fd;k x;kA 

bldks csclkbV http://agricola.nal.usda.gov  ds ek/;e 

ls [kkstk tk ldrk gSA  

Hkkjr esa d`f’k f'k{kk 

 Hkkjr esa d`f’k f”k{kk dk viuk ,d xkSjo”kkyh 

bfrgkl jgk gSA Hkkjr dh 80 izfr”kr vkcknh d̀f"k ij 

fuHkZj jgdj viuk thou&;kiu djrh gSA Hkkjr dh 

vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj  d`f"k gSA vPNh  d`f"k rFkk 

vPNh iSnkokj ds fy;s d`f"k f”k{kk vfr vko”;d gSA 

LOkra=rk ds ckn gekjk ns”k Hkq[kejh dh dxkj ij Fkk 

ijUrq gfjr Økafr us blls futkr fnykbZA gfjr Økafr 

us rks gekjk thou gh cny fn;kA vkt Hkkjr izR;sd 

{ks= ds lkFk [kk|kUUk dh miyC/krk esa vkRefuHkZj gh 

ugha vfirq vkt d`f"k ds {ks= esa bruk fodkl dj fy;k 

gS fd ge vc nwljs ns”kksa dh lgk;rk Hkh dj jgs gSaA 

bu lHkh fodkl ds ihNs gekjs ns”k esa nh tkus okyh 

d`f"k f”k{kk gSA 

 d`f"k ls vf/kd ykHk ysus ds fy;s d`f"k esa 

layXu gekjs ekuo lalk/ku rFkk tu”kfDr dks izf”kf{kr 

http://krishikosh.egranth.ac.in/
http://14.139.232.167:8080/equestthesis/
http://www.egranth.ac.in/AgriCat.html
mailto:agris@fao.org?Subject=Feedback
http://agricola.nal.usda.gov/
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fd;k tkuk vfuok;Z FkkA vkt d`f"k ds fofHkUu {ks=ksa 

tSls&d`f"k] d`f"k vfHk;kaf=dh] okfudh] m|kfudh] Ik'kq 

fpfdRlk] i'kqikyu] Ms;jh foKku] QwM&VsDuksykWth] 

eRL; foKku] d̀f"k lwpuk izkS|ksfxdh] d̀f"k O;olk; 

ikB~;Øe bR;kfn ls lacaf/kr f”k{kk dks fMIyksek] fMxzh] 

ekLVj rFkk MkWDVksjy Lrj ij lapkfyr fd;k tk jgk 

gSA orZeku esa Hkkjr esa 71 d`f"k fo'ofo|ky;] 05 MhEM 

d`f"k fo'ofo|ky; ,d dsUnzh; d̀f"k fo'ofo|ky; 

ef.kiqj esa LFkkfir gSaA 

 Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn us 1952 esa 

Hkkjrh; d`f"k f”k{kk ifj"kn dk xBu fd;kA 1958 esa 

izFke MhEM d̀f"k fo'ofo|ky; dks LFkkfir fd;k x;kA 

baMks&vesfjdu d`f"k fo”ks"kKksa ds ny us 1960 esa iaruxj 

esa jkT; d`f"k fo'ofo|ky; dks LFkkfir djus esa viuk 

cgqewY; ;ksxnku fn;kA 1965 esa ,tqds”ku isuy ds 

LFkku ij d`f"k f”k{kk ij ,d iSuy dk xBu fd;k 

x;kA lu 1966 esa Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn us 

d`f"k f”k{kk ls lacaf/kr vkn”kZd vf/kfu;e Hkh cuk;saA lu 

1973 esa Hkkjrh; d̀f"k vuqla/kku ifj"kn ds }kjk 

fMikVZesaV vkWQ ,xzhdYpjy fjlpZ ,.M ,stqds”ku dks 

LFkkfir fd;k x;kA 1995 esa ,xzhdYpjy áweu fjlksZl 

MsoyiesaV izkstsDV dh 'kq:vkr fo”o cSad dh lgk;rk 

ls dh x;hA 

 Ekk= d`f"k f”k{kk esa gh Hkkjr vkxs ugha gS vfirq 

gekjs ns”k us d`f"k vuqla/kku esa Hkh ubZ Å¡pkbZ;ksa dks Nqvk 

gSA vkt d̀f"k vfHk;kaf=dh ds {ks= esa Hkkjr ds d`f"k 

oSKkfud fo”o dk usr`Ro dj jgs gSaA 1991 esa Hkkjr 

ljdkj us ,d og̀n~ ifj;kstuk ,xzhdYpjy fjlpZ 

bUQkWjes”ku flLVe izkjaHk djus dk fu.kZ; fy;kA bl 

ifj;kstuk ls d`f"k oSKkfudksa dks muds }kj ij lwpuk;sa 

miyC/k djkus dk y{; jgrk gS] blesa foÙkh; lgk;rk 

fo”o cSad rFkk Hkkjrh; d`f"k vuqla/kku ifj"kn ds }kjk 

feyrh gSA 

d`f’k fo'ofo|ky;hu iqLrdky;k/;{krk 

 d`f’k ls vf/kd ykHk ysus ds fy;s ;g vko';d 

gS] fd blesa layXu ekuo lalk/ku dks izf”kf{kr fd;k 

tk;sA bl gsrq Hkkjr esa d`f’k ,oa blds lac} fo’k; 

tSlS& d̀f"k vfHk;kaf=dh] okfudh] m|kfudh] Ik”kq 

fpfdRlk] i'kqikyu] Ms;jh foKku] QwM&VsDuksykWth] 

eRL; foKku] d̀f"k lwpuk izkS|ksfxdh] d̀f"k O;olk; 

bR;kfn esa Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku ifj’kn fofHkUu Lrj 

ds ikB~;Øe tSls& fMIyksek] Lukrd] LukrdksRrj] ,oa 

ih,p- Mh- Lrj dh f”k{kk dks lapkfyr dj jgk gSA  

fMikVZesaV vkWQ ,xzhdYpjy fjlpZ ,.M 

,stqds”ku foHkkx ds d`f’k f”k{kk gsrq ekun.Mksa ds  

vuq:i d`f’k fo”ofo|ky;ksa esa ,d lqfTtr iqLrdky; 

gksuk vfuok;Z gSA iqLrdky; esa iqLrdky;k/;{k ,oa 

vU; lgk;d deZpkjh Hkh fu/kkZfjr  ekun.M ds vuqlkj 

gksuk furkar vko”;d gSA bu “kS{kf.kd laLFkkuksa ds 

oSKkfudksa] fo|kfFkZ;ksa ,oa izk/;kidksa ds v/;;u] v/;kiu 

,oa vuqla/kku dk;ksZ dks iw.kZ djus gsrq iqLrdky;ksa dh 

Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gksrhA orZeku fMthVy ;qx esa 

rks ;g Hkwfedk vkSj Hkh vf/kd egRoiw.kZ gS] blh dkj.k 

Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku ifj’kn~ ,oa fMikVZesaV vkQ 

,xzhdYpjy fjlpZ ,.M ,tqds”ku ds ekun.Mksa ds 

vUrZxr fofHkUu Lrj dh d̀f"k f”k{kk esa iqLrdky; ,oa 

lwpuk foKku fo’k; dks ,d vfuok;Z iz”ui= ds :i  

esa lfEefyr fd;k x;k gSA ftlesa iqLrdky; foKku 

fo’k; ds fuEu i{kksa dks lfEefyr fd;k x;k gSa% 

1- iqLrdky; vkSj bldh lsokvksa dk ifjp;A 

2- f”k{kk esa iqLrdky;k/;{kksa dh HkwfedkA 

3- vuqla/kku ,oa rduhdh gLrkaj.kA 

4- xzaFkky;ksa esa iz;ksx gksus okyh oxhZdj.k i)fr ,oa 

iqLrdky;ksa dk laxBuA 

5- lwpuk ds lzksr & izkFkfed] f}rh;d ,oa r`rh;dA 

6- lkjdj.k ,oa vuqØe.khdj.k dh tfVyrk ,oa 

fofHkUu lkjdj.k ,oa vuqØe.khdj.k lsok;sa tSls& 

lkabl lkbZVs”ku bUMsDl] ck;ksykWftdy bUMsDl] 

dsfedy bUMsDl] dsch bR;kfnA 

7- lanHkZ lzksrksa ls lwpuk;sa [kkstukA 

8- lkfgR; losZ{k.kA 

9- m)gj.k rduhd ,oa okM~e; lwph dk fuek.kZA 

10- lh Mh jkse dk mi;ksxA 

11- MkVkcsl] vkWuykbZu ifCyd ,sDlsl dsVsykWx csc 

vksisd dk iz;ksxA 

12- dEI;wVjhd`r iqLrdky; lsokvksa dk iz;ksxA 

13- bUVjusV dk iz;ksx ,oa fofHkUu lpZ batu ,oa muesa 

miyC/k lwpuk lzksrA 

14- bZ&lwpuk lzksr ,oa mudh vfHkxe dh fof/kA 

bl ikB~;Øe dks lfEefyr djus dk eq[; 

mn~ns”; lacaf/kr fo|kfFkZ;ksa vkSj “kks/kkfFkZ;ksa dks vius 

fo’k;kuqlkj v/;;u ,oa  vuqla/kku laca/kh vko”;d 

lwpuk lzksr ,oa lwpuk;sa dks vfHkxe djus esa l{ke 

cukuk gSA d`f’k ,oa lac) fo’k;ksa dh f”k{kk esa bl 

ikB~;Øe dks lfEefyr djus ds eq[; mn~ns”; fuEu 

izdkj gSa% 

1- iqLrdky; ,oa iqLrdky; lsokvksa ls fo|kfFkZ;ksa 

rFkk “kks/kkfFkZ;ksa dks ifjfpr djkukA 

2- d`f’k ,oa lac) fo’k;ksa ds mi;ksxdrkZvksa esa viuh 

fo’k; laca/kh lwpuk;sa vfHkxe djus gsrq dkS”ky 

fodkl djuk ,oa lwpuk vfHkxe gsrq leFkZ cukukA 

3- vius fo’k; ls lacaf/kr lwpuk ,oa Kku lzksrksa ls 

voxr djkukA 

4- vius fo’k; ls lacaf/kr lkfgR; losZ{k.k gsrq Kku 

miyC/k djkukA 

5- lwpuk [kkst j.kuhfr cukus gsrq l{ke cukukA 

6- iqLrdky;ksa esa mi;ksx gksus okys vk/kqfud lalk/kuksa 

,oa rduhd ls ifjfpr djkukA 

7- bZ&lwpuk lzksr] vkuykbZu lwpuk lsok;sa] fofHkUu 

fo’k; laca/kh MkVkcsl ,oa xzaFkijd lwpuk lsok;s] 

vUrZjk’Vªh; lwpuk lsok;sa] laLFkkxr fjiksftVjh] 

iqLrdky; dk vkuykbZu ifCyd ,sDlsl dsVsykWx] 

csc vksisd bR;kfn ds mi;ksx gsrq l{ke cukukA 

8- lh Mh&jkse] bUVjusV ,oa fofHkUu lpZ batu ,oa 

muesa miyC/k lwpuk lzksr] fMftVy iqLrdky;] 
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vksisu lkslZ lwpuk lzksr bR;kfn ls vius fo’k; 

lac/kh lwpuk;s [kkstusa esa l{ke cukukA 

iqLrdky; ,oa lwpuk foKku ds lHkh i{kksa ds 

v/;kiu dk dk;Z d`f’k fo”ofo|ky;ksa ds 

iqLrdky;k/;{kksa ds }kjk gh fd;k tkrk gSA 

iqLrdky;k/;{k iqLrdky; ds fofHkUu dk;ksZ ds lkFk 

mDr iz”u i= dk v/;;kiu ,oa ijh{kk lac/kh dk;Z Hkh 

djrs gSA  

d`f’k fo'ofo|ky; iqLrdky;k/;{kksa ds izeq[k dk;Z%  

1- d`f’k ,oa lac} fo’k;ksa dh f”k{kk ,oa vuqla/kku ds 

ikB~;Øe esa lfEefyr vfuok;Z iz”u i= dk 

v/;kiuA 

2- iqLrdky; esa miyC/k fofHkUu izdkj ds vk/kqfud 

midj.kksa] rduhd ,oa uohure lwpuk lsokvksa dk 

izf”k{k.kA  

3- vuqla/kku dk;ksZ gsrq rduhdh ds gLrkarj.k esa 

lgk;rkA 

4- fo|kfFkZ;ksa] “kks/kkfFkZ;ksa rFkk vU; mi;ksxdrkZvksa dks 

muds fo’k; laca/kh lwpuk lzksrksa dh vfHkxe esa 

lgk;rkA 

5- iqLrdky; esa miyC/k fofHkUu lwpuk lzksrksa ls 

mi;ksxdrkZvksa dh lwpuk laca/kh vko';drk vuqlkj 

lwpuk dh iquZlaiqf’V ¼ jhisdsftax ½ djukA 

6- lkekf;d vfHkKrk lsok ds ek/;e ls “kks/k 

if=dkvksa rFkk “kks/k ys[kksa dh lwph dk fuekZ.k ,oa 

bldk ifjlapj.kA  

7- p;fur izlkfjr lwpuk lsok laca/kh fofHkUu dk;Z A 

8- mi;ksxdrkZvksa dks muds fo’k; esa lwpuk lzksrksa ls 

v|ru j[kus ds fy;s d`f’k ,oa lac) fo’k;ksa esa 

miyC/k uohure lwpuk lzksrksa dh okM~;e; lwph 

dk fuek.kZA 

9- iqLrdky; esa gqbZ mUufr ,oa fodkl dk;ksZ rFkk ubZ 

rduhfd  ds izpkj&izlkj gsrq  U;wt ysVj ,oa 

cqysfVu dk izdk'kuA 

10- lwpuk lzksrksa dks lalk/ku lgHkkfxrk ds ek/;e ls 

mi;ksxrkZvksa dks miyC/k djkukA 

11- laLFkkxr fjiksftVjh ds }kjk laLFkk dh ckSf)d 

laink dks laxzfgr djuk ,oa  vkuykbZu miyC/k 

djkukA 

izR;sd d`f’k] okfudh ,oa laca) fo’k;ksa 

fo”ofo|ky; ,oa mPPkrj “kS{kf.kd laLFkkuksa ds 

iqLrdky;ksa esa iqLrdky;k/;{kksa dks bu egRoiw.kZ dk;ksZ 

ds lkFk izfrfnu ds nSfud dk;ksZ vkSj xfrfof/k;ksa tSls& 

vkokfIr] ifjxzg.k] oxhZdj.k ,oa lwphdj.k ,oa vU; 

rduhdh dk;Z] ifjlapj.k dk;Z] izca/ku ,oa laxBu 

bR;kfn dk;ksZ dk nkf;Ro dk Hkh fuokZgu djrs gSaA 

iqLrdky;k/;{k }kjk leLr dk;ksZ dk fuokZgu bl 

izdkj ls fd;k tkrk gS] fd v/;;u] v/;kiu ,oa “kks/k 

dk;ksZ dks iqLrdky; lsokvksa ds ek/;e ls  izHkko”khyrk 

ykdj laLFkk ds y{; dks izkIr fd;k tk ldsA 

d`f’k fo'ofo|ky; iqLrdky;k/;{kksa dh bZ&lwpuk lzksrksa 

dh mi;ksfxrk esa Hkwfedk 

 bZ&lwpuk lzksrksa dh mi;ksfxrk vkt ds ;qx esa 

lHkh fo’k; {ks=ksa esa vfuok;Z gks x;h gSA vkt ds bl 

lwpuk lapkj Økafr ds ;qx esa lekt ds izR;sd {ks=  esa 

bZ&lwpuk lzksrksa dk egRo c<+k gSA izR;sd miHkksDrk dks 

mlds fo’k; ,oa vko”;drk dh lwpukvksa ls v|ru 

j[kus ds fy;s vfuok;Z gS] fd mlds fo’k; ,oa 

vko”;drk dh lwpukvksa dks p;fur] oxhZd`r ,oa 

vko”;drk ;ksX; rS;kj djds miyC/k djk;k tk;sA ;g 

dk;Z fo”ks’k :i ls iqLrdky; dk;Z esa n{k deZpkfj;ksa 

vkSj iqLrdky;k/;{k ds }kjk fd;k tkrk gSA 

iqLrdky;k/;{k dh Hkwfedk bl fn”kk esa vR;Ur 

egRoiw.kZ gksrh gSaA iqLrdky;k/;{k iqLrdky; foKku ds 

fu;eksa dk ikyu djrs gq;s vius miHkksDrkvksa dks mudh 

lwpuk ls fujarj v|ru j[kus dk egRoiw.kZ ,oa vfuok;Z 

dk;Z djrk gSA  

 d`f’k foKku ,oa lac) fo’k;ksa esa fujarj uohre 

rduhdh dk iz;ksx gksus ds dkj.k bu fo’k;ksa ds 

miHkksDrkvksa dks muds fo’k; ,oa vko”;drk dh 

lwpukvksa ls fujarj v|ru j[kuk vR;Ur vko';d gSA 

;g dk;Z iwoZ esa vR;Ur dfBu vkSj Je lk/; dk;Z gksrk 

Fkk] ijUrq ml dky esa Hkh iqLrdky; deZpkjh vkSj 

iqLrdky;k/;{kksa }kjk bl dk;Z dks fujarj fd;k tkrk 

FkkA d̀f’k] okfudh ,oa lac} fo’k; esa lwpuk izkS|ksfxdh 

dk iz;ksx cgqrk;r esa gks jgk gSA orZeku fMftVy ;qx 

esa ikjaifjd eqfnzr lwpuk ds lzksrksa ds LFkku ij 

fMftVy ,oa bZ&lwpuk lzksrksa dk iznqHkkZo gqvkA bu 

bZ&lwpuk lzksrksa ds vfLrRo esa vk tkus ds dkj.k budh 

miyC/krk ,oa buds iz;ksx laca/kh tfVyrk;sa Hkh lkeus 

vkus yxh gSaA bu lwpuk lzksrksa dks miyC/k djkus ,oa 

buds mi;ksx laca/kh tfVyrkvksa dks nwj djus ds fy;s 

d`f’k ,oa laca} fo’k;ksa ds iqLrdky; deZpkjh ,oa 

iqLrdky;k/;{k fujarj iz;kl djrs gSaA d`f’k 

fo”ofo|ky; iqLrdky;k/;{kksa ds }kjk bZ&lwpuk lzksrksa 

ds mi;ksx esa egRoiw.kZ ;ksxnku ,oa iz;kl bl izdkj gSa% 

iqLrdky; ifjp; ;k nh{kk d{kkvksa dk vk;kstu 

uokaxqrqdksa  gsrq iqLrdky; nh{kk d{kkvksa @ 

dk;ZØeksa dk vk;kstu 'kS{kf.kd l= ds izkjaHk esa 

iqLrdky;k/;{kksa ds }kjk fn;k tkrk gSA uo izosf’kr 

vusd fo|kFkhZ bZ&lwpuk lzksrksa dh izd̀fr ls ifjfpr 

ugha jgrs iqLrdky; nh{kk d{kkvksa ds ek/;e ls 

iqLrdky; ds ifjp; ds lkFk&lkFk bZ&lwpuk lzksrksa dh 

miyC/krk ,oa mi;ksx laca/kh tkudkfj;ka nh tkrh gSA 

izf'k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu  

iqLrdky; esa uohure bZ&lwpuk lzksr ,oa 

fMftVy lwpuk ,oa vU; vijaikfjd lwpuk lzksrks ds 

mi;ksx lac/kh tkudkjh nsus ds mn~ns'; ls 

iqLrdky;k/;{kksa ds }kjk lwpuk lk{kjrk izf'k{k.k 

dk;ZØeksa dk vk;kstu le;&le; ij fd;k tkrk gSA  

iqLrdky; ,oa lwpuk foKku ds vfuok;Z iz'u i= dj 

v/;kiu dk;Z 

d`f’k] okfudh ,oa lac) fo’k;ksa fo’k; {ks=ksa esaa 

iqLrdky; ,oa lwpuk foKku ds fofHkUu i{kksa dh 

tkudkjh nsus ds mn~ns”; ls vfuok;Z iz”u i= ds :i 
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esa lfEefyr gksrk gSA iqLrdky;k/;{k ,oa vU; 

iqLrdky; lg;ksxh bu ikB~;Øe ds ek/;;e ls 

bZ&lwpuk lzksr dks vfHkxE; djuk] mudk iBu ,oa 

MkmuyksM djuk bR;kfn i{kksa ls lacaf/kr egRoiw.kZ 

tkudkfj;ksa dk v/;;u djk;k tkrk gSA blds vykok 

bZ&lwpuk lzksrks ls lacaf/kr izfrfyI;f/kdkj ,oa 

lkfgfR;d pksjh ls lacaf/kr fu;eksa ,oa dkuwuksa dh 

tkudkjh nh tkrh gSA  

eqfnzr lwpuk lzksrksa dk fMftVyhdj.k 

orZeku le; esa iqLrdksa ,oa vU; lwpuk lzksrksa 

dks lhfer LFkku ds dkj.k laxzfgr djuk ,d nqyZHk 

dk;Z gks x;k gSA bl dfBukbZ ls cpus ds vc lwpuk 

lzksrksa dks fMftVyhdj.k djuk furkar vko';d gks x;k 

gSA ;g egRoiw.kZ dk;Z d`f’k fo”ofo|ky; ds 

iqLrdky;k/;{k ,oa lg;ksfx;ksa ds }kjk gh fd;k tkrk 

gSA 

osclkbV ds ek/;e ls bZ&lwpuk lzksrksa dh miyC/krk 

mi;ksxdrkZ bZ&lwpuk lzksrksa dks lgrtrk ls 

mi;ksx dj lds blds fy;s iqLrdky;k/;{kksa ds }kjk 

fo”ofo|ky;@ iqLrdky; dh osclkbZV esa vyx ls 

,d ,Il dk fuek.kZ fd;k tkrk gSA bl ,Il dh 

lgk;rk ls mi;ksxdrkZ lgtrk ls  bZ&lwpuk lzksrksa dk 

mi;ksx dj ldrk gSA 

laLFkkxr fjiksftVjh dk fuekZ.k 

d`f’k fo”ofo|ky;ksa esa vuqla/kku dk;ksZ dks 

izeq[krk ls fd;k tkrk gS] ,oa bu “kks/k dk;ksZ ls lacaf/kr 

“kks/k i=] “kks/k izca/k] iqLrdsa ,oa vU; izdkj ds lkfgR; 

dk mRiknu  gksrk gSA bl izdkj mRiUu ;g lHkh 

lkfgR; laLFkk dh ckSf)d laink ekuk tkrk gSA 

iqLrdky;k/;{k laLFkk dh bl ckSf)d laink dks 

fo”ofo|ky;@ iqLrdky; dh osclkbZV ds ek/;e ls 

miyC/k djkus ds fy;s laLFkkxr fjiksftVjh dk fuek.kZ 

djrk 

bZ&lwpuk lsokvksa ds izfr mi;ksxdrkZvksa dks l{ke 

cukuk 

lkekf;d vfHkKrk lsok ,oa p;fur lwpuk 

izlkj lsok ds }kjk iqLrdky;k/;{k lkekf;d bZ&lwpuk 

lzksrksa dks vius mi;ksxdrkZvksa dks voxr djkrk gS] ogha 

izk/;kidks] fo’k; fo”ks’kKksa] oSKkfudksa] vuqla/kkudrkZvksa 

dks p;fur lwpuk izlkj lsok ds ek/;e ls muds fo”k; 

“kks/k {ks= ls lacaf/kr fof”k’V lwpuk miyC/k djkrs gSaA  

vkWuykbu bZ&xzaFklwph ds ek/;e lkfgR; losZ{k.k esa 

lgk;rk 

vuqla/kku esa lkfgR; losZ{k.k ,d izeq[k pj.k 

gksrk gSA lkfgR; losZ{k.k gsrq xzaFklwph vfuok;Z midj.k 

gksrh gSA eqfnzr xazFklwph dks v|ru djuk  dfBu dk;Z 

gksrk gSA ijUrq blds LFkku ij bZ&xzaFklwph dks lgtrk 

ls v|ru j[kk tk ldrk gSA d`f’k fo”ofo|ky;ksa esa 

pwafd vuqla/kku dk;Z izeq[krk ls gksrs gS] bl dkj.k ;gka 

fo’k; ls lacaf/kr lkfgR; dk voyksdu djuk vfuok;Z 

gks tkrk gSA iqLrdky;k/;{k bZ&xzaFklwph lsok ds ek/;e 

ls bl dk;Z esa lgk;rk djrk gSA 

d`f’k foKku] okfudh ,oa lac) fo’k;ksa ds 

“kS{kf.kd ,oa vuqla/kku laLFkkuksa esa eq[; :i ls ,fxzl] 

,xzhdksyk] ,xzhdYpj ,.M uspqjy  fjlkslsZl] dsc 

,ClVªsDV] QwM lkabl ,.M VsDukWykth ,ClVªsDV] 

ck;ksfll bR;kfn izeq[k xzaFkijd MkVkcsl ,oa xzaFkijd 

lwpuk lsok;s gSA bu fo’k;ksa ds fo|kFkhZ] izk/;kid] 

oSKkfud ,oa “kks/kkFkhZ;ksa iqLrdky;k/;{k Hkyh&Hkk¡fr 

ifjfpr djkrk gS] ,oa mi;ksx laca/kh vko”;d 

tkudkfj;ka Hkh nsrk gSA  

bl izdkj iqLrdky;k/;{kksa ds bZ&lwpuk lzksrksa 

dh mi;ksfxrk gsrq egRoiw.kZ ;ksxnku ,oa iz;klksa ls d`f’k 

,oa laca) fo’k;ksa ls tqM+s izk/;kidksa] fo|kfFkZ;ksa] 

oSKkfudksa] fo’k; fo”ks’kKksa ,oa “kks/kkfFkZ;ksa ds v/;;u] 

v/;kiu ,oa vuqla/kku dk;Z esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs 

gSaA 

fu’d’kZ 

 d`f’k] okfudh ,oa buds lac) fo’k; {ks=ksa ds 

v/;;u] v/;kiu ,oa vuqla/kku dk;ksZ dk izHkko d`f’k] 

okfudh] eRL;dh] i'kqikyu ,oa buls mRiUu [kkn~; 

inkFkksZ ds mRiknu ij iM+rk gSA bu fo"k;ksa ds v/;;u] 

v/;kiu vkSj vuqla/kku dks iwjk djus gsrq ijaijkxr 

eqfnzr lwpuk lzksrks ds lkFk&lkFk bZ&lwpuk lzksrksa dk 

mi;ksx cgqrk;r esa c<+ x;k gSA eqfnzr lwpuk lzksrksa ds 

LFkku ij bZ&lwpuk lzksrksa dk vf/kd mi;ksx gksus dk 

dkj.k budh izd̀fr gSA bZ&lwpuk lzksrksa ls lwpuk;sa 

lgtrk] ifj'kq)rk ,oa rhozrk  ds lkFk izsf’kr vkSj izkIr 

dh tk ldrhA bZ&lwpuk lzksrksa ls lwpukvksa ds lapj.k 

,oa mi;ksfxrk mDr fo”k; {ks=ksa ds 'kS{kf.kd laLFkkuksa ds 

iqLrdky;k/;{k dh iqLrdky;k/;{krk ij fuHkZj djrk 

gSA iqLrdky;k/;{k bZ&lwpuk lzksrksa dh mi;ksfxrk dks 

c<+kus ds fy;s vusd iz;kl ,oa dk;Z djrs gSa] tSls 

bZ&iqLrdky; dks fodflr djuk] miyC/k fofHkUu 

dUlksfV;e ds ek/;e ls bZ&lwpuk lzksr miyC/k djkuk] 

eqDr lzksr bZ&lwpuk lzksr dk mi;ksx djkuk ,oa buds 

ek/;e ls v/;;u] v/;kiu ,oa 'kks/k dk;ksZ esa  lgk;rk 

djukA  
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