
दिुनया एक िवराट बदंीगृह

जय प्रकाश

सू�म जीवॲ और मनु�य के बीच सदैव िर�ता रहा है। वे हमारा जीवन सँवारते और िबगाड़ते भी ह�। वे
सव��यापी ह�। स�पूण� पृ�वी उनका घर है। मनु�य की देह भी उनका घर है। कभी-कभी जब उनके भीतर कोई
अँद�नी जैिवक हलचल (�यूटेशन) मचती है तो वे जैसे िवि��त हो उठते ह� और घर को ही उजाड़ देते ह�।

कोरोना अपने नये अवतार, कोिवड'19 म� इस बार अपने ही घर, यानी मानव-देह पर आक्रमण कर
उसे न� कर रहा है। दसूरी तरफ़ अपनी देह को बचान ेके िलये मनु�य घर म� बदं  हो जान ेको िववश है।

घर आज क�दर्ीय पद है

कोरोना की इस आपदा के बीच 'घर' क�दर्ीय पद की तरह उभरा है। कोरोना ने सारे संसार के
लोगॲ को अक�मात घरॲ म� क़ैद कर िदया। पूरी दिुनया को उसने एक िवराट ब�दीगृह म� त�दील कर िदया।
बि�क यह कहना ग़लत न होगा िक उ�ित के िशखर पर जा पहुँची मानव-स�यता सहसा अपने आप ही बदंीगृह बन
गयी। �या िवडबंना है िक मनु�य अपनी ही रची स�यता का क़ैदी हो कर रह गया है। घर अब स�यता की
चारदीवारी है िजसके भीतर नागिरक को इस कोरोना-काल म� एक तरह के पािरवािरक पृथकवास म� बलात भेज िदया
गया, जबिक यही घर अपनी जीिवका कमाने सैकडॲ मील दरू से लौट रहे मज़दरूॲ के िलए शरण�थली हआु था।
ये मज़दरू उन शहिरयॲ-पूंजीपितयॲ की िन�ुरता से मुि�त की आशा लेकर घर की सुर�ा की तरफ़ लौट रहे थे,
िज�हॲने उनके श्रम का िनम�म दोहन िकया, लेिकन संकट आने पर बेसहारा छोड़ िदया। अपने मूल�थान से
हज़ारॲ मील दरू मेहनत और िजजीिवषा से बसाया उनका दघेुरा (दसूरा घर जो िसफ़� सीम�ट-कंक्रीट से नहीं बना
है) िबखर गया और वे हताशा म� अपन ेघर लौटन ेलगे।

यह पुरखॲ का रचा घर था िजसके भीतर चार दीवारॲ म� सहेजी सुर�ा-भर नहीं थी। उसम�
�मृित, परपंरा और स��कृितक ऊ�मा से भरी आ�ि�त थी। महामारी की अफरातफरी के बीच घर सापेि�क और
िवडबंना�मक पद बन चुका था। शहरी म�यवग� घर की क़ैद से मु�त होने की छटपटाहट महसूस कर रहा था जबिक
प्रवास म� मज़दरू पेट की आग बुझाने का ज़िरया िछन जाने के कारण घर लौटने के िलए छटपटा उठा था। एक को
घर से बाहर िनकलने की बेचैनी थी, दसूरे को घर पुकार रहा था। जो घर म� क़ैद थे, उ�ह� आज़ादी चािहए थी ;
लेिकन अद�य िजजीिवषा की ऊज� िलए घर की ओर पैदल भागते और अि�त��व के िलए जूझते लोग अपने प्राणॲ
की र�ा के अलावा भला और �या चाहते थे? वे अपनी िम�ी की गंध की ओर लौट चले थे। उस गंध को स�सॲ म�
भर लेना चाहते थे।

भय के साम्रा�य म� जैव राजनीित

उधर रा�र�यापी तालाबदंी के दौरान जबिरया घरबदंी म� नागिरकॲ की सामािजकता और
�वत�ंता की चौह�ी तय कर दी गई थी। यह चौह�ी घर की चार दीवारॲ से परे नहीं थी। िवचरण की ही नहीं,
िवचार की �वत�ंता भी अब सीिमत या बहतु हद तक प्रितबिंधत थी। सोशल मीिडया पर िमली आज़ादी ऊपर से
वैचािरक �वत�ंता की तरह मालूम पड़ती थी, लेिकन उसम� प्रसािरत सूचनाओं की िदशा, मंत�य और पैटन� पर ग़ौर
कर� तो वच��व की शि�तयॲ के �ारा उनके अनुकूलन और िनय�ंण का दबाव �प� नज़र आता था। सब-कुछ
अब रा�य के िनय�ंण म� था, या िफर कोरोना के िनय�ंण म�, िजसके बारे म� सोचने से िकसी को िनजात नहीं थी।
िमशेल फूको के श�दॲ म� कह� तो रा�य को अपनी जैवस�ा (बायो पॉवर) और जैव राजनीित (बायो पॉिलिट�स) के



प्रसार का अवसर िमल गया िजसके ज़िरये वह नागिरकॲ के जीवन पर िनय�ंण �थािपत कर सकता था। फूको
की नज़र म� जैव राजनीित एक स�ामूलक तक�िविध है िजसके ज़िरये आधुिनक रा�य सुशासन और �यव�था कायम
करने के नाम पर जनता के ऊपर आिधप�य थोपता है। अगर नागिरकॲ की िदनचय� पर राजस�ा की पाबदंी हो तो
कहना होगा िक जैव राजनीित का तक� यह�  असंिद�ध  �प से सिक्रय  है।

तालाबदंी म� भय के साम्रा�य के अधीन रहते हएु नागिरक यिद राजस�ा के �वे�छाचार की अनदेखी
करे और आ�ानुवत� नागिरक बन जाए तो �या आ�य�। भारतीय नागिरक इतना आ�ापालक कभी नहीं रहा; वरना
तालाबदंी म� वह न ताली बजाता, न िदए जलाता, न घर म� क़ैद रहता। हगंरी म� तो कोरोना की आड़ लेकर
प्रधानमं�ी ओरबन ने संसद म� एक िवधेयक पािरत करवा िलया िजसके तहत उ�ह� आजीवन स�ा म� बने रहने का
अिधकार िमल गया। पु� बहमुत के आधार पर पािरत इस िवधेयक का कोरोना-काल म� िवरोध नहीं हआु।
लोकत�ि�क शि�त के द�ुपयोग का इससे िमलता-जुलता उदाहरण �स म� देखने को िमला जह� पुितन ने रा�रपित
के �प म� अपना काय�काल 2036 तक सुिनि�त कर िलया है। ज़ािहर है, नागिरक तो रा�य के आगे लगभग
आ�मसमप�ण कर  चुका है। या तो वह बेबस है या  आ�ाकारी है। अथवा  उसे आ�ाकारी बना िदया गया है।

उपभोग के नये  इलाक़े : सूचना के उपभो�ता

आिथ�क उदारीकरण के चलते िपछली सदी के अंितम दशक म� वैि�क बाज़ार के फैलाव के साथ
नागिरक को उपभो�ता म� बदलने का वैि�क प्रोजे�ट शु� हआु था, तभी से उससे अपे�ा की जाने लगी थी िक वह
रा�य या िक बाज़ार का आ�ानुवत� बना रहे और असहमित के अिधकार को रा�य के पास िगरवी रख दे।
अिधक-से-अिधक उसका असंतोष उपभो�ता-अिधकारॲ के िलए संघष� तक सीिमत रहे। कोरोना-काल के
पृथकवास म� घर के भीतर क़ैद �यि�त औपचािरक तौर पर तो रा�य का अिनवाय� घटक यानी नागिरक था, लेिकन
उसकी नागिरकता एक तरह से िनलंिबत थी। उपभो�ता होने का िदलासा जो उसे िदया गया था, वह भी तालाबदंी
म� �थिगत रहा। उसके िलए �वत�ं उपभोग का अिधकार भी िनलंिबत था। �यॲिक घर अब नागिरक के
काय�कलाप की सीमा-भर नहीं था, वह उपभो�ता समाज की भी चौह�ी बन गया। िनब�धं उपभोग के अ�य�त हो चुके
वैि�क समाज की उपभोग की �वत�ंता ही न रही तो उसका जीवन कैसे कटे।

इस िनयिं�त या िनलंिबत नागिरकता म� अब उसके सामने एक नई तरह का उपभो�ता बनने का
िवक�प था। इसिलए उपभोग-कम� अब एक नए आयाम म� घिटत होने लगा। व�तुओं का उपभोग सीिमत होने के
कारण वह सूचना के अिधकािधक उपभोग की तरफ प्रवृ� हआु। वह भौितक �प से घर म� क़ैद था लेिकन
अंतहीन िडिजटल �पेस म� िवचरण करने की �वत�ंता उसे दे दी गयी थी। यह� अपार-अकूत सूचनाए ँ थीं।
कोरोना ने सूचना का अंबार लगा िदया। दरअसल कोरोना भी अपन-ेआप-म� एक सूचना की तरह आया। लेिकन
बहतु ज�द ही कोरोना िवषाणु के जैिवक �यूटेशन की तरह उससे स�बिंधत सूचना के �यूटेशन का रा�ता खुल गया।
अब सूचनाए ँ कोरोना के बारे म� उसके के नए-नए रह�य उ�ािटत होने के दावॲ के साथ आने लगी। अख़बार,
टेलीिवज़न और सोशल मीिडया कोरोना की सूचनाओं से बजबजा उठे। िडिजटल मा�यम से अहिन�श आ रही ये
सूचनाए ँ देखते-देखते महामारी की तरह फैलने लगीं। कोरोना-महामारी और सूचना-महामारी ने मनु�य के अंतज�गत
को एक साथ संक्रिमत कर डाला है। आज कोरोना मनोभीित (पैरानोइया) की तरह छा गया है। कहना मुि�कल है
िक यह कोरोना की वजह से  या कोरोना की सूचनाओं की वजह से पैदा हआु पैरानोइया है।

इस तरह कोरोना ने अपना िनजी सूचना-मंडल (इ�फो �फीयर) बनाया िजसम� सूचनाए ँ तो थीं, मग़र
उनम� ठोस, िन�या�मक और सु�प� कुछ भी नहीं था। वे अिन�य, अटकलॲ और रह�य म� िलपटी हईु आ रही
थीं। सूचना का उपभो�ता दैिनक िज�ासा के साथ उसे ग्रहण कर रहा था। इन सूचनाओं म� िक्रकेट के बदलते
�कोर की तरह उ�सुकता जगाता कोरोना मीटर था िजसम� देश-दिुनया म� संक्रमण और मौत के लगातार बढ़ते
आँकड़े थे, दिुनया-भर की प्रयोगशालाओं म� कोरोनारोधी टीके बनाने के प्रोजे��स की गितिविधय� थीं, संक्रमण
से बचाव के उपायॲ की जानकारी थी, कोरोना-संक्रमण के िशकार और उनसे मु�त हएु लोगॲ की कहािनय� थीं,



तालाबदंी काटते लोगॲ के अनुभव थे, अ�पतालॲ के कुप्रबधं की जानकािरय� थीं, मरते लोगॲ की ददु�शा की
दा�तान थी और कोरोना के इद�-िगद� के न जाने िकतने वृ��त थे। इनके अलावा घरबदंी म� स�बधं-संपक�, स�देश,
िश�ा, मनोरजंन, ख़रीद-फ़रोख़्त, स��कृितक काय�कलाप आिद से स�बिंधत तमाम मानवीय गितिविधय� थीं जो
अ�यथा आभासी नहीं, वा�तिवक �प म� घिटत होतीं। इन सबने रातॲ-रात एक सूचनापे�ी समाज िनिम�त कर डाला
जह� उपभो�ता की िदनचय� म� िडिजटल सूचनाओं की आवाजाही अप्र�यािशत �प से बढ़ गयी थी। ग़ौर कर� िक
इन सूचनाओं की गित इतनी तीव्र थी िक उ�ह� पकड़ने की कोिशश म� मुिदर्त अख़बार एकबारगी ह�फन-ेसे लगे।
उनकी पृ�-सँ�या कम हो गयी। लेिकन टेलीिवज़न, सोशल मीिडया, ओटीटी �लेटफ़ाम�, वेबसाइट, �यूज़ पोट�ल,
िडिजटल गेम आिद के ज़िरए सूचनाए ँिनब�ध प्रसािरत होती रहीं और उनका बेरोक उपभोग जारी रहा। अब भी है।

(तीसरी और अंितम िक़�त अगले बुधवार को)


