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Ùen hegmlekeâ 

Ùen hegmlekeâ ‘keâLeeosMe’ (ceeefmekeâ) ceW ceeÛe& 2005 mes DeØewue 2007 lekeâ 
OeejeJeeefnkeâ ¤he mes ØekeâeefMele mlecYe ‘keâneveer keâer GheefmLeefle’ kesâ Devleie&le efueKeer 
efšhheefCeÙeeW keâe meb«en nw~ Ùes efšhheefCeÙeeB nceejs peerJeve ceW Fefleneme keâer veF& MeefkeäleÙeeW kesâ 
DeeefJeYee&Je Deewj Gvekeâer ogmmeenefmekeâ meef›eâÙelee kesâ Ûeueles Ieefšle nes jns heefjJele&veeW kesâ 
heefjØes#Ùe ceW efnvoer keâneveer kesâ mJe¤he ceW FOej ngS yeoueeJe keâes peeveves-mecePeves keâer 
keâesefMeMe ceW efueKeer ieÙeer nQ~ FvnW Fme Dee«en kesâ meeLe ÙeneB mebkeâefuele efkeâÙee ieÙee nw efkeâ 
FvnW efJeefOeJele DeeueesÛevee mecePe keâj heÌ{ves keâer yepeeÙes hee"keâerÙe efpe%eemee keâer heâueßegefle kesâ 
¤he ceW osKee peeÙes~ 

efpe%eemee Ùener nw efkeâ keâneveer Deewj ÙeLeeLe& kesâ yeerÛe efJekeâefmele menpe mecyevOe Deewj 
Gvekesâ ceevÙe meceerkeâjCe ceW efkeâme lejn mes efJe#eshe Glhevve ngDee nw~ Fmes peeveves keâer keâesefMeMe 
ceW keâneveer kesâ ienjs Deleerle keâer Leen nesves keâer Ûes<še Yeer keâer ieF& nw, peye meefoÙeeW henues Jen 
Deheves cetuele: JeeefÛekeâ Øee¤he ceW DeeefJeYet&le ngF& Leer Deewj keâeueevlej ceW DeeOegefvekeâ osnkeâuhe 
Øeehle keâj Gmeves cegefõle hee" ceW Deheveer mepe-Oepe mebpeesÙeer Leer~ leye mes Deepe lekeâ Jen 
efvejvlej yeoueleer Ûeueer ieÙeer nw~ 

efnvoer ceW DeeOegefvekeâ keâneveer keâe Ûeueve meew yejme mes DeefOekeâ meceÙe mes nw~ Fme 
oewjeve Jen ve efme]he&â ueeskeâefØeÙe efJeOee kesâ ¤he ceW Øeefleef<"le ngF& nw, yeefukeâ Gmes ¤he-ie"ve, 
Ûeeue-Ûeueve, mJeYeeJe ceW Yeer ]Keemee yeoueeJe ngDee nw~ peerJeve-ÙeLeeLe& kesâ meeLe efjMlee yeveeles 
ngS keâneveer ves Gmes Skeâ ]Keeme lejn kesâ mepe&veelcekeâ ie"ve ceW Øemlegle keâjves keâe peleve efkeâÙee 
nw Deewj Fme Øeef›eâÙee ceW mJeÙeb Dehevee ÙeLeeLe& Dee|pele efkeâÙee nw, pees meceepe ceW efvee|cele ÙeLeeLe& 
keâe keâesje DevegJeeo veneR, yeefukeâ Skeâ mJeeÙeòe efvee|ceefle nw~ keâneveer kesâ Fme mJeeÙeòe mebmeej 
kesâ Yeerlej oeef]Keue neskeâj hee"keâ Deheves ner mebmeej Deewj GmeceW megieyegieeles ÙeLeeLe& keâes veÙes 
efmejs mes henÛeevelee Deewj Ûeefkeâle neslee nw~ 

keâYeer keâneveer efJemceÙe Deewj efpe%eemee keâer peeogF& ÚgDeve mes Fme keâoj Gòesefpele ngDee 
keâjleer Leer efkeâ Deheves ÛeejeW lej]heâ hewâueer JeemleefJekeâlee keâer mejno keâes ueeBIe keâj DeÙeLeeLe& kesâ 
Fbõpeeue ceW ketâo heÌ[leer Leer, Deewj heBâleemeer Ùee ]hesâyeue yeve peeÙee keâjleer Leer~ Ùen 
DeeOegefvekeâlee kesâ Deeieceve kesâ hetJe& keâe meceÙe Lee peye peerJeve Deepe keâer lejn peefšue ve Lee~ 
ÙeLeeLe& Flevee Keguee-Øekeâš, Flevee mJe-ØeceeefCele Deewj mejue Lee efkeâ keâneveer Gmes melÙeeefhele 
keâjves Ùee Gmes leLÙeelcekeâ yÙeesjeW ceW menspeves keâer PebPeš mes cegkeäle neskeâj Deheves keâuhe-ueeskeâ 
ceW mewj keâjves keâes mJeleb$e Leer~ ÙeneB Jen osj lekeâ "nj keâj, leuueerve neskeâj Dehevee efvepeer 
mebmeej Deewj Dehevee mJehve ieÌ{ mekeâleer Leer~ Gmes ÙeLeeLe& kesâ meeLe jesceebme keâer Yejhetj 
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mJeleb$elee Leer pees Gmekeâer DeveewheÛeeefjkeâ Deewj Gvcegkeäle osn-ÚefJe mes Yeer Øekeâš nesleer Leer~ 
ceiej DeeOegefvekeâ Ûeslevee keâe Meehe ueieles ner keâneveer DenuÙee keâer lejn efueefKele-cegefõle 

hee" ceW—Deheveer DeJee&Ûeerve ieÅe-osn ceW—efMeueerYetle nes ieÙeer~ Deepe lekeâ Jen Meehecegkeäle 
veneR nes mekeâer nw~ 

Deepe meYÙelee keâer Gvvele DeJemLee ceW peerJeve-ÙeLeeLe& DelÙevle peefšue nes Ûegkeâe nw~ 
hetBpeer, ØeefJeefOe Deewj yee]peej kesâ mebÙegkeäle GÅece mes efvee|cele Ùen DeeOegefvekeâesòej ÙeLeeLe& JÙeefkeäle 
kesâ ceveesueeskeâ ceW ØeJesMe keâj ceeÙeeJeer ¤he Oejlee nw~ meceepe-efJe%eeve Deewj ceeveefJekeâer kesâ 
DeeOegefvekeâ %eeveevegMeemeveeW keâer hekeâÌ[ ceW Jen veneR Dee jne~ efJe%eeve keâer leke&â-Âef<š nes, Ùee 
me=peveelcekeâ keâueeDeeW keâer keâuhe-me=ef<š, Deepe kesâ ÙeLeeLe& keâes Gmekeâer mece«elee ceW menspe heeves 
ceW me#ece veneR nQ~ Deheves DeefmLej, DemebÙele, ØehebÛeer Deewj ceeÙeeJeer Ûeefj$e kesâ Ûeueles ÙeLeeLe& 
Skeâ lej]heâ keâuee Deewj meeefnlÙe keâes Ûegveewleer oslee nw, otmejer lej]heâ Jen efvejvlej Deheves keâes 
DeØeeceeefCekeâ yeveeÙes jKeves keâer pegiele Yeer keâjlee nw~ 

keâneveer ÙeLeeLe& keâer Ûegveewleer keâes mJeerkeâej keâj Gmes peeveves-mecePeves keâe peesefKece ceesue 
uesleer nw~ keâYeer keâneveer kesâ mJewjeÛejCe mes Gmekesâ ÙeLeeLe& keâer yeveeJeš yeoue ieÙeer Leer~ Deepe 
ÙeLeeLe& kesâ mJewjeÛejCe mes mJeÙeb keâneveer yeoue ieÙeer nw; efheâj Skeâ yeej Gmekeâe ÙeLeeLe& yeoue 
ieÙee nw~ Ùen yeoueeJe Ssmee meb›eâecekeâ nw efkeâ keâneveer Deheveer hegjeveer henÛeeve Kees yew"er nw~ 
ÙeneB lekeâ efkeâ veÙes ¤he-keâuhe ceW Jen keâneveer ner veneR jn ieF& nw~ Ùen hegmlekeâ Fmeer efÛevlee 
keâes kesâvõ ceW jKeleer nw~ 

‘keâLeeosMe’ kesâ mecheeokeâ nefjveejeÙeCe peer kesâ Dee«en hej Ùes efšhheefCeÙeeB efueKeer ieFË~ 
Jeefj<" DeeueesÛekeâ [e@Ê jepesvõ efceße kesâ mvesne«en hej Fve efšhheefCeÙeeW keâes hegmlekeâ-¤he ceW 
mebkeâefuele efkeâÙee pee mekeâe nw~ keâLeekeâej efce$e Deevevo n<eg&ue ves ‘keâLeeosMe’ kesâ mlecYe keâe 
Meer<e&keâ megPeeÙee Lee~ Fve meyekesâ Øeefle DeeYeej~ 

—peÙe ØekeâeMe 
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keâneveer : efJeiele Deewj Jele&ceeve 

(1) 
efkeâmeer pebieueer peeveJej mes [j keâj Deeefoce ceveg<Ùe peye iegheâe ceW ueewše nesiee leye 

Gmeves Deheves Yeerlej IegceÌ[les YeeJeeW keâes JÙekeäle keâjves kesâ ØeÙelve ceW iegheâe keâer oerJeej hej Gme 
peeveJej keâe efÛe$e yeveeÙee nesiee~ Ùener mebmeej keâer henueer keâneveer Leer—ceveg<Ùe Deewj peeveJej 
keâer ceg"YesÌ[ keâer keâneveer, efpemeves ceveg<Ùe kesâ Yeerlej DeefYeJÙeefkeäle keâer Dekegâueenš kesâ Ûeueles 
peye Deekeâej efueÙee nesiee lees Ûeer]Ke yeve keâj Jen hetâš heÌ[er nesieer uesefkeâve Ûeer]Ke ceW hetjer lejn 
cetle& ve nes heeves kesâ keâejCe efÛe$e ceW Deheveer Deeefoce osn keâes mecesše nesiee~ henueer keâneveer 
Fme Øekeâej MeyoeW ceW veneR jÛeer ieÙeer, yeefukeâ efÛe$e-Yee<ee ceW Gkesâjer ieÙeer~ leye mes Deveefieve 
keâneefveÙeeB jÛeer pee Ûegkeâer nQ efkeâvleg ceeuetce heÌ[lee nw, Fve leceece keâneefveÙeeW keâe cetue 
mejeskeâej ueieYeie pÙeeW-keâe-lÙeeW yevee ngDee nw~ Ùen mejeskeâej nw—heefjJesMe kesâ meeLe ceveg<Ùe 
kesâ mecyevOeeW keâe efve¤heCe~ heefjJesMe keâes Deheves Yeerlej mJeeÙeòe keâjves keâe ØeÙelve ner ceveg<Ùe 
keâe peerJeve-mebIe<e& nw, efpemekeâe yeKeeve keâjles Ùegie yeerle ieÙes, ceiej keâneveer Lekeâer veneR~ Gmeves 
meYÙelee kesâ ueieeleej yeoueles mevoYeeX kesâ meeLe Deheves keâes yeoueves keâer keâesefMeMe ceW Deveskeâ 
¤he Oejs Deewj efpepeerefJe<ee keâer Oeej keâes Deheves Jepeto keâer Ûecekeâ kesâ meeLe yeÛeeÙes jKee~ 
keâLee, DeeKÙeeve, hegjeCe, ¤hekeâ, FefleJe=òe, ieuhe, Fefleneme, efceLekeâ, DeeKÙeeefÙekeâe, ieeLee, 
efvepebOej, ueeskeâJeelee&, hejerkeâLee, yeesOekeâLee, Â<ševle, jesceevme, GhevÙeeme Deeefo efkeâleves ner 
¤heeW ceW keâneveer ves keâuheevlejCe heeles ngS Deheveer keâeÙee meBpeesÙeer, efkeâvleg yeej-yeej ¤he 
yeoueles ngS Yeer Gmeves Dehevee cetue ØeÙeespeve veneR yeouee~ Jen Deepe lekeâ ceveg<Ùe Deewj 
Gmekesâ heefjJesMe kesâ yeerÛe ÉvÉ kesâ veÙes-veÙes DeLe& keâer leueeMe ceW pegšer ngF& nw~ Deepe Yeer peye 
nce keâneveer keâes DeeOegefvekeâ ieÅe-efJeOee kesâ leewj hej Skeâ ]Keeme lejn kesâ Yeeef<ekeâ efJevÙeeme ceW 
Deheveeles nQ leye GmeceW Deheves mebmeej keâes Ùee mebmeej ceW ceveg<Ùe keâer efveÙeefle keâes heefjYeeef<ele 
nesles ner lees osKevee Ûeenles nQ~ keâneveer Deepe Yeer mebmeej kesâ nesves keâe Je=òeevle nw—Skeâ Ssmee 
Je=leevle pees Deheves Ieefšle nesves keâer efvejvlejlee ceW yejeyej nceejs kegâletnue keâes peieeÙes jKelee 
nw~ kegâletnue keâer Fme DeKeC[ ueew ceW keâneveer mebmeej keâer ÚeÙee keâer lejn mheefvole nesleer 
jnleer nw, ÙeLeeLe& kesâ PeeskeâeW mes keâeBheleer ngF&~ Ùen IešdÙeceeve mebmeej keâer ÚeÙee nw~ ceveg<Ùe keâer 
Ûeslevee ceW Ùen leye lekeâ mhevoveMeerue jnsieer, peye lekeâ mJeÙeb peerJeve keâer jesMeveer ceewpeto 
jnsieer~ ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW keâneveer keâer GheefmLeefle Gmekesâ Deheves mebmeej keâer ÚeÙee ner lees 
nw~ Deepe Yeer Ùen mebmeej Gme pebieueer peeveJej keâer lejn KeÌ[e nw efpememes Ieyeje keâj nceejs 
efkeâmeer Deeefoce hegjKes ves iegheâe keâer oerJeej hej efÛe$e Gkesâje Lee~ nj keâneveerkeâej me=peve kesâ 
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#eCeeW ceW Deheves heefjJesMe keâes Gmeer yevewues heMeg keâer lejn osKelee nw Deewj Deheves Yeerlej keâer 
iegheâe ceW ueewš keâj oerJeej hej Gmes efÛeef$ele keâjlee nw~ Ùen efÛe$e ner keâneveer yeve keâj yeenj 
Deelee nw Deewj MeyoeW keâer osn OeejCe keâj KeÌ[e nes peelee nw~ 

Deeefoce iegheâe-efÛe$eeW kesâ me=peveeefYeØeeÙe hej ]ieewj keâjW lees menpe ner Ùen Devegceeve efkeâÙee 
pee mekeâlee nw efkeâ GveceW ceveg<Ùe keâe mebIe<e& ner veneR, yeefukeâ Gmekeâer Deekeâeb#eeSB Yeer JÙekeäle 
nesleer nQ~ keäÙee DeeKesš kesâ efÛe$eCe ceW efveefnle DeefYeØeeÙe keâes peerJeve kesâ Je=nòej meeYÙeeflekeâ 
DeefYeØeeÙe kesâ ¤he ceW veneR heÌ{e pee mekeâlee? keäÙee Ùen Øeke=âefle hej efJepeÙe keâer Deekeâeb#ee keâer 
Deeefoce DeefYeJÙeefkeäle veneR nw pees n]peejeW yejme yeeo meYÙelee kesâ ve=-kesâefvõkeâ efJekeâeme keâer 
heefjefmLeefleÙeeW ceW {ueleer Ûeueer ieÙeer? keâneefveÙeeB meYÙelee kesâ mebIe<e&-efÛeÖ nQ—Gmekeâer osn hej 
ueieer KejeWÛeW nQ~ Yee<ee Fve KejeWÛeeW kesâ efÛe$e ner lees KeeRÛeleer nw Deewj GvnW heerÌ{er-oj-heerÌ{er 
menspe keâj jKeleer nw~ ceveg<Ùe keâe mebIe<e& Deewj Gmekeâer Deekeâeb#eeSB Deepe Ûeens efpeleveer ner 
keäÙeeW ve yeoue peeÙeW, Yee<ee ceW DeeÙeòe ngS efyevee veneR jn heeleeR; keâLee-¤he ceW mebIeefšle 
nesvee Gvekeâer efveÙeefle nw~ keäÙee Ùen meÛe veneR efkeâ JÙeefkeäle Deewj meceepe kesâ yeerÛe ueieeleej 
yeÌ{les Éwle Deewj mebJeeonervelee kesâ yeeJepeto keâneveer Deewj GhevÙeeme-pewmes veÙes keâLee-¤he 
Devlele: ceeveJeerÙe efpepeerefJe<ee—efpemeceW mebIe<e& Deewj Deekeâeb#eeSB, ÙeLeeLe& Deewj mJehve, oesveeW 
efceues-pegues nesles nQ—keâes ner DeefYeJÙekeäle keâjles nQ~ 

(2) 
nj keâneveer mebmeej kesâ, Deewj Gmekesâ Yeerlej ceveg<Ùe kesâ, yeveves-efyeieÌ[ves keâer oemleeve 

nw~ Jen ojDemeue meceÙe keâe Deelce-mee#Ùe nw; mecYeJele: Ùener Jepen nw efkeâ keâLee keânves keâer 
heejcheefjkeâ heæefleÙeeW ceW Skeâ DeefveJeeÙe& ef]keâmce keâe mee#eerYeeJe yejeyej ceewpeto jne nw Ùee 
JÙeefkeäleJeeo kesâ meeBÛes ceW efvee|cele DeeOegefvekeâ keâLee-¤heeW ceW Skeâ lejn keâer DeelceJe=òeelcekeâlee 
keâe oyeeJe Dekeâmej efoKeeF& os peelee nw~ yeoueleer ngF& Ùen ogefveÙee pewmes ueieeleej Deheves keâes 
keâneefveÙeeW ceW osKeves Deewj henÛeeveves keâer keâesefMeMe keâjleer nw~ Fme lejn ogefveÙee kesâ hewjeW kesâ 
efveMeeve Keespeleer keâLeeSB Fefleneme kesâ kebâOes hej neLe jKekeâj Ûeueleer DeeÙeer nQ~ otj Úesj hej 
ceveg<Ùe kesâ Deeefoce Dekesâuesheve keâer ner veneR, yeefukeâ "s" Deepe kesâ meceÙe ceW Gmekeâer 
peveekeâerCe& meeceeefpekeâlee keâer Yeer henÛeeve keâjves keâe GÅece keâneveer ves efkeâÙee ns~ FmeefueS 
meYÙelee keâer yeoueleer DevleJe&=efòeÙeeW keâes DeLeJee meYÙelee keâer Øeieefle kesâ meeLe ceveg<Ùe kesâ yeoueles 
ceve keâes heÌ{vee nes lees keâneveer Gmekeâe Devlejbie mee#Ùe os mekeâleer nw~ Deiej mebmeej-Yej keâer 
keâneefveÙeeW keâes keâeue-›eâce kesâ Devegmeej Skeâ ueÌ[er ceW efhejesÙee pee mekesâ lees MeeÙeo meYÙelee 
keâer efJekeâeme-Ùee$ee keâe "erkeâ-"erkeâ yÙeesje neefmeue efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Ssmee nesves hej 
MeeÙeo nce heeÙeWies efkeâ keâneveer Fefleneme kesâ ieues ceW yeeBnW [eues nceejs meceÙe keâer osnjer hej 
Dee KeÌ[er ngF& nw~ 

uesefkeâve keâneveer keäÙee meÛecegÛe keâeue kesâ meeLe Fme lejn mes mevveæ nw efkeâ Gmekesâ 
yeerÛe efveÙeeflehejkeâ mecyevOe keâer heefnÛeeve keâer pee mekesâ? keäÙee keâneveer keâes Fefleneme keâe 
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Glheeo ceevee peevee ÛeeefnS? keâÙee keâneveer keâeue keâer Devegke=âefle Ùee Gmekeâe Skeâ heefjCeece-
Yej nw? osMe Deewj keâeue kesâ neLeeW Øeeflecee keâer YeeBefle ieÌ{er ieÙeer keâneveer keâer keâeÙee keäÙee osMe 
Deewj keâeue mes Flej efkeâmeer DevÙe keâejkeâ keâer efveCee&Ùekeâ GheefmLeefle ceW Deheveer ieÌ{ve heeleer 
nw—cemeueve Jen efcešdšer efpemeceW Øeeflecee ieÌ{er peeleer nw, Gmekeâe ¤heekeâej leÙe keâjves ceW 
efkeâleveer keâejiej nesleer nw? keäÙee Yee<ee Deheveer ]Keeme meeYÙeeflekeâ DeJemLee Deewj GmeceW ceeveJe-
Ûeslevee kesâ efJeefMe<š mlej kesâ Deveg¤he keâneveer kesâ ¤he-keâuhe Deewj Gmekesâ mJeYeeJe keâes Yeer 
leÙe veneR keâjleer? Ùee keâesF& Ssmeer Tpee& mJeÙeb Gmekesâ Yeerlej mes hewoe nesleer peeve heÌ[leer nw pees 
keâneveer keâes osMe-keâeue kesâ efveÙele {eBÛes mes yeenj uee KeÌ[e keâjleer nw Deewj DeveeÙeeme ner 
Gmekeâe Skeâ mJeeÙeòe mebmeej efvee|cele nesves ueielee nw? Ùeefo keâneveer ceveg<Ùe kesâ mebIe<e& Deewj 
Gmekeâer Deekeâeb#ee keâes cetle& keâjleer nw lees keäÙee mJeÙeb keâneveer keâer Deekeâeb#ee Deheves Ûejce #eCeeW 
ceW Gme keâuhe-ueeskeâ keâes hee uesves ceW ÛeefjleeLe& veneR nesleer, pees Gmekesâ Deelce-mebIe<e& keâe 
heefjCeece neslee nw, Deewj peneB osMe-keâeue keâer %eele jsKeeSB efceš peeleer nQ? Fme keâuhe-ueeskeâ 
ceW hengBÛe keâj keâneveer, keânvee ve nesiee efkeâ efceLekeâ ceW ¤heebleefjle nesleer nw~ Fefleneme keâe 
keâmeeJe {eruee heÌ[ peelee nw; Jen Skeâ DeeYeemeer osMe-keâeue ceW Dehevee efJevÙeeme {tB{ves ueielee 
nw~ Fme lejn keâneveer JeemleefJekeâlee keâer Devegke=âefle veneR, Gmekeâe Devegme=peve yeve peeleer nw~ 
Fme mevoYe& ceW peue-ØeueÙe kesâ efceLekeâ keâe mcejCe efkeâÙee pee mekeâlee nw pees ceeveJe-peeefle keâer 
Je=nòej meeYÙeeflekeâ mce=efle keâe Debie nesves kesâ veeles ueieYeie meYeer ØeeÛeerve meYÙeleeDeeW kesâ mce=efle-
ueeskeâ ceW mJeeÙeòe ngDee, efkeâvleg nj meYÙelee ves Deheveer efJeefMe<š mepe&veelcekeâ keâuhevee kesâ 
cegleeefyekeâ Gmes efceLekeâerÙe mheMe& efoÙee Deewj Gmekeâer DekeâešdÙe Ssefleneefmekeâlee keâes Skeâ keâuhe-
mebmeej ceW Ieguee efoÙee~ 

keâneveer ceeveJeerÙe efpepeerefJe<ee keâer oes DeLe&-ÚefJeÙeeW—mebIe<e& Deewj Deekeâeb#ee keâes mce=efle 
kesâ Oejeleue hej Gleej keâj peerJeve kesâ ieefleceeve efyecye yeveeleer nw~ mebÙeesieJeMe mebIe<e& Deewj 
Deekeâeb#ee Fefleneme keâer Ûeeuekeâ MeefkeäleÙeeB Yeer nQ~ mebIe<e& Gmekeâer ieefle Deewj Gmekeâer ueÙe keâes 
efveOee&efjle keâjlee nw lees Deekeâeb#ee Gmekesâ mJehve-ueeskeâ keâer lej]heâ Fbefiele keâjleer nw~ Fmeer 
mJehve-ueeskeâ ceW Fefleneme keâes hengBÛevee nw~ Ùen Gmekeâe ue#Ùe nw~ ÙetšesefheÙee, jece-jepÙe, 
yewkegâC", Sue [esjs[es Ùee jepÙeefJenerve meceepe Devlele: Fme mJehveueeskeâ kesâ Deueie-Deueie 
¤he ner lees nQ~ Ùes meYeer keâuhe-me=ef<šÙeeB nQ~ FveceW ceeveJeerÙe Deekeâeb#ee meekeâej nesleer nw~ ]ieewj 
efkeâÙee peevee ÛeeefnÙes efkeâ FveceW mes jece-jepÙe, ÙetšesefheÙee, yewkegâC" Ùee Sue [esjs[es lees 
keâLeelcekeâ keâuhevee keâer me=ef<šÙeeB nQ, efkeâvleg jepÙeefJenerve meceepe Deheveer keâuhe-heefjCeefle ceW Yeer 
Devlele: Skeâ efJeÛeej nw efpemes Fefleneme keâe leke&â Deheves efJeefMe<š yeewefækeâ ie"ve ceW efvee|cele 
keâjlee nw~ jepÙeefJenerve meceepe Jemlegle: %eeveesoÙe keâe mJehve-ueeskeâ nw, Fefleneme keâer 
mecYeeefJele Ûejcelee keâe "ewj nw, efkeâvleg jece-jepÙe, ÙetšesefheÙee, yewkegâC" Ùee Sue [esjs[es hetJe&-
%eeveesoÙeer keâuhe-jÛeveeSB nQ~ Ùes ieuhe nQ, peyeefkeâ jepÙeefJenerve meceepe ÙeLeeLe& keâer ner Skeâ 
mecYeeJÙe lekeâe&efvJeefle~ ]peeefnj nw, jepÙeefJenerve meceepe keâer DeJeOeejCee Feflenemeeefßele nw 
peyeefkeâ Mes<e DeJeOeejCeeSB efveheš Devewefleneefmekeâ nQ~ 
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Ùeefo FveceW Fefleneme keâer Ûeeuekeâ MeefkeäleÙeeW—mebIe<e& Deewj mJehve, keâer meef›eâÙelee keâer 
peeBÛe keâjW lees keäÙee Ssmee veneR ueielee efkeâ jepÙeefJenerve meceepe keâer DeJeOeejCee ceW ]peesj mebIe<e& 
hej ]pÙeeoe nw, ve efkeâ Deekeâeb#ee Deewj mJehve hej? yeefukeâ ÙeneB mJehve keâes mebIe<e& keâer 
DeefveJeeÙe& heâueßegefle ceevee ieÙee nw; Ùeeveer mebIe<e& Gme mJehve lekeâ hengBÛeves keâes, Fefleneme keâer 
Deekeâeb#ee-hete|le keâe jemlee-Yej nw~ jemlee Deewj cebef]peue, oesveeW henues mes leÙe nQ, FmeefueS 
keâLeelcekeâ keâuhevee kesâ efueÙes keâesF& iegbpeeFMe veneR jn peeleer efkeâ Jen meceepeJeeoer ÙetšesefheÙee 
keâer DeefveMÛeÙelee keâe ueeYe ueskeâj Gmes ieuhe-jÛevee ceW leyoerue keâj mekesâ~ Jen cetuele: 
JewÛeeefjkeâ-me=ef<š neskeâj jn peelee nw Deewj Fme ¤he ceW ceeveJeerÙe mebIe<e& keâe, Ùee efkeâ Fefleneme 
keâe Glheeo peeve heÌ[lee nw~ 

ÙetšesefheÙee, jece-jepÙe, yewkegâC" Ùee Sue [esjs[es ceW Fefleneme kesâ mebIe<e& keâer yepeeÙe 
Gmekeâer Deekeâeb#ee cetle& nesleer nw~ hetJe&-%eeveesoÙe Ùegie keâer Ùes keâuheke=âefleÙeeB efkeâmeer-ve-efkeâmeer 
cenekeâeJÙeelcekeâ Ùee heewjeefCekeâ Ùee DeveewhevÙeeefmekeâ keâuhevee keâer osve nw~ Fvekesâ heerÚs Fefleneme 
keâer keâeÙe&-keâejCelee meef›eâÙe veneR nw, yeefukeâ Gve lekeâ hengBÛe keâj Fefleneme-Âef<š keâe Devle nes 
peelee nw, osMe-keâeue keâe ueÙe nes peelee nw, keâuhevee mJeeÙeòe nes G"leer nw~ Fme Øekeâej Skeâ 
keâneveer, Skeâ ieuhe keâer jÛevee nesleer nw pees ceeveJeerÙe mebIe<e& keâes mce=efle keâer jesMeveer ceW 
GodIeeefšle keâjles ngS Fefleneme keâer Øeef›eâÙee keâe mLeeve ues uesleer nw~ ÛetBefkeâ mebIe<e& Fefleneme keâer 
ner veneR, keâneveer keâer Yeer Øeef›eâÙee keâes Øesefjle keâjlee nw, FmeefueÙes Fefleneme keâe leke&â Skeâ 
meercee lekeâ keâneveer hej Yeer ueeiet neslee nw~ Jen hetCe&le: Fefleneme-cegkeäle veneR nes mekeâleer~ 
FmeefueÙes Fefleneme keâes mce=efle ceW mJeeÙeòe keâjleer nw~ mce=eflehejkeâ nesves keâer Jepen mes ieuhe Skeâ 
DeeYeemeer osMe-keâeue ceW cetle& neslee nw~ Jen mce=efle keâe Glheeo nw~ 

DeeOegefvekeâ keâneveer Yeer Deheveer Ûejce heefjCeefle ceW Skeâ keâuhe-ke=âefle nesvee Ûeenleer nw—
%eeveesoÙe keâer keâuhe-ke=âefle~ Ùener Gmekeâe ue#Ùe nw~ efkeâvleg keâef"veeF& Ùen nw efkeâ %eeveesoÙe keâer 
Fefleneme-Âef<š ves Gmes Fme ]keâoj pekeâÌ[ efueÙee nw efkeâ Jen ieuhe nesves keâer yepeeÙe ÙeLeeLe& keâer 
Devegke=âefle yeve peeves keâes efJeJeMe nw~ Jen Fefleneme keâer nceme]heâj nw~ meÛe lees Ùen nw efkeâ 
%eeveesoÙe keâer ÙeLeeLe&-Ûeslevee efkeâmeer Yeer lejn kesâ DeeKÙeeve keâes keâuhe-ke=âefle Ùee ÙetšesefheÙee 
yeveves mes jeskeâleer nw, yeefukeâ Gmes og:mJehve Ùee ef[mšesefheÙee ceW leyoerue nes peeves osleer nw~ 
Gòej-%eeveesoÙeer mJehve Jemlegle: Skeâ YeÙeeJen mJehve keâer lejn Deeies KeÌ[e efoKeeF& oslee nw~ 
DekeâejCe veneR efkeâ Deepe kesâ efJe%eeve-ieuhe keâe mJeYeeJe og:mJehvecetuekeâ peeve heÌ[lee nw~ 

(3) 
keâneveer mecYeJele: ÙeLeeLe& keâer ieYe&veeue kesâ menejs keâeue-Ûeslevee mes pegÌ[er jner nw~ 

ieYe&veeue štšles ner pewmes Jen Devewefleneefmekeâ keâeue kesâ Oejeleue hej efiej heÌ[leer nw Deewj 
Deheveer jen uesleer nw~ Jen efceLekeâ yeve keâj ceeveJe-Ûeslevee keâer DeBo¤veer leneW ceW [gyekeâer 
ueieeleer Ûeueer DeeÙeer nw~ Fme keâesefMeMe ceW Gmeves Fefleneme kesâ Yeerlej Kej-heleJeejeW keâes ÚeBšves 
keâe keâece Yeer efkeâÙee nw~ keâYeer-keâYeer lees Gmeves Fefleneme mes yeenj G" keâj Kegues Deemeceeve ceW 
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GÌ[ves keâer mJeleb$elee keâe mJeeo Yeer efueÙee nw~ FmeefueS keâne pee mekeâlee nw efkeâ keâneveer keâe 
Dehevee mebmeej yegefveÙeeoer leewj hej Skeâ mJewj mebmeej nw efpemekeâer GheefmLeefle ceveg<Ùe kesâ Yeerlej 
Gmekesâ ÙeLeeLe&-mebmeej keâer cece&-ÚefJe yeve keâj Debefkeâle nesleer nw~ keâneveer peye lekeâ JeeefÛekeâ 
Yee<ee keâer keâeÙee ceW ØeeCe Oejs jner, keâuhevee kesâ hebKe Keesue keâj Gvcegkeäle he#eer keâer lejn 
ueieeleej GÌ[eve uesleer jner~ keâYeer Jen ceveg<Ùe keâer Ûeslevee keâer Yetefce hej Gies ÙeLeeLe&-yeesOe keâer 
oj]Kle hej "nj keâj efJeßeece keâjleer Deewj keâYeer Deemeceeve ceW GÌ[ peeleer~ Oejleer keâer lej]heâ 
osKeleer Deewj GÌ[leer peeleer—Deewj Fbmeeve Lee efkeâ keâneveer keâer Fme efJeue#eCe GÌ[eve keâes osKe 
mekeâves Jeeueer DeeBKeW Kees yew"e Lee~ Ssmes ceW kegâletnue Gmekeâer DeeBKe yeve ieÙeer pees Gme GÌ[eve 
keâe heerÚe keâjleer ngF& Yeškeâleer Leer~ GÌ[eve Yejleer ngF& Deewj ceeveJeerÙe kegâletnue keâes Deheveer 
DehetJe& DeefveMÛeÙelee ceW Deheveer lej]heâ KeeRÛeleer ngF& keâuhe-keâeÙee ceW keâneveer ieuhe Leer, hejer-
keâLee Leer—¤hekeâ, DevÙeesefkeäle, ovlekeâLee Ùee efceLekeâ Leer~ Deheveer DevevegcesÙe yeng¤heelcekeâlee 
ceW Jen ceveg<Ùelee keâer peerJeve-keâLee Leer~ 

uesefkeâve keâye lekeâ keâneveer Fme lejn DeekeâeMe ceW GÌ[leer jn mekeâleer Leer? mebmeej ceW 
DeeOegefvekeâlee kesâ ØeJesMe kesâ meeLe ner pewmes Gmekesâ hebKe štš ieÙes~ leke&âJeeo Deewj DeeOegefvekeâlee 
kesâ ieg®lJeekeâ<e&Ce ves Gmes Oejleer hej Gleej efoÙee~ Fefleneme keâer veeWkeâ mes Gmekeâer osn efyevOe 
ieÙeer~ Gmekeâer IeeÙeue GÌ[eve keâes Deye efme]he&â ÙeLeeLe& keâer melen hej Leen efceue mekeâleer Leer~ 
DeeOegefvekeâ keâneveer hetjer lejn mes ÙeLeeLe&, yeefukeâ ÙeLeeLe&Jeeo keâer efiej]heäle ceW nw—Fme leLÙe mes 
Deepe Yeuee keâewve Fvekeâej keâjsiee? 

Deye Ùeefo keâneveer hetCe&le: ÙeLeeLe&-efveYe&j nw lees Gmekesâ ØeeceeefCekeâ nesves kesâ Dee«en keâes 
Peg"ueevee Yeer cegceefkeâve veneR~ DeeOegefvekeâ keâneveer pewmes-pewmes JeÙemkeâ nesleer ieÙeer, ÙeLeeLe&Jeeo 
Gmekeâer ]keâeceÙeeyeer keâe hewceevee yevelee ieÙee~ Deepe keâneveer keâer ÛeefjleeLe&lee yengle kegâÚ Fme 
yeele hej efveYe&j nw efkeâ ÙeLeeLe& keâes Jen efkeâme lejn nt-ye-nt jÛe mekeâleer nw Deewj Gmes efkeâme 
no lekeâ SWefõkeâ ØeeceeefCekeâlee Øeoeve keâj mekeâleer nw~ keâneveer keâeÙe&-keâejCe mecyevOeeW kesâ 
heâefueleeLe& keâes Deheveer henÛeeve keâe mevoYe& yeveeleer nw~ DeeOegefvekeâ ceveg<Ùe keâer Ûeslevee efpeme 
no lekeâ ØelÙe#e-ØeceeCeJeeo Deewj yegefæJeeo mes Øesefjle-ØeYeeefJele ngF& nw, Gme no lekeâ keâneveer 
Yeer ÙeLeeLe&Jeeo keâe efMekeâej ngF& nw~ yeefukeâ keâneveer ÙeLeeLe&-Je=efòe mes kegâÚ DeefOekeâ ner 
efveÙeefv$ele nesleer peeve heÌ[leer nw~ DeeOegefvekeâ mebmeej ceW JÙeefkeäle Deheveer mJeleb$elee Deewj 
DeelceÛeslevee kesâ yeeJepeto FbefõÙeslej, lekexâlej Deewj Deeefoce mebJesieeW mes mebÛeeefuele ceveesueeskeâ ceW 
peye-leye pee hengBÛelee nw, efkeâvleg keâneveer mes yejeyej Dehes#ee keâer peeleer nw efkeâ Jen ‘jnmÙe-
ueeskeâ’ keâer ÚeÙee mes Yeer otj jns; leke&â Deewj efJeJeskeâ keâer ogveeueer ueskeâj Deelcej#ee kesâ efueÙes 
Ûeekeäme jns~ Ùen Dehes#ee Skeâyeejieer "erkeâ ner ceeuetce heÌ[leer nw Ùee Gmes efveheš Ssefleneefmekeâ 
nes Ûegkesâ meceÙe ceW ceveg<Ùe keâer keâeue-Ûeslevee ceW DeeÙes heefjJele&ve keâe veleerpee ceeve keâj Yeer 
mJeerkeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw~ keâneveer Deye Øeekeâd-DeeOegefvekeâ ceveesueeskeâ mes yeenj efvekeâue 
DeeÙeer nw Deewj Jen DeemLee-kesâefvõkeâ mebmeej kesâ jnmÙe-efJeYeesj ceveg<Ùe keâer ke=âefle veneR, yeefukeâ 
DeeOegefvekeâ JÙeefkeäle kesâ leke&âkesâefvõkeâ mebmeej keâer jÛevee nw~ efJeMJemeveerÙe nesvee Gmekeâer 



16 keâneveer keâer GheefmLeefle 

efJeJeMelee-Yej veneR, yeefukeâ Gmekesâ DeefmlelJe keâer ueieYeie DeefveJeeÙe& Mele& nw~ Gmekesâ mejeskeâej 
cen]pe ceveesjbpeve lekeâ meerefcele veneR nQ, yeefukeâ meceÙe keâer OeÌ[keâveeW keâes o]pe& keâjvee Yeer 
Gmekeâe oeefÙelJe mecePee ieÙee nw~ Jen ueeskeâ-mecegoeÙe keâer veneR, efMeef#ele hee"keâ-meceepe keâer 
Ûeer]pe nw~ Jen ‘keâner-megveer’ peeves Jeeueer keâLee veneR, ‘heÌ{er-efueKeer’ peeves Jeeueer DeeOegefvekeâ 
ieÅe-efJeOee nw~ 

DeeOegefvekeâ ieÅe DeLee&led keâneveer-GhevÙeeme kesâ ¤he ceW keâLee kesâ Fme keâeÙeevlejCe keâes, 
pees ojDemeue Yee<ee keâer JeeefÛekeâ hejcheje mes efueefKele-cegefõle Yee<ee kesâ veÙes ceeOÙece ceW Gmekesâ 
DehemejCe kesâ keâejCe mecYeJe ngDee, Gmekeâer meYÙeleeiele efveÙeefle keâer lejn osKee pee mekeâlee 
nw~ ceeveJeslej me=ef<š kesâ meeLe DeKeC[ meche=efkeäle kesâ efpeme Je=nòej yeesOe ceW ceveg<Ùe peerlee Lee, 
Gmekesâ efyeKej peeves kesâ meeLe Gmekeâer Deefmcelee keâer—Gmekesâ Deelce-yeesOe keâer G"eve Meg¤ 
ngF&~ DeeOegefvekeâ JÙeefkeäleJeeo Fmekeâe DeefveJeeÙe& heefjCeece Lee~ mece«elee keâer Ûeslevee keâes JÙeefkeäle 
keâer Deelce-Ûeslevee ves efJemLeeefhele keâj efoÙee~ mece«e Deewj DeKeC[ kesâ Øeefle efpeme ef]keâmece keâer 
efMeMeg-efpe%eemee keâe YeeJe meYÙelee kesâ ceveesueeskeâ ceW keâYeer efJeÅeceeve Lee, Gmekeâer heefjCeefle 
keâLee keâer ieuhe-Je=efòe Deewj jnmÙe-yeesOe ceW nesleer Leer~ efkeâvleg JÙeefkeäle keâer Deelce-Ûeslevee 
DeYesodÙe jnmÙe Ùee kegâletnue keâer veneR, efJeMues<eCe keâer Jemleg yeve ieÙeer Leer~ efJeMues<eCe keâer 
DeefveJeeÙe&lee Gmes leee|keâkeâlee kesâ Deew]peejeW kesâ ]keâjerye ues ieÙeer~ Devlele: Fve Deew]peejeW mes meBJej 
keâj keâLee DeeOegefvekeâ ieÅe keâer meerceeDeeW oeef]Keue ngF& peneB ÙeLeeLe& hetCe&le: leke&âiecÙe Deewj 
SWefõkeâ Lee; osMekeâeue kesâ yevOeveeW ceW keâmee ngDee, ØeeÙe: ÙeLeeleLÙe Lee~ ÙeneB Deekeâj keâneveer 
keâe mJewj-ueeskeâ Pej Ûegkeâe Lee~ efMeMeg-efpe%eemee Deewj efkeâMeesj-jesceWefškeâlee mes Yejs efpeme 
GÛÚue YeeJe-yeesOe kesâ Yeerlej keâneveer Deheves meceÙe Deewj GmeceW mhebefole nes jns ÙeLeeLe& keâes 
mecesšleer Leer, Jen Skeâ JeÙemkeâ meYÙelee keâer efJeMues<ekeâ yegefæ keâer hekeâÌ[ ceW Dee ieÙee~ 
keâneveer efme]he&â ieuhe ve jner, ieÅe yeve ieÙeer~ JeeefÛekeâ hejcheje keâer hegjeveer keâneefveÙeeB, ueeskeâ-
keâLeeSB Ùee Gvemes Øesefjle mebmke=âle-Øeeke=âle keâer keâLee-jÛeveeSB Ùeefo nceejer meYÙelee kesâ kewâMeesÙe& 
kesâ Je=òeevle nQ lees DeeOegefvekeâ Ùegie keâe keâLee-ieÅe ØeewÌ{ meYÙelee keâe DeelceÛeefjle nw~ nceejs 
meceÙe ceW keâLee kegâÚ Fmeer ¤he ceW Øekeâš ngF&~ Jen meYÙelee kesâ Deelce-yeesOe ceW heieer ngF& nw~ 

(4) 
DeeOegefvekeâ peerJeve-Âef<š Deewj DeeÛejCe-ØeCeeueer keâe DeefveJeeÙe& veleerpee Lee efkeâ 

ceeveJeerÙe yeesOe keâer mece«elee Kees keâj keâneveer peye keâLeelcekeâ ieÅe ceW DeJeleefjle ngF& lees 
peerJeve kesâ leelkeâeefuekeâ ØeMveeW mes petPevee Gmekeâer efJeJeMelee yeve ieÙeer~ meveeleve ØeMve keâneveer 
keâer ØeeLeefcekeâleeDeeW mes ueieYeie yeenj nes ieÙes~ Gmes peerJeve kesâ Øekeâš mebIe<e& hej Skeâe«e nesvee 
heÌ[e~ DeeOegefvekeâ keâLee kesâ kesâvõ ceW Jen ‘JÙeefkeäle’ mLeeefhele ngDee, efpemekesâ efueÙes peerves keâe 
DeLe& mebIe<e& keâjvee Lee~ Gmekesâ efueÙes Deelceueeskeâ Deewj meceepe, oesveeW mebOe<e&-#es$e Les~ Jen 
Skeâ peien Ùee oesveeW peien mebIe<e&jle Lee~ FvneR oesveeW peieneW hej peerJeve kesâ leelkeâeefuekeâ 
ØeMve G"e KeÌ[s ngS Les~ Fme lejn ceveespeiele Deewj meeceeefpekeâ peiele keâe DeYetlehetJe& Éwle 
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efvee|cele nes Ûeuee Lee Deewj me=peveMeeruelee Yeer Fmemes DeØeYeeefJele veneR jn mekeâer Leer~ FmeefueÙes 
Ùen mhe<š efoKeeF& osves ueiee efkeâ ceeveJeslej me=ef<š Deye keâneveer keâe efJe<eÙe veneR jn ieÙeer 
Deewj mechetCe& mebmeej keâes mece«e ¤he ceW mecesšves Jeeueer me=peveelcekeâ keâuhevee keâe #ejCe nesves 
ueiee~ keâneveer keâe cegKÙe efJe<eÙe Deye meceepe Deewj GmeceW JÙeefkeäle keâe peerJeve jn ieÙee~ 
otmeje ]heâ]ke&â Ùen oerKelee nw efkeâ keâneveer Deye ueeskeâpeerJeve kesâ JÙeehekeâ YeeJe-#es$e mes mKeefuele 
nes keâj ceOÙeJeieeaÙe YeeJe-yeesOe kesâ Yeerlej meef›eâÙe ngF& nw~ YeejleerÙe meceepe ceW efheÚues meew-[sÌ{ 
meew Je<eeX kesâ oewjeve keâneveer-GhevÙeeme keâe efpeme {bie mes efJekeâeme ngDee nw, Gmemes keâLee keâer 
meeceeefpekeâ GheefmLeefle keâe Skeâ veÙee Fuee]keâe ]pe¤j efvee|cele ngDee nw, efkeâvleg ueeskeâpeerJeve hej 
DeeOegefvekeâlee kesâ ueieeleej yeÌ{les oyeeJe kesâ keâejCe heejcheefjkeâ keâLee-¤heeW keâe efJeIešve Yeer 
ØeejcYe nes Ûegkeâe nw pees efveMÛeÙe ner eEÛeleepevekeâ nw~ efJe[cyevee nw efkeâ ef]keâmmeeieesF& peerJeve mes 
]ieeÙeye nesves pee jner nw Deewj Deye nce Gme uesKekeâ mes Gmes yeÛeeves keâe Dee«en keâj jns nQ, 
efpemekeâe keâece ef]keâmmee ‘keânvee’ veneR, ef]keâmmee ‘efueKevee’ nw~ ‘keânves’ Deewj ‘efueKeves’ ceW 
efme]he&â ceeOÙece yeoue peeves kesâ keâejCe Glhevve ]heâ]ke&â keâer lej]heâ FMeeje keâjvee ÙeneB cesje 
GodosMÙe veneR nw; ojDemeue ceeOÙece ceW DeeÙee Ùen yeoueeJe ienjs DeLe& ceW meYÙelee kesâ 
mJeYeeJe ceW ngS heefjJele&ve keâe veleerpee nw~ otmejs, Ùen meÛeeF& lees Deheveer peien nw ner efkeâ 
ceeOÙece yeoue peeves mes ÙeLeeLe& keâer Øeke=âefle Yeer keâceesyesMe yeoue peeÙee keâjleer nw~ veÙes ÙeLeeLe& 
keâe ¤he peefšue Lee efkeâvleg Gmes JÙekeäle keâjves kesâ efueÙes GheueyOe keâLee-¤he Dehes#eÙee mejue-
menpe Les; FmeefueS ÙeLeeLe& keâer peefšuelee keâes JÙekeäle keâjves kesâ efueÙes keâLee keâer Ssmeer 
ØeefJeefOeÙeeW keâer Keespe DeeJeMÙekeâ Leer, efpevemes ve efme]he&â peefšuelee keâes Keesuevee mecYeJe nes 
mekesâ yeefukeâ ÙeLeeLe& Skeâ veÙes {bie keâer mJeeÙeòelee Yeer neefmeue keâj heeÙes~ DeeOegefvekeâ Ùegie kesâ 
heefjJee|lele keâeue-yeesOe kesâ Devegmeej keâLee-ØeefJeefOe keâe Devegketâueve DeefveJeeÙe& Lee~ Ùen veF& 
keâLee-ØeefJeefOe ÙeLeeLe&Jeeo keâer ØeefJeefOe Leer, efpemeves GvveermeJeeR meoer kesâ GhevÙeemeeW ceW Deheveer 
meheâuelee kesâ Meer<e& ceeveoC[ ]keâeÙece efkeâÙes~ otmejer Deesj GhevÙeeme ves DeewÅeesefiekeâ mebmke=âefle kesâ 
oyeeJe leues efJekeâefmele nes jns Fefleneme-yeesOe kesâ ceeveJeerÙe Ûeslevee hej DeejesheCe keâer 
DeefveJeeÙe&lee hej Yeer pewmes cegnj ueiee oer~ 

keâeue kesâ SkeâjwefKekeâ efJekeâeme keâer DeJeOeejCee mes Øesefjle ÙeLeeLe&-yeesOe kesâ heâuemJe¤he 
efpeme DeewhevÙeeefmekeâ ÙeLeeLe& keâe me=peve ngDee, Jen DeewÅeesefiekeâ meceepe ceW ceveg<Ùe keâer efveÙeefle 
keâer heÌ[leeue meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee kesâ Oejeleue hej lees keâjlee Lee uesefkeâve Gmekesâ ceveespeiele 
ceW nes jner GLeue-hegLeue keâes JÙekeäle keâjvee Gmekesâ efueÙes Skeâ veÙeer Ûegveewleer Leer~ Ùen Ûegveewleer 
Fme ceeÙeves ceW efJekeâš Leer efkeâ ÙeLeeLe&Jeeo kesâ {eBÛes kesâ Yeerlej JÙeefkeäle kesâ peefšue Devle:mebmeej 
keâes mJeeÙeòe keâj mekeâvee Deemeeve ve Lee~ keâLeelcekeâ keâuhevee keâer mJeeÙeòelee keâes veÙes efmejs mes 
Dee|pele keâjves keâer iegbpeeFMe Fme Ûegveewleer ceW ceewpeto Leer, efkeâvleg ceveesefJe%eeve keâer DeeBÛe ceW Ùen 
iegbpeeFMe metKe ieÙeer~ veleerpee Ùen ngDee efkeâ DeeOegefvekeâ JÙeefkeäle kesâ DeBo¤veer mebmeej keâer 
jnmÙeceÙelee ceveesJew%eeefvekeâ ÙeLeeLe&Jeeo kesâ {eBÛes ceW ]kewâo nes ieF&~ Fefleneme-yeesOe Flevee Øeyeue 
Lee Deewj ÙeLeeLe&Jeeo Ssmee meJee&Mues<eer meeefyele ngDee efkeâ ceeveJeerÙe DevegYeJe kesâ leceece mJewj-
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keâuheeW keâes keâeš-ÚeBš keâj Gmeves Deheves Yeerlej meceeÙeesefpele keâj efueÙee~ Fme Øekeâej 
ÙeLeeLe&Jeeo ves Deheves lejn-lejn kesâ mebmkeâjCe ieÌ{ efueÙes~ Fve mebmkeâjCeeW ves keâLee-me=peve keâer 
Øeef›eâÙee ceW ‘DevegYeJe keâer kebâef[MeeEveie’ keâer keâesefMeMe Yeer keâer Deewj keâLee keâes, hetJe&-efveÙele veneR 
lees, Skeâ Devegefcele mebjÛevee ceW yeoue efoÙee~ Deye keâLee kesâ ¤heekeâej ceW veJeervelee, pees efkeâ 
me=peve keâe DeefveJeeÙe& Ieškeâ nw, ueeves kesâ jemles meerefcele nes ieÙes FmeefueÙes veÙes ¤heekeâejeW keâer 
Keespe ceW keâLeekeâejeW ves DevegYeJe kesâ veÙes #es$eeW keâes ššesueves keâer yepeeÙe Deheves meejs ØeÙelve 
keâLee keâer ØeefJeefOe ceW Skeâe«e keâj efueÙes~ FmeefueÙes Deye heejcheefjkeâ keâLee-heæefleÙeeW keâe 
hegvejeefJe<keâej efkeâÙee peeves ueiee—neueeBefkeâ Jes Deheveer cetue me=peve-Ûeslevee keâer ]peceerve mes 
GKeeÌ[ keâj DeeOegefvekeâ keâLee keâer melen hej jeshe oer ieF& LeeR~ Deheveer pewefJekeâlee mes JebefÛele 
neskeâj Ùes keâLee-heæefleÙeeB Fme lejn ØeefJeefOe-cee$e jn ieÙeeR~ Gvekeâe ØeÙeespeve ØeeÙe: Ùener jn 
ieÙee efkeâ keâLee kesâ ØeÙeesieOeceea GÅece keâes ÛeefjleeLe& keâjves kesâ efueS GvnW GhekeâjCe keâer lejn 
Fmlesceeue ceW ueeÙee pee mekesâ~ 

uesefkeâve hegjeveer osn Kees keâj keâneveer ves kegâÚ veÙes osn-keâuhe Yeer Øeehle efkeâÙes nQ—
cemeueve efJe%eeve-ieuhe Ùee jnmÙe-keâLeeSB efueKeer ieÙeer nQ efpeveceW DeeOegefvekeâ keâLee keâer #eerCe 
nesleer kegâletnue-Je=efòe keâes veÙee hegveJee&me Øeehle neslee nw Deewj ÙeLeeLe&Jeeo keâer pekeâÌ[yeboer mes 
Ùeoe-keâoe Gmekeâer cegefkeäle kesâ mee#Ùe Øekeâš nesles nQ~ keâLee Ùeefo meÛecegÛe ueeskeâjbpeve keâe 
hegjeleve ceeOÙece nw lees Gmekeâer jbpekeâlee keâe Skeâ veÙee mebmkeâej Fve keâLeeDeeW ceW neslee nw~ 
efoueÛemhe Ùen nw efkeâ efJe%eeve kesâ leke&âyeesOe Deewj ieuhe keâer mJewj-Je=efòe keâe efJeue#eCe meblegueve 
FveceW mecYeJe neslee nw Deewj keâuhevee keâe cegkeäle keâewlegkeâ keâLee keâer Deeefoce jbpekeâlee keâes Skeâ 
veÙeer Yebefiecee oslee nw~ efueefKele-cegefõle Yee<ee keâer hejcheje ceW yeeue-keâLeeSB Yeer jÛeer ieÙeer nQ 
pees yeÛÛeeW keâer Glmegkeâlee peieeÙes jKe keâj ve efme]he&â Gvekeâe ceveesjbpeve keâjlee nw, yeefukeâ GvnW 
efMeef#ele-mebmkeâeefjle Yeer keâjleer nQ~ Ùen efMe]keâeÙele ]pe¤j nw efkeâ efnvoer jnmÙe-jesceebÛe keâLee, 
efJe%eeve-ieuhe Deewj yeeue-keâLee keâe ØeeÙe: DeYeeJe nw~ Ùen kegâÚ efJeefÛe$e Deewj efJe[cyeveehetCe& 
Yeer peeve heÌ[lee nw efkeâ efnvoer #es$e keâer ueeskeâYee<eeDeeW ceW lees JeeefÛekeâ Deewj ueeskeâkeâLeeDeeW keâer 
DelÙevle mece=æ hejcheje ceewpeto nw efpemeceW keâuhevee keâe GvceesÛeve Deewj ]heQâšsmeer keâe DeodYegle 
Gvces<e efoKeeF& heÌ[lee nw, uesefkeâve ÙeneB kesâ efMeef#ele ceOÙeJeie& keâer Yee<ee-mebJesovee ceW Gmekeâe 
meJe&Lee DeYeeJe nw~ ]ieewj efkeâÙee peevee ÛeeefnÙes efkeâ DeeOegefvekeâ efMe#ee ves peeleerÙe-yeesOe keâjves ceW 
Ûeens efkeâleveer Yeer mekeâejelcekeâ Yetefcekeâe efveYeeF& nes, Gmeves hejcheje mes efJeueieeJe Glhevve keâjves 
Deewj keâLeelcekeâ keâuhevee kesâ #ejCe keâes Øeeslmeeefnle keâjves keâe DeJemej Yeer pegšeÙee nw~ Gmekesâ 
Ûeueles hejcheje keâes ¤efÌ{ Deewj DevOeefJeMJeeme mecePe uesves keâer ØeJe=efòe Yeer hewâueer nw~ efMeef#ele 
nesves keâe DeLe& ueeskeâ-hejchejeDeeW mes DehemejCe ceeve efueÙee ieÙee~ Fme mecePe kesâ keâejCe ner 
heÌ{s-efueKes ueesieeW kesâ Yeeef<ekeâ JÙeJenej ceW ueeskeâpeerJeve keâer mJewj-keâuhekeâ-mebmke=âefle keâe DeYeeJe 
Øekeâš ngDee nw Deewj ÙeLeeLe&Jeeo keâe ØelÙe#eJeeo keâe yeesueyeeuee yeÌ{e nw~ ueeskeâ Deewj 
DeeOegefvekeâ keâe, hejcheje Deewj veJeervelee keâe pewmee DeueieeJe efJekeâefmele ngDee nw, Jen 
DeYetlehetJe& nw~ FmeefueÙes nce menpe ner ceeve yew"s nQ efkeâ mecekeâeueerve peerJeve keâer peefšuelee 
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keâes efÛeef$ele keâjves keâer #ecelee kesâJeue DeeOegefvekeâ keâLee-¤heeW ceW nw, heejcheefjkeâ ieuhe DeLeJee 
heBâleemeer ceW veneR~ 

keâneveer keâer nj veÙeer keâeÙee efkeâmeer-ve-efkeâmeer lejn mes meceepe ceW nes jns Gve 
heefjJele&veeW keâe heefjCeece nesleer nw pees ØeefJeefOepevÙe heefjJele&veeW mes Øesefjle nesles nQ~ keâLee kesâ 
Øeekeâd-DeeOegefvekeâ ¤he Ùee Gmekeâer JeeefÛekeâ hejcheje Øeekeâd-DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâer kesâ ØeYeeJe mes 
yeves meceepe ceW ner Deheveer mecetÛeer pewefJekeâlee Deewj DeeOÙeeeflcekeâ kesâ meeLe mecYeJe Les~ 
DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâer mes efvee|cele meceepe kesâ jÛeveelcekeâ ceeveme ves Gmekeâer JeeefÛekeâ Øeke=âefle keâes 
cegefõle hee" kesâ efveyeæ Øee¤he ceW {eue efoÙee~ Flevee ner veneR, DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâer ves 
Deheves efJekeâeme kesâ efMeKej hej hengBÛe keâj kegâÚ Ssmes ceeOÙece efJekeâefmele efkeâÙes, peneB mebleefjle 
neskeâj keâLee ves mJeÙeb Deheves mJeYeeJe keâes ner yeoue [euee~ Ùen Gmekeâe DeeOegefvekeâerkeâjCe Ùee 
DeeOegefvekeâ mevoYeeX ceW veJeerkeâjCe Lee~ GoenjCe kesâ efueÙes efmevescee Ùee šsueerefJe]peve kesâ heox hej 
Glej keâj keâLee ves efme]he&â Skeâ veÙes mecØes<eCe-ceeOÙece keâes Dee|pele veneR efkeâÙee, yeefukeâ Fmemes 
ÙeLeeLe& Deewj keâuhevee keâe Ssmee DeØelÙeeefMele mebÙeespeve mecYeJe ngDee efkeâ keâneveer keâe osMe-
keâeue efyeuekegâue veÙes efJevÙeeme ceW hewâue ieÙee~ ÙeLeeLe& Deye Ûee#eg<e nes ieÙee—hetjer lejn 
DevegYeJeiecÙe Deewj efveheš SWefõkeâ~ Fme ÙeLeeLe& kesâ ]keâjerye hengBÛe keâj YeeJekeâ keâer keâuhevee 
mleyOe nes peeleer nw, keäÙeeWefkeâ ÙeLeeLe& Deye yeves-yeveeÙes ¤he ceW ceewpeto nw Deewj keâuhevee keâer 
keâerefceÙeeefiejer mes Gmes yeoueves Ùee mebMeesefOele keâjves keâer iegbpeeFMe veneR jn peeleer~ Fmekesâ 
efJehejerle cegefõle Ùee JeeefÛekeâ keâLee ceW ßeeslee Ùee hee"keâ Deheveer keâuhevee kesâ menejs ÙeLeemecYeJe 
keâLee-melÙe keâer hegvej&Ûevee keâjves keâes mJelev$e neslee nw~ MeeÙeo Ùener Jepen nw efkeâ kegâÚ 
jÛeveekeâej Deye Ssmeer keâLee-jÛevee keâes keâLee-cee$e keâer GòejpeerefJelee kesâ efueÙes ]pe¤jer ceeveves 
ueies nQ, efpemes Deheveeves ceW ÂMÙe-ßeJÙe ceeOÙece keâes keâef"veeF& hesMe DeeÙes, DeLee&led Meyo keâe 
efÛe$e ceW DevegJeeo DemecYeJe nes peeÙes~ 

uesefvekeâ ÂMÙe-ßeJÙe ceeOÙece ceW GÛÛe lekeâveerkeâer—]Keeme keâj ef[efpešue lekeâveerkeâer keâe 
ØeJesMe nesves mes GmeceW keâLee jÛeves keâer peeogF& #ecelee hewoe ngF& nw~ Jen ÙeLeeLe& keâes 
DeefJeMJemeveerÙe yeejer]keâer kesâ meeLe, yengle met#ce yÙeewjeW ceW Øemlegle keâj mekeâleer nw Deewj Gmes 
efJeue#eCe {bie mes mJewj-keâefuhele Yeer keâj mekeâleer nw~ Jen Jeeref[Ùees-efjheexeEšie keâes keâLee keâe 
efJekeâuhe yevee keâj hesMe keâjleer nw—Deeef]Kej FOej kegâÚ Je<eeX ceW ogefveÙeeYej ceW Ùegæ keâer 
ve=Mebmelee keâes keâLee kesâ-mes kegâletnue kesâ meeLe hejos hej Glejles ngS meeBme Leece keâj osKee ner 
ieÙee nw~ Fme JeemleefJekeâlee keâes ve]pejDeboe]pe veneR efkeâÙee pee mekeâlee efkeâ ÂMÙe-ßeJÙe ceeOÙece 
Deye lekeâ keâer meJeexlke=â<š mecØes<eCe-efJeefOe nw~ Gmekeâer hengBÛe heÌ{s-efueKes ceOÙeJeie& lekeâ ner 
veneR, Gme efJeMeeue «eeceerCe DeeJeeoer lekeâ Yeer nw, efpemekesâ ceveesjbpeve keâe cegKÙe meeOeve DeYeer 
kegâÚ meceÙe henues lekeâ keâLee-keâneveer Ùee veeÛe-ieevee Lee~ Deye lekeâ kesâ ceeveJeerÙe Fefleneme ceW 
Fmemes DeefOekeâ hengBÛe jKeves Jeeuee mecØes<eCe-ceeOÙece otmeje veneR ngDee~ Ùen me=peve keâes 
mecØes<eCe ceW mecesš uesves Jeeuee ceeOÙece nw~ ojDemeue Ùen Deheveer ÛeefjleeLe&lee ceW Fme 
cewkeâuegneefveÙeve Øeefle%ee mes yeBOee nw efkeâ ceeOÙece ner mebosMe nw~ Fme lepe& hej Gmekesâ leFË 
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‘mecØes<eCe ner me=peve nw’~ Ùen Deheveer ogoeËle lekeâveerkeâer Meefkeäle kesâ Ûeueles keâLee kesâ Deye lekeâ 
efJekeâefmele JeeefÛekeâ Ùee efueefKele ¤heeW keâes heerÚs ÚesÌ[ keâj Gmekeâer ogie&efle keâjves hej Glee¤ nw 
Deewj keâLee keâer efveÙeefle Ùen nw efkeâ Jen Fme ceeOÙece ceW ØeJesMe keâjves mes yeÛe veneR mekeâleer~ 
keâneveer Deye ‘megveer’ veneR peeleer, ve Jen Gleveer ‘heÌ{er’ peeleer nw, yeefukeâ Jen ‘osKeer’ peeÙes, 
Fmekeâe Dee«en yeÌ{ Ûeuee nw~ Jen ßegefle veneR, hee" veneR, yeefukeâ ÂMÙe nw~ 

ogYee&iÙe mes ÂMÙe-ßeJÙe ceeOÙece keâer ›eâeefvle JÙeJemeeÙeJeeo keâer Ú$e-ÚeÙee ceW mechevve 
ngF& nw~ keâLee keâe DeeefJeYee&Je ner ÙeneB meeshe Dee@hesje kesâ ¤he ceW—meeyegve yeveeves Jeeueer Skeâ 
keâcheveer kesâ ØeeÙeespeve ceW ngDee nw~ yee]peej keâer ieefle-ceefle mes keâLee jÛeer peeleer nw~ ]peeefnj nw, 
ueeskeâefØeÙeleeJeeo kesâ yee]pee¤ Demej mes yeÛe heevee Gmekesâ efueÙes veecegceefkeâve nw~ Deye lees Ùen 
mecYeeJevee Yeer Mes<e veneR nw efkeâ šsueerefJe]peve hej kegâÚ Fme lejn keâe me=peveelcekeâ GÅece 
mechevve nesiee pewmes efkeâ eEØeš-ceeOÙece keâer G"eve kesâ meeLe DeeOegefvekeâ GhevÙeeme-keâneveer keâe 
pevce ngDee Lee~ keâesF& Ssmee šsefue-meerefjÙeue MeeÙeo Deye lekeâ veneR yeve mekeâe nw, efpemekeâer 
ßes<"lee efkeâmeer Glke=â<š meeefneflÙekeâ ke=âefle kesâ meceleguÙe nes~ meerefjÙeueeW kesâ veece hej ]pÙeeoelej 
DehejeOe, eEnmee Ùee Deveweflekeâ mecyevOeeW hej kesâefvõle memheWme keâLeeSB nQ, Ùee efheâj heewjeefCekeâ 
DeeKÙeeveeW keâer Âef<šnerve ØemlegefleÙeeB~ Ùen ceeOÙece mejemej og®heÙeesie keâe efMekeâej nw; DevÙeLee 
šsueerefJe]peve Jen ceeOÙece yeve mekeâlee Lee, efpemeceW Gòej-DeewÅeesefiekeâ meceepe kesâ ‘ceOÙeJeie& keâer 
ceneieeLee’ jÛeer peeveer Leer, pewmes efkeâ GhevÙeeme kesâ ¤he ceW DeewÅeesefiekeâ meceepe kesâ ceOÙeJeie& 
keâer ceneieeLee cegefõle Meyo kesâ ceeOÙece ceW jÛeer ieÙeer~ 

ceeOÙece-›eâeefvle keâe Skeâ cenlJehetCe& henuet Ùen nw efkeâ ceeOÙece Deye nceejs meeceeefpekeâ 
yeesOe keâes Yeer efveÙeefv$ele keâjles nQ~ Jes ÙeLeeLe& keâes Skeâ lejn kesâ efJe#eshe ceW ieÌ{ keâj ‘neFhej-
efjDeefuešer’ ceW leyoerue keâj osles nQ~ Ùen ceeOÙece-heeefjle ÙeLeeLe& neslee nw, efpemekeâer ueeruee-
Oeee|celee Gmes JeemleefJekeâlee mes vÙetvelece otjer hej meef›eâÙe yeveeÙes jKeleer nw~ ÙeneB ÙeLeeLe& Skeâ 
ÚefJe ceW {ue peelee nw, ceeÙeeJeer nes G"lee nw~ keâneveer keâer JeeefÛekeâ-cegefõle ØeefJeefOeÙeeB Gmekeâer 
peefšue yegveeJeš keâes Keesue veneR mekeâleeR~ Keesueves keâe ØeÙelve keâjves hej mJeÙeb mes Kesueves 
ueieleer nQ Deewj ÙeLeeLe& keâes Yeer keâewlegkeâ yevee [eueleer nQ; hewjes[er Ùee efKeueboÌ[-keâLee yeve 
peeleer nQ~ Fme ÙeLeeLe& keâes Keesueves ceW neF&-šskeâ ceeOÙece keâer ®efÛe veneR nw, keäÙeeWefkeâ Jen 
mJeÙeb Fmes Glheeefole (cewveg]hewâkeäÛej) keâjlee nw~ Ùener veneR, yeefukeâ Jen lees keâLee-uesKekeâeW keâes 
ner ceefšÙeecesš keâj osvee Ûeenlee nw, pees DeeOegefvekeâlee keâer %eeve-hejcheje kesâ Yeerlej ceevees 
De%eeveJeMe efueKes pee jns nQ Deewj ÙeLeeLe& keâe ceb$e-peehe keâj jns nQ~ keâLee-me=peve keâer meyemes 
yeÌ[er Ûegveewleer Ùen nw efkeâ Jen ceeveJeerÙe yeesOe keâer efJeMJemeveerÙelee keâes efheâj mes ]keâeÙece keâjs~ 
ÙeLeeLe& Deepe efpeleves yeÌ[s hewceeves hej ceeefmeef]heâkesâMeve keâe efMekeâej ngDee nw, Gmekesâ Deveg¤he 
keâLee keâe ØeeefJeefOekeâ Devegketâueve veneR nes mekeâe nw, Ùen Skeâ efJe[cyevee nw~ ÙeLeeLe& lees nceejs 
ÛeejeW lejn GheefmLele nw, uesefkeâve Gmes Yeueer-YeeBefle peeveves Deewj yeleeves Jeeueer keâneveer ]peje 
efnÛekeâleer ngF&-meer KeÌ[er nw~ Úhes ngS he=<"hej keâneveer mes ]pÙeeoe Gmekeâer vee]keâeceÙeeyeer hewâue 
ieÙeer nw Deewj keâner-megveer peeves Jeeueer keâneveer keâes lees Deye Yeer keâneveer ceeveves mes Fvkeâej 
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efkeâÙee peelee nw, keäÙeeWefkeâ Jen ÙeLeeLe& keâes ceeveves mes ner Fvkeâej keâjleer nw~ JeeefÛekeâ keâneveer 
keâer GÌ[eve keâes yeeBOee veneR pee mekeâe nw, ve ner cegefõle-efueefKele keâneveer keâes efveÙebef$ele GÌ[eve 
kesâ efueÙes lewÙeej efkeâÙee pee mekeâe nw~ 

ØeMve Deye Ùener nw efkeâ keâneveer keäÙee Deye Yeer Gme ÙeLeeLe& keâes Deheveer ØeeceeefCekeâlee 
keâe mevoYe& yeveeves keâer ef]peo hej ]keâeÙece jns pees mJeÙeb mebefoiOe neslee pee jne nw? Ùee 
DeØeeceeefCekeâ ÙeLeeLe& keâes ØeeceeefCekeâlee kesâ meeLe efÛeef$ele keâjves keâer veÙeer ØeefJeefOe keâer leueeMe 
keâjs? Fve oes efJekeâuheeW kesâ yeerÛe keâneveer Deheveer DeeefmleeflJekeâ efJekeâuelee kesâ meeLe keâneR 
GheefmLele nw~ osKelee Ùen nw efkeâ JeeefÛekeâ, cegefõle Deewj ÂMÙe-ßeJÙe ceeOÙeceeW kesâ men-
DeefmlelJe kesâ yeerÛe Jen efkeâme ¤heekeâej keâer Keespe keâj heeleer nw~ 
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ÙeLeeLe& keâer keâeÙee 

ÙeLeeLe& keâneveer keâer ØeeCeJeeÙeg nw pees Gmekeâer ieodÙe-osn ceW mebÛeefjle neskeâj Gmes peerefJele 
jKeleer nw~ ØeeCeJeeÙeg keâe Deevee ®keâ peeÙes lees Yee<ee keâer melen hej keâneveer keâer osn efve<ØeeCe 
heÌ[er nesieer~ efkeâvleg keâneveer ner keäÙeeW, keâuee keâer keâesF& efJeOee Ssmeer veneR, efpemekesâ MJeeme-leb$e 
ceW ÛeejeW lej]heâ hewâue ØeeCeJeeÙeg ve Deeleer nes~ ÙeLeeLe& kesâ efyevee keâuee mecYeJe veneR nw~ ÙeLeeLe& 
Gme JeeleeJejCe keâe veece nw efpemekesâ Yeerlej ceveg<Ùe, Gmekeâe keâce&-mebmeej Deewj Gmekesâ me=peve 
keâer ogefveÙee yemeleer nw~ efpemes ÙeLeeLexlej keâne peelee nw, ojDemeue Jen Yeer ÙeLeeLe& keâe ner 
efJemleej nw~ MeeÙeo FmeerefueS De%esÙe ves mJehve keâes Yeer ÙeLeeLe& keâe Debie keâne nw~ 

keâneveer keâe GhepeerJÙe, Gmekeâer kegâue hetBpeer, Jen ÙeLeeLe& nw pees osMe Deewj keâeue kesâ 
neLeeW efmejpee ieÙee nw~ ceeveJeerÙe DevegYeJe kesâ Deveskeâ ¤heeW ceW Jen Øekeâš neslee nw~ Fme hetBpeer 
mes ner keâLee keâe keâejesyeej Ûeuelee nw~ Deheves heejcheefjkeâ ¤he-keâuhe keâer meefoÙeeW hegjeveer 
ogefveÙee mes efvekeâue keâj keâneveer peye ieodÙe keâer DeeOegefvekeâ keâeÙee ceW DeJeleefjle ngF& lees meyemes 
henues Gmeves efJemceÙe-efJemheâeefjle DeeBKeeW keâes yevo efkeâÙee Deewj Glmegkeâlee kesâ OegBOeuekesâ mes 
KeeRÛe keâj JeemleefJekeâlee kesâ Kegues ieefueÙeejs ceW ceveg<Ùe keâes uee KeÌ[e efkeâÙee peneB mes osMe 
Deewj keâeue keâer jsKeeSB mee]heâ efoKeeF& os jner LeeR~ efceLekeâ, DeeKÙeeefÙekeâe, ieuhe, ¤hekeâ, 
efvepevOej Deewj ueeskeâkeâLee kesâ DeeYeemeer osMekeâeue keâes lepe keâj DeeOegefvekeâ Ùegie ceW keâneveer ves 
ceveg<Ùe kesâ DevegYeJeeW kesâ "esme Oejeleue hej ]keâoce jKes Deewj Deheveer keâe"er keâes veÙes efmejs mes 
peye meBpeesÙee lees heeÙee efkeâ JeemleefJekeâ osMe-keâeue mes Jen Gmeer lejn efIejer ngF& nw pewmes pevce 
kesâ yeeo mJeÙeb ceveg<Ùe~ keâneveer keâe hee"keâ Gmekeâ osMe-keâeue keâes Deheves ner osMe-keâeue keâer 
lejn Ùee Gmekesâ ÙeLeeLe& keâes Deheves ÙeLeeLe& keâer YeeBefle henÛeeve keâj efJemceÙe-efJecegiOe Lee~ Ùen 
Skeâ veF& lejn keâe efJemceÙe Lee—Skeâ veF& lejn keâer Glmegkeâlee keâer Ûecekeâ efueÙes ngÙes—kegâÚ-
kegâÚ Jewmes ner pewmes DeeF&ves kesâ meeceves KeÌ[s neskeâj Deheves keâes efvenej jns nes Deewj Kego keâes 
Skeâ veÙes ¤he ceW hee keâj cegiOe nes~ DeeOegefvekeâ keâneveer ceW ceveg<Ùe ojDemeue Deheves ner 
DevegYeJe kesâ efyecye osKe keâj nwjeve Lee~ 

hegjeves {bie keâer DeeKÙeeefÙekeâe kesâ Deelce-efJemce=le ßeeslee keâer efJemceÙehetCe& Glmegkeâlee keâes 
DeeOegefvekeâ keâneveer ves yeoue keâj hee"keâ kesâ Yeerlej Skeâ ef]keâmce keâer Deelcemepeie Glkebâ"e keâe 
¤he os efoÙee~ Deye ÙeLeeLe& lees Keguee-Øekeâš Lee efkeâvleg Gmes efheâj mes osKeves keâer ueeuemee 
efueS Skeâ Glkebâef"le hee"keâ keâneveer kesâ meeceves Lee~ keâneveer Deye Deefleueewefkeâkeâ-DeJeemleefJekeâ 
ieuhe veneR Leer; ve ner Gmekesâ Yeerlej ØeJesMe keâjves Jeeuee YeeJekeâ efveheš efvej#ej Lee~ mee#ejlee 
Fme veF& efJeOee kesâ DeemJeeo keâer hetJe&-Mele& Leer~ keâneveer Deye JeeefÛekeâ mebjÛevee ve jner, cegefõle 
hee" yeve ieÙeer~ ÙeneR mes keâneveer DeeOegefvekeâ meceepe keâer Fnueewefkeâkeâ keâuee-efJeOee yeveer~ 
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Deheveer Fnueewefkeâkeâ (meskegâuej) keâeÙee Dee|pele keâjves kesâ ›eâce ceW Jen Skeâ lej]heâ efceLekeâ, 
hegjeCe Deewj ovlekeâLeeDeeW kesâ Øeekeâd-DeeOegefvekeâ mebmeej ceW jÛeer-yemeer meecegoeefÙekeâ mce=efleÙeeW mes 
cegkeäle ngF& leLee DeewÅeesefiekeâerkeâjCe kesâ Ûeueles les]peer mes yeoueles meceepe keâer veive 
JeemleefJekeâleeDeeW keâe meecevee keâj jns JÙeefkeäle kesâ efvepeer DevegYeJe hej Skeâe«e ngF&, JeneR otmejer 
Deesj Gmeves JÙeefkeäle kesâ efvepeer DevegYeJe keâes Gmekeâer veF& meeceeefpekeâlee kesâ Oejeleue hej ieÌ{ves 
keâer Øeef›eâÙee ceW Glhevve mepe&veelcekeâ Tpee& keâes meeJe&Yeewefcekeâlee keâer keâeQOe ceW mhegâefjle keâjves keâe 
ØeÙelve efkeâÙee~ DeeOegefvekeâ keâneveer kesâ kesâvõ ceW JÙeefkeäle keâe efvepeer Ùee meeceeefpekeâ DevegYeJe lees 
nw efkeâvleg GmeceW meePee keâjves Jeeueer meecegoeefÙekeâlee veneR; yeefukeâ DemebKÙe hee"keâeW keâer Skeâue 
Deewj efvepeer meePesoejer Skeâ Øekeâej keâer meeJe&Yeewefcekeâlee kesâ oeÙejs ceW mecYeJe nesleer nw~ leYeer lees 
keâesF& hee"keâ efkeâmeer hejeÙes osMe Deewj efYevve Yee<ee keâer keâneveer keâes mejen heelee nw~ efvece&ue 
Jecee& keâneveer keâer Fme meeJe&Yeewefcekeâlee keâes ner Gmekeâer DeeOegefvekeâlee ceeveles nQ~ keâneveer keâes 
meeJe&Yeewefcekeâ Deewj mJeeÙeòe yeveeves keâe ßesÙe Jes GhevÙeeme keâes osles nQ ‘efpemeves Deheves efJekeâeme 
kesâ DeejefcYekeâ ÛejCe ceW keâLÙeelcekeâ efJeOeeDeeW keâer DeelceefveYe&j mJeleb$elee kesâ efueS Oejleer lewÙeej 
keâer Leer~’ Fme Oejleer keâes lewÙeej keâjves kesâ efueS GhevÙeeme keâes Gmeer efJeJeskeâJeeo keâer Ùeb$eefJeefOe 
keâe ØeÙeesie keâjvee heÌ[e Lee pees %eeveesoÙe keâer GLeue-hegLeue kesâ yeerÛe efJekeâefmele ngDee Lee Deewj 
efpemeves meYÙelee keâer efveÙeefle keâes Skeâ veF& efoMee keâer Deesj ceesÌ[ves ceW yesMekeâ efveCee&Ùekeâ 
Yetefcekeâe efveYeeF& Leer~ %eeveesoÙeer ØelÙe#eJeeo (heeBef]peefšefJe]pce) ves ÙeLeeLe& keâes osMekeâeue keâer 
efpeme ØeeceeefCekeâlee kesâ yeerÛe DeeefJe<ke=âle efkeâÙee Lee, GhevÙeeme Gmes ØeeÙe: Jewmeer ner 
ØeeceeefCekeâlee kesâ meeLe Øemlegle keâjves keâes mebkeâefuhele Lee~ Jen yetpeg&Dee meceepe keâer ]pe¤jle yeve 
ieÙee~ uesefkeâve keâeueevlej ceW yetpeg&Dee meceepe kesâ ner veweflekeâ Devlee|JejesOeeW keâes Gpeeiej keâjves 
keâe ogmmeenme peye Gmeves efkeâÙee lees mJeÙeb Gmekeâer ØeeceeefCekeâlee oeBJe hej Leer~ Ssmes Je]keäle ceW 
GhevÙeeme ves, efvece&ue Jecee& kesâ ner MeyoeW ceW keânW lees ‘yetpeg&Dee veweflekeâlee kesâ meJe&JÙeeheer yevOeve 
mes Yeer cegkeäle neskeâj Deheveer mJeleb$e keâueelcekeâ meòee keâes Øeefleef<"le efkeâÙee Lee~’ GhevÙeeme Deye 
Gme ÙeLeeLe& kesâ efJe®æ KeÌ[e Lee, efpeme hej MeefkeäleMeeueer ceOÙeJeie& keâer veweflekeâ meòee Dehevee 
JeÛe&mJe ]keâeÙece keâj Ûegkeâer Leer~ Gmekesâ Ûebiegue mes ÙeLeeLe& keâes ÚgÌ[eves kesâ mebIe<e& ceW Deye keâuee 
keâer mJeleb$elee efveefnle Leer~ GhevÙeeme Éeje yeveeF& ieF& mebIe<e& keâer Fme Oejleer hej ner DeeOegefvekeâ 
keâneveer kesâ yeerpe heÌ[s~ Ùen ÙeLeeLe&Jeeo keâe DeelcemebIe<e& Lee~ ÙeLeeLe& keâer j#ee kesâ efueS Gmes 
veÙes-veÙes ¤heeW ceW {eueves, ÙeneB lekeâ efkeâ DeeYeemeer osMe-keâeue ceW Yeer Gmes DeJeefmLele keâjves 
keâer jCeveerefle Fme mebIe<e& kesâ ojcÙeeve DeheveeF& ieÙeer~ 

keâneveer keâes GhevÙeeme keâer lejn kesâ DeelcemebIe<e& mes veneR ieg]pejvee heÌ[e~ uesefkeâve 
ÙeLeeLe&Jeeo keâer ØeefJeefOe GheueyOe nesves kesâ yeeJepeto Gmes Deheves ÙeLeeLe& keâes mJeeÙeòe keâjves keâer 
Øeef›eâÙee ceW GhevÙeeme keâer leguevee ceW keâce GÅece veneR keâjvee heÌ[e~ GhevÙeeme ves lees osMe-keâeue 
ceW Deheveer peÌ[W hewâuee keâj Gvcegkeäle menpelee mes efJekeâefmele nesves keâe DeJekeâeMe hee efueÙee Lee~ 
uesefkeâve keâneveer kesâ efueS MeeÙeo osMekeâeue ner meyemes yeÌ[er Devleyee&Oee Leer~ GhevÙeeme keâe 
efJemleej osMekeâeue keâer %eele meerceeDeeW lekeâ mecYeJe Lee~ Ùener Gmekeâer efveÙeefle Yeer Leer~ efkeâvleg 



24 keâneveer keâer GheefmLeefle 

keâneveer Yeer Ùeefo Gmes Deheveer efveÙeefle ceeve uesleer lees keäÙee Gmekeâer efJeOeeiele mJeeÙeòelee yeÛeer 
jn heeleer? Ssmes ceW keäÙee Jen meÛecegÛe GhevÙeeme keâer Úesšer yeefnve ve yeve peeleer? GhevÙeeme 
keâe ueIeg ¤he nesves mes yeÛevee ner ojDemeue keâneveer keâe DeelcemebIe<e& Lee~ Deheveer mJelev$e 
henÛeeve neefmeue keâjves keâer keâesefMeMe ceW keâneveer ves Deheveer mebef#ehle-meer keâeÙee ceW Fefleneme keâes 
efveÛeesÌ[ keâj ØeeCelelJe keâer lejn OeejCe efkeâÙee peyeefkeâ GhevÙeeme keâe DeelceefJemleej Fefleneme 
kesâ hewâueeJe ceW ner mecYeJe Lee~ keâneveer ves meceÙe kesâ melÙe keâes Fme lejn mes ¤heeefÙele efkeâÙee 
efkeâ Jen meerefcele osMe-keâeue ceW Deeyeæ jn keâj Yeer meeJe&Yeewefcekeâlee keâer ef$epÙee ceW oeefKeue nes 
mekesâ~ GhevÙeeme keâes Ùen megefJeOee Øeehle nw efkeâ Jen Fefleneme kesâ meeLe Ûeueles ngS Fefleneme 
keâer DevleOJe&efveÙeeW mes Devegveeefole neslee jns~ Deheves meceÙe keâes JÙeehekeâ heâuekeâ ceW osKeves keâer 
mhe=ne kesâ Ûeueles Jen Ûeeefjef$ekeâ ¤he mes keâeueyeæ ([sšs[) efJeOee nw~ Jen meceÙe keâe FefleJe=òe 
jÛelee nw FmeefueS Gmes Fefleneme keâe mLeeveehevve Yeer keâne peelee nw~ osMe-keâeue keâe 
Deefle›eâceCe keâjves keâer Dehes#ee Gmemes veneR keâer peeleer~ ceiej Skeâ Glke=â<š keâneveer osMe-keâeue 
ceW Deheveer peÌ[W jesheves kesâ yeeo Gmemes Flej Yeer, efkeâmeer DevÙe Yetieesue Ùee Fefleneme ceW, Deheveer 
peÌ[W heWâkeâ keâj KeÌ[e nesves keâer keâesefMeMe keâjleer nw~ keäÙee Ûes]KeJe keâer keâesF& keâneveer, cen]pe 
GvveermeJeeR meoer kesâ ¤me keâer keâneveer Øeleerle nesleer nw DeLeJee FkeäkeâermeJeeR meoer kesâ Yeejle kesâ 
mebJesoveMeerue ceve keâes Út uesves keâes Yeer lelhej efoKeeF& osleer nw? yesMekeâ GvveermeJeeR meoer kesâ 
¤me keâe keâesF& DeewhevÙeeefmekeâ Ûeefj$e Yeer Ssmee keâj mekeâves ceW meceLe& nes mekeâlee nw, uesefkeâve 
keäÙee Jen Deheves osMe Deewj keâeue kesâ yevOeveeW mes Gme lejn cegkeäle nes mekeâlee nw pewmes IeesÌ[s kesâ 
keâvOes hej efmej jKe keâj DeeBmet yenelee Ûes]KeJe keâe keâLeeveeÙekeâ, efpemekeâer heerÌ[e Gve ceee|cekeâ 
#eCeeW ceW DeveeÙeeme ner ‘meeJe&Yeewefcekeâ’ Deewj ‘meeJe&keâeefuekeâ’ kesâ Gpeeme ceW ocekeâ G"leer nw? 
Ùee efheâj ‘jesceebme’ keâneveer keâer DeeYee mesiexÙesCvee, pees Øesce kesâ ienve DevleÉ&vÉ ceW [tye keâj 
cegefkeäle kesâ efueS Úšhešeleer efkeâmeer Yeer meceÙe Deewj mLeeve keâer Devegjeie-efJekeâue Œeer nes mekeâleer 
nw~ Skeâ DeewhevÙeeefmekeâ Ûeefj$e keâer henÛeeve MeeÙeo Ùener nw efkeâ Jen Fefleneme-Yetieesue kesâ 
efkeâmeer mebkesâefvõle efyevog keâer Ghepe nw Deewj Skeâ Ûeefj$e kesâ ¤he ceW Gmekeâe efJekeâeme ojDemeue 
Gme efyevog keâer osMekeâeueiele meerceeDeeW ceW ner neslee nw peyeefkeâ Ûes]KeJe keâer ‘og:Ke’-pewmeer 
keâneveer keâe veeÙekeâ Gme mebkesâefvõle efyevog keâes osMe-keâeue keâer Devlenerve heefjefOe lekeâ hewâuee osves 
keâes melele lelhej neslee nw~ keâneveer meceÙe keâer Oeej ceW yen veneR peeleer, yeefukeâ Oeej kesâ yeerÛe 
keâneR efkeâmeer efyevog, efkeâmeer ceeveJeerÙe #eCe, keâes menmee Fme lejn Gpeeiej keâjleer nw efkeâ Jen 
Ùegie-melÙe keâer keâeQOe ceeuetce heÌ[s~ keâF& yeej Fme lejn keâer keâeQOe DeewhevÙeeefmekeâ ieuhe ceW 
meceeÙes DeeKÙeeve keâer efve<heefòe mes Yeer DeefOekeâ Ûecekeâoej nesleer nw~ 

]peeefnj nw, keâneveer keâe ÙeLeeLe& osMe-keâeue ceW ceveg<Ùe keâer GheefmLeefle kesâ Je=òeevle DeLee&led 
peerJeve-JeemleefJekeâlee kesâ efÛe$eCe ceW veneR yeefukeâ Gme Je=òeevle Ùee efÛe$e kesâ yeerÛe mes G"s Skeâ 
ceeveJeerÙe #eCe keâer keâeQOe ceW meceeÙee neslee nw~ keâneveer keâe ØeeCe, Gmekeâe cece& ÙeneR yemelee 
nw~ Fme Âef<š mes osKeW lees peÙeMebkeâj Øemeeo keâe ‘DeekeâeMeoerhe’ Je=nòej Yeejle keâer 
Ssefleneefmekeâ he=<"Yetefce ceW jÛeer ieF& ØescekeâLee-Yej veneR nw; Jen Øemeeokeâeueerve Ùee mecekeâeueerve 
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Œeer keâer $eemeo efveÙeefle keâer keâLee Yeer nw pees Fme Skeâ ØeMve keâes ceeveJeerÙe #eCe keâer Ûecekeâ ceW 
Gpeeiej keâjleer nw—‘keäÙee Œeer nesvee heehe nw?’ ÙeMeheeue keâer keâneveer ‘hejoe’ efJeIešveMeerue 
meecebleer DeelceieewjJe keâer ueeÛeej efveÙeefle keâe DeeKÙeeve-Yej ve nes keâj ›etâjlee keâer efJekeâjeue 
ÚeÙee ceW ogyekeâer efvejernlee keâer keâneveer yeve peeleer nw~ šeš keâe hejoe KeeRÛe keâj Keeve keäÙee 
Gme ceeveJeerÙe #eCe keâes GodIeeefšle veneR keâj oslee efpemekesâ Yeerlej heâšs JeŒeeW ceW osn menspeleer 
efJehevvelee keâer keâ®Ce cete|leÙeeB ner veneR, Fme keâneveer keâe cece& Yeer ceewpeto nw? keäÙee ‘ceueyes 
keâe ceeefuekeâ’ kesâ ]ieveer keâer DeelceerÙe efveMÚuelee Deewj ceemetefceÙele keâe meecevee keâjles meceÙe 
Gmekesâ yesšs keâe nlÙeeje jkeäKes henueJeeve menpe jn heelee nw? Deheveer Devlejelcee kesâ 
DebOekeâej ceW Úšhešeles ngS Jen pewmes metKeles neW"eW Deewj hemeerves mes lej efpemce kesâ meeLe neLe 
peesÌ[keâj ]ieveer kesâ meeceves keâneveer kesâ ceeveJeerÙe #eCe ceW ØeJesMe keâjlee nw~ Fve keâneefveÙeeW keâes 
heÌ{les ngS Ùen osKee peevee ÛeeefnS efkeâ keäÙee Jen osMe-keâeue hee"keâ keâer Ûeslevee keâer melen 
hej ceewpeto jn heelee nw efpemekeâer meerceeDeeW kesâ Yeerlej Fve keâneefveÙeeW keâe DevegYeJe Deekeâej 
ueslee nw? Ùee efheâj hee"keâ Gve #eCeeW keâer meewvoÙee&lcekeâ keâeQOe ceW hejeYetle nes G"lee nw efpeveceW 
Fve keâneefveÙeeW keâe ÙeLeeLe& hegbpeerYetle neslee nw? 

Skeâ Gcoe keâneveer ncesMee Skeâ ceeveJeerÙe #eCe Deewj efveMÛeÙe ner Skeâ meewvoÙee&lcekeâ 
keâeQOe keâer leueeMe ceW nesleer nw~ uesefkeâve keâce ner keâneefveÙeeB nesleer nQ pees GvnW neefmeue keâj 
heeleer nQ~ Ssmeer efyejueer keâneefveÙeeW ceW Gme cece&-#eCe keâer leueeMe ceW keâneveer keâe ÙeLeeLe& 
›eâceMe: Dehevee ¤heekeâej «enCe keâjlee nw~ keâneveer keâer hetjer Øeef›eâÙee ceW hee"keâ ÙeLeeLe& kesâ 
yÙeewjeW kesâ yeerÛe mes ieg]pej keâj Gme #eCe-efJeMes<e ceW ÙeLeeLe& keâes henÛeeve heelee nw~ Fmekesâ 
efJehejerle FOej keâer keâneefveÙeeB Deece leewj hej yÙeewjeW ceW ner ÙeLeeLe& keâes hewâuee keâj jKeleer nQ 
Deewj Skeâ ceeveJeerÙe #eCe leueeMe heeves keâer mepe&veelcekeâ De#ecelee kesâ Ûeueles efJekeâuhe kesâ leewj 
hej keâLeekeâej keâesF& Ssmee Deekeâefmcekeâ Ùee veejkeâerÙe #eCe, ØeeÙe: yÙeewjs kesâ Devle ceW Ghemebnej 
keâer Ùegefkeäle kesâ leewj hej jKe oslee nw, efpememes keâneveer hetjer nes peeves keâe DeeYeeme nes~ keâneveer 
Gmekesâ efueS Skeâ Ssmeer mebjÛevee-Yej nw efpemeceW Jen Deheves DevegYeJe keâes Dehesef#ele efJevÙeeme os 
mekesâ~ meceÙe kesâ meÛe keâes Jen Gme ceeveJeerÙe #eCe keâer keâeQOe ceW veneR hekeâÌ[ heelee pees Skeâ 
Glke=â<š keâneveer keâer henÛeeve nw~ Ùener Jepen nw efkeâ FOej efueKeer ]pÙeeoelej keâneefveÙeeW keâer 
mebjÛevee FefleJe=òeelcekeâ nw~ FefleJe=òe keâneveer keâe ceevÙe vegm]Kee yeve ieÙee nw~ DevegYeJe keâes 
meheeš efJeJejCe ceW, Ssefleneefmekeâ meceÙe keâer melen hej hewâuee osves keâe Ùen vegm]Kee yegefveÙeeoer 
leewj hej GhevÙeeme keâer lej]keâerye nw~ ceiej efnvoer keâneveer ceW Fmes ØesceÛevo keâer hejcheje kesâ 
veece hej DeheveeÙee ieÙee nw~ Ssmee veneR nw efkeâ FefleJe=òe keâneveer ceW Jee|pele nw~ Ssmee Yeer veneR 
nw efkeâ meheeš yÙeewjeW Ùee hegjeveer ef]keâmmeeieesF& kesâ Devoe]pe ceW DeÛÚer keâneefveÙeeB Deye veneR 
efueKeer pee mekeâleeR~ Deeef]Kej ØesceÛevo keâer ßes<" keâneefveÙeeB efJeJejCehejkeâ ner lees nQ~ uesefkeâve 
meceÙe kesâ cece& keâes Gleejves Jeeues efJeJejCeeW kesâ ye]iewj keäÙee Jes keâneefveÙeeB efueKeer pee mekeâleer 
LeeR? cegefMkeâue Ùen nw efkeâ Deepe keâer keâneefveÙeeB IešveeDeeW kesâ mLetue Deewj leLÙeelcekeâ efJeJejCe 
osleer nQ, uesefkeâve keâneveerkeâej nw efkeâ meceÙe keâe cece& Gleej uesves keâe oeJee keâjlee nw~ 
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ojDemeue meceÙe kesâ ØelÙe#e efJeJejCe keâes meceÙe keâe cece& mecePe uesves keâer Yetue mes Jen 
Devepeeve ner jnlee nw peyeefkeâ Gmekesâ neLeeW mes Ùen cece& Útš ner peelee nw~ neLe ceW jn peelee 
nw, keâneveer nesves keâe DeeYeeme oslee meheeš ieÅe~ 

keâneveer keâe Ùen ieÅe Deheveer DevleJe&mleg keâer meceepeMeeŒeerÙe yeveeJeš kesâ Ûeueles 
meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& keâe nceMe]keäue-mejerKee efoKeeF& oslee nw~ meceepeMeeŒe keâer ØelÙe#eJeeoer 
(hee@ef]peefšefJemš) heæefle ÙeLeeLe& kesâ meeLe efpeme lejn keâe yelee&Je keâjleer nw, Deepe keâer yengle-
meer keâneefveÙeeB pewmes Gmes ner ognjeleer nQ~ keâneveerkeâej ÙeLeeLe& hej veneR, ÙeLeeLe& keâer 
efJeMJemeveerÙelee hej DeefOekeâ ]peesj oslee nw~ FmeefueS keâneveer ceW efvee|cele Je=òeevle efJeMJemeveerÙe 
ÙeLeeLe& keâe Je=òeevle yeve keâj jn peelee nw~ Ssmee Je=òeevle he$ekeâeefjlee kesâ ieÅe kesâ ]keâjerye, 
efjheeslee&pe Ùee melÙekeâLee-mejerKee neslee nw~ ceeuetce heÌ[lee nw efkeâ veF& keâneveer kesâ oewj keâe 
DevegYeJeJeeo (Fcheerefjefme]pce) pewmes ¤he yeoue keâj Deepe kesâ ØelÙe#eJeeo ceW efheâj mes DeJeleefjle 
ngDee nw~ Fme yeej Gmekeâe Dee«en DeelceevegYetefle hej veneR, meeceeefpekeâ DevegYeJeJeeo hej nw~ 
DevegYeJe keâe Ùen ‘meeceeefpekeâ’ ve efme]he&â mLetue, leLÙeelcekeâ Deewj Iešveehejkeâ nw yeefukeâ 
DevegYeJe kesâ ‘Deelce’ kesâ meeLe mebJeeo Ùee Ie<e&Ce mes cegkeäle Yeer nw~ keâneveer keâer mebJesovee 
Gmekeâer melen hej ÛeceÛeceeleer ve]pej Deeleer nw~ uesefkeâve Ùen ojDemeue mebJesovee kesâ cece& ceW 
efÚheer Deevleefjkeâ ocekeâ ve nes keâj efJeMJemeveerÙe ÙeLeeLe& keâer leelkeâeefuekeâ Ûecekeâ nesleer nw~ 
keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ veF& keâneveer kesâ ‘DevegYeJe keâer ØeeceeefCekeâlee’ ner Deepe ‘ÙeLeeLe& 
keâer efJeMJemeveerÙelee’ yeve keâj Øekeâš ngF& nw~ veF& keâneveer ceW DevegYeJe DeeYÙebleefjkeâ Lee; Deepe 
keâer keâneveer keâe ÙeLeeLe& yeefnie&le nw~ veF& keâneveer kesâ DevegYeJe keâer Deelceefve<"lee Deewj Deepe 
keâer keâneveer ceW ÙeLeeLe& kesâ ØeeÙe: Jemlegefve<" Ûeefj$e keâer peeBÛe keâer peeÙes lees Ùes oesveeW Skeâ ner 
efme]keä]kesâ kesâ oes henuet peeve heÌ[Wies~ ØeeceeefCekeâlee Ùee efJeMJemeveerÙelee keâe Ùen efme]keä]keâe Keje ve 
nesves hej Yeer veF& keâneveer ceW pewmes Ûeuee, Jewmes ner Deepe Yeer Ûeue jne nw~ 

meÛe keâne peeÙes lees keâneveer keâes efkeâmeer Devleyee&¢e efJeMJemeveerÙelee keâer, DeLeJee Gmekesâ 
Yeerlej efveefnle JeemleefJekeâlee kesâ melÙeeheve keâer ojkeâej veneR nw~ Jen ÙeLeeLe& mes Øeefleßegle nw, 
ÙeLeeLe&Jeeo mes veneR~ keâneveer keâe ÙeLeeLe& Gmekeâe Dehevee, meJe&Lee efvepeer Deewj mJeeÙeòe ÙeLeeLe& 
nw, hetjer lejn mJe-ØeceeefCele ÙeLeeLe&—peerJeve-JeemleefJekeâlee kesâ Oejeleue hej KeÌ[e ngDee, 
efkeâvleg Gmemes mJelev$e~ ÙeLeeLe&Jeeo kesâ efJeefYevve ¤he Deewj mebmkeâjCe Yeer Jemlegle: ÙeLeeLe& keâes 
ØeeceeefCekeâ yeveeves keâer veneR, Gmes mecØesef<ele keâjves keâer ØeefJeefOeÙeeB nQ~ FmeefueS ÙeLeeLe& mes 
keâneveer kesâ efjMles keâer ÛeefjleeLe&lee Gmes efJeMJemeveerÙelee osves keâer yepeeÙes Gmekesâ Yeerlej mes 
mebJesovee keâes efveÛeesÌ[ uesves ceW nw, efheâj Fmekesâ efueS ÙeLeeLe& keâes DeØeeceeefCekeâ ner keäÙeeW ve yevee 
osvee heÌ[s~ ]heQâšsmeer kesâ efMeuhe ceW efueKeer keâneefveÙeeB Ùener lees keâjleer nQ~ ÙeLeeLe& keâes ieÌ{ves keâer 
yepeeÙe Deiej keâneveer efveÛeesÌ[ os lees Fme efveÛegÌ[s ngS ÙeLeeLe& keâes efkeâleveer ØeeceeefCekeâlee keâer 
ojkeâej nesieer? keâneveer Deeef]Kejkeâej Skeâ keâueeke=âefle nw~ Gmekeâe mece«e ØeYeeJe, Gmekeâe 
efveÛeesÌ[, Gmekeâer meewvoÙe&-efve<heefòe ceW nw~ 

uesefkeâve Deepe keâer ]pÙeeoelej keâneefveÙeeB meewvoÙee&lcekeâ ØeYeeJe Ùee mebJesovee-jme keâes 
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ue#Ùe keâjves kesâ yepeeÙes ÙeLeeLe& keâes DeeKÙeeve ceW yeoueves keâer Deelegjlee ceW jÛeer pee jner nQ~ 
Fme Øeef›eâÙee ceW keâneveerkeâej ÙeLeeLe& mes hetJe&-heefjefÛele Deewj Gmekesâ Øeefle efveMMebkeâ DeLeJee 
ØeMvenerve peeve heÌ[lee nw Deewj keâneveer kesâ ]peefjÙes ceevees Jen hee"keâ keâe ÙeLeeLe& mes heefjÛeÙe-
Yej keâje jne neslee nw~ Deiej keâneveer Gmekesâ leFË hegvej&Ûevee nw—pewmes efkeâ meÛecegÛe Jen 
nw—lees cen]pe Fme DeLe& ceW efkeâ peeves ngS ÙeLeeLe& keâes Jen hee"keâ keâer ]Keeeflej ogyeeje jÛelee 
nw~ Jen efpe%eemeg veneR, %eelee yeve keâj ÙeLeeLe& kesâ meeceves peelee nw, Gmes hetjer lejn YesodÙe 
Deewj %esÙe ceeveles ngS~ Jen Yetue yew"lee nw efkeâ efpeme meeceeefpekeâ DevegYeJe keâes Jen ÙeLeeLe& 
ceeve keâj "erkeâ lejn-mes peeve-mecePe uesves keâe oeJee keâj jne neslee nw, GmeceW Jemlegle: hee"keâ 
keâer Yeer meePesoejer nw—keâce-mes-keâce owefvekeâ DevegYeJe keâer ØeÛeefuele Ùee Deewmele YebefieceeDeeW mes 
hee"keâ Fme ]keâoj heefjefÛele neslee nw efkeâ keâneveer ceW Gvekeâer GheefmLeefle keâesF& jesceebÛe Ùee 
DeheefjefÛele mes mee#eelkeâej keâer Glmegkeâlee veneR peieeleer~ Ssmes hee"keâ kesâ efueS keâneveer heÌ{vee 
efkeâmeer DeØelÙeeefMele megKe Ùee efJemceÙe keâes ØelÙe#e veneR keâjlee; Jen meewvoÙee&vegYeJe veneR, 
meÛeeF& keâe hegveØe&keâeMeve-Yej nw~ keäÙee DeeoMe& efmLeefle ceW keâneveer ÙeLeeLe& keâes peeveves keâer 
Øeef›eâÙee ceW Gmes DevJesef<ele keâjves kesâ DeveJejle jesceebÛe keâe ner veece veneR nw? Ùeefo Ùen meÛe 
nw lees keâneveer efueKeves keâer Øeef›eâÙee ÙeLeeLe& keâes mecePeves keâe ner ØeÙelve nw~ DeeF&ves kesâ meeceves 
KeÌ[s neskeâj Deheves efyecye keâes efvenejvee meÛeeF& keâe hegveØe&keâeMeve-Yej veneR, Deheves keâes peeveves 
keâe ØeÙelve Yeer nw~ 

]peeefnj nw, keâneveer keâe cece& Deewj Gmekeâer henÛeeve ÙeLeeLe& ceW veneR, ÙeLeeLe& keâer Gme 
efJeefMe<š Yebefiecee ceW efveefnle nw pees mebJesovee Deewj DeLe& keâer meIeve ueÙe keâes hee"keâ kesâ Yeerlej 
Gleej keâj Gmes hejeYetle keâj osleer nw~ ÙeneB ÙeLeeLe& mes ]pÙeeoe cenlJehetCe& nw, Gmekeâer Øemlegefle~ 
DevegYeJe ceW veneR, DevegYeJe keâer efvee|ceefle ceW keâneveer mecYeJe nesleer nw~ DevegYeJe Deeef]Kej Yee<ee 
ceW efvee|cele neslee nw~ FmeefueS efpemes ÙeLeeLe& keâer Yebefiecee mecePee peelee nw, Jen ojDemeue 
Yee<ee keâer Yebefiecee nw~ 

keâef"veeF& Ùen nw efkeâ ÙeLeeLe& keâer Yebefiecee keâes Yee<ee ceW Deeueesefkeâle keâjves keâer yepeeÙes 
Deveskeâ keâLeekeâej mJeevegYetle Deewj mJejefÛele ÙeLeeLe& keâes keâneveer keâe ceevekeâ ÙeLeeLe& ceeve keâj 
Ûeueles nQ~ oefuele-efJeceMe& Deewj Œeer-efJeceMe& kesâ veece hej Ùen ceevekeâ ÙeLeeLe& Fve efoveeW Ketye 
Ûeueve ceW nw~ ÙeneB keâneveer ceevees ÙeLeeLe& keâer veheer-legueer keâeÙee hej ÛeÌ{er heesMeekeâ-Yej nw; 
]peesj ÙeLeeLe& hej nw, keâneveer hej veneR~ uesKekeâ ÙeLeeLe& efueKe jne nw, keâneveer veneR~ Jen 
ÙeLeeLe& keâes ØekeâeefMele keâjves keâer Ùegefkeäle Ùee efJeefOe Keespeves keâer yepeeÙe henues Gmes Deueieelee 
nw, efheâj Gme hej keây]pee peceeves keâer pegiele ceW ueie peelee nw~ ÙeLeeLe& hej DeeefOehelÙe mLeeefhele 
keâj uesves kesâ yeeo Jen Gme hej otmejeW kesâ oeJes ]Keeefjpe keâjves ueielee nw~ oefuele-peerJeve kesâ 
ÙeLeeLe& hej oefuele-keâLeekeâej keâe Deewj Œeer-peerJeve kesâ ÙeLeeLe& hej ceefnuee keâLeekeâej keâe 
DeeefOehelÙe Ieesef<ele keâj efoÙee ieÙee nw~ Ùen cen]pe Fme yeele keâer metÛevee veneR nw efkeâ keâneveer 
Deefmcelee keâer jepeveerefle kesâ ÛeejeW lej]heâ heefj›eâcee keâjves Jeeues Ghe«en ceW yeoue oer pee jner 
nw, yeefukeâ Skeâ efJeOee kesâ ¤he ceW Ùen mJeÙeb keâneveer keâer mJeeÙeòelee hej nmle#eshe nw~ ceevees 
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Jen ÙeLeeLe& keâe yeKeeve-Yej nw, keâneveer veneR~ yeKeeve Yeer Jen Ssmes ÙeLeeLe& keâe nw pees 
Deefmcelee keâer jepeveerefle kesâ Éeje ceevekeâerke=âle efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ Ùen mJeevegYetefle ceW 
DeheIeefšle ÙeLeeLe& nw efpemekeâer JewOelee keâe DeeOeej Deheveer peeeflehejkeâ Ùee eEueiehejkeâ Deefmcelee-
meefnle uesKekeâ keâer GmeceW ØelÙe#e Yeeieeroejer-Yej nw, Gmekeâer meewvoÙee&lcekeâ efJeMJemeveerÙelee 
veneR~ ÙeLeeLe& kesâ DeefOe«enCe Deewj ceevekeâerkeâjCe keâer cegefnce ceW keâneveer kegâÛeue ieF&~ ÙeLeeLe& 
keâe Glheeove ]pe¤j yeÌ{ ieÙee nw, hejvleg keâneveer keâe me=peve Iešves ueiee nw~ Deepe keâneveer 
keâer yegefveÙeeoer mecemÙee Yee<ee ceW ÙeLeeLe& keâer cegefkeäle keâer mecemÙee nw~ Deiej ÙeLeeLe& keâneveer keâe 
ØeeCelelJe nw lees keâneveer ÙeLeeLe& keâer keâeÙee ner lees nw~ ÙeLeeLe& keâer cegefkeäle Fme keâeÙee kesâ Yeerlej 
ner mecYeJe nw, Gmemes yeenj veneR~ 
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efheÚues efoveeW he$e-heef$ekeâeDeeW ceW Úheer kegâÚ keâneefveÙeeW keâes heÌ{les ngS ceve ceW meJeeue 
keâeQOee—‘keäÙee keâneveer keâes Ùeeo nw efkeâ Jen keâneveer nw?’ Fve keâneefveÙeeW keâer efJeJejCeelcekeâlee 
keâe ØeYeeJe kegâÚ Fme lejn keâe Lee efkeâ Jes Ieefšle keâe leLÙeelcekeâ DeefYeuesKe ceeuetce heÌ[leer 
Leer~ Jes keâneveer nesves keâer Deheveer DeefveJeeÙe&lee keâes Yetue keâj SkeâjwefKekeâ Je=òeevle nesves keâer 
efJeJeMelee kesâ Deeies velecemlekeâ Leer : ceevees ÙeLeeLe& ves ÙeLeeleLÙe keâe nLeewÌ[e Gmekesâ efmej hej 
os ceeje nes Deewj Jen ÙeeooeMle Kees yew"er nes~ keäÙee keâesF& efJeOee meÛecegÛe Fme lejn keâer 
DeelceefJemce=efle keâe efMekeâej nes mekeâleer nw? 

ojDemeue keâneveer keâe keâejesyeej peerJeve mes Fme keâoj pegÌ[e ngDee nw efkeâ hee"keâ Ùee 
keâesF& meeceevÙe JÙeefkeäle Yeer Deheves peerJeve keâer Peuekeâ GmeceW hee mekeâlee nw~ hegjeves {bie keâer 
keâneefveÙeeW-DeeKÙeeefÙekeâeDeeW ceW Ùen mecYeJe ve Lee~ uesefkeâve DeeOegefvekeâ keâneveer keâer yegefveÙeeoer 
Mele& ner nw—meeOeejCe Deeoceer kesâ peerJeve keâer henÛeeve~ MeeÙeo Fmes mecePe-yetPe keâj ner 
ØesceÛevo ves keâne nesiee—‘ceveg<Ùe peerJeve keâer meyemes yeÌ[er ueeuemee Ùen nw efkeâ Jen keâneveer 
yeve peeÙes~’ 

ceiej veeceJej eEmen Fme keâLeve keâe ØelÙeeKÙeeve keâjles ngS hetÚles nQ efkeâ ‘peerJeve kesâ 
efkeâleves DeJemej nQ peye, ØesceÛevo kesâ ner mener, hee$e nceejs DevegYeJeeW Deewj efJeÛeejeW keâes JÙekeäle 
keâjves kesâ efueS Fmlesceeue efkeâÙes peeles nQ?’ Jes yeleeles nQ efkeâ ‘ØesceÛevo keâer Fleveer keâesefMeMeeW 
kesâ yeeo Yeer keâneveer-GhevÙeeme yengleeW kesâ efueS ieuhe ner nw’ (keâneveer-veF& keâneveer, he=Ê 71)~ 

FmeceW mebosn veneR efkeâ veeceJejpeer ves veF& keâneveer kesâ efoveeW ceW peye Ùes hebefkeäleÙeeB efueKeer 
neWieer leye efveMÛeÙe ner keâneveer Deheves mecetÛes veÙesheve kesâ yeeJepeto Devlele: ieuhe Leer Deewj 
hee"keâ keâe Gmekesâ meeLe Ssmee leeoelcÙe ve Lee efkeâ keâLee kesâ Ûeefj$e hee"keâeW kesâ peerJeve keâe 
efnmmee ceeuetce heÌ[ves ueieW~ uesefkeâve ØesceÛevo kesâ JeekeäÙe keâes, ueielee nw, veeceJejpeer ves Gušs 
efmejs mes heÌ{e nesiee—‘keâneveer kesâ hee$eeW keâer meyemes yeÌ[er ueeuemee Ùen nesveer ÛeeefnS efkeâ Jes 
ceveg<Ùe-peerJeve keâe Debie yeve peeÙeW’—leYeer Jes meeOeejCe ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW keâLee-Ûeefj$eeW kesâ 
Â<ševle ve yeve heeves keâes jsKeebefkeâle keâjles nQ~ 

ceiej ØesceÛevo ceveg<Ùe-peerJeve keâer ÛeefjleeLe&lee, Gmekeâer Ûejce meeLe&keâlee keâneveer ceW 
osKeles nQ~ FmeefueS meeOeejCe ceveg<Ùe mes Gvekeâer Dehes#ee nw efkeâ Jen keâneveer ceW {ue peeÙes, 
peyeefkeâ veeceJejpeer keâneveer kesâ hee$eeW mes Dehes#ee keâjles nQ efkeâ Jes meeceevÙe peerJeve ceW Glej 
DeeÙeW~ Ssmee ve nesles osKe GvnW ueiee nesiee efkeâ meeOeejCe JÙeefkeäle Ùeeveer hee"keâ Deewj keâneveer 
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kesâ efjMleeW kesâ yeerÛe keâesF& ojej nw~ keäÙee keâneveer keâer ieuhelee ner Ùen ojej veneR nw? 
uesefkeâve keâneveer keâer ieuhelee lees Gmekeâe Ûeeefjef$ekeâ ue#eCe nw~ Skeâ efJeOee kesâ ¤he ceW 

DeeOegefvekeâ keâneveer keâer henÛeeve kesâ oes ØelÙeÙe nQ—peerJeveevegYeJe Ùeeveer ÙeLeeLe& hej Skeâe«elee 
Deewj ÙeLeeLe& keâe ieuheelcekeâ ¤heevlejCe~ efheâj keâneveer keâer ieuhelee keâes hee"keâ kesâ meeLe 
Gmekesâ efjMles keâer Devleyee&Oee keäÙeeW ceevee peeÙes? Ùee hee"keâ Deewj hee$e kesâ yeerÛe hetCe& leeoelcÙe 
keâer Dehes#ee ner keäÙeeW keâer peeÙes? meÛe lees Ùen nw efkeâ keâneveer keâer ieuhelee ner Gmes keâneveer 
yeveeleer nw Deewj yejeyej Ùeeo efoueeleer jnleer nw efkeâ Jen keâneveer nw, efkeâ Jen ‘JeemleJe keâer 
Øeeflecee’ nw, mJeÙeb JeemleJe veneR~ hee"keâ kesâ efueS keâneveer FmeefueS Yeer ieuhe nw efkeâ Jen Gmes 
cegKÙele: ceveesjbpeve kesâ meeOeve keâer lejn yejlelee nw~ Ùen leLÙe veF& keâneveer kesâ efoveeW keâer 
meÛeeF&-Yej veneR, Deepe keâer Yeer JeemleefJekeâlee nw~ hee"keâ ceve yenueeves kesâ efueS keâneveer 
heÌ{lee nw~ 

uesKekeâ keâer efJeJeMelee Ùen nw efkeâ Jen ceve yenueeves-Yej kesâ efueS veneR efueKelee~ Jen 
Deheveer ogefveÙee keâes peeveves Deewj Deheves ‘mJe’ kesâ efJemleej ceW heeves kesâ ØeÙelve ceW Gmes jÛelee 
nw~ Jen mepe&keâ nw Deewj me=peve keâe DeLe& Gmekesâ efueS Deheves ner ÙeLeeLe& keâer ieuhe-
mecYeeJeveeDeeW keâes Keespeves Deewj GvnW Yee<ee ceW Devetefole keâjves keâe mebIe<e& nw~ Jen jÛevee 
ÙeLeeLe& keâes nw, uesefkeâve yeve peelee nw ieuhe~ uesKekeâ keâer henueer ceg"YesÌ[ ÙeLeeLe& mes nw peyeefkeâ 
hee"keâ keâe meecevee neslee nw ieuhe mes~ MeeÙeo Fmeer meÛeeF& kesâ ceodosve]pej veeceJejpeer keâneveer-
GhevÙeeme keâer ieuhelee keâes jsKeebefkeâle keâjles ngS keânles nQ, ‘MeeÙeo ner keâesF& mlej nw efpeme hej 
keâLee-meeefnlÙe Deheveer JeemleefJekeâ iecYeerjlee mes efueÙee ieÙee nes~’ ojDemeue ØesceÛevo ves efpemes 
‘ceveg<Ùe-peerJeve’ keâne Gmes veeceJejpeer ves ‘meeOeejCe hee"keâ’ ceW yeoue keâj JÙeeKÙee keâer nw~ 
Gvekeâe ]peesj keâneveer kesâ ieuhe nesves hej nw; ØesceÛevo keâe ]peesj keâneveer keâer ÙeLeeLe&Jeòee hej nw~ 
ØesceÛevo keâneveer kesâ efveheš keâeuheefvekeâ nesves keâe efve<esOe keâjles nQ~ veeceJejpeer Gmekesâ hetCe&le: 
JeemleefJekeâ nesves keâes vekeâejles nQ~ keâneveer ve hetjer lejn ÙeLeeLe& nw, ve hetjer lejn keâuhevee~ 

ØesceÛevo kesâ keâLeve keâes "s" Deepe keâer keâneefveÙeeW kesâ mevoYe& ceW heÌ{W lees Ùen osKe 
heevee cegefMkeâue ve nesiee efkeâ Deepe keâe ceveg<Ùe-peerJeve Jee]keâF& keâneveer yeve ieÙee nw~ keâneveer 
Fleveer mepeie nw efkeâ Deheveer keâneveer nesves keâer Deekeâeb#ee keâes oeBJe hej ueiee keâj Yeer ceveg<Ùe-
peerJeve keâer JeemleefJekeâlee keâe JejCe keâjleer nw; ieuhe ceW {ue peeves keâer ceveg<Ùe keâer ueeuemee 
hetjer keâjvee ner ceevees Gmekeâe keâle&JÙe nes~ Ùen osKekeâj efkeâmeer hee"keâ keâes DeÛejpe veneR nesiee 
efkeâ mJeÙeb Gmekeâe peerJeve, Deemeheeme kesâ ueesie, Gmekeâe ÙeLeeLe& keâneveer ceW ¤heevleefjle nes jne 
nw~ keâneveerkeâej kesâ Yeerlej keâej]Keeves ceW ØelÙe#e (]heâmš& nQ[) peerJeveevegYeJe keâer {ueeF& nes jner 
nw~ keâÛÛes ceeue keâer lejn ÙeLeeLe& keâe Fmlesceeue nes jne nw~ efJe[cyevee Ùen nw efkeâ yee]peej ceW 
Gleje lewÙeej ceeue Yeer ÙeLeeLe& ner nw—Deheves Je=òeelcekeâ ¤heie"ve ceW Skeâ ieuhenerve 
JeemleefJekeâlee~ 

Ùeeveer hee"keâ Deye keâneveer kesâ ¤he ceW ieuhe veneR, ÙeLeeLe& heÌ{ jne nw—efveheš 
leLÙeelcekeâ ÙeLeeLe&~ Jen keâneveer kesâ hee$eeW keâes Â<ševle keâer lejn veneR osKelee, uesKekeâ ves Gmes 
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ner Â<ševle yevee efoÙee nw~ ceveg<Ùe-peerJeve Deewj keâLee-mebmeej kesâ yeerÛe keâer ojej keâes yengle-mes 
keâneveerkeâejeW ves heeš [euee nw~ Jes ÙeLeeLe& keâer meb›eâecekeâlee mes Fme ]keâoj heerefÌ[le nw efkeâ Gmes 
ieuhe ceW yeoueves keâer keâerefceÙeeefiejer ner Yetue yew"s nQ~ Ssmee veneR nw efkeâ kesâJeue veÙes 
keâneveerkeâejeW ves mecekeâeueerve ÙeLeeLe& kesâ ceejkeâ Demej ceW Deheves neLe-heeBJe {erues keâj efoÙes neW, 
DeÛejpe nw efkeâ mJeÙeb ØekeâeMe-pewmes efmeæ keâLeekeâej Yeer Gmes meheeš efJeJejCe ceW, SkeâjwefKekeâ 
{bie mes Øemlegle keâjves keâes efJeJeMe ngS nQ~ Gvekeâer ‘cebpet heâeuelet’ JewMJeerkeâjCe Deewj keâejheesjsš 
keâeÙe&-mebmeke=âefle kesâ Øemeej kesâ Ûeueles efheÚues oes oMekeâeW ceW efJekeâefmele ngS heefjÂMÙe kesâ Yeerlej 
Skeâ keâecekeâepeer Œeer kesâ peerJeve-›eâce keâes, IešdÙeceeve Fefleneme Deewj keâLee keâer meceeveevlejlee 
ceW, kegâÚ Fme lejn Øemlegle keâjleer nw efkeâ keâLee Fefleneme keâe Ùeebef$ekeâ Glheeo ceeuetce heÌ[ves 
ueieleer nw~ Fme keâneveer keâes heÌ{les ngS Ùen ØeMve menpe ner G" mekeâlee n efkeâ meeceeefpekeâ 
Øeef›eâÙee Deewj ceveg<Ùe keâer efveÙeefle keâe efjMlee keäÙee Ssmee ner met$eyeæ Deewj mejueerke=âle neslee 
nw? keäÙee Gme meheeš lejer]kesâ mes SkeâeÙeeceer Je=leevle ceW mecesš efueÙee pee mekeâlee nw? Fme 
keâneveer keâe Ùeebef$ekeâ efveÙeefleJeeo, keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ mecekeâeueerve ÙeLeeLe& kesâ 
DeefleMeÙe oyeeJe keâe veleerpee nw, efpemes keâneveer ceW Gleejves keâer peuoyee]peer ceW mJeÙeb ÙeLeeLe& 
keâer DeBo¤veer mebjÛevee, Gmekeâer ÉvÉelcekeâlee keâes ve]pejDeboe]pe keâj efoÙee ieÙee nw~ 

keâneveer keâer veeefÙekeâe cebpet Skeâ Ssmeer ÙegJeleer nw, efpemeves keâchÙetšj Ùeb$eerkeâjCe kesâ 
Meg®Deeleer oewj ceW Dehevee keâecekeâepeer peerJeve Meg¤ efkeâÙee nw~ Deheves menkeâceea efveefleve mes 
Gmeves Øesce efkeâÙee, efJeJeen efkeâÙee, oes yesefšÙeeW keâer ceeB yeveer~ efheâj heefjJeej keâer ]pe¤jle Deewj 
efo]keä]keâle kesâ Ûeueles Gmes veewkeâjer ÚesÌ[veer heÌ[er~ yesefšÙeeB yeÌ[er nesleer ieÙeeR Deewj Gvekeâer 
Deekeâeb#eeDeeW Deewj DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ meeLe leeuecesue efye"eves ceW Gmekeâer cegefMkeâueW yeÌ{leer 
ieFË~ heefle ves Yeer yesefšÙeeW keâe meeLe efoÙee~ Dekesâuesheve Deewj JÙeLe&lee-yeesOe keâer efiej]heäle ceW 
Deeleer cebpet ÛegheÛeehe Iej mecYeeueleer jner~ yesefšÙeeB Deewj heefle yeenj Deeles-peeles jns~ cebpet Iej 
ceW efmecešer jner~ yeenj ogefveÙee les]peer mes yeoue jner Leer~ Fleveer les]peer mes efkeâ Ûeeueerme heej 
keâj jns efveefleve kesâ efmej hej Yeer Deheveer keâcheveer kesâ keâecekeâepe ceW efheÚÌ[ peeves Deewj heâeuelet 
nes peeves keâe ]Keleje ceB[jeves ueiee~ Ssmes ceW cebpet ves Kego keâes efheâj mes meeefyele keâjves Deewj 
ogefveÙee mes ueÌ[ves keâer "eveer~ Gmeves keâchÙetšj hej keâece keâjvee Deewj veewkeâjer {tB{vee Meg¤ 
efkeâÙee~ uesefkeâve Skeâ ner keâcheveer ceW meele meeue keâe keâecekeâepeer DevegYeJe Deewj yeÌ{leer Gceü ner 
Gmekeâer DeÙeesiÙelee yeve ieÙes~ nleeMee ceW Gmes ueiee, Jen nejer ngF& ueÌ[eF& ueÌ[ jner nw~ 
uesefkeâve Jen heefle Deewj yeÛÛeeW keâer oÙee keâe hee$e veneR yevevee Ûeenleer Leer~ Jen mevekeâves ueieer, 
štšves ueieer~ mevekeâ ceW Gmeves Deheves heâeuelet nesves keâer efveÙeefle keâes mJeerkeâej keâj efueÙee~ Ùener 
Gmekesâ ueieYeie yeerme Je<e& kesâ peerJeve keâe ›eâce nw~ 

keâneveer keâe, ÙetB lees meej-meb#eshe veneR nes mekeâlee~ uesefkeâve Ùeefo Ùen cebpet kesâ DeeÙeg<Ùe-
›eâce keâe meej-meb#eshe nw lees keânvee nesiee efkeâ Fme keâneveer ceW ÙeLeeLe& keâer efJeJejCehejkeâ 
yeveeJeš Deheves meej-meb#eshe keâe DeJekeâeMe mJeÙeb osleer nw~ cebpet Deiej nceejs meceepe ceW jnves 
Jeeueer Skeâ JeemleefJekeâ Œeer nw lees Gmekeâe peerJeve-Je=òe hesMe keâjves, Gmekeâer meÛÛeer keâneveer 
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keânves keâe Dee«en Yeer Gmekesâ ÙeLeeLe& keâes Je=òeevlehejkeâ yeveelee nw~ Deiej Ùen keâneveer yeerme 
meeue yeeo efueKeer peeleer lees GmeceW cebpet kesâ hetCe& DeeÙeg<Ùe-›eâce keâe yÙeewje neslee~ yeerme meeueeW 
ceW pees Ieefšle nesiee, keâneveer Gmekeâe ØeefleefveOeeve keâjleer ve]pej Deeleer, pewmes efkeâ Jen Deheves 
ceewpetoe Øee¤he ceW yeerles ngS yeerme meeueeW keâe ØeefleefveOeeve keâjleer nw~ ÙeLeeLe& keâer Ùen 
DevegcesÙelee, ]peeefnj nw, DevegYeJe keâer Gme yeveeJeš ceW efveefnle nw efpememes keâneveer Deekeâej 
«enCe keâjleer nw~ Fme keâneveer keâer meheâuelee Ùeefo kegâÚ nes mekeâleer nw lees MeeÙeo Ùener efkeâ 
cebpet-mejerKeer efŒeÙeeB Gmekesâ Ûeefj$e ceW Deheves peerJeveevegYeJe keâes ÛeefjleeLe& nesles osKe Deheves 
ÙeLeeLe& keâes Gmemes melÙeeefhele keâj mekeâleer nQ~ MeeÙeo ØesceÛevo Deepe nesles lees Øemevve nesles efkeâ 
cebpet-mejerKeer efŒeÙeeW keâer Ùen ueeuemee hetjer nes jner nw efkeâ Gvekeâe peerJeve keâneveer yeve peeÙes~ 
helee veneR veeceJejpeer Fmes ‘ieuhe’ keânWies, efkeâ veneR? 

Ùen efme]he&â cebpet kesâ peerJeve-ÙeLeeLe& keâe Je=òeevle veneR nw~ cebpet kesâ peerJeve kesâ Thejer 
yÙeewjeW kesâ yeneves Ùen Gme ÙeLeeLe& keâe helee osleer ngF& ueieleer nw pees JewMJeerkeâjCe keâe 
yeeÙeØees[keäš nw~ ÙeLeeLe& kesâ ceeOÙece mes meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee keâes DeeefJe<ke=âle keâjves keâer yepeeÙes 
Ùen meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee keâes ueskeâj yeveer mecePe kesâ oyeeJe ceW ÙeLeeLe& keâes ieÌ{ves keâer keâesefMeMe 
nw~ uesefkeâve ÙeLeeLe& ÙeneB Flevee JeeÛeeue nw efkeâ Jen meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee keâes hejÛece keâer lejn 
ues keâj nJee ceW uenjelee nw~ Jen keâneveer keâer ieuheelcekeâ mecYeeJevee keâes kegâÛeue oslee nw, 
Gmekeâer efJeOeeiele mce=efleÙeeW keâes heeWÚ oslee nw~ ÙeneB keâesje DeeKÙeeve nw~ meÛe hetefÚÙes lees cebpet 
kesâ peerJeve keâer leLÙeelcekeâ jheš nw~ 

Fme lejn keâer Deveskeâ keâneefveÙeeB Fve efoveeW ueieeleej ØekeâeefMele nes jner nQ efpeveceW keâesjs 
DeeKÙeeve keâes keâneveer kesâ ¤he ceW jKe efoÙee ieÙee nw~ MeeÙeo Fmekesâ heerÚs Ùen ‘keâe@ceve meWme’ 
meef›eâÙe nw efkeâ Iešvee ner keâneveer nw; Ùeeveer keâneveer DevegYeJe keâe Je=leevlehejkeâ hee"-Yej nw~ 
Ùeefo Ùen meÛe nw lees jes]peceje& kesâ DevegYeJe keâes meeceevÙe Jeelee&ueehe ceW keânvee Yeer keâneveer 
nesvee ÛeeefnS~ Fme DeLe& ceW nj JÙeefkeäle keâLeekeâej nesiee~ 

uesefkeâve nce peeveles nQ efkeâ meeceevÙe DevegYeJe keâe keâLeve nesves kesâ yeeJepeto keâneveer Skeâ 
ieÅe-efJeOee nw~ meeceevÙe DevegYeJe Deheveer meeceevÙelee Ùeeveer Jemleg-meòee ceW veneR, yeefukeâ ]Keeme 
lejn keâer efvee|ceefle ceW keâneveer keâe ¤he-keâuhe Øeehle keâjlee nw~ efvee|ceefle ner Gmekeâer ieuhe-meòee 
keâe cetueeOeej nw pees ojDemeue Yee<ee kesâ efJeefMe<š efJevÙeeme ceW mecYeJe nesleer nw~ Ùener Gmekeâe 
keâneveerheve nw~ hej keâneveerheve Yee<ee keâe cen]pe ¤heelcekeâ "e" veneR nw~ Jen DevegYeJe keâe 
efJeefMe<š efJevÙeeme nw efpemes keâLeelcekeâ ueÙe keâne pee mekeâlee nw~ veeceJejpeer kesâ cegleeefyekeâ 
‘keâefJelee ceW pees mLeeve ueÙe keâe nw, keâneveer ceW Jener mLeeve keâneveerheve keâe nw~’ ]peeefnj nw, 
meheeš DeeKÙeeve ceW keâLeelcekeâ ueÙe veneR nesleer~ GmeceW mejheš Yeeielee IešdÙeceeve ÙeLeeLe& 
neslee nw pees ueÙe keâes yeveves ner veneR oslee~ Deheveer lJeje ces Jen Gme ceeveJeerÙe #eCe keâes 
OeefkeâÙee keâj efvekeâue peelee nw, peneB keâneveer keâe cece& Skeâe«e neslee nw~ Fme #eCe keâes 
‘efJe[cyevee’, ‘Devlee|JejesOe’, ‘›eâeFefmeme’, ‘ÉvÉ’, ‘meeLe&keâlee’, Ùee ‘DeLe&ieYe&lJe’, kegâÚ Yeer 
keâne pee mekeâlee nw~ Ùen neslee lees DevegYeJe kesâ Yeerlej nw, uesefkeâve keâeQOelee Yee<ee ceW nw~ 
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keâLeelcekeâ ueÙe keâes Ùen Yee<ee ceW Øe#esefhele keâjlee nw~ leYeer keâneveer yeveleer nw~ 
Fme ve]pej mes osKeves hej Deepe keâer yengle-meer keâneefveÙeeW ceW meheeš Je=òeelcekeâlee kesâ 

Ûeueles Ùeefo keâneveerheve keâe DeYeeJe efceuelee nw lees Fmekeâe keâejCe Deepe kesâ ÙeLeeLe& keâer 
yeveeJeš keâes ceeve efueÙee peelee nw~ ÙeLeeLe& Deheveer ielJej Øeke=âefle kesâ Ûeueles ÙetB lees efkeâmeer 
meeefneflÙekeâ Ùee efJeOeeiele DevegMeemeve ceW yeBOeves mes Fvekeâej keâjlee nw uesefkeâve Gmekeâer melen hej 
Glejeleer IešdÙeceevelee Gmes Je=òeevle keâer Ûeeuet ØeefJeefOe ceW hekeâÌ[ves keâer hetjer ceesnuele osleer nw~ 
Fme ceesnuele kesâ Ûeueles Deveskeâ keâneveerkeâej ÙeLeeLe& kesâ efJe[cyeveelcekeâ #eCeeW keâer Keespe ceW 
Gmekesâ Yeerlej ve peekeâj Gmekeâer melen keâer Øekeâš Iešveelcekeâlee keâes ner keâLÙe keâer lejn yejleves 
ueieles nQ~ GvnW ÙeLeeLe& keâer yeveeJeš Je=òeevlehejkeâ ueieleer nw~ ceiej Gvekeâer keâneefveÙeeW ceW 
keâneveerheve keâer keâceer keâe keâejCe ÙeLeeLe& keâer Je=òeevlehejkeâ yeveeJeš veneR, yeefukeâ 
Je=òeevlehejkeâlee keâes keâneveer keâer Skeâcee$e ØeefJeefOe mecePe uesves keâer mejue lej]keâerye nw~ Ùen 
lej]keâerye keâLeelcekeâ ueÙe keâe mebOeeve keâjves keâer yepeeÙes ÙeLeeLe& keâer melen hej lewjleer Iešvee keâes 
lelkeâeue DevegYeJe-Øee¤he ceW yeoue osleer nw~ Fme DevegYeJe-Øee¤he kesâ Yeerlej keâneveer keâe 
mhevove veneR, DeeKÙeeve keâer heee|LeJe keâeÙee-Yej nesleer nw~ GmeceW Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee lees 
nesleer nw, efpemes efmeæ keâjves ceW DeeKÙeeve keâe meeje mepe&veelcekeâ GÅece efveÛegÌ[ peelee nw, 
uesefkeâve ieuheelcekeâ efJeMJemeveerÙelee veneR nesleer, efpemes Dee|pele keâj uesves hej ner DeeKÙeeve 
keâneveer yeve heelee nw~ keâneveer DevegYeJe kesâ Gme ieueveebkeâ ceW mecYeJe nesleer nw, peye Gmekeâer 
Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee efheIeue keâj ieuheelcekeâ efJeMJemeveerÙelee ceW {ueleer nw~ efveheš 
Je=òeevlehejkeâ keâneveer ceW Yeer DevegYeJe keâe Ùen ieueveebkeâ pees Je=òeevle keâes keâneveer yeveelee nw, 
mecYeJe nw, Deiej DevegYeJe kesâ Øeke=âle efJevÙeeme ceW ner peerJeve kesâ efJe[cyeveelcekeâ #eCeeW mes 
mee#eelkeâej keâe DeJekeâeMe ceewpeto nes~ ÙeMeheeue Ùee Yeer<ce meenveer Ùee Kego mJeÙeb ØekeâeMe kesâ 
ÙeneB Fmekesâ mee#Ùe efceueles nQ~ 

ÙeLeeLe& kesâ Fve efJe[cyeveelcekeâ #eCeeW keâer Keespe mes efJejle nesves kesâ keâejCe yengle-meer 
keâneefveÙeeB Skeâ ieÅe-efJeOee nesves keâe DeelceyeesOe Kees yew"er nQ~ FOej keâce ner keâneefveÙeeB neWieer 
efpeveceW Deheves ¤heie"ve keâes ueskeâj mepeie nesves kesâ mee#Ùe efceueles neW~ oes oMekeâ henues 
DeeueesÛekeâ ceove meesveer ves efMekeâeÙele keâer Leer efkeâ Skeâ efJeOee kesâ ¤he ceW efnvoer keâneveer 
Deheveer efvee|ceefle keâes ueskeâj ØeeÙe: Goemeerve nw~ meceepe Deewj ÙeLeeLe& kesâ Øeefle Gmekeâer 
Deefleefjkeäle mepeielee keâes Fmekeâe keâejCe yeleeles ngS GvneWves efÛevlee Øekeâš keâer Leer efkeâ 
‘efJeOeeiele mecePe kesâ Øeefle Goemeervelee ves nceejs keâneveerkeâej keâes Deheves meceÙe kesâ Øeefle Glmegkeâ 
lees yeveeÙee hej Gme meceÙe keâe efJeOeeiele ¤heevlejCe Fmeer kesâ Ûeueles Gmes mecYeJe veneR ngDee~’ 
Gvekeâer jeÙe ceW ‘efkeâmeer keâneveer keâer meeLe&keâlee keâer ceehe efme]he&â Fme yeele mes veneR nesieer efkeâ 
GmeceW ÙeLeeLe& keâer henÛeeve efkeâleveer cee$ee ceW nw~ Jen Fme yeele mes nesieer efkeâ Jen henÛeeve 
efpeleveer Yeer nes, efkeâme lejn keâer nw~’ (hetJe&«en 67 ceW ØekeâeefMele ‘Ieermet-ceeOeJe keâer keâce]peesj 
mevleeveW’ Meer<e&keâ uesKe) ceove meesveer ‘efkeâme lejn’ hej ]peesj osles nQ Deewj mhe<š keâjles nQ efkeâ 
‘efkeâme lejn’ keâe mecyevOe keâneveer keâer efvee|ceefle mes nw~ mhe<š nw, Jes ‘meceÙe kesâ Øeefle 
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Glmegkeâlee’ DeLeJee ‘ÙeLeeLe& keâer DeefOekeâeefOekeâ henÛeeve’ keâer Dehes#ee Deheveer efvee|ceefle kesâ Øeefle 
mepeielee keâes keâneveer keâer ]pÙeeoe ]pe¤jer Mele& ceeveles nQ~ 

Skeâ ieÅe-efJeOee kesâ ¤he ceW DeeOegefvekeâ keâneveer ves hegjeves {bie keâer keâneefveÙeeW mes Deueie 
Dehevee mJelev$e JÙeefkeälelJe Dee|pele efkeâÙee lees hegjeveer keâneveer keâer keâeuheefvekeâlee, 
Deefleueewefkeâkeâlee, uee#eefCekeâlee, JeeefÛekeâ mecØes<eCe Deewj meecegoeefÙekeâ mebÛeej keâer DeefveJeeÙe&lee 
Deeefo efJeMes<eleeDeeW keâes lepe keâj efpeme Skeâ Ûeer]pe keâes yeÛeeÙes jKee, Jen Leer keâneveer nesves 
keâer DeelceÛeslevee, Gmekeâe Dehevee keâneveerheve~ JÙeefkeäle kesâ yeoueles mebmeej keâes DeeOegefvekeâ 
keâneveer ves DevegYeJe kesâ yeoues ngS efJevÙeeme ceW hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe keâer~ Fme keâesefMeMe keâes, 
ceove meesveer kesâ ner MeyoeW ceW keântB lees, Skeâ veÙes ‘Yeeef<ekeâ JÙeJenej’ ceW ner ÛeefjleeLe& efkeâÙee 
pee mekeâlee Lee, efpemeceW meye-kegâÚ Glevee ner veÙee Lee efpelevee efkeâ mJeÙeb keâneveer keâes mecYeJe 
keâjves Jeeueer DeeOegefvekeâlee keâe yeesOe veÙee Lee~ efveleevle Fnueewefkeâkeâ lelJeeW mes efvee|cele keâneveer 
keâer Fme DeeOegefvekeâ osn kesâ Yeerlej Deye Yeer Gmekeâer efJeOeeiele DeelceÛeslevee mheefvole nes jner 
Leer, efpemeves hegjeves {bie keâer DeeKÙeeefÙekeâeDeeW ceW keâYeer peerJevlelee keâe mebÛeej efkeâÙee Lee~ Ùen 
Gmekeâer yegefveÙeeoer henÛeeve Leer~ keâneveer kesâ veÙes Yeeef<ekeâ JÙeJenej ceW ÙeLeeLe& mes meerOeer 
ceg"YesÌ[ kesâ meeLe ner Gmekeâer Deevleefjkeâ efJe[cyevee keâes Keespeves keâer JÙe«elee ves Gmekeâer Ùen 
henÛeeve yeÛeeF& Leer~ ceiej Ùen henÛeeve Gmes DeveeÙeeme ner Øeehle veneR nes ieÙeer~ Fmes keâneveer 
ves ÙelvehetJe&keâ Dee|pele efkeâÙee~ 

efnvoer keâneveer kesâ Meg®Deeleer oewj ceW keâneveer kesâ efJeOeeiele osn-keâuhe keâes Dee|pele 
keâjves keâe mebIe<e& mhe<š efoKeeF& oslee nw~ ‘Skeâ šeskeâjer-Yej efcešdšer’, ‘iÙeejn Je<e& keâe 
meceÙe’, ‘ogueeF&Jeeueer’, ‘Peueceuee’, ‘Fbogceleer’ Deeefo keâneefveÙeeW kesâ ¤heie"ve keâer 
efJeëe=bKeuelee Deewj DeveieÌ{heve keâe keâejCe Jemlegle: DevegYeJe kesâ veÙes efJevÙeeme keâes Dee|pele 
keâjves keâer keâesefMeMe ceW Skeâ mJelev$e efJeOee keâer Meg®Deeleer ueÌ[KeÌ[enš nw~ Fme keâesefMeMe ceW 
efJeOeeiele mJeeÙeòelee Øeehle keâjves Deewj ieÅe keâer osnÙeef<š ceW keâneveerheve keâes mebpeesves keâer 
Deekeâeb#ee keâes ve]pejDevoe]pe veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Fmekesâ hetJe& Yeejlesvog nefjMÛevõ kesâ ieÅe 
ceW efveyevOe Deewj keâLee keâe pees efceßeCe yeve jne Lee, GmeceW efnvoer keâneveer keâer ØemeJe-hetJe& 
Dekegâueenš keâe menpe ner DevegYeJe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Yeejlesvog kesâ meeceves keâneveer keâer 
efJeOeeiele mebjÛevee kesâ DeeefJe<keâej keâer mecemÙee Leer efpemes Deheves ÙeLeeLe& kesâ meeLe Yeeef<ekeâ 
JÙeJenej ceW Jes meguePee ve mekesâ~ Deheves meceÙe ceW GheueyOe keâLee-mebjÛeveeDeeW—ueeskeâkeâLeeDeeW 
keâe mJewjJeeo, DeeKÙeeefÙekeâeDeeW kesâ ¤hekeâ Ùee ]hesâyeue, Â<ševle DeLeJee Deheves ner mecekeâeueerve 
osJekeâervevove Ke$eer keâer heBâleemeer—kesâ yejDe]keäme Yeejlesvog kesâ meeceves keâLee kesâ Skeâ Ssmes 
cee@[sue keâer leueeMe keâe ue#Ùe jne nesiee efpemeceW Jes Deheveer mecekeâeueerve JeemleefJekeâlee keâes 
efJevÙemle keâj mekeWâ~ Fme efoMee ceW ØeÙeeme keâjles ngS Jes efveyevOe ceW keâLeelelJe Deewj keâLee ceW 
efveyevOeelcekeâ efJeJejCe keâer Iegmehew" keâes jeskeâ veneR heeÙes~ uesefkeâve yeeo ceW ieguesjer, ØesceÛevo, 
peÙeMebkeâj Øemeeo Deeefo ves Fme mecemÙee keâes meguePeeves ceW ]keâeceÙeeyeer neefmeue keâer~ efnvoer 
keâneveer ceW ›eâceMe: ØeewÌ{lee Deeves ueieer~ Fmekeâe ßesÙe efheÚueer meoer kesâ ØeejcYe kesâ Gme 
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mepe&veelcekeâ GÅece keâes nw efpemekeâer Jepen mes keâneveer kesâ Yeerlej efJekeâefmele ngF& efJeOeeiele 
Deelcemepeielee Gmekeâe Ûeeefjef$ekeâ ue#eCe yeve ieF&~ 

]peeefnj nw, keâneveerkeâejeW ves Fmes Deheves ÙeLeeLe& keâes DeeÙeòe keâjves keâer Øeef›eâÙee ceW 
mJele: Dee|pele efkeâÙee Lee, uesefkeâve Oeerjs-Oeerjs Ùen keâneveer keâe vewmee|iekeâ mJeYeeJeiele iegCe yeve 
ieÙee~ pewvesvõ, ÙeMeheeue, De%esÙe lekeâ hengBÛe keâj keâneveer keâer Ùen DeelceÛeslevee Gmekesâ Yeerlej 
kegâÚ Fme lejn DeJeefmLele Leer efkeâ keâneveer mes Deueie Gmes osKee ner veneR pee mekeâlee Lee~ 
ÙeneB lekeâ efkeâ veF& keâneveer ves peye ÙeLeeLe& kesâ yeoue peeves hej Deefleefjkeäle yeue osvee Meg¤ 
efkeâÙee leye Yeer efJeOeeiele Ûeslevee ceW keâesF& efJeÛeueve neslee efoKeeF& ve efoÙee~ Jen De#ele-
DemebefoiOe ceeuetce heÌ[leer Leer~ uesefkeâve meÛe hetÚe peeÙes lees ÙeLeeLe& keâe Yepeve keâjles ngS Kego 
Deheves keâes Yetue peeves keâe DeYÙeeme veF& keâneveer kesâ meceÙe mes ner ØeejcYe nesves ueiee Lee~ 
keâneveer keâer efJeOeeiele DeelceÛeslevee ceW ÙeneR mes efJeÛeefuele nesves kesâ ue#eCe GYejves ueies Les, 
ÙeÅeefhe mhe<š ve Les~ ‘meeceves Jeeues #eCe’ Deewj ‘Jele&ceeve’ ceW ÙeLeeLe& keâes heefjmeerefcele keâj osves 
keâer GleeJeueer ceW jepesvõ ÙeeoJe peye Ssueeve keâj jns Les efkeâ ‘Jele&ceeve keâer cetuÙeefJenerve 
efJeYeeref<ekeâe keâes mJeerkeâej Deewj yee]keâer meyekeâes hetCe&le: DemJeerkeâej keâj osves kesâ efmeJeeÙe Deewj 
keâesF& Ûeeje veneR nw~ Dele: keâneveer keâer DevegYetefle Deewj meceÙe #es$e efmeceš ieÙee nw~ Deewj 
oesveeW peieneW hej Jen Jele&ceeve Deewj kesâJeue Jele&ceeve keâer keâneveer jn ieF& nw’, (Skeâ ogefveÙee 
meceeveevlej, he=Ê 63) leye ojDemeue Jes ‘Jele&ceeve keâer efJeYeeref<ekeâe’ keâes keâneveer keâe efvee|JeJeeo 
keâLÙe ceeveves keâe Dee«en ner Øekeâš keâj jns Les~ Jele&ceeve ceW efmecešs Fme ÙeLeeLe& Deewj Gmekeâer 
ØeeceeefCekeâlee hej ]peesj osves keâe veleerpee Ùen ngDee efkeâ keâneveer keâer efJeOeeiele efvee|ceefle Deewj 
ÙeLeeLe& keâer Deheveer efvee|ceefle kesâ yeerÛe mevlegueve [ieceieeves keâer DeeMebkeâe kesâ yeerÛe heÌ[ ieÙes~ 
efJeOeeiele mecePe keâes ueskeâj veF& keâneveer keâe keâesF& Thejer Dee«en ve Lee, ve ner Fmekeâer 
DeeJeMÙekeâlee Leer; keäÙeeWefkeâ efJeOee nesves keâer Øeke=âle Ûeslevee ceewpeto Leer~ hetJe&-hejcheje mes efJejesOe 
kesâ yeeJepeto veF& keâneveer keâer yegefveÙeeoer jÛeveelcekeâlee efJeOeeiele mecePe keâer Âef<š mes hetJe&Jeleea 
keâneveer mes yengle Deueie veneR Leer~ Ùener yeele keâneveer keâer mee"esòejer OeejeDeeW kesâ yeejs ceW Yeer 
keâner pee mekeâleer nw peneB Deueie-Deueie {bie mes ÙeLeeLe& Deewj Gmekeâer mecekeâeefuekeâ 
Øeemebefiekeâlee hej ]peesj yeÌ{lee ieÙee Lee~ efJeefYevve keâLee-DeevoesueveeW kesâ ÙeLeeLe& kesâ Deheves-Deheves 
mebmkeâjCeeW ceW Gmekeâer meeceeefpekeâlee kesâ efvepeer Dee«en Øekeâš Deewj ueghle nes jns Les~ ueeskeâleb$e 
keâer efJeheâuelee mes Ghepes mee"esòej Dee›eâesMe Deewj peve-Deekeâeb#eeDeeW mes keâneveer keâes peesÌ[ves keâer 
Fve keâesefMeMeeW ceW meceepe keâer melen hej Øekeâš ngS ÙeLeeLe& keâes keâneveer kesâ DeeefOekeâeefjkeâ 
ÙeLeeLe& keâe ojpee DeveeÙeeme ner neefmeue nes Ûegkeâe Lee~ meceevlej keâneveer kesâ ‘Deece Deeoceer’ 
kesâ efvenlLesheve keâes otj keâj peveJeeoer keâneveer keâe ‘hee@ef]peefšJe nerjes’ jÛee ieÙee leye Gmekesâ 
Fo&-efieo& Yeer DeeefOekeâeefjkeâ ÙeLeeLe& keâe mebpeeue yegvee ngDee Lee~ Ùener keâneveer keâe ØeefleefveefOekeâ 
ÙeLeeLe& Lee efpemeceW Deeflejbefpele veeÙekeâlJe keâes ‘›eâeefvlekeâejer ¤ceeveJeeo’ kesâ ¤he ceW ceevÙelee 
Yeer oer peeves ueieer Leer~ meeefnlÙe keâes peve-DeevoesueveeW keâe menJeleea ceeve keâj keâneefveÙeeW ceW 
peve-mebIe<eeX keâer efjheese\šie keâer pee jner Leer~ keâneveer keâe ÙeLeeLe& Jele&ceeve keâe heÙee&Ùe yeve 
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ieÙee~ veF& keâneveer ceW efpeme ‘Jele&ceeve keâer efJeYeeref<ekeâe’ keâes mJeerkeâej keâjves keâer Øeefleßegefle Øekeâš 
keâer ieF& Leer, jhešvegcee Ùes keâneefveÙeeB Gmekeâer mJeeYeeefJekeâ heâueßegefle LeeR~ keâneveer nesves keâer 
efJeOeeiele mepeielee ceevees Deye keâueeJeeoer {keâesmeuee nes ieF& Leer~ veF& keâneveer kesâ efoveeW keâe 
‘kegâueyegueelee ngDee ÙeLeeLe&’ (jepesvõ ÙeeoJe kesâ Meyo) Deye G«e neskeâj meeceeefpekeâ efJeõesn 
Deewj ›eâeefvle kesâ cegneJejs ceW Øekeâš ngDee Lee~ ›eâeefvlekeâejer veeÙekeâ Deheves ‘Jele&ceeve keâer 
efJeYeeref<ekeâe’ mes ueÌ[ jne Lee Deewj Gmekesâ ]keâoceeW leues keâneveerkeâej keâer efJeOeeiele mecePe oce 
leesÌ[ jner Leer~ ceove meesveer ves Ssmeer keâneefveÙeeB keâes "erkeâ ner ‘ÙeLeeLe& kesâ Øeefle oemÙe YeeJe keâer 
keâneefveÙeeB’ Deewj Gvekesâ veeÙekeâeW keâes, Gvekesâ lesJej kesâ ceodosve]pej ‘Ieermet-ceeOeJe keâer keâce]peesj 
mevleeves’ keâne nw~ Fve veeÙekeâeW kesâ ›eâeefvlekeâejer lesJej keâes ÚesÌ[ oW lees Yeer Jes efpeme ÙeLeeLe& keâe 
efnmmee yeveles nQ, keâneveer Gmekeâer efvee|ceefle kesâ Øeefle Fleveer Goemeerve nw efkeâ Gmekesâ Gme Ûeefj$e 
hej DeeIeele keâjves mes efnÛekeâleer nw~ Jen ]pÙeeoelej ‘ÙeLeeleLÙe’ kesâ meeLe Ûeueleer nw; peneB 
Deškeâleer nw, JeneB meeceves keâuhevee keâe heneÌ[ nw, keâce]peesj jmmeer kesâ menejs Jen heneÌ[ 
ÛeÌ{leer nw Deewj efiej heÌ[leer nw~ 

yeerleer meoer kesâ Deefvlece oMekeâ lekeâ Deeles-Deeles ‘ÙeLeeleLÙe’ hetjer lee]keâle mes ‘ÙeLeeLe&’ 
keâes efJemLeeefhele keâjves ceW ueie ieÙee~ peveJeeoer keâneveer keâer ›eâeefvlekeâejer ®ceeefveÙele ceW 
keâuheme=ef<š Ùee DeJeemleJe keâer pees LeesÌ[er-meer mecYeeJevee Leer, Gmes Yeer Gmeves ve<š keâj efoÙee~ 
keâneveerkeâej Deye peerJeve-efJe[cyevee keâe mee#eelkeâej keâjves keâer yepeeÙe meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee 
kesâ Yee<Ùe kesâ efueS keâneveer efueKe jne nw~ Yee<Ùe kesâ efueS Yeer veneR, yeefukeâ JeemleefJekeâlee keâer 
leLÙeelcekeâ Øemlegefle kesâ efueS keâneveer keâes cen]pe Skeâ ceeOÙece mecePee peeves ueiee nw~ keâuee-
ceeOÙece kesâ ¤he ceW Gmes yejleves keâer peeie¤keâlee FOej efJejue ngF& nw~ veleerpee Ùen nw efkeâ 
yengle-meer keâneefveÙeeW keâe keâneveer nesvee DemebefoiOe veneR jn ieÙee nw~ Jes ÙeLeeLe& kesâ cece&-efyevog 
lekeâ hengBÛeves keâer yepeeÙes mecetÛes ÙeLeeLe& keâe DeeKesš keâjves kesâ efueS peeue hewâueeleer nQ~ ÙeLeeLe& 
keâe Ùen cece&-efyevog ojDemeue keâuee keâe cece&-efyevog nw pees Iešvee Ùee leLÙe keâes keâneveer ceW 
yeouelee nw~ Ùen Ssmee #eCe nw pees Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee mes DeefveJeeÙe&le: ØeceeefCele veneR 
neslee~ MeeÙeo Fmeer Jepen mes ØesceÛevo ves Devenesveer kesâ nesves keâes keâneveer keâer ]pe¤jer Mele&-
mejerKee ceevee nw~ Devenesveer meÛeeF& keâes Deeueesefkeâle keâjlee Ùen ceee|cekeâ #eCe Gvekeâer 
‘]keâ]heâve’-pewmeer keâneveer ceW Ieermet-ceeOeJe kesâ DeefJeMJemeveerÙe JÙeJenej ceW yeej-yeej keâeQOelee nw~ 
ceiej Deepe keâer ]pÙeeoelej keâneefveÙeeB efJeMJemeveerÙe keâe JejCe keâjves ceW, ÙeLeeLe& keâer DeYÙeLe&vee 
ceW ner OevÙe nes peeleer nQ~ Dekeämej GveceW efMeuhe kesâ Øeefle vÙetvelece mepeielee Yeer veneR efoKeeF& 
osleer, ve ner Je=òeevlehejkeâ mebjÛevee ceW ÙeLeeLe& GvnW Fmekesâ efueS mecegefÛele Útš oslee nw~ 

uesefkeâve keâneveer keâer efJeOeeiele mJeeÙeòelee keâe ØeMve kesâJeue efMeuhe-efJeefOe mes pegÌ[e 
ceeceuee veneR nw; DevÙeLee yengle meeoieer kesâ meeLe keâneveer keânves Jeeues Yeer<ce meenveer keâer, Ùee 
Decejkeâevlekeâer, Ùee FOej kesâ keâLeekeâejeW ceW jIegvevove ef$eJesoer keâer keâneefveÙeeW ceW efJeOeeiele 
Deelce-mepeielee keâer menpe GheefmLeefle efoKeeF& ve osleer; Ùee efheâj GoÙe ØekeâeMe keâer keâneefveÙeeW 
kesâ Ûeecelkeâeefjkeâ mLeehelÙe ceW efJeOeeiele mce=efleÙeeW keâe mepeie eflejmkeâej veneR neslee~ jsCeg keâer 
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ueeskeâ-ueÙe Deewj keâeJÙeelcekeâ JewYeJe Ùee %eevejbpeve keâe Ûegmle Deewj keâmee ngDee efMeuhe-ie"ve 
ner Gvekeâer keâneefveÙeeW keâes keâneveer veneR yeveelee, yeefukeâ Gvekeâer DevleJe&mleg ceW efveefnle 
efJe[cyevee keâe mhegâjCe GvnW keâneveer yeveelee nw~ ojDemeue efJeOeeiele henÛeeve megefveefMÛele 
keâjves ceW efMeuhe efveCee&Ùekeâ veneR, meneÙekeâ-Yej neslee nw~ kegâÚ keâLeekeâejeW ves ]pe¤j keâneveer 
keâer Devo¤veer efJe[cyevee keâes {tB{ves keâer yepeeÙes efMeuhe kesâ Glkeâ<e& ceW keâneveer mecYeJe efkeâÙee 
nw, uesefkeâve ]pÙeeoelej Ùener osKeves ceW Deelee nw efkeâ efJeJejCe kesâ meheeš efJeefOe-efJeOeeve ceW 
keâneefveÙeeB ve efMeuhe keâer meewvoÙee&lcekeâ cetuÙeJeòee keâe oesnve keâj heeleer nQ, ve ÙeLeeLe& kesâ 
Yeerlej ØeJesMe keâjves keâe mee#Ùe os heeleer nQ~ ÙeLeeLe& keâer Thejer melen ner keâneveer keâe keâLÙe 
nes peeleer nw~ veleerpee Ùen neslee nw efkeâ Gmes ner keâneveer keâe ÙeLeeLe& mecePe efueÙee peelee nw~ 
Ssmes ceW ÙeLeeLe& keâer DeefleMeÙe cegKejlee ÂMÙe keâes DeeÛÚeefole keâj uesleer nw~ leye keâneveer ner 
keäÙeeW, DeeueesÛevee Yeer Ùeefo keâneveer keâer efJeOeeiele henÛeeve kesâ Øeefle Goemeerve jn peeÙes lees 
keäÙee DeÛejpe? DekeâejCe ve nesiee Ùeefo keâLee-DeeueesÛevee, pees cegKÙele: keâLÙe keâer DeeueesÛevee 
neskeâj jn ieÙeer nw, Deeies Yeer keâLÙe hej kesâefvõle nesves keâes efJeJeMe nes~ ]peeefnj nw, Deepe kesâ 
ÙeLeeLe& keâe oyeeJe keâneveer hej ner veneR, Gmekeâer DeeueesÛevee hej Yeer nw~ Fme heefjÂMÙe ceW 
DeheJeeo DeJeMÙe nQ; keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ Fve DeheJeeoeW ceW keâneveer Deye Yeer 
mecYeeJevee nw~ 
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keäÙeeÙen kegâÚ Depeerye veneR ueielee efkeâ keâneveer efkeâmeer leÙeMegoe efJe<eÙe Ùee efkeâmeer 
SpeW[e hej efueKeer peeÙes? keäÙee ØesceÛevo, pewvesvõ, ÙeMeheeue, De%esÙe, efvece&ue Jecee&, Yeer<ce 
meenveer Deeefo keâer keâneefveÙeeW kesâ yeejs ceW keâne pee mekeâlee nw efkeâ Jes Decegkeâ-Decegkeâ efJe<eÙe hej 
nQ? keâneveer efkeâmeer efJe<eÙe keâes Øemlegle keâjves keâe ceeOÙece-cee$e nw Ùee peerJeve keâer meÛeeFÙeeW 
Deewj efveÙeefleiele efJe[cyeveeDeeW mes keâueelcekeâ mlej hej mee#eelkeâej keâe Ghe›eâce? 

Ùes meJeeue FmeefueÙes G" mekeâles nQ efkeâ FOej oefuele-peerJeve Ùee Œeer-DevegYeJe keâes 
yee]keâeÙeoe efJe<eÙe yeveekeâj keâneefveÙeeB efueKeer ieF& nQ~ heÌ{ keâj ueielee nw efkeâ Ùes keâneefveÙeeB 
oefueleeW Ùee efŒeÙeeW kesâ peerJeve keâer meÛeeFÙeeW keâes keâneveer veecekeâ efJeOee kesâ DeewheÛeeefjkeâ Ùee 
DeewheÛeeefjkesâlej ¤heyevOe ceW ieÌ{ves keâer yepeeÙes Deheves Deefmcelee-efJeceMe& kesâ SpeW[e keâes Øemlegle 
keâjves-Yej kesâ efueS efueKeer ieF& nQ~ yesMekeâ Ùes Œeer-peerJeve Deewj oefuele-peerJeve kesâ DevegYeJeeW 
hej DeeOeeefjle nQ uesefkeâve Gve DevegYeJeeW keâe Ssmee efJevÙeeme jÛeves keâer efJekeâuelee FveceW keâce ner 
efceueleer nw, efpemes "erkeâ-"erkeâ keâneveer keâne pee mekesâ~ ]pÙeeoelej Jes DevegYeJe keâes pewmes-lewmes 
keân [eueves kesâ DeeJesie ceW ieÌ{s ieÙes {erues-{eues Je=òeevle nQ, cegkeâcceue keâneveer veneR~ 

Ùen DeÛeevekeâ veneR Lee efkeâ Fme lejn keâer keâneefveÙeeB yeerleer meoer kesâ Deefvlece oMekeâ ceW 
yeÌ[er mebKÙee ceW meeceves DeeFË~ "erkeâ Fmeer meceÙe efnvoer kesâ yeewefækeâ heefjÂMÙe ceW Œeer-efJeceMe& 
Deewj oefuele-efJeceMe& keâer omlekeâ megveeF& oer Leer~ Devegceeve efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Fve 
keâneefveÙeeW kesâ heerÚs YeejleerÙe ÙeLeeLe& keâe DeBo¤veer oyeeJe, pees oceve kesâ meeceeefpekeâ DevegYeJe 
kesâ ¤he ceW efheÚueer keâF& meefoÙeeW mes ceewpeto jne nw, keâce Deewj oefueleeW-efŒeÙeeW mes pegÌ[s 
mecekeâeueerve cegodoeW keâe Deevoesueveelcekeâ nmle#eshe, pees Deefmcelee keâer G"eve kesâ ¤he ceW Øekeâš 
ngDee nw, DeefOekeâ nw~ efvemmevosn Ùen Deevoesueveelcekeâ nmle#eshe Ùee efJeceMe& YeejleerÙe ÙeLeeLe& 
kesâ Yeerlej Glhevve Keueyeueer keâe ner heefjCeece nw, uesefkeâve Fme Keueyeueer keâes DevegYeJe kesâ 
mee#Ùe mes jsKeebefkeâle keâjves kesâ henues keâneefveÙeeW ves Yeerlej kesâ GÉsie keâes Deevoesueve Deewj 
efJeceMe& keâer nmle#eshekeâejer jCeveerefle mes peesÌ[ efoÙee~ Jes ÙeLeeLe& keâes DevJesef<ele keâjves keâer 
yepeeÙes efJe<eÙe kesâ KetBšs mes yeBOe ieFË~ Fmekesâ yeeo lees ÙeLeeLe& Gleveer ner otj lekeâ efoKeeF& os 
mekeâlee Lee, KetBšs mes yeBOeves hej efpeleveer otj lekeâ ve]pej pee mekeâleer Leer~ ve]pej keâer no kesâ 
Yeerlej mJeevegYetefle keâe Iesje Lee efpememes hejs ÙeLeeLe& keâer keâesF& meòee ner ve Leer~ cegefMkeâue ÙeneR 
ngF& efkeâ mJeevegYetefle keâes keâneveer keâer keâeÙee efvee|cele keâjves keâer DeÛetkeâ ØeefJeefOe mecePe efueÙee 
ieÙee, peyeefkeâ Jen ÙeLeeLe& keâes efJe<eÙe Ùee SpeW[e ceW DeheIeefšle keâj efoÙes peeves keâer Ûetkeâ keâer 
DeefveJeeÙe& heefjCeefle Leer~ 

yeerleer meoer keâe Deefvlece oMekeâ nceejs meceepe kesâ Yeerlej Deee|Lekeâ GoejerkeâjCe Deewj 
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metÛevee-›eâeefvle kesâ ]peefjÙes yeoueeJe kesâ Skeâ cenlJehetCe& oewj kesâ ¤he ceW DeeÙee~ JewMJeerkeâjCe 
kesâ meeceeefpekeâ heâefueleeLe& Fme meceÙe yengle les]peer mes Øekeâš nesves ueies~ Gmekesâ efJendve meeefnlÙe 
ceW Yeer efoKeeF& os jns Les~ "erkeâ Fmeer meceÙe, yeeyejer ceefmpeo efiejeÙes peeves kesâ yeeo, 
meecØeoeefÙekeâlee-efJejesOeer jÛeveeDeeW keâer uenj DeeF& Deewj oefcele DeefmceleeDeeW, Œeer Deewj oefuele, 
keâer Úšhešenš ÂMÙe ceW Øekeâš ngF&~ Fme GLeue-hegLeue keâes keâneefveÙeeW ves lelkeâeue ue#Ùe 
efkeâÙee, MeeÙeo FmeefueS efkeâ meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee kesâ meeLe Ûeuevee keâneveer keâe menpe 
Oece& nw~ FmeefueS Ùen DemJeeYeeefJekeâ ve Lee efkeâ Fme oewj ceW keâneveer meceepe ceW Ieefšle nes jns 
yeoueeJeeW hej lJeefjle Øeefleef›eâÙee keâer lejn efueKeer ieF&~ leelkeâeefuekeâlee keâer Tpee& mes Ûeeefuele 
keâLee-GÅece Fleves yeÌ[s hewceeves hej MeeÙeo ner keâYeer mecYeJe ngDee nes~ IešdÙeceeve JeemleefJekeâlee 
kesâ Fme efJeješ ØelÙe#eerkeâjCe ceW Skeâ ieÅe-efJeOee keâer Deheves Jele&ceeve kesâ Øeefle Ssmeer Skeâe«e 
efve<"e DeYetlehetJe& Leer~ Fmekesâ Ûeueles keâLee Deewj ÙeLeeLe& kesâ yeerÛe otjer yengle keâce jn ieF& 
Deewj keâneveerkeâej keâer yesÛewveer Fleveer yeÌ{er-ÛeÌ{er Leer efkeâ Jen Gmes efkeâmeer meew<"JehetCe& mebÙeespeve 
ceW efJevÙemle keâjves keâer yepeeÙes efkeâmeer Yeer lejn mes JÙekeäle keâj [eueves keâer GleeJeueer keâe 
efMekeâej nes ieÙee~ SpeW[e keâer [esj mes keâneveer KeeRÛeer peeves ueieer~ Deefmceleehejkeâ cetuÙeeW keâes 
JejerÙelee osves keâe veleerpee Lee, meewvoÙee&lcekeâ cetuÙeeW kesâ Øeefle Goemeervelee, Ùee efheâj meewvoÙe& kesâ 
efYevve ØeefleceeveeW keâer Keespe keâe oeJee pees Deefmceleehejkeâ cetuÙeeW keâer mebieefle ceW neW~ Deeef]Kej 
lJeefjle Øeefleef›eâÙee keâe meewvoÙe&MeeŒe, DeeJesie keâer leke&âmebieefle ceW Gmekeâer meewvoÙee&lcekeâ mebieefle 
mLeeefhele keâjves keâer ]keâJeeÙeo mes efYevve Deewj keäÙee nes mekeâlee nw? Ssmeer lJeefjle Øeefleef›eâÙeeSB 
Ùeefo yeej-yeej ognjeJe mes ¤efÌ{ yeve peeÙeW lees Gvekeâer DevegYeJeiele F&ceeveoejer hej Yeues ner 
Mekeâ ve nes, Gvekeâer mepe&veelcekeâ Devlee|ve<"e hej GBieueer ]pe¤j G"eF& pee mekeâleer nw~ 
SpeW[eyeæ uesKeve keâer cegefMkeâue Ùener nw efkeâ DevegYeJe kesâ ØemebmkeâjCe kesâ efueS Gmes ]heâecet&uee, 
lekeâveerkeâ Ùee vegm]Kes hej efveYe&j jnvee heÌ[lee nw~ meewvoÙe&-cetuÙe keâer Keespe ojDemeue vegm]Kes 
keâer Keespe yeve peeleer nw~ oefuele-uesKeve Deewj ŒeerJeeoer uesKeve ceW mJeevegYetefle Deewj efJeõesn keâer 
]Keeme ef]keâmce keâer Yebefiecee keâes vegm]Kes keâer lejn DeheveeÙee ieÙee nw~ 

hetÚe pee mekeâlee nw efkeâ SpeW[eyeæ uesKeve kesâ Fve oes #es$eeW, oefuele Deewj Œeer kesâ 
DevegYeJe-mebmeej, kesâ yeejs ceW efnvoer keâneveer keäÙee yeleeleer nw? Fmekeâe meerOee Gòej Ùener nes 
mekeâlee nw efkeâ keâneveer ceW Gvekeâer ogefveÙee ØeeÙe: ceOÙeJeieeaÙe peerJeve keâer meÛeeFÙeeW mes yeveleer 
nw, DeLeJee efvecveJeie& kesâ ÙeLeeLe& keâes ceOÙeJeieeaÙe heefjØes#Ùe ceW osKeves keâer efJeJeMelee mes, pees 
efkeâ efJeceMe& keâer Deheveer efJeJeMelee nw~ meceevelee kesâ DeefOekeâej keâes ceOÙeJeieeaÙekeâjCe keâer 
Øeef›eâÙee ceW Øeehle nesves Jeeueer Útš kesâ ¤he ceW neefmeue keâjves keâer mhe=ne ceW Œeer keâer mJelev$elee 
Deewj oefuele keâer cegefkeäle efveefnle nw; Ûeens Deelcemecceeve nes Ùee Deej#eCe—ueÌ[keâj heeÙee pee 
mekeâlee nw~ keâneveer ceW Œeer Ùee oefuele keâer ØeefleJeeoer cegõe Ùener yeleeleer nw~ Fve efJeceMeeX keâe 
ue#Ùe, Ûeefj$e Deewj ef›eâÙeeefJeefOe Ùeefo yegefveÙeeoer ¤he mes ceOÙeJeieeaÙe nw, lees Gme hej DeeOeeefjle 
keâneefveÙeeB Ùen kewâmes yeleeÙeWieer efkeâ Ieermet-ceeOeJe kesâ efyejeojeW keâer ]iejerye ef]pevoieer ceW Deepe 
keâneveer keâer efkeâleveer mecYeeJeveeSB Mes<e nQ~ Ùeefo yeleeÙeWieer Yeer, lees ]peeefnj nw jmce-DeoeÙeieer 
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keâer lejn Ùee vegm]Kes kesâ menejs~ Jes ieoue keâer ueeÛeej Ùee efJeõesner yenveeW kesâ yeejs ceW Yeer keâce 
ner yeleeleer nQ~ efnvoer keâneveer ceW oefuele-Ûeslevee keâer heefjCeefle ogYee&iÙeJeMe oefuele ceOÙeJeie& keâer 
DeelceÛeslevee ceW nesleer nw~ Fmeer lejn Œeer-Ûeslevee keâer DeefYeJÙeefkeäle keâe cegneJeje Yeer ceOÙeJeieeaÙe 
DeelceyeesOe mes efvee|cele nw~ 

SpeW[eyeæ keâneveer keâer kegâÚ Deewj ]KeeefmeÙeleW nQ~ veF& keâneveer kesâ oewj kesâ ÙeLeeLe&Jeeo 
keâes Jen mJeevegYetefleJeeo ceW yeoue Ûegkeâer nw~ Œeer-heg®<e Ùee oefuele-meJeCe& kesâ efÉÛej ÙegiceeW 
Deewj Devlee|JejesOeeW hej DeeOeeefjle ÙeLeeLe& kesâ vegm]Kes hej SkeâeefOekeâej megefveefMÛele keâjves kesâ efueS 
Gmes yeewefækeâ mecheoe keâer lejn yejleles ngS, mJeevegYetefle keâer Mele& peesÌ[ keâj ceevees hesšWš keâj 
efueÙee ieÙee nw~ Fme lejn keâneefveÙeeW keâe yesjeskeâšeskeâ Glheeove nes jne nw~ ÙeLeeLe& kesâ yeves-
yeveeÙes meeBÛes ceW ‘kebâef[Mev[’ ef]keâmce kesâ DevegYeJe {ue jns nQ~ Deiej efkeâmeer Skeâ keâLeekeâej 
keâer meejer keâneefveÙeeB heÌ{ peeÙeW lees GveceW keâLÙe keâer efJeue#eCe Skeâjmelee Deewj Skeâ¤helee 
efceuesieer pees efveMÛeÙe ner DevegYeJe keâes SpeW[e keâer uee"er mes Skeâ ner efoMee ceW nkeâeueves keâe 
heefjCeece nw~ keâLÙe keâer Skeâ¤helee Skeâ veneR, keâF& keâLeekeâejeW kesâ ÙeneB nw~ Ssmeer Skeâ¤helee 
hej DeeOeeefjle Skeâlee efkeâmeer Deewj keâLee-oewj ceW osKeves ceW veneR DeeF& nw~ uesefkeâve Ùen meceepe 
ceW ceewpeto Deevoesueve Deewj Gmekesâ JewÛeeefjkeâ SpeW[e kesâ keâejCe hewoe ngF& Skeâlee-Yej ve nes 
keâj ØeefleYee-oewye&uÙe kesâ keâejCe mecYeJe ngDee Skeâmeeheve nw~ Fmekesâ Ûeueles efJeefJeOelee keâe 
Dekeâeue hemeje ngDee nw~ DevegYeJe keâer ogefveÙee Skeâjme Deewj efJehevve nw~ ceiej Fme efJehevvelee 
Deewj SkeâmJejlee keâes keâneveerkeâejeW ves mJeÙeb Ûegvee nw~ Deevoesueve keâe SpeW[e mJeerkeâej keâjves 
kesâ meeLe ner Fmes efveÙeefle ceeve efueÙee nw~ Ùen ØeefleJeeo keâer DeeBÛe ceW leheleer ngF& efmLej Deewj 
efvee|Jekeâej Skeâjmelee nw~ GmeceW ‘DevegYetle’ keâer G<Celee lees nw, ‘DeØelÙeeefMele’ keâe kegâletnue 
veneR~ kesâJeue peuelee ngDee Jele&ceeve Deewj ]Keekeâ neslee Deleerle nw—meJe&Lee %eele Deleerle Deewj 
vehee-leguee Jele&ceeve~ 

Ssmee veneR nw efkeâ efkeâmeer Deevoesueve keâer ØeefleOJeefve kesâ ¤he ceW Fme lejn keâe keâLee-
uesKeve efnvoer ceW henueer yeej nes jne nw~ veF& keâneveer mes ueskeâj Deye lekeâ ngS leceece 
DeevoesueveeW keâe Dehevee-Dehevee SpeW[e, efJeÛeej-oMe&ve Ùee Iees<eCee-he$e Lee~ uesefkeâve ÙeLeeLe& 
Deewj Gmekeâer yeveeJeš keâes meeceeefpekeâ ue#ÙeeW mes peesÌ[ves keâer yepeeÙe meeefnlÙe kesâ me=peveelcekeâ 
GösMÙeeW keâer hete|le kesâ efueS mJeeÙeòe keâjves keâer Øeefleßegefle Fve DeevoesueveeW keâer Yebefiecee keâes 
meeefneflÙekeâ yeveeleer Leer~ Ùes meeefnlÙe kesâ Deheves Yeerlej kesâ Deevoesueve Les FmeefueÙes efkeâmeer 
meeceeefpekeâ Deevoesueve mes ØelÙe#e ¤he mes mecee|Lele veneR Les~ vekeämeuehebLeer ØeYeeJe ceW efueKeer 
ieF& keâneefveÙeeW Ùee peveJeeoer keâneveer Deevoesueve kesâ meeLe Ssmeer keâneefveÙeeB henueer yeej meeceves 
DeeFË pees meceepe ceW meef›eâÙe efkeâmeer JeemleefJekeâ peve-Deevoesueve keâer jepeveerefle Deewj Gmekesâ 
ue#ÙeeW keâes Øeefleefyeefcyele keâjleer LeeR~ oefueleeW Deewj efŒeÙeeW kesâ peerJeve hej kesâefvõle FOej keâer 
keâneefveÙeeB DeYeer "erkeâ-"erkeâ Deevoesueve keâer Mekeäue veneR ues heeF& nQ, efheâj Yeer efpeme 
Deevoesueveelcekeâ Yebefiecee kesâ meeLe Gvekeâe ÙeLeeLe& Øekeâš neslee nw, meceepe ceW Gmekeâer ceewpetoieer 
Skeâ DekeâešdÙe JeemleefJekeâlee nw~ meÛe hetÚe peeÙes lees Ùen JeemleefJekeâlee ner Fve keâneefveÙeeW keâer 
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cegefMkeâue nw~ keâneveerkeâej kesâ jÛevee-ceveesefJe%eeve keâes Jen Fme lejn «eme uesleer nw efkeâ ØelÙe#e 
Deewj Iešveelcekeâ Jemleg-mebmeej mes hejs kegâÚ Yeer ve]pej veneR Deelee~ Fmekesâ heâuemJe¤he 
keâneefveÙeeB peerJeve-ÙeLeeLe& keâes mJeeÙeòe keâjves keâer yepeeÙe Deheves ÙeLeeLe& keâes ner Gmekesâ mee#Ùe 
mes melÙeeefhele keâjves ueieleer nQ~ uesKekeâ keâe DeelceyeesOe peerJeve-ÙeLeeLe& keâes Yeer DeØeYeeefJele 
keâneB jnves oslee nw? Jen henues mes ner Deefmcelee keâer jepeveerefle Éeje Devegketâefuele efkeâÙee pee 
Ûegkeâe nw~ FmeefueS mJeevegYetefle Yeer keâesF& De-efJeke=âle meeceeefpekeâ DevegYeJe-keâesefš veneR nw~ 
cetuele: Jen Deefmceleehejkeâ nw~ Jen keâLee ceW uesKekeâerÙe ceveesefvee|ceefle nw~ Gmekeâer jÛevee 
Deevoesueveelcekeâ efJeÛeej Ùee SpeW[e kesâ Éeje nesleer nw~ Deiej Jen keâneveer kesâ ÙeLeeLe& keâe 
melÙeeheve keâjs lees Devegceeve efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ GmeceW efkeâleveer meewvoÙee&lcekeâ 
efJeMJemeveerÙelee nesieer~ 

efJeÛeej-oMe&ve Éeje keâLee-mepe&veelcekeâlee keâes DevegMeeefmele efkeâÙes peeves keâe ]Keleje 
pewvesvõ-ÙeMeheeue-FueeÛevo peesMeer Ùegie ceW Yeer Lee peye keâneveer-GhevÙeeme ceveesefJeMues<eCeJeeo 
Ùee ceekeäme&Jeeoer-oMe&ve keâer mecePe kesâ menejs jÛes ieÙes~ veF& keâneveer keâe efvepe JÙeefkeälelJe Fmemes 
cegefkeäle kesâ ØeÙelveeW mes ner efvee|cele ngDee Lee~ uesefkeâve Gmekeâer peien DevegYeJe keâer efvepelee keâes 
mLeeefhele keâjves kesâ ØeÙelve ceW veF& keâneveer uesKekeâ keâer ceveesoMee kesâ Øe#esheCe keâe cebÛe yeve 
ieÙeer~ mJeÙeb keâneveerkeâej keâneveer kesâ kesâvõ ceW Dee ieÙee~ keâneveer keâe SpeW[e Jen mJeÙeb Lee~ 
Deelceyeæ ÙeLeeLe&Jeeo keâer Ùen kesâvõerÙelee meceevlej Deewj peveJeeoer keâneveer ceW štšer~ ÙeneB 
keâneveerkeâej DeheomLe lees ngDee uesefkeâve efpeme ‘Deece Deeoceer’ Ùee ‘mekeâejelcekeâ veeÙekeâ’ keâes 
Gmeves Deheveer peien hej efye"eÙee Jen ojDemeue Deelceyeæ ÙeLeeLe& keâe ner Skeâ meceepeyeæ 
JewÛeeefjkeâ Øeefle¤he (keâeGbšjheeš&) Lee; Skeâ JewÛeeefjkeâ SpeW[e GmeceW efheâj mes meekeâej ngDee 
Lee~ keäÙee Ssmee veneR ueielee efkeâ ‘Deece Deeoceer’ Deewj ‘mekeâejelcekeâ veeÙekeâ’ ner Deye ¤he 
yeoue keâj oefuele-efJeceMe& Deewj Œeer-efJeceMe& keâer keâneefveÙeeW ceW oceve kesâ efJe®æ mebIe<e&jle 
oefuele Ùee Œeer-Ûeefj$eeW ceW hegvejJeleefjle ngS nQ? keäÙee veÙes JewÛeeefjkeâ SpeW[e kesâ Deveg¤he Jes 
hegvemeËmkeâeefjle veneR ngS nQ? efmLeefle yeoueer nw lees SpeW[e Yeer yeouee nw~ peveJeeo keâe peve 
Deye Deheveer JeieeaÙe henÛeeve lÙeeie keâj JeCe& Deewj eEueie-DeeOeeefjle henÛeeve hej Fmejej keâj 
jne nw~ Ùen Gmekeâe DeheefjneÙe& efJeIešve nw pees yeermeJeeR meoer kesâ Deefvlece ÛejCe kesâ 
meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& keâer ceej keâe veleerpee nw~ peveJeeo kesâ Jeie&yeesOe keâes Gmeves Deefmcelee-yeesOe 
ceW, megKeo YeefJe<Ùe kesâ Øeefle DeemLee keâes Deleerle Deewj Jele&ceeve kesâ Øeefle #eesYe ceW Deewj mebIe<e& 
keâer Ûeslevee keâes Øeeflekeâej keâer Ûeslevee ceW yeoue efoÙee nw~ hetBpeerJeeo-meeceüepÙeJeeo-GheefveJesMeJeeo 
FlÙeeefo veeceeW mes hegkeâejer peeves Jeeueer Øeeefle<"eefvekeâ GheefmLeefleÙeeW keâer peien Deye veÙes efJeceMe& 
ceW efhele=meòee Deewj yeÇeÿeCeJeeo keâes Dee›eâceCe keâe ue#Ùe yeveeÙee ieÙee nw~ YeefJe<Ùe kesâ mJehve 
keâer peien Deye Jele&ceeve keâe og:mJehve nw~ 

Fme ]heâ]ke&â keâes ÚesÌ[ oW lees ceeuetce heÌ[siee efkeâ SpeW[eyeæ uesKeve keâer Fkeânjer 
mepe&veelcekeâlee peveJeeo Deewj oefuele-Œeer-efJeceMe& ceW pÙeeW-keâer-lÙeeW ceewpeto nw~ heefjJele&ve keâer 
ienjer Deekeâeb#ee kesâ yeeJepeto DevegYeJe keâer SkeâjwefKekeâlee, Skeâ JewÛeeefjkeâ JÙeekeâjCe ceW Gmekeâe 
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jÛeeJe, keâLÙe hej efJeÛeej-Âef<š keâe mewvÙe efveÙeb$eCe, efMeuhe kesâ Øeefle ØeeÙe: yeshejJeener—Ùes 
kegâÚ Ssmes ue#eCe nQ pees oesveeW keâLee-oewjeW ceW yejeyej ceewpeto ueieles nQ~ meyemes cenlJehetCe& 
meceevelee lees Ùen nw efkeâ keâneveer nesves keâer yegefveÙeeoer Ûeeefjef$ekeâ henÛeeve keâes oeBJe hej ueiee 
keâj ÙeLeeLe& keâe cewoeve ceej uesves keâer keâesefMeMe oesveeW peien nw~ efJeOeeiele Deefmcelee keâer 
hejJeen ve keâj meecegoeefÙekeâ Deefmcelee kesâ efueS leÌ[he Deewj ÂMÙe ceW nueÛeue hewoe keâjves keâer 
cenlJeekeâeb#ee ceW ]peesj-Meesj mes GYejer Fmeer keâneveer kesâ ØeÙeespeve Deewj GösMÙe hej meJeeue 
G"vee ueeef]peceer nw~ 

ØeÙeespeve Deewj GösMÙe efvemmebosn meeefnlÙeslej nQ~ Gmekeâe SpeW[e meeefnlÙeslej ue#ÙeeW mes 
leÙe neslee nw, peyeefkeâ keâneveer Skeâ meeefnlÙe-efJeOee kesâ ¤he ceW Dehevee ue#Ùe mJeÙeb nesleer nw~ 
ÙeneB meeefnlÙe keâer mJeeÙeòelee-mecyevOeer yenme keâes hegvepeeaefJele keâjves keâer cebMee veneR nw ceiej 
Ùen Dehes#ee lees Skeâ meeOeejCe hee"keâ keâer Yeer nesleer nw efkeâ efpeme Je=òeevle keâes Gmekesâ meeceves 
Øemlegle efkeâÙee pee jne nw, Jen keâneveer ner nes~ Jen DeÛÚer lejn peevelee nw efkeâ ØelÙeskeâ 
keâneveer Je=òeevle nw, uesefkeâve nj Je=òeevle keâneveer veneR nw~ keäÙee Ùen meÛe veneR efkeâ SpeW[eyeæ 
keâneveer ceW efJeceMe& keâe SpeW[e ner keâneveer nesves keâer Gmekeâer jen ceW meyemes yeÌ[e jesÌ[e nw? 

efnvoer keâneveer kesâ Œeer-oefuele-efJeceMe& keâe SpeW[e Je=òeevle keâer Keespe keâes Flevee 
Gvcegkeäle DeJeMÙe yevee oslee nw efkeâ uesKekeâ kesâ Deemeheeme keâneveer keâneR Yeer mecYeJe nesleer 
efoKeeF& osleer nw Deewj efkeâmeer DeewheÛeeefjkeâ ]heâe@ce& ceW meceeves keâer ]pe¤jle keâes ]pÙeeoe lejpeern Yeer 
veneR osleer~ uesefkeâve Ùen SpeW[e ner nw pees meecegoeefÙekeâ Deefmcelee kesâ Iesjs mes yeenj Je=òeevle keâer 
mecYeeJevee keâe efve<esOe keâjlee nw Deewj Gmekeâer DeLe&-Øeef›eâÙee Deewj heefjCeefle hej DebkegâMe jKelee 
nw~ Jen Gmes meerOes Gme ievleJÙe keâer lej]heâ "sue oslee nw efpemes heevee Skeâ ]Keeme efkeâmce keâer 
jepeveweflekeâ Øeef›eâÙee kesâ Ûeueles efveÙeeflehejkeâ {bie mes Gmekeâer DeefveJeeÙe&lee yeve peeleer nw~ keânves 
keâer ]pe¤jle veneR efkeâ Ùen mJeÙeb SpeW[e Deewj Gmekeâer jepeveerefle keâe ievleJÙe neslee nw peneB 
keâneveer Yeer hengBÛe peeleer nw Deewj Yetue peeleer nw efkeâ Jen keâneveer nw~ Jen keâesjs Je=òeevle ceW 
DeheIeefšle nes G"leer nw~ keâneveer Ùeefo Deheves-Deehe keâes Ùeeo jKes lees MeeÙeo Yetue peeÙesieer 
efkeâ Gmes keâneB hengBÛevee nw~ uesefkeâve ievleJÙe keâes ueskeâj Ùeefo Jen efvejvlej Deelcemepeie jns lees 
Deheveer ÙeeooeMle Kees keâj Yeer Jen Gme lekeâ hengBÛeleer nw~ efJeceMe& keâe SpeW[e Øeefleheue Gmes 
ievleJÙe keâer Ùeeo pees efoueelee jnlee nw~ Fme Øeef›eâÙee ceW DevegYeJe keâe Skeâ efveÙele hewšve& 
GYejlee nw pees SpeW[e Éeje Gmekeâer kebâef[MeeEveie keâe heefjCeece nw~ 

DevegYeJe keâer kebâef[MeeEveie kesâ heâuemJe¤he Deiej keâneveer keâe DeewheÛeeefjkeâ ]heâe@ce& 
efJeIeefšle nes peeÙes lees Ùen DeÛejpe keâer yeele veneR nesieer~ Gòej-DeeOegefvekeâ JÙeeKÙeekeâej Fmes 
Deepe kesâ ÙeLeeLe& keâer DeefveJeeÙe& heefjCeefle—Gòej-ÙeLeeLe& keâer efveÙeefle ceeveles nQ~ ÙeneB keâneveer 
keâe ¤heie"ve efyeKej peelee nw, DeveewheÛeeefjkeâ nes G"lee nw—pewmee efkeâ megOeerMe heÛeewjer keânles 
nQ, ‘keâneR Jen Œeer-kesâefvõle hee" nw~ keâneR peeefle-kesâefvõle hee" nw~ keâneR Jen Oece&-kesâefvõle 
hee" nw~ keâneR Jen Ûegškegâuee nw, keâneR Jen ueIegkeâLee nw, keâneR Jen hewjes[er nw, keâneR keâuhevee 
keâe mJewjeÛeej nw, efpemes peeogF& ÙeLeeLe&Jeeo keânles nQ, keâneR GmeceW keâLee-efJeOee keâer MeleeX keâe 
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ner ueeshe nes Ûeuee nw~’ SpeW[e ØeeLeefcekeâlee ceW nw, keâLeve-Mewueer Ùee efMeuhe veneR~ FmeefueS 
Gòej-ÙeLeeLe&Jeeoer efMeuhe ceW keâLee-efJeOee keâer MeleeX keâe ueeshe DemJeeYeeefJekeâ veneR nw~ Ùeefo Ùen 
meye meÛe nw lees keäÙee ÙeLeeLe& keâer mJeeYeeefJekeâ heefjCeefle Deewj meceÙe keâe lekeâe]pee mecePe keâj 
Fmes mJeerkeâej keâj uesvee ner ßesÙemkeâj nw, pewmeer efkeâ Gòej-DeeOegefvekeâleeJeeefoÙeeW keâer jeÙe nw? 
Ùee efheâj Je=òeevle kesâ Fme DeheIešve keâe ØeefleJeeo efkeâÙee peevee ÛeeefnS? 

keâneveer keâe keâneveer ve jn heevee Gòej-ÙeLeeLe&Jeeoer DeefveJeeÙe&lee nes mekeâleer nw, uesefkeâve 
Fme oewj ceW mJeÙeb keâneveer keâer DeefveJeeÙe&lee keäÙee Ùen veneR nesveer ÛeeefnS efkeâ SpeW[eyeæ 
neskeâj Gòej-ÙeLeeLe&Jeeoer DeeÛejCe keâjves keâer yepeeÙes Jen Deheveer efJeOeeiele efve<"e keâes Deheves 
DeeÛejCe ceW meJeexheefj cenlJe os? efkeâmeer yeenjer veweflekeâ mebefnlee mes mebÛeeefuele nesves keâer yepeeÙes 
keâneveer keâe keâeÙe&keâueehe Ùeefo keâuee kesâ Deelceefve<" Ûeeefjef$ekeâ iegCeeW hej DeeOeeefjle nes lees Gmes 
efyeKejs Deewj {erues-{eues Je=òeevleeW keâer ÚeÙee ceW MejCe uesves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesieer~ 
oefuele-efJeceMe& Deewj Œeer-efJeceMe& kesâ Je=òeevleeW ceW keâneveer kesâ hegveJee&me keâer Skeâ Jewkeâefuhekeâ 
efJeefOe Ùener nes mekeâleer Leer efkeâ ÙeLeeLe& kesâ mJeevegYetle #eCeeW keâes DeeefJe<ke=âle keâjves kesâ meeLe-
meeLe ¤heie"ve kesâ mlej hej keâneveer keâer veF& mecYeeJeveeDeeW keâer leueeMe keâer peeleer~ 
mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Fmemes keâneveer keâer efJeOeeiele Ûeslevee keâe efJemleej Yeer neslee~ uesefkeâve 
mJeevegYetefle keâer ]kewâo ceW Ùen Yeuee kewâmes mecYeJe neslee? mJeevegYetefle lees Skeâe«e mecehe&Ce keâer 
ceeBie keâjleer nw~ Ssmes ceW ¤he-efMeuhe keâer lejheâ OÙeeve peeÙes Yeer lees kewâmes? mJeevegYetefle kesâ 
SpeW[e kesâ Ûeueles uesKekeâ Ùee lees Deheves yeejs ceW ner keânlee nw Ùee efheâj keâLee-Ûeefj$eeW hej 
Deelce-DeejesheCe keâjlee nw~ hee$eeW kesâ cegKe mes uesKekeâ keâer DeelceÛeslevee yeesueleer nw Ùee efheâj 
Jen meerOes DeelcekeâLee efueKelee nw~ mJeevegYeteflehejkeâ ke=âefleÙeeB Ùeeveer DeelcekeâLeeSB FmeefueS 
meheâue ngF& nQ efkeâ Gvekeâe SkeâjwefKekeâ Je=òeevle efJeceMe& Deewj Gmekesâ SpeW[e keâe oyeeJe Deheveer 
mebjÛeveeiele efJeefMe<šlee kesâ keâejCe menpe ner Pesue ueslee nw~ Gmekeâe Dee«en mJeeÙeòelee Deewj 
mebjÛeveeiele keâmeeJeš hej Glevee veneR neslee, efpelevee efkeâ ÙeLeeleLÙelee Deewj DevegYeJe keâer 
efJeMJemeveerÙelee hej, pees efkeâ mJeevegYetefle kesâ SpeW[e kesâ Devegketâue ner nw~ SpeW[e ceW efveefnle 
efJeÛeej Deewj mJeevegYetefle ceW efveefnle mebJesie keâes DeelcekeâLee Deheveer mejheš ieÅeelcekeâlee ceW 
efÚleje osleer nw~ uesefkeâve keâneveer lees efJeÛeej Deewj mebJesie kesâ leveeJe ceW Deheves ieÅe-efJevÙeeme 
keâes Dee|pele keâjves keâe Ùelve keâjleer nw~ oefueleJeeoer efJeceMe& keâer keâneefveÙeeW ceW Ùen leveeJe 
Dekeämej Flevee keâce]peesj neslee nw efkeâ efkeâmeer meblegueve-efyevog lekeâ hengBÛe keâj Gme hej ieÅe kesâ 
mecetÛes efJevÙeeme keâes Skeâe«e keâjves keâer efJekeâuelee ner Glhevve veneR nesleer pees Skeâ cegkeâcceue 
keâneveer keâe ue#eCe nw~ Œeer-efJeceMe& keâer keâneefveÙeeW ceW keâneR-keâneR Ùen leveeJe Dehes#eeke=âle leer›e 
nw, FmeefueS GveceW ieÅe keâer mecYeeJeveeSB Yeer yesnlej nQ~ uesefkeâve SpeW[e keâe yeesPe mecneueves 
ceW Jes Yeer ØeeÙe: [ieceieeves ueieleer nw~ 

mecYeJe nw, keâneveer ceW ieÅe-efJevÙeeme kesâ Fme Dee«en keâes ÙeLeeLe&Jeeo keâer keâšdšjlee keâe 
heefjCeece keân efoÙee peeÙes~ uesefkeâve keâneveer keâes Ùeefo nesvee nw lees efJeOee keâer osn ceW mebieef"le 
ngS efyevee Jen keâneveer keäÙeeW-keâj nesieer, Ùen mecePevee cegefMkeâue nw~ Ùen keâneveer keâer owefnkeâ 
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heefJe$elee keâe efJeÛeej veneR nw; ve ner Ùen Skeâ ieÅe-efJeOee keâes De#egCCelee Deewj ÙeLeeefmLeefle kesâ 
Iesjs ceW yeeBOe keâj jKeves kesâ hegveerle keâle&JÙeJeMe nw~ ÙeneB mejeskeâej efme]he&â Ùen nw efkeâ keâneveer 
keâe Meerue jns, ve jns, Gmekeâe Jen osn-ie"ve lees jns efpemes meeefnlÙe keâer Skeâ efJeOee kesâ ¤he 
ceW henÛeevee peelee nw~ Fme osn-ie"ve keâes yeveeÙes jKeves kesâ efueÙes Yee<ee ceW keâmejle lees 
uesKekeâ keâes ner keâjveer nesieer; DevÙeLee Je=òeevle keâer efMeefLeue osnÙeef<š ner Gmekeâer efveÙeefle 
nesieer~ 

ceiej Ùen efMeefLeue osnÙeef<š Gmekeâer Demeue mecemÙee veneR nw, ve ner efMeuhe kesâ Øeefle 
mepeie nesves-Yej mes Ùen mecemÙee Deheves-Deehe otj nes mekeâleer nw—Ùeefo Ùen meÛe neslee lees 
keâneveer kesâJeue efMeuhe nesleer~ SpeW[eyeæ keâLee-uesKeve keâer meyemes yeÌ[er cegefMkeâue Ùen nw efkeâ 
keâLee-Âef<š kesâ DeYeeJe ceW Yeer Gmekeâe keâece Ûeue peelee nw~ keâLee-Âef<š, pees ve efme]he&â keâneveer 
kesâ efJeOeeiele DeelceyeesOe keâes peieeleer nw yeefukeâ Iešvee Ùee Øemebie ceW efÚheer ceeveJeerÙe DeLe&Jeòee 
keâes Yeer menmee GodYeeefmele keâj osleer nw~ Jen jesMejer keâer ueheš keâer lejn G"leer nw ceiej 
SpeW[e Deewj Gmekeâer jepeveerefle keâe PeeWkeâe Dee peeÙes lees peueves mes hesMelej ner yegPe peeleer nw~ 
Gmekesâ yeeo lees DebOesje neslee nw~ DebOesjs ceW pees neLe ueie peeÙes, Jener keâneveer nes peeleer nw~ 
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keâneveer mes efYevve efkeâmeer jÛevee kesâ DeemJeeove keâer Øeef›eâÙee ceW Skeâ efJeOee kesâ leewj hej 
Gmekesâ ie"ve keâe ØeMve MeeÙeo ner keâYeer G"lee nes~ cemeueve FOej efueKeer ieÙeer {sjeW 
keâefJeleeDeeW kesâ hee"keâeW ceW mes efkeâmeer ves keâYeer veneR hetÚe nesiee efkeâ Decegkeâ keâefJelee ceW efkeâleveer 
keâefJelee nw Deewj Jen meÛecegÛe keâefJelee nw Yeer Ùee veneR—Úbo mes cegefkeäle heeves kesâ yeeo 
keâeJÙeelcekeâlee kesâ Deemeheeme keâer keâesF& Yeer Yeeef<ekeâ mebjÛevee keâefJelee kesâ ¤he ceW menpe ner 
mJeerke=âefle hee uesleer nw~ uesefkeâve keâneveer heÌ{les ngS Skeâ mepeie hee"keâ Ùen peeveves keâer 
ueieeleej keâesefMeMe ceW neslee nw efkeâ Gmekesâ hee" ceW keâneveer yeve hee jner nw Ùee veneR? 
keâLeelcekeâ ie"ve kesâ DeYeeJe ceW keâYeer Jen cen]pe Je=òeevle yeve keâj jn peeleer nw, keâYeer 
efveyevOe ceW {ue peeleer nw Ùee keâesF& Ssmee ¤he «enCe keâj uesleer nw pees keâneveer kesâ Deemeheeme 
nes~ keâneveer kesâJeue DeÛÚer Deewj ]Kejeye veneR nesleer~ Gmekeâer Skeâ leermejer keâesefš Yeer nesleer 
nw—keâneveer yeveves kesâ Deemeheeme hengBÛeer keâneveer, Ùeeveer ueieYeie keâneveer~ pees keâneveer 
ÙeLeeleLÙe efJeJejCe kesâ Jemleghejkeâ hewâueeJe ceW DevegYeJe keâes efyeÚe osleer nw Ùee DevegYeJe kesâ cece& 
keâes {tB{ veneR heeleer, Jen keâneveer veneR, keâneveer keâer Øeleerefle keâjeves Jeeuee ieÅe-Yej nw~ 

Deiej ÙeLeeleLÙe kesâ Jemleghejkeâ hewâueeJe keâer yepeeÙe DevegYeJe kesâ cece& keâes Útves keâer 
keâesefMeMe ceW keâneveer mecYeJe nesleer nw lees ØeMve Ùen nw efkeâ keâneveer kesâ nesves keâer henÛeeve kewâmes 
keâer pee mekeâleer nw? keâneveer keâe DeefYeØesle efkeâme efyevog hej efJeÅeceeve neslee nw? keâneveerheve 
neslee keâneB nw? JeemleefJekeâlee keâer keâuhe-heefjCeefle ceW? keâLee keâer Deevleefjkeâ ieefleMeeruelee ceW 
efveefnle efJe[cyevee keâer ef""keâ ceW? Yee<ee keâer ]Keeme yeveeJeš ceW? Je=òeevle keâer Deeefo-ceOÙe-
Devle Jeeueer mebjÛevee keâer hegâveieer hej, Ùeeveer Ghemebnej ceW? Ùee efheâj Je=òeevle keâer mece«elee 
ceW? Je=òeevle keâer Gòej-ÙeLeeLe&Jeeoer OeejCee lees keâneveer kesâ nesves keâes Yee<ee ceW meerefcele veneR 
ceeveleer yeefukeâ Gmes hee"keâ-oMe&keâ-«eenkeâ kesâ DeelceyeesOe ceW DeJeefmLele keâjleer nw Deewj Gmes 
cen]pe Yeeef<ekeâ mebjÛevee keâer lejn yejleves mes Fbkeâej keâjleer nw, Gmes JÙeeKÙee hej efveYe&j yeveeleer 
nw~ uesefkeâve meeefnlÙe-efJeOee kesâ ¤he ceW efpeme keâneveer keâes nce peeveles nQ, Jen Yee<ee mes Flej 
efkeâmeer DevÙe ceeOÙece ceW veneR jÛeer peeleer; ve Jen De]Keyeejer Je=òeevle nw, ve ner JÙeeKÙee-efveYe&j 
hee"-Yej nw pees efkeâmeer Deefmceleehejkeâ Â<ševle kesâ ¤he ceW Dehevee DeLe& mecesš uesves keâes 
efJeJeMe nes~ keâneveer Skeâ megieef"le Yeeef<ekeâ mebjÛevee nw pees Je=òeevle keâes efkeâmeer keâLeelcekeâ 
DevegMeemeve ceW yeeBOe keâj ceeveJeerÙe meÛeeF& keâer osnjer lekeâ ueeleer nw~ Fme osnjerhej keâneveer 
Deheveer mce=efle Deewj Deelce%eeve Øeehle keâjleer nw, Deheves keâneveerheve keâes henÛeeve heeleer nw~ 
uesefkeâve efpemes keâneveer menpe ner henÛeeve uesleer nw, Gmes "erkeâ-"erkeâ heefjYeeef<ele keâj heevee—
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keâneveer Deewj JeemleefJekeâlee kesâ yeerÛe Gmekeâer ceewpetoieer kesâ efJeefOe-efJeOeeve keâes mecePe heevee 
Glevee menpe veneR nw~ MeeÙeo Ùener Jepen nw efkeâ keâneveer keâer GodosMÙehejkeâlee Ùee meeLe&keâlee 
keâer keâesF& "esme Deewj Jemlegefve<" JÙeeKÙee keâef"ve peeve heÌ[leer nw~ 

keâneveer keâes Gmekeâer henÛeeve osves Jeeueer meewvoÙee&lcekeâ Øeef›eâÙee keâes Jemleghejkeâ {bie mes 
mecePe heevee Deiej meÛecegÛe cegefMkeâue nw lees keäÙee kegâÚ Demhe<š ue#eCeeW kesâ menejs Gme lekeâ 
hengBÛeves keâer keâesefMeMe Yeer efyejLee nesieer? Deiej veneR, lees Ùeeo efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ 
keâneveer keâer DeeOegefvekeâ jerefle-veerefle kesâ Yee<ÙekeâejeW ves Ssmes ner Skeâ ue#eCe keâer lej]heâ FMeeje 
efkeâÙee nw~ Ùen ue#eCe nw, keâneveer ceW Devlee|JejesOe keâer ceewpetoieer~ keâneveer Iešvee kesâ yeKeeve 
Ùeeveer DevegYeJe kesâ ØemlegeflekeâjCe ceW veneR, GmeceW efveefnle Devlee|JejesOe kesâ keâejCe efvee|cele nesleer 
nw~ GoenjCe kesâ efueS ØesceÛevo keâer ‘ceb$e’ keâneveer keâes ueW, efpemeceW [e@Ê Ûe[d{e Deewj Yeiele 
kesâ Ûeefj$e hejmhej Fleves efJeueesce nQ efkeâ keâneveer ceW Gvekeâe Skeâ meeLe nesvee ner Deheves-Deehe 
Skeâ Devlee|JejesOe keâer me=ef<š keâjlee nw~ Ùen cetuele: Gvekeâer JeieeaÙe efmLeefle keâe Devlee|JejesOe nw 
efpemes Gvekesâ DeeÛejCe Deewj peerJeve-Âef<š keâe škeâjeJe efvejvlej Glkeâš yeveelee nw~ ØesceÛevo 
oesveeW keâes Skeâ-pewmeer ceeveJeerÙe efmLeefle ceW PeeWkeâ keâj ve efme]he&â Gvekeâer ceeveJeerÙe mebJesoveMeeruelee 
keâer hejKe keâjles nQ yeefukeâ Gvekesâ yeerÛe DemeecebpemÙe Deewj Devlee|JejesOe keâes mecetÛes ÙeLeeLe& keâe 
Devlee|JejesOe yevee keâj Øemlegle keâjles nQ~ Ùen efJe®æeW keâe DemeecebpemÙe nw~ Skeâ ve]pej osKeves 
hej Ùen efMeuheiele Ùegefkeäle keâer lejn ceeuetce heÌ[lee nw, uesefkeâve meÛe hetÚe peeÙes lees Ùen 
keâneveer kesâ ÙeLeeLe& keâer DeBo¤veer yeveeJeš ceW ner ceewpeto neslee nw~ ‘ceb$e’ keâneveer ceW [e@Ê 
Ûe[d{e keâer DeceeveJeerÙe efve<"gjlee Deewj Gmekesâ yejDe]keäme Yeiele keâer mebJesoveMeeruelee kesâ yeerÛe 
Devlee|JejesOe efveÙeefle keâer Fme efJe[cyevee ceW ¤heevleefjle neslee nw efkeâ yeÛÛes keâe Fueepe ve keâj 
Gmes leÌ[helee ÚesÌ[ ieesu]heâ Kesueves Ûeue osves Jeeues [e@keäšj keâes Deheves Fkeâueewles yesšs keâes 
PeeÌ[-hetBâkeâ keâj meeBhe kesâ ]penj mes yeÛeeves kesâ efueÙes Gmeer yeerceej yeÛÛes kesâ yeehe Yeiele kesâ 
heeme peevee heÌ[lee nw Deewj [e@keäšj keâer efveo&Ùelee keâe efMekeâej nesves kesâ yeeJepeto Yeiele Gmekesâ 
yesšs keâes yeÛee ueslee nw~ 

‘pewmes keâes lewmee’ kesâ DeeOegefvekeâ DeeÛejCeMeeŒe kesâ efJehejerle Yeiele keâer ceeveJeerÙe 
Øeefleef›eâÙee Deewj Gmemes hewoe ngF& efJe[cyevee keäÙee efyeukegâue DeØelÙeeefMele veneR nw? [e@Ê Ûe[d{e 
keâe JÙeJenej veerefleefJe®æ uesefkeâve Gvekeâer JeieeaÙe efmLeefle kesâ Deveg¤he nw, FmeefueÙes ØelÙeeefMele 
nw, uesefkeâve Yeiele ves pees efkeâÙee meeceevÙele: keäÙee Gmekeâer DeeMee keâer pee mekeâleer nw? Gmekeâe 
DeeÛejCe veereflemeccele nesles ngS Yeer ØelÙeeefMele veneR nw~ [e@keäšj kesâ yesšs keâes yeÛeeves keâer 
lelhejlee keäÙee DeveeÙeeme ner keâneveer ceW Gme ‘DeØelÙeeefMele’ keâer Øeefle<"e veneR keâj osleer pees 
ÙeLeeLe& kesâ JeieeaÙe Devlee|JejesOe keâes Gmekeâer efJe[cyevee kesâ meewvoÙee&lcekeâ oeÙejs ceW—ieuhe kesâ 
#es$eeefOekeâej ceW—KeeRÛe ueelee nw~ Fme keâneveer kesâ leke&âJeeoer DeeOegefvekeâ hee"keâ keâes Skeâ Deewj 
Peškeâe ueielee nw peye ØesceÛevo PeeÌ[-hetBâkeâ keâer Je]keâeuele keâjles Øeleerle nesles nQ~ Yeiele keâe 
Ûeefj$e Deiej ÙeLeeLe&Jeeo keâer ceevÙe DeeÛeej-mebefnlee kesâ Devegmeej Deeflejbefpele Ùee DeefJeMJemeveerÙe 
nw lees PeeÌ[-hetBâkeâ keâer Je]keâeuele Yeer leke&âJeeo keâer ØeÛeefuele heæefle kesâ Ûeueles DeJew%eeefvekeâ—
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FmeefueS Devehesef#ele, nw~ Deekeâefmcekeâ, DeØelÙeeefMele, Deleee|keâkeâ, DemJeeYeeefJekeâ Ùee 
Devehesef#ele efmLeefleÙeeB Ùee Øemebie ÙeLeeLe&Jeeo keâer jÛevee-heæefle kesâ Øeefleketâue nw, ceiej Gvekeâer 
ceewpetoieer kesâ yeeJepeto ‘ceb$e’ cegkegâcceue keâneveer nw~ ojDemeue FmeceW efveefnle Devlee|JejesOe Ùee 
efJe[cyevee kesâ Yeerlej mes keâneveer kesâ Ieefšle nesves keâer DevegietBpe, Gmekeâe DeefYeØesle, Gmekeâe 
cece&efyevog GYejlee nw~ Ùen ÙeLeeLe&Jeeoer keâneveer FmeefueS nw efkeâ, pewmee mJeÊ Øeceeso Jecee& ves 
ØesceÛevo keâes ‘meceepe keâe ceve mecePeves Jeeuee uesKekeâ’ yeleeÙes ngS keâne nw, ‘ØesceÛevo 
FjxMeveue kesâ efve<esOe keâes ner jsMeveefuešer veneR ceeveles Les’ yeefukeâ Deheves jsMeveue keâes Deheves ner 
FjxMeveue mes Øeeflemeblegefuele keâjles ngS’ ØesceÛevo ves Ùen keâneveer efueKee~ 

]peeefnj nw, ÙeLeeLe&Jeeo kesâ ØeÛeefuele cee@[sue mes DeÙeLeeLe& hetjer lejn yeefn<ke=âle veneR nw, 
pewmee efkeâ ØeeÙe: mecePe efueÙee peelee nw~ DeÙeLeeLe& kesâ Deveskeâ Mes[dme—Deleee|keâkeâ, 
Devehesef#ele, DeØelÙeeefMele, Deekeâefmcekeâ, Deeflejbefpele, DemJeeYeeefJekeâ, DeefJeMJemeveerÙe—nes 
mekeâles nQ~ FveceW mes keâesF& Yeer keâneveer keâer DeLe&ieefle ceW, efkeâmeer efyevog hej Deheveer Ûeecelkeâeefjkeâ 
GheefmLeefle mes, JÙeefle›eâce hewoe keâj Gmes Gmekesâ ievleJÙe keâer Deesj GvcegKe keâj mekeâlee nw~ 
Ûegškeâer-Yej DeÙeLeeLe& keâe melJe keâneveer ceW DeodYegle iecekeâ Glhevve keâjlee nw~ MeeÙeo Fme 
meÛeeF& keâes peeve keâj ner ØesceÛevo ves Deheveer Deveskeâ keâneefveÙeeW ceW ÙeLeeLe& kesâ Devlee|JejesOeeW keâes 
DeÙeLeeLe& keâer keâeQOe ceW Gpeeiej keâjves keâe ØeÙelve efkeâÙee nw~ Ieermet-ceeOeJe pewmes Ûeefj$e Deheves 
DemeeceevÙe, DeceÙee&efole Deewj efJeJeskeânerve DeeÛejCe kesâ ]peefjÙes ceevees Gme GÛÚ^bKeue Deevevo 
keâer Keespe keâe GlmeJe cevee jns nesles nQ pees ojDemeue neÌ[leesÌ[ heefjßece keâjves Jeeues Yeer¤ 
efkeâmeeveeW kesâ efvejevevo Deewj GlmeJenerve Meesef<ele-peerJeve keâes Øeefle-meblegefuele keâjlee nw~ Ieermet-
ceeOeJe Ùeefo Demeeceeefpekeâ ner veneR, DeefJeMJemeveerÙe Yeer Øeleerle nesles nQ lees FmeefueÙes efkeâ Gvekesâ 
ef›eâÙeekeâueehe keâes ve efme]he&â ceevÙe meYÙeeÛeej keâer Âef<š mes mebiele veneR "njeÙee pee mekeâlee 
yeefukeâ Jes meeceeefpekeâ ÙeLeeefmLeefle keâes Ûegveewleer osles Yeer Øeleerle nesles nQ~ Ùen Demebieefle Gme 
Devlee|JejesOe keâer Ghepe nw pees meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâer ienjeFÙeeW lekeâ hew" Ûegkeâer nw~ 
Deheves DemeeceevÙe JÙeJenej mes Jes Gmes mebkesâeflele-Yej keâj jns nesles nQ~ ojDemeue Jes 
DemeeceevÙe Ûeefj$e Fme ceeÙeves ceW Yeer nQ efkeâ Jes ‘DevegYeJe keâer DeØeeceeefCekeâlee’ mes efvee|cele nQ~ 
keâneveer ceW Gvekeâe nesvee, otOeveeLe eEmen kesâ MeyoeW ceW keânW lees, ‘Devenesveer meÛeeF&’ nw~ 
DeØeeceeefCekeâlee keâer Ûeeefjef$ekeâ G"eve ceW Gvekeâe ØeefleJeeo cegKej neslee nw, ‘]keâ]heâve’ keâneveer keâe 
cece& Yeer ÙeneR meekeâej neslee nw~ ‘]keâ]heâve’ kesâ ÙeLeeLe& kesâ Devlee|JejesOe keâes ‘meeLe&keâlee’ kesâ 
keâLee-ue#Ùe lekeâ hengBÛeeves ceW, mhe<š nw efkeâ, DeÙeLeeLe& keâe yengle cenlJehetCe& Ùeesieoeve nw~ 
ÙeneB keâneveer keâe DeÙeLeeLe& peerJeve kesâ ÙeLeeLe& keâes Øekeâš keâjves keâer ØeefJeefOe yeve peelee nw~ 
ÙeLeeLe&-DeÙeLeeLe& keâer Ùen DeØelÙeeefMele mebieefle ner keâneveer keâe cetueeOeej nw~ 

keâneveer ceW ‘DeØelÙeeefMele’ Jemlegle: uesKekeâ keâer keâuheme=ef<š nw, efpemes heekeâj hee"keâ 
cegiOe neslee nw~ hee"keâ keâer keâuhevee peye lekeâ uesKekeâ keâer keâuhevee kesâ meeLe-meeLe Ûeueleer nw, 
hee" DeØeYeeefJele jnlee nw; Fme ›eâce ceW Jen keâneveer kesâ ÙeLeeLe& mes Deheves Deemeheeme efyeKejer 
JeemleefJekeâlee keâe efceueeve keâjlee Ûeuelee nw Deewj oesveeW keâes hejmhej mebieeflehetCe& heelee nw~ 
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uesefkeâve ‘DeØelÙeeefMele’ keâe pewmes ner GoÙe neslee nw, hee"keâ keâer Devegceeve-Meefkeäle efheÚÌ[ves 
ueieleer nw, Gmekeâer keâuhevee uesKekeâ keâer keâuheme=ef<š mes efÚškeâ peeleer nw, JeemleefJekeâlee kesâ 
meeLe Gmekeâer mebieefle ieÌ[yeÌ[e peeleer nw Deewj keâneveer ›eâceMe: hee"keâerÙe keâuhevee kesâ efveÙeb$eCe 
mes yeenj Ûeueer peeleer nw~ Fme lejn keâneveer ceW ÙeLeeLe& DevevegcesÙe nes G"lee nw Deewj hee"keâ 
keâes efJemceÙe mes Yej oslee nw~ Ùen efJemceÙe ner keâneveer keâe ‘SmLesefškeâ’ Glheeo nw~ Deheveer 
meeLe&keâlee Jen efJemceÙe-Yejs efkeâmeer cegiOe #eCe ceW ÙeLeeLe& keâe cece& mebIeefvele nesves hej neefmeue 
keâjleer nw~ hegjeves {bie keâer keâneefveÙeeW ceW efJeÅeceeve ‘kegâletnue’ kesâ meewvoÙee&lcekeâ ØeYeeJe keâes 
ÙeLeeLe&&Jeeo hetjer lejn ve<š veneR keâj mekeâe nw; kegâletnue Deye ‘efJemceÙe’ ceW yeoue ieÙee nw~ 
DeeOegefvekeâ keâneveer meeceevÙe peerJeve keâes DemeeceevÙe lejer]kesâ mes efoKee keâj Ûeefkeâle keâj osves keâer 
keâuee nw~ keâueelcekeâ DeemJeeo keâer Deefvlece GheueefyOe Ùeefo Deevevo nw lees keânvee nesiee efkeâ 
keâneveer efJeOee kesâ mevoYe& ceW efJemceÙe ojDemeue Deevevo keâe ner Skeâ ¤he nw~ 

keâneveer ceW efJemceÙe keâe œeesle nw, meeOeejCe kesâ yejDe]keäme DemeeOeejCe keâer Øeefle<"e~ 
nesveer kesâ yejDe]keäme Devenesveer keâer, ØelÙeeefMele kesâ yejDe]keäme DeØelÙeeefMele keâer Øeefle<"e~ peerJeve 
kesâ meeceevÙe ØemebieeW ceW keâneveer keâer mecYeeJevee nesleer nw, ceiej meeOeejCe Ûeefj$eeW kesâ 
DemeeOeejCe keâce& Ùee DeØelÙeeefMele JÙeJenej ceW Gmekeâer ÛeefjleeLe&lee meekeâej nesleer nw~ cew$esÙeer 
heg<hee keâer keâneveer ‘jeÙe ØeJeerCe keâer veeefÙekeâeDeeW, jeÙe ØeJeerCe Deewj meeefJe$eer, kesâ meeOeejCe-mes 
Ûeefj$e Deheves Devlee|JejesOeeW mes petPeles-škeâjeles ngS DeeleleeÙeer MeefkeäleÙeeW keâe meecevee 
DemeeOeejCe meenme Deewj lÙeeie kesâ meeLe keâjles nQ Deewj Deheveer heefjCeefle ceW DeØelÙeeefMele 
TBÛeeFÙeeW hej hengBÛeles nQ~ Fme keâneveer ceW Deleerle Deewj Jele&ceeve kesâ oes heâmeueeW ceW Ieefšle oes 
meceeblej keâLeeSB efÛeef$ele nQ~ veF& keâneveer kesâ oewj keâer Skeâ Ûee|Ûele keâneveer ‘jepee efvejyebefmeÙee’ 
(keâceuesMJej) keâer lejn kesâ efMeuhe ceW oesveeW keâLeeSB Skeâ-otmejs keâes Útleer Deewj DeLe& keâer 
Pebkeâej mes hejmhej Devegveeefole nesleer ngF& Ûeueleer nw, uesefkeâve Devle lekeâ hengBÛe keâj Jes Skeâ 
efJe[cyeveelcekeâ meÛeeF& ceW {ue peeleer nQ~ Fefleneme keâer veeefÙekeâe jeÙe ØeJeerCe peneB Deheves 
JeekeâdkeâewMeue mes DeeleleeÙeer yeeoMeen keâes efve®òej ner veneR, ueefppele Yeer keâj osleer nw Deewj 
DeesjÚe keâer Øepee keâes Ùegæ keâer efJeYeeref<ekeâe mes yeÛeeleer nw; JeneR Jele&ceeve keâer veeefÙekeâe meeefJe$eer 
heâlesnhegj keâer yeeÌ{ ceW leyeen pevelee keâes jenle-meece«eer cegnwÙee keâjJeeves Deewj cetKe mes yeÛeeves 
kesâ efueS Deheveer osn-MegefÛelee keâe yeefueoeve keâj osleer nw~ oesveeW keâe DeeÛejCe efJeue#eCe, 
DemeeOeejCe Deewj DeØelÙeeefMele nw~ Gvekesâ Ûeefj$e ve efme]he&â GlheerÌ[keâ-GlheerefÌ[le Devlee|JejesOe keâes 
Glkeâš yeveeles nQ yeefukeâ Gmes efpeme Oegjer hej cew$esÙeer Skeâe«e keâjleer nQ, JeneB Skeâ ceee|cekeâ 
efJe[cyevee meekeâej nesleer nw~ Ùen efJe[cyevee keâneveer ceW efMeuhe keâer keâueelcekeâ metPe-Yej veneR 
nw yeefukeâ ÙeLeeLe& keâer Ùen DeØelÙeeefMele heefjCeefle Yeer nw~ Fefleneme Deewj Jele&ceeve kesâ DeLe& 
mebkesâleeW keâer meceeveevlejlee štš peeleer nw Deewj Gvekeâe Éwle SkeâeSkeâ efJe[cyeveehetCe& ceeuetce 
heÌ[ves ueielee nw peye yeeoMeen kesâ ojyeej mes De#ele ueewšves hej jepee keâer jef#elee jeÙe ØeJeerCe 
keâe mJeeiele meleer keâer lejn neslee nw Deewj DeesjÚe keâer Øepee Øemevve nesleer nw; efkeâvleg heâlesnhegj 
keâer pevelee keâes YetKe mes yeÛeeves Jeeueer meeefJe$eer Dehevee meleerlJe Keeskeâj ueewšves hej JewMÙee keân 
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keâj Deheceeefvele Deewj eflejmke=âle keâer peeleer nw~ Fme efJe[cyevee kesâ DeLe&-mebkesâle mhe<š nQ~ Œeer 
keâer efveÙeefle keâes ¤heeefÙele keâjleer Ùen keâneveer Deleerle Deewj Jele&ceeve kesâ yeerÛe Petueleer Fme 
DeØelÙeeefMele meÛeeF& keâes Øekeâš keâjleer nw efkeâ ›etâj meecebleer meòee Yeer Œeer kesâ mJee«en keâe 
mecceeve keâj mekeâleer nw, uesefkeâve Goej ueeskeâleb$e Deiej Œeer kesâ DeelceyeesOe keâe efveo&ÙeleehetJe&keâ 
nveve keâjves ueie peeÙes lees Ùen DeÛejpe keâer yeele ve nesieer~ oesveeW ner efmLeefleÙeeW ceW Œeer-peerJeve 
keâer heefjCeefle meeceevÙe Dehes#ee kesâ efJehejerle nw~ uesefkeâve keâneveer Fmes efkeâmeer efve<keâ<e& kesâ ¤he 
ceW veneR, Deheveer efJeOeeiele meòee kesâ DeefYe%eeve keâer Ùegefkeäle kesâ leewj hej Deheveeleer nw~ 

efJe[cyevee kesâ Éeje DeLe&-mebkesâle keâer Ùen ØeefJeefOe veF& veneR nw~ Ûes]KeJe Fmekesâ hegjeves 
Gmleeo nQ~ uesefkeâve Deepe Yeer Deiej keâneveer efJeOee keâer efMeuheiele DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hete|le 
keâjles ngS Ùen ØeÛeueve ceW yeveer ngF& nw lees MeeÙeo Fme Jepen mes Yeer efkeâ keâneveer kesâ ÙeLeeLe& 
kesâ Øeke=âle efJevÙeeme ceW ner Ùen efJeÅeceeve nesleer nw~ Ùen Skeâ cegkeâcceue keâneveer keâer keâejiej 
ØeefJeefOe nw, neueeBefkeâ Jen Gcoe keâneveer leYeer hewoe keâj heeleer nw peye Deheves Yeerlej peerJeve kesâ 
efkeâmeer Devet"s meÛe keâes efÚheeÙes nesleer nw~ ‘jeÙe ØeJeerCe’ keâer meeefJe$eer keâe yesleJee ceW mecee 
peevee Jemlegle: Œeer-peerJeve keâer $eemeo efJe[cyevee keâes Glkeâš yevee osves keâe efMeuheiele GheeÙe 
nw Ùee keâneveer keâe keâe®efCekeâ Ghemebnej-Yej nw DeLeJee Fmemes meÛecegÛe keâesF& efvece&ce peerJeve-
melÙe Yeer Gpeeiej neslee nw—Fme ØeMve mes petPeles hee"keâ kesâ efueS DeesjÚe keâer Skeâ Øepee 
yeve keâj jeÙe ØeJeerCe keâe mJeeiele keâjvee MeeÙeo cegefMkeâue veneR nesiee~ uesefkeâve Gmekeâer 
Ûegveewleer heâlesnhegj kesâ veeieefjkeâ-Je=bo ceW Meeefceue nesves keâer Deewj meeefJe$eer keâer efveÙeefle mes Ghepes 
meJeeueeW keâe meecevee keâjves keâer nw~ Skeâ meeLe&keâ keâneveer keâe ue#Ùe Jen Kegueer peien nw peneB 
hengBÛe keâj hee"keâ keâes Jen kegâÚ meJeeueeW kesâ meeceves KeÌ[e keâj osleer nw~ Deewj hee"keâ Ûeen 
keâj Yeer oes-štkeâ Gòej heeves Ùee ]hewâmeuee osves keâer mJeleb$elee keâe Fmlesceeue veneR keâj heelee~ 

ØeMve G"evee Deewj Gòej heeves keâer efJekeâuelee Glhevve keâj osvee, keâneveer keâe Demeue 
ØeÙeespeve nw~ ØeMveekegâuelee ceW Gmekeâe kegâue ØeYeeJe efoKeeF& oslee nw~ keâneveer ÙeneB Skeâ Ssmee 
#eCe mecYeJe keâjleer nw efpemeceW kegâletnue #eerCe heÌ[ peelee nw Deewj Demecebpeme Deewj efJemceÙe kesâ 
yeerÛe keâe ef#eeflepe GodIeeefšle neslee nw~ Fme #eCe keâes heeves kesâ efueS ‘jeÙe ØeJeerCe’ keâneveer 
Deheves ÙeLeeLe& keâer efJe[cyevee Deewj Gmekesâ Yeerlej efÚhes ØeMve keâer Deeies keâj osleer nw~ mebpeerJe 
keâer keâneveer ‘ceeB’ kesâ Devle ceW neLe-hewj keâeš efoÙes peeves kesâ yeeo ceeB keâe Fueepe keâj jne 
[e@keäšj peye Demecebpeme hewoe keâjves Jeeuee ØeMve hetÚlee nw efkeâ Fme neuele lekeâ ceeB kesâ Deeves 
kesâ efueS ef]peccesoej keâewve nw lees ojDemeue ceeB keâer peerJeve-efJe[cyevee ceW mes ner pewmes Ùen ØeMve 
GYej keâj DeeÙee ceeuetce heÌ[lee nw~ keâneveer keâe vewjšj efJeÛeefuele nes keâj Deheves-Deehe mes 
Ùener ØeMve hetÚlee ngDee efve®òej nw Deewj hee"keâ ceeB keâer ÂÌ{lee, Goejlee, Øesce kesâ yejDe]keäme 
Gmekesâ Dekesâuesheve, eflejmkeâej Deewj JÙeLee kesâ osMe keâer efJe[cyeveelcekeâ DeJeefmLeefle hej menmee 
Ùe]keâerve veneR keâj heelee~ Ùen efJe[cyevee Gme #eCe Ûejce hej nesleer nw peye ceeB keâer osn kesâ 
keâ®Ce DeJemeeve keâe meceÙe meceerhe peeve keâj yent $e+leg Gmekesâ Øeefle efnkeâejle keâe YeeJe lÙeeie 
keâj heâheâkeâ heÌ[leer nw—[e@keäšj hueer]pe! ceQ Fme DeJemLee ceW Yeer ceeB keâes mecneue uetBieer, yeme 
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Jes efpevoe jnW, Ssmes ner mener...~’ ‘jeÙe ØeJeerCe’ keâer lejn ‘ceeB’ Yeer mebjÛevee keâer Âef<š mes 
hegjeveer heefjheešer keâer kegâÚ Gme lejn keâer keâneveer nw, efpemes Ûeefj$e ØeOeeve keâneveer keâne peelee 
nw; efpemeceW Ûeefj$e Ùee lees DemeeOeejCe TBÛeeF& hej hengBÛe keâj efceLekeâerÙe DeeJejCe OeejCe keâj 
ueslee nw Ùee efheâj Ssmeer efJe[cyevee keâe œeesle neslee nw pees keâneveer kesâ Yeerlej DeLe& keâer 
JeemleefJekeâ Ûecekeâ Glhevve keâjleer nw~ oesveeW ner efmLeefleÙeeW ceW keâneveer keâer meheâuelee Gmekesâ 
ÙeLeeLe& ceW efveefnle efJe[cyevee Deewj Ûeefj$e keâer DehetJe& G"eve, Ùeeveer ‘DevevegcesÙe’ kesâ peeogF& 
mheMe&, mes mecYeJe nesleer nw~ 

hee"keâ keâes efme]he&â ‘Deeflejbefpele’ Deewj ‘DeØelÙeeefMele’ ner DeefYeYetle veneR keâjlee~ kegâÚ 
Ssmeer Yeer keâneefveÙeeB nes mekeâleer nQ efpeveceW JeemleefJekeâlee keâe ØelÙeeefMele Deewj Øekeâš ¤he neslee 
nw uesefkeâve efJemle=le DeJeueeskeâve Deewj met#ce yÙeewjs DeefYeYetle keâjles nQ~ uesefkeâve ÙeneB keâneveer 
leYeer cegkeâcceue nesleer nw peye yÙeewjeW keâes hegjDemej keâLeelcekeâ {eBÛes ceW ¤heevleefjle keâj mekeâves 
keâe peleve Yeer efkeâÙee ieÙee nes~ GoenjCe kesâ efueS YeeueÛevõ peesMeer keâer keâneveer ‘efkeâleves 
ogKe’ Skeâ ÙegJekeâ keâer $eemeo ce=lÙeg kesâ DevegYeJe keâes DeefYeYetle keâj osves Jeeues Iešveelcekeâ 
yÙeewjeW ceW Øemlegle keâjleer nw~ yÙeewjs Fleves ÙeLeeLe&hejkeâ nQ efkeâ hee"keâ keâes meye-kegâÚ peevee-
henÛeevee Deewj Dehevee ner DevegYeJe-mejerKee ueielee nw~ Jen keâneveer ceW efÛeef$ele DevegYeJe keâe 
Deheves DevegYeJe mes efceueeve keâjles ngS Gmes heÌ{ mekeâlee nw~ MeJe ueskeâj Demheleeue mes Iej 
Deeves mes ueskeâj MceMeeve ceW MeJeoen Deewj Gmekesâ yeeo keâer cejCeesòej ef›eâÙeeSB, heefjJeej-
peveeWkesâ ef›eâÙeekeâueehe meefnle peerJeble ¤he ceW efÛeef$ele nw~ yÙeewjeW keâer efJeMJemeveerÙelee efvemmebosn 
ØeYeeefJele keâjleer nw~ pees kegâÚ Yeer efÛeef$ele nw, GmeceW Deeflejbefpele, DeØelÙeeefMele Ùee 
DeefJeMJemeveerÙe kegâÚ Yeer veneR nw~ Ùen ÙeLeeLe&Jeeoer ØeeceeefCekeâlee keâer keâneveer nw~ uesefkeâve Ùener 
MeeÙeo keâneveer keâer keâce]peesjer Yeer nw~ yÙeewjeW keâe peeot osj lekeâ efškeâ veneR heelee~ Devle ceW 
hetâheâepeer Éeje ce=lekeâ mebmkeâej kesâ efueS hewmes kesâ Fble]peece kesâ yeejs ceW hetÚves hej ‘oes ueeKe keâe 
keâ]pee& ÚesÌ[ ieÙee nw’ keânles ngS hetâš-hetâš keâj jIegYeeF& kesâ jesves kesâ meeLe keâneveer keâe Devle 
lees nes peelee nw uesefkeâve Ùen keâ®Cee Ghepee keâj Ghemebnej keâj osves keâe ØeÙelve-Yej peeve 
heÌ[lee nw~ keâneveer Deheveer Skeâjme-ceefæce ieefle kesâ meeLe efvecveceOÙeJeieeaÙe efJe<eeo kesâ efJeJeMe 
mebkesâleeW ceW[tye peeleer nw~ve efme]he&â keâneveer keâe Ùen Devle efveheš metÛeveelcekeâ Deewj DevegcesÙe 
ceeuetce heÌ[lee nw yeefukeâ hetjer keâneveer ceW Devlee|JejesOe keâer Peuekeâ, efJe[cyevee keâer keâeQOe Ùee 
DeØelÙeeefMele keâer ÚeÙee lekeâ efoKeeF& veneR osleer~ yÙeewjeW keâer efJeMJemeveerÙelee kesâ efkeâmeer JÙebpekeâ 
keâLee-heefjCeefle mes efJeefÛÚle nes peeves Ùee Skeâ ceee|cekeâ DeLe&-mebkesâle mes JebefÛele jn peeves mes 
Ùen Øeke=âleJeeoer keâneveer "njleer nw~ keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ Ùen keâneveer kesâ Deemeheeme 
keâer Yeeef<ekeâ mebjÛevee—‘ueieYeie keâneveer’ ceeuetce heÌ[leer nw~ 

ceiej Ùen DeefveJeeÙe& veneR efkeâ Devlee|JejesOe Ùee efJe[cyevee kesâ efyevee keâneveer DeOetjer Ùee 
efvejLe&keâ nes peeleer nw; ve ner ÙeLeeLe& keâer DeØeeceeefCekeâlee Gmekeâer efJeOeeiele meeLe&keâlee keâer Ùee 
Gmekesâ DeefmlelJe keâer DeefveJeeÙe& Mele& nw~ Øeke=âleJeeoer yÙeewjeW kesâ yeeJepeto keâesF& keâneveer Deheveer 
efJeOeeiele efJeMJemeveerÙelee Deewj henÛeeve neefmeue keâj mekeâleer nw, Fmekeâe GoenjCe mJeÙeb 
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ØekeâeMe keâer keâneveer ‘Deieues pevece’ nw~ ØemeJe keâer mechetCe& ef›eâÙeeefJeefOe keâes Ùen keâneveer 
DeÛetkeâ yÙeewjeW ceW, Ûeefkeâle keâjves Jeeueer ØeeceeefCekeâlee kesâ meeLe, Øemlegle keâjleer nw~ uesefkeâve 
Skeâ cegkeâcceue keâneveer kesâ efueÙes Ùen keâe]heâer veneR nw~ ØemeJe keâer uecyeer heerÌ[e Deewj $eemeo 
DeefveMÛeÙe mes petPeleer veeefÙekeâe kesâ DevegYeJe keâe efJeJejCe osvee Deiej Fme keâneveer keâe ue#Ùe 
neslee lees Ùen Skeâ JÙeLe& keâer ]keâJeeÙeo-Yej nesleer~ ojDemeue Ùen megefce kesâ efŒeÙeesefÛele 
DevleÉ&vÉ keâer keâneveer nw~ efpeme #eCe megefce ØemeJe keâerÙeelevee mes Úgškeâeje heeleer nw, keâvÙee 
keâes pevce oskeâj Jen Gmeer #eCe hegeEuueieJeeoer oceve keâer veF& Ùeelevee mes efIej peeleer nw—Fmeer 
efJe[cyevee ceW keâneveer keâe DeefYeØesle efÚhee nw~ me]hesâo keâheÌ[s ceW efuehešer ceemetce yeÛÛeer keâes 
henueer yeej osKeves keâer DeOeerj Øeleer#ee kesâ yeeo Gmes OÙeeve mes osKe keâj megefce menmee Gmes 
‘cej pee’ keânles ngS iejove Iegcee uesleer nw~ Gmekeâer DeeBKeeW mes šhe-šhe DeeBmet efiejves ueieles 
nQ~ Ùen Skeâ ceeB keâer Øeefleef›eâÙee nw Ùee Skeâ Œeer keâer Øeefleef›eâÙee nw pees efhele=meòee kesâ efMekebâpes 
ceW Úšhešeleer nw? keäÙee Ùen meÛe veneR efkeâ efhele=meòee kesâ jÛes Ùeeleveeie=n ceW veJepeele keâvÙee 
kesâ YeefJe<Ùe keâes "sue osves keâer yepeeÙes Jen DeeJesie-Yejs #eCe ceW Skeâyeejieer Deheves ceele=lJe keâes 
DemJeerkeâej keâj osleer nw efpemes Øeehle keâjvee meeceevÙele: nj Œeer keâer Deekeâeb#ee nesleer nw? Deiej 
megefce keâer Ùen Øeefleef›eâÙee DeØelÙeeefMele Deewj DemJeeYeeefJekeâ nw lees keäÙee keâvÙee keâe efhelee yeve 
peeves hej megefce kesâ yeejs ceW Gmekesâ heefle jefJe keâer Ùen efšhheCeer ØelÙeeefMele nw efkeâ ‘meeueer efkeâmeer 
Deewj kesâ heeme lees veneR peeleer Leer?’ memegj kesâ Fme hegbmelJeJeeoer Denbkeâej efkeâ ‘nceejs ]Keeveoeve 
ceW yeejeleW Deeleer veneR nQ, yeejeleW peeleer nQ’ Deewj meeme Éeje Fme efceLÙee ieJe& kesâ 
DeelcemeeleerkeâjCe keâes megefce keâer heg$eer keâe pevce pewmes Ûegveewleer oslee nw Deewj jefJe kesâ GoejJeeoer 
jsMeveefuemš kesâ cegKeewšs kesâ Yeerlej ogyekesâ hegeEuueieJeeoer oefkeâÙeevetme keâes Yeer yesve]keâeye keâjlee 
nw~ efJe[cyevee keâes keâLeeØeefJeefOe keâer lejn Fmlesceeue keâj mJeÙeb ØekeâeMe ves Fme keâneveer kesâ 
DeLe&-mebkesâle keâes mebIeefšle efkeâÙee nw Deewj ÙeLeeLe& kesâ Øeke=âleJeeoer efJemleej keâes Gmemes 
ÙegefkeälehetJe&keâ peesÌ[e nw~ Øeke=âleJeeo ÙeneB DeelcehetCe& Deewj mJeeÙeòe veneR nw, FmeefueS Keškeâlee 
veneR nw~ 

efJe[cyevee kesâ Fo&-efieo& keâLee-melÙe keâes mebIeefšle keâjves keâe Ùen hegjevee ]heâe@cet&uee Deye 
Skeâ heefjheešer ceW {ue Ûegkeâe nw~ Ùen ÙeLeeLe& kesâ Gme Éwle hej DeeOeeefjle nw efpemekesâ jnles oes 
efJehejerle peerJeve-efmLeefleÙeeB—ÙeLeeLe& Deewj DeÙeLeeLe&, JeemleefJekeâlee Deewj Deekeâeb#ee—Skeâ-otmejs 
keâe meecevee keâjles ngS efkeâmeer Skeâerke=âle mebÙeespeve ceW iegBLeer nesleer nQ~ Gvekeâer jieÌ[ mes hetâšer 
eEÛeieejer ner keâneveer keâer cece&-JÙebpevee nw~ Ùen eEÛeieejer ‘jeÙe ØeJeerCe’ ‘ceeB’ ‘Deieues pevece’ ceW 
efoKeeF& osleer nw~ 

keäÙee Ùen efveje mebÙeesie nw efkeâ Ùes meYeer keâneefveÙeeB Deheveer heefjCeefle ceW Skeâ keâe®efCekeâ 
ØeYeeJe efvee|cele keâjleer nQ? keâ®Cee kesâ mebJesoveelcekeâ Je=òe ceW FOej Deveskeâ keâneefveÙeeB efueKeer 
ieF& nQ~ Ssmee lees veneR efkeâ keâ®Cee keâe ØeÙeesie keâneveer keâes hegjDemej yeveeves kesâ vegm]Kes kesâ leewj 
hej efkeâÙee pee jne nw? Ùee efheâj Jen keâneveer kesâ ÙeLeeLe& keâer mJeeYeeefJekeâ heefjCeefle nw? Ùen 
meÛe nw efkeâ keâneveer keâe keâ®Ce Devle Gmekesâ Devlee|JejesOe keâes leer›e Deewj efJe[cyevee keâes 
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Glkeâš yeveelee nw uesefkeâve Gmekeâe ‘SmLesefškeâ’ ØeYeeJe Fme yeele hej efveYe&j keâjlee nw efkeâ 
keâ®Cee ÙeLeeLe& keâerGhepe nw DeLeJee uesKekeâ Gmes Deejesefhele keâjlee nw~ keâ®Ceeble keâneveer ceW 
keâ®Cee vewmee|iekeâ ¤he mes ÙeLeeLe& ceW efJevÙemle nesleer nw~ 

keâ®Cee Fve keâneefveÙeeW keâe vegm]Kee Ûeens ve nes, ceiej Ùes meYeer keâneefveÙeeB 
‘Devlee|JejesOe’, ‘efJe[cyevee’ Deewj ‘DeØelÙeeefMele’ kesâ jemeeÙeefvekeâ mebÙeesie mes yeves hegjeves vegm]Kes 
kesâ DeeOeej hej efueKeer ieÙeer nQ~ Ùes Deeuee ojpes keâer keâneefveÙeeB Yeues ve yeve heeÙeW, keâewve 
Fvkeâej keâjsiee efkeâ Ùes cegkeâcceue keâneefveÙeeB veneR nw? 

keâneveer cegkeâcceue ve Yeer yeve heeÙes, Deheveer yeveeJeš keâer $egefšÙeeW kesâ keâejCe DeeOeer-
DeOetjer ceeuetce heÌ[s, lees keäÙee Ùen yeele Deheves-DeeheceW keâesF& DeLe& veneR jKeleer efkeâ Deeef]Kej 
efkeâmeer-ve-efkeâmeer ¤he ceW Jen Ieefšle lees ngF& nw? cegefkeäleyeesOe keâer Deveskeâ keâneefveÙeeB DeOetjer jn 
ieFË~ uesefkeâve Gvekeâer Yeerlejer ogefveÙee keâes ššesueves kesâ efueS Gvekeâer DeOetjer keâneefveÙeeB 
ceooieej meeefyele nes mekeâleer nQ~ FmeefueS, pewmee efkeâ keâLeekeâej MeMeebkeâ ves keâne nw, 
‘keâce]peesj Deewj DeOeyeveer keâneefveÙeeW keâes Yeer nceW hÙeej keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Jes Gmekesâ 
uesKekeâ kesâ melele keâuhevee-ueeskeâ mes efvekeâue keâj DeeF& nw~’ 
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efJeOeeiele meerceeDeeW keâe efJemleej 

ef]keâmmeeieesF& Deewj Je=òeelcekeâlee keâLee keâer meyemes hegjeveer efJeefOe nw~ meefoÙeeW mes GmeceW 
keâneveer keâner pee jner nw~ MeeÙeo keâneveer keâe DeJelejCe ner ef]keâmmes kesâ ¤he ceW—Je=òeelcekeâlee 
keâer osn OeejCe keâj—ngDee nw~ Ùen keâneveer keâer cetue mebjÛevee nw~ FmeceW efJe#eshe, ØeÙeesie 
Deewj DevlejCe Ketye ngS nQ uesefkeâve Jen yeoue-yeoue keâj Yeer veneR yeoueer nw~ keâesF& 
yeng®efheÙee pewmes jes]pe ¤he yeoue-yeoue keâj Ietcelee-efheâjlee nw Deewj meeBPe ceW ueewškeâj mJeebie 
Gleej oslee nw~ keâneveer kesâ ¤he-ie"ve ceW efkeâÙes ieÙes leceece ØeÙeesie mJeebie ner lees nQ~ cetue 
¤he ceW keâneveer mejuejwefKekeâ Je=òeevle nw~ ve peeves keäÙee peeot nw efkeâ meefoÙeeW mes Ûeueer Dee 
jner JeeefÛekeâ keâLee ceW ner veneR, DeeOegefvekeâ keâneveer kesâ cegefõle hee" Jeeueer hejcheje ceW Yeer 
Je=òeelcekeâ heæefle keâejiej efmeæ ngF& nw~ Ùen Deepe Yeer keâLee keânves keâer meJee&efOekeâ ØeÛeefuele 
heæefle nw~ 

uesefkeâve keâneveer keâer Je=òeelcekeâ mebjÛevee hej Jele&ceeve Deewj Gmekeâer leelkeâeefuekeâ meÛeeF& 
keâe oyeeJe FOej Flevee yeÌ{ ieÙee nw efkeâ Je=òeelcekeâlee lees jn ieF&, keâneveer ]ieeÙeye nes jner nw~ 
meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâes keâneveer ceW Devetefole keâjves Ùee jepeveereflekeâ-meeceeefpekeâ SpeW[e kesâ 
DeeOeej hej keâneveer efueKeves keâer ØeLee kesâ Ûeueles FOej keâneveer keâer efJeOeeiele MeleeX kesâ Øeefle 
yes®Keer Yeer ve efme]he&â yeÌ{er nw, yeefukeâ Jen DeJensuevee ceW yeoue ieF& nw~ Je=òeevle ceW keâneveer 
keâe hegveJee&me efkeâÙes peeves keâer yepeeÙes Je=òeevle keâes ner keâneveer ceeve uesves hej ]peesj efoÙee pee 
jne nw~ Fme Jepen mes Fve efoveeW Je=òeelcekeâ ie"ve ceW keâneefveÙeeB lees Ketye efueKeer pee jner nQ 
uesefkeâve cegkeâcceue keâneefveÙeeB keâce efoKeeF& heÌ[leer nQ~ 

pees efoKeeF& osleer nQ, GveceW kegâÚ Ssmeer Yeer keâneefveÙeeB nQ pees Deheves Je=òeelcekeâ ie"ve 
kesâ Yeerlej ner mepe&veelcekeâ mecYeeJeveeSB Keespeves keâer keâesefMeMe keâjleer nQ~ Fve mecYeeJeveeDeeW keâer 
Skeâ Peuekeâ nce mJeÙeb ØekeâeMe keâer keâneveer ‘Deieues pevece’ ceW hee mekeâles nQ, peneB yeejer]keâ 
heÙe&Jes#eCe Deewj efJeMJemeveerÙe yÙeewjeW mes yevee Øeke=âleJeeoer Je=òeevle Devlele: efJe[cyevee keâer 
Ûecekeâ kesâ meeLe Dehevee keâLee-cece& neefmeue keâjlee nw~ Fve mecYeeJeveeDeeW keâer otmejer Peuekeâ 
DeefKeuesMe keâer keâneveer ‘DebOesje’ ceW osKeer pee mekeâleer nw~ FmeceW Je=òeevle keâes yeÌ[s peleve mes 
Deewj Ketyemetjleer kesâ meeLe ieÌ{e ieÙee nw~ keâLeevekeâ keâer ÙeLeeLe&Jeòee Deewj iegCeJeòee keâes ÚesÌ[ oW 
lees Je=òeevle keâer yegveeJeš keâes OÙeeve jKeles ngS keâne pee mekeâlee nw efkeâ Ùen cegkeâcceue keâneveer 
nw~ JeemleefJekeâlee, mebÙeesie, Deekeâefmcekeâlee Deewj keâuheveeMeeruelee keâe kegâMeuelee mes ØeÙeesie 
keâjles ngS ve efme]he&â IešveeDeeW keâes yegvee ieÙee nw, yeefukeâ GvnW keâLeelcekeâ efJevÙeeme ceW Skeâ-
otmejs mes Fme lejn peesÌ[e ieÙee nw efkeâ Je=òeevle Deheveer mejuejwefKekeâ ieefle ceW Yeer ÙeLeeLe& kesâ 
Deevleefjkeâ ÉvÉ Deewj Gleej-ÛeÌ{eJe keâes hekeâÌ[lee nw~ 
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Fme keâneveer ceW Je=òeevle kesâ ØeYeeJeMeeueer ie"ve keâer oes efJeMes<eleeSB legjvle OÙeeve 
KeeRÛeleer nQ~ Skeâ lees Ùen efkeâ IešveeDeeW keâer ëe=bKeuee Ssmes Øes#eCeeW Deewj efJeJejCeeW mes yeveer nw 
efpevekeâe mebJesoveelcekeâ Demej yengle ceee|cekeâ nw~ otmeje Ùen efkeâ Fve Øes#eCeeW keâes Skeâ-otmejs 
keâer ›eâefcekeâ mebieefle ceW jKeves kesâ henues megeEÛeeflele lejer]kesâ mes, yee]keâeÙeoe yegvee ieÙee nw—kegâÚ 
Fme lejn mes efkeâ Gvekeâer yegveeJeš ner keâneveer yeve peeleer nw Deewj hee"keâ keâes efJeefmcele keâjleer 
nw~ keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ Øes#eCe Deewj efJeJejCe kesâ Devet"sheve mes Glhevve Ùen efJemceÙe 
keâneveer keâe meewvoÙee&lcekeâ heâueßegefle nw~ ‘Deieues pevece’ ceW Ùeefo yeejer]keâ yÙeewjs OÙeeve Deeke=â<š 
keâjles nQ lees ‘DebOesje’ ceW Je=òeevle kesâ Yeerlej ÙeLeeLe& keâer Devo¤veer efmLeefleÙeeW keâer yegveeJeš, pees 
mebÙeesieeW Deewj DeekeâefmcekeâleeDeeW kesâ nesles ngS Yeer, Deheves ieuheelcekeâ mJe¤he ceW, ØeYeeJeMeeueer 
nw~ 

Fmes mecePeves kesâ efueS veeÙekeâ Øescejbpeve Deewj veeefÙekeâe jsnevee kesâ yeerÛe ngS pet"-
ØekeâjCe keâes efcemeeue kesâ leewj hej efueÙee pee mekeâlee nw~ ‘cegmeueceeve pees efKeueeles nQ, Gmes 
pet"e keâj osles nQ’—Fme OeejCee kesâ efMekeâej Øescejbpeve keâe jsnevee kesâ Iej mes ueeÙee efšef]heâve 
hesš-]Kejeyeer kesâ yeneves mes ve Keevee, efheâj Gmeer Meece Ûeeš Keeles hekeâÌ[s peevee Deewj Fmekeâe 
Kegueemee nes peeveshej Deheceeve kesâ ceejs jsnevee keâe hetâš-hetâš keâj jesvee, efheâj Øescejbpeve keâe 
De]heâmeesme Deewj DeelceefOekeäkeâej Deewj DeeBKeeW kesâ Deeies Ietceleer jsnevee keâer [ye[yeeF& DeeBKeW, 
jsnevee Éeje #eceeoeve, efheâj ]penj Deewj pet"s keâer ue#eCee-JÙebpevee Deewj Gueenvee Deewj 
Deeef]Kej ceW Øescejbpeve kesâ neW" Deheves neW"eW kesâ Yeerlej jKe keâj jsnevee keâe Gmes pet"e 
efKeueevee—Fme mecetÛes Iešvee›eâce keâes DeefKeuesMe ves yeÌ[er yeejer]keâer mes, me]heâeF& mes Deewj 
efJeMJemeveerÙe menpelee kesâ meeLe jÛee nw~ FmeceW ienjer mebJesoveMeeruelee, eEkeâefÛele YeeJegkeâlee, 
LeesÌ[er veeškeâerÙelee Deewj Skeâ keâe@efcekeâ nukeâeheve nw pees veewpeJeeve heerÌ{er keâer ceveesoMee keâes 
hekeâÌ[ves Deewj Gmekesâ Devlejbie JÙeJenej keâes Je=òeevle ceW {eueves keâer kegâMeuelee keâe meyetle nw~ 
Fme Øemebie keâer yeejer]keâ yegveeJeš Je=òeevle keâes efJeMJemeveerÙe ieuhe yevee osleer nw~ keâneveer ÙetB Yeer 
efJeMJemeveerÙe keâes ieuhe ceW ¤heevleefjle keâjves keâer keâuee nw~ ÙeneB Skeâ Deesj Oeee|cekeâ Deefmcelee 
hej DeeOeeefjle DeueieeJe keâer ceveesoMee (Ùeeveer nceejs meceepe keâer Skeâ JeemleefJekeâlee) nw lees 
otmejer Deesj Fme DeueieeJe keâes keâhetj keâer lejn GÌ[e osves Jeeueer ceeveJeerÙe T<cee, pees Devlele: 
Øescejbpeve Deewj jsnevee kesâ Øesce-Øemebie Deewj GmeceW Skeâ-otmejs keâer Oeee|cekeâ henÛeeve kesâ efJeueÙe 
keâes mecYeJe keâjleer nw (Ùeeveer keâneveer keâe Ùen ieuhe nw)~ ieuhe Deewj JeemleefJekeâlee keâer Ùen 
yegveeJeš Je=òeevle keâes mepe&veelcekeâ hetCe&lee osleer nw~ pet"-ØekeâjCe Deewj Gmekeâe Ùen Je=òeevle-
KeC[ Deheves yÙeewjs ceW veeÙekeâ Deewj veeefÙekeâe kesâ yeerÛe Mevew: Mevew: Øesce efJekeâefmele nesves Deewj 
Gmes Øekeâš-Glkeâš ¤he ceW Øemlegle keâjves keâer uesKekeâerÙe efvehegCelee keâe mee#Ùe nw~ 

Øes#eCe keâer yeejeref]keâÙeeW mes Ghepeer me=peveelcekeâlee Deeies kesâ Je=òeevle ceW Yeer nw~ jsnevee mes 
yegæe heeke&â ceW efceueves keâe meceÙe leÙe keâj Deieues efove Øescejbpeve keâe GleeJeueer kesâ ceejs 
meeFyej kewâ]hesâ ceW peevee, JeneB obiee efÚÌ[ peeves keâer ]Keyej hee keâj efkeâmeer lejn jemlee hetÚles 
yegæe heeke&â hengBÛevee, efheâj jsnevee mes ceguee]keâele Deewj De]heâjele]heâjer ceW megjef#ele peien keâer 
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leueeMe keâjles Yeškeâles ngS Devlele: Skeâ ]Keeueer cekeâeve ceW mebÙeesieJeMe efceueer heveen~ Ùen 
meeje Je=òeevle Yeer SkeâjwefKekeâ ›eâce ceW efJekeâefmele ngDee nw~ Gmekeâer ieefle Iešveelcekeâ 
JeemleefJekeâlee keâer mebieefle ceW nw~ Øes#eCe keâes JeCe&ve ceW {eueves keâer keâuee ceW DeefKeuesMe keâer 
cenejle ÙeneB Yeer efoKeeF& osleer nw~ 

ÙeneB Fme leLÙe keâer Deesj OÙeeve peelee nw efkeâ efheÚues kegâÚ oMekeâeW kesâ oewjeve efnvoer 
ceW uecyeer keâneveer efueKeves keâe Ûeueve ngDee nw Deewj efJeueefcyele ef]keâmmee]ieesF& kesâ Oeerjpe kesâ 
meeLe Je=òeevle keâes meeOeves kesâ meheâue-Demeheâue ØeÙelve efkeâÙes ieÙes nQ~ jsCeg Deewj ke=â<Cee meesyeleer 
kesâ henues Ssmeer ef]keâmmee]ieesF& Deewj GmeceW yeejer]keâ heÙe&Jes#eCeeW kesâ ØeÙeesie keâer kegâMeuelee ØeeÙe: 
veneR Leer Deewj yeeo kesâ oewj ceW Yeer MewuesMe ceefšÙeeveer Ùee keâeMeerveeLe eEmen keâer kegâÚ keâneefveÙeeW 
keâes ÚesÌ[ oW lees efJejue nw~ uesefkeâve 1980 kesâ oMekeâ ceW GoÙe ØekeâeMe kesâ meeLe OewÙe&hetJe&keâ 
keâneveer keânves keâer keâuee keâe Ssmee Glkeâ<e& ngDee efkeâ ve efme]he&â mecekeâeueerve JeemleefJekeâlee keâes 
efJemle=le DeeKÙeeveeW ceW jÛeves keâer keâesefMeMeW DeÛeevekeâ les]pe nes ieFË yeefukeâ GvnW uecyeer keâneveer 
veecekeâ efJeOee kesâ ¤he ceW ceevÙelee efoÙes peeves keâe Dee«en Yeer nesves ueiee~ efJemle=le DeeKÙeeveeW 
kesâ Yeerlej efJeue#eCe keâLee-ØeÙeesie keâjles ngS mJeÙeb GoÙe ØekeâeMe keâneveer kesâ veÙes jemles {tBÌ{les 
otj Ûeues ieÙes, uesefkeâve Gvekeâer DeejefcYekeâ keâneefveÙeeW kesâ oerIe& Je=òeevleeW Deewj GveceW Ûeefj$eeW keâer 
veF& keâLeelcekeâ G"eve keâe Demej Flevee ienje Lee efkeâ yeermeJeeR Meleeyoer kesâ Gòejeæ& kesâ ÙeLeeLe& 
keâes Gmekeâer mecetÛeer peefšuelee ceW hekeâÌ[ves kesâ efueS oerIe& Je=òeevle keâer DeefveJeeÙe&lee mJeÙebefmeæ 
ceeve ueer ieF&~ MeeÙeo Fmeer mecePe kesâ lenle hewoe ngF& nesÌ[ kesâ Ûeueles Deveskeâ keâLeekeâejeW ves 
Deheves meceÙe keâes mecePeves-yetPeves keâer Ûes<še ceW uecyeer keâneefveÙeeB efueKeeR~ Fme Ûes<še ceW 
GvneWves YetceC[ueerkeâjCe, GoejerkeâjCe, GheYeeskeäleeJeeo, yee]peej, meecØeoeefÙekeâlee Deeefo Ûeeuet 
met$eeW ceW meceÙe keâes DeheIeefšle keâj efoÙee Deewj Gmekesâ GoenjCe kesâ ¤he ceW Fkeânjs Je=òeevle 
jÛe [eues~ GoÙe ØekeâeMe kesâ ØeYeeJe keâes Fme lejn mes Yeer osKee pee mekeâlee nw efkeâ 
jecemepeerJeve mes ueskeâj heeueieesceje lekeâ kesâ Ûeefj$eeW ceW keâLeeveeÙekeâ keâe pees š^wpeer-keâe@efcekeâ 
cee@[sue GvneWves ieÌ{e Lee Gmekeâer ØeefleÛÚefJe DeefKeuesMe keâer Fme keâneveer kesâ veeÙekeâ Øescejbpeve 
ceW Yeer Peuekeâleer nw~ keâneveer kesâ ØeejefcYekeâ DevegÛÚsoeW ceW Øescejbpeve kesâ kewâefjkesâÛejvegcee ÚefJe-
efÛe$eCe keâe efceueeve Fme š^wpeer-keâe@efcekeâ veeÙekeâ keâer ieyeot efkeâmce keâer YebefieceeDeeW mes menpe ner 
efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

yenjneue ‘DebOesje’ kesâ ieefleMeerue ÂMÙeeW keâer Skeâ Deštš ëe=bKeuee ceW Gmekesâ Je=òeevle 
keâe hewâueeJe nw~ Je=òeevle ceW Ûee#eg<e-lelJe ÙeLeeLe& kesâ efJevÙeeme keâes De#egCCe veneR jnves oslee~ 
Jen Gmes SWefõkeâ yeveelee nw~ Ùen DeeBKeeW-osKee efkeâmce keâe ÙeLeeLe& nw~ vewjsšj kewâcejs keâer lejn 
Gmekeâe heerÚe keâjlee nw~ keäÙee Ssmeer keâneefveÙeeW ceW keâLee keânveskeâe Deboe]pe meceevlej ef]heâuceeW 
keâer lejn Ùee Gvemes ØeYeeefJele veneR peeve heÌ[lee? Jener SkeâjwefKekeâ ÂMÙeelcekeâ Je=òeevle~ 
meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& keâes nceejer ef]heâuceW Yeer ØeeÙe: Je=òeelcekeâ ¤heie"ve ceW DevJesef<ele keâjleer nQ, 
neueeBefkeâ ef]heâuce-ceeOÙece ceW keâLee keânves keâer Jewkeâefuhekeâ ØeefJeefOeÙeeW keâe GheÙeesie ]pÙeeoe 
Deemeeveer mes efkeâÙee pee mekeâlee nw~ uesefkeâve meÛe lees Ùen nw efkeâ ØelÙe#e ÙeLeeLe& keâer cetue 
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mebjÛevee ner SWefõkeâ yeesOe kesâ mlej hej Je=òeelcekeâ nw; otmejs Ùen efkeâ ef]heâuce Deewj keâneveer oesveeW 
ceW ueeskeâ-®Peeve Ùee ueeskeâ-efØeÙe lelJe Skeâ mlej hej ØeeÙe: meef›eâÙe neslee nw pees Ûeer]peeWkeâes 
ØelÙe#e SWefõÙelee ceW osKeves keâe Deeoer neslee nw~ Je=òeelcekeâ ¤heie"ve Gmekesâ Devegketâue neslee 
nw~ MeeÙeo Ùener Jepen nw efkeâ ‘DebOesje’ keâe Je=òeevle ØeÙeesieefmeæ Je=òeevle nw, ØeÙeesieMeerue 
Je=òeevle veneR~ 

uesefkeâve keâneveer kesâJeue Je=òeevle mes veneR yeveleer~ cegkeâcceue keâneveer ceW {ueves kesâ efueS 
Je=òeevle keâes Gme #eCe kesâ ]keâjerye hengBÛevee neslee nw peneB Gmekeâe cece& Deeueesefkeâle nes G"s~ 
Ûeens Jen meÛeeF& kesâ Yeerlej mes Devlee|JejesOe kesâ Gpeeiej nesves keâe #eCe nes Ùee peerJeve-
efJe[cyevee keâer efkeâmeer DeewÛekeâ ueheš kesâ ieg]pej peeves keâe Snmeeme Ùee efheâj efkeâmeer 
DeØelÙeeefMele IešveeÙee efmLeefle keâe mebJesoveelcekeâ DeeIeele~ ‘DebOesje’ ceW Øesce Deewj Devegjeie keâer 
heguekeâ mes ieg]pejles Øescejbpeve Deewj jsnevee keâes Dekeâmceele meecØeoeefÙekeâ obies keâer onMele mes 
meecevee keâjvee neslee nw~ Øesce Deewj Deelebkeâ, Fve oes efJejesOeer ceveesYeeJeeW keâer Yeerlejer škeâjenš 
kesâ meeLe Jes efpeme yeenjer meÛeeF& mes mee#eelkeâej keâjles nQ, Jener Je=òeevle kesâ uecyes yÙeewjeW ceW 
hewâuee ngDee nw~ obies keâer Deheâjelejheâjer kesâ yeerÛe megjef#ele peien keâer leueeMe ceW Yeškeâles 
Øesceer-Ùegieue keâer YeeieceYeeie kesâ meeLe Je=òeevle hewâuelee nw~ Deiej Je=òeevle keâes "njkeâj keâneveer 
kesâ cece& keâer leueeMe keâjveer nw lees Fme YeeieceYeeie keâes jeskeâvee nesiee~ oesveeW kesâ YeškeâeJe keâe 
Devle veneR neslee Deiej GvnW metvee-pevenerve cekeâeve ve efceuelee~ leye lees Je=òeevle keâe Yeer Devle 
ve neslee~ uesefkeâve ÙeneB Je=òeevle "njlee nw~ oesveeW jenle heeles nQ Deewj Je=òeevle keâneveer keâer 
cece& keâer leueeMe ceW pegš peelee nw~ 

metves cekeâeve ceW megjef#ele nesves kesâ megketâve kesâ yeerÛe yeenjer ogefveÙee keâer Keespe-]Keyej kesâ 
efueS veeefÙekeâe šsueerefJe]peve Keesueleer nw lees heeleer nw efkeâ hejos hej efnbmee Deewj ceejkeâeš kesâ 
ueescen<e&keâ ÂMÙeeW kesâ yeerÛe heBâmes Gmekeâer Deheveer ]keâewce kesâ ueesie nQ~ onMele ves efheâj Gmes 
mleyOe keâj efoÙee nw~ Ùen mJeeYeeefJekeâ Yeer nw~ uesefkeâve Fmekesâ yeeo pees ngDee Jen DeØelÙeeefMele 
nw~ keâneveerkeâej Fme yeye&j ÂMÙe keâer Øeefleef›eâÙee ceW jsnevee keâes Deelebefkeâle Ùee yeonJeeme nesles 
veneR yeefukeâ Øescejbpeve keâer ®ueeF& hetâšles efoKeelee nw, ceevees Deheves mecegoeÙe kesâ ueesieeW keâer Fme 
keâjletle kesâ efueS Jen Kego ef]peccesoej nw~ keâneveer keâe cece& veeÙekeâ keâer Fmeer DeØelÙeeefMele 
Øeefleef›eâÙee ceW GodIeeefšle neslee nw~ Gmekeâe Deelce-heefjleehe Jemlegle: Gmekeâer mebJesovee keâes 
meecegoeefÙekeâ DeelceyeesOe keâer keâeje mes hetjer lejn cegkeäle keâj oslee nw~ Jen Skeâ Je=nòej 
ceeveJeerÙe mebJesovee mes pegÌ[ peelee nw~ efnvot mecØeoeÙeJeeo kesâ Øeefle Ùen Skeâ efnvot keâer-meer 
Øeefleef›eâÙee veneR nw yeefukeâ yeye&jlee kesâ efJe®æ efveleevle ceeveJeerÙe Øeefleef›eâÙee nw~ Ùen efJe[cyevee 
Ùee Devenesveer ner Je=òeevle keâes meceeheve keâer Deesj ues peeleer nw Deewj Gmes cegkeâcceue keâneveer 
yeveeleer nw~ ]peeefnj nw, efJe[cyevee keâes ÙeneB Skeâ keâLeeÙegefkeäle keâer lejn Fmlesceeue efkeâÙee ieÙee 
nw~ Ùen ve efme]he&â Je=òeevle keâer ueieece keâes Leece keâj Gmes DevegMeeefmele keâjleer nw, yeefukeâ Gmes 
mebjÛevee keâer Âef<š mes hetCe&lee Yeer osleer nw~ Ùen Deheves efMeuhe ceW cegkeâcceue keâneveer nw~ 
μ μ μ 
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Skeâe«elee, OewÙe& Deewj DeefOekeâej kesâ meeLe uecyes Je=òeevle ceW keâneveer ieÌ{ves keâer keâuee ceW 
cenejle meeefyele keâj FOej ÙegJelej uesefKekeâe veeruee#eer eEmen ves Yeer OÙeeve KeeRÛee nw~ Jes Je=òeebvle 
keâer Fkeânjer mebjÛevee kesâ Yeerlej ØeJesMe keâj Gmekeâer Devo¤veer leneW ceW mes hetâšleer DevleOee&jeDeeW 
keâes DevJesef<ele keâjleer nQ Deewj GvnW Je=òeevle keâer menpe ieefle ceW Meeefceue keâj uesleer nQ~ Deele 
leewj hej keâneveer keâe Je=òeevle SkeâjwefKekeâ ngDee keâjlee nw; Ùen Skeâ lejn mes Gmekeâer efJeOeeiele 
meercee Yeer nw~ hej veeruee#eer eEmen Fmes Deheves ØeÙelveeW keâer meercee veneR yeveves osleeR~ GvneWves 
mejuejwefKekeâ Je=òeevle keâer ØeÛeefuele efJeefOe keâes ner DeheveeÙee nw uesefkeâve ÙeLeeLe& keâes ÙeLeemecYeJe 
mece«elee ceW hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe ceW Jes Skeâ veneR, SkeâeefOekeâ mejuejsKeeDeeW keâes Je=òeevle keâer 
cegKÙe jsKee ceW peesÌ[leer Ûeueleer nQ~ 

Gvekeâer keâneveer ‘heefjvos keâe Fble]peej-mee kegâÚ’ ceW Je=òeevle kegâÚ Fmeer lejn keâer yeveeJeš 
efueS ngS nw~ mebÙeesieJeMe Ùen keâneveer DeefKeuesMe keâer ‘DebOesje’ keâer lejn meecØeoeefÙekeâ obies 
keâer he=<"Yetefce ceW efueKeer ieF& nw~ Fmekeâer Leerce Yeer ueieYeie Jener nw—ve=Mebme Deewj yeye&j 
meceÙe kesâ Yeerlej ceeveJeerÙe mebJesovee kesâ œeesleeW keâer Keespe~ ]ieewj mes osKeW lees oesveeW keâneefveÙeeW ceW 
Deewj Yeer meceeveleeSB nQ~ cemeueve oesveeW keâneefveÙeeW kesâ hee$e keâe@uespe ceW heÌ{ves, Jeeues meeLe-
meeLe efšef]heâve Keeves Deewj efhekeâefvekeâ ceveeves Jeeues ÙegJee nQ; veeÙekeâ efnvot Deewj veeefÙekeâe 
cegefmuece nw; obies kesâ KetBKeej oewj ceW Jes Dee]heâle ceW nQ Deewj Gvekeâe Øesce oeBJe hej nw; cegefmuece 
Øesefcekeâe keâes yeÛeeves kesâ efueS efnvot Øesceer leceece ]Kelejs G"elee nw; Øesefcekeâe keâes megjef#ele peien 
hengBÛeevee Øesceer keâer meyemes yeÌ[er efÛevlee nw, mees Jen Fmekeâe jemlee {tBÌ{ves keâer keâesefMeMe ceW nw; 
De]heâjele]heâjer ceW oesveeW Yeškeâ jns nQ~ YeeieceYeeie keâe Devle Øesce keâer ienjeleer mebJesovee ceW nw~ 
leelheÙe& Ùen efkeâ oesveeW keâneefveÙeeW kesâ keâLeevekeâ Deewj Gvekeâe hewšve& meceevelee efueS ngS nw~ 
Je=òeevle ceW Yeer heÙe&Jes#eCe keâer Jewmeer ner met#celee-Skeâe«elee Deewj Jewmee ner kegâMeue-meIeve 
jÛeeJe~ keâLee-cece& lekeâ hengBÛeves keâe Jewmee ner Oeerjpe Deewj efJeueefcyele ef]keâmmee]ieesF& keâe 
keâewMeue~ Flevee ner veneR, obies ceW efnvogDeeW kesâ ›etâj eEnmeeÛeej kesâ ÂMÙe osKekeâj Deiej 
‘DebOesje’ keâe Øescejbpeve jes heÌ[lee nw lees ‘heefjvos keâe Fble]peej-mee kegâÚ’ keâe veeÙekeâ efMejer<e Yeer 
vemejerve Éeje oesmleer Deewj FM]keâ kesâ yeerÛe yeejer]keâ uekeâerj keâer ]keâõ keâjves keâer vemeernle efoÙes 
peeves hej Fmes Oeee|cekeâ efJeYeso mes peesÌ[ keâj ogKe mes Deenle nes efmemekeâ G"lee nw~ oesveeW 
keâneefveÙeeW keâer veeefÙekeâeDeeW, jsnevee Deewj vemejerve kesâ Ûeefj$e ceW Skeâ-meer meenefmekeâ ÂÌ{lee nw~ 
Ùen ÂÌ{lee ve nesleer lees jsnevee YeieJeeOeejer meeOeg keâe meecevee ve keâj heeleer; ve ner vemejerve 
Deheves ceecetpeeve kesâ leceeÛes Kee keâj Yeer Gmekesâ meeLe peeves mes Fvkeâej keâj heeleer~ 

Fve meceeveleeDeeW ceW helee veneR mebÙeesie nw Ùee jÛeveevegYeJe keâe Devegveeo~ ÙeneB Fmekeâer 
heÌ[leeue keâjves keâe ve DeJekeâeMe nw, ve DeeJeMÙekeâlee~ Demeue yeele nw efJeueefcyele ef]keâmmee]ieesF& 
Deewj Gmemes Ghepee keâLee-jme~ mejuejwefKekeâ Je=òeevle ceW Ûecelkeâej Ùeefo mecYeJe nw lees mJeÙeb 
keâLeevegYeJe keâer Deevleefjkeâ mece=efæ kesâ Ûeueles pewmee efkeâ heejcheefjkeâ DeeKÙeeveeW ceW neslee nw~ 
]peeefnj nw, Ùen mepe&keâ keâer met#ce heÙe&Jes#eCe-Meefkeäle Deewj Gmekeâer keâuheveeMeeruelee hej efveYe&j 
nw~ veeruee#eer eEmen ceW Ùen keâce veneR nw~ Jes yeejer]keâ yÙeewjeW ceW peeleer nQ pees cen]pe Ûeer]peeW keâe 
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JeCe&ve veneR, peerJeve-efmLeefleÙeeW Deewj hee$eeW keâer ceve:efmLeefleÙeeW keâer mkewâeEveie nw~ ÙeLeeLe& keâes 
heesj-heesj, jsMee-jsMee DeLee&led mecYeJe mece«elee ceW «enCe keâjves keâer keâesefMeMe kesâ Ûeueles ‘heefjvos 
keâe Fvle]peej-mee kegâÚ’ ceW kegâÚ Ssmes yÙeewjs Yeer nQ pees GhevÙeeme keâer meceeJesMeer keâeÙee ceW lees 
menpe ner mecee mekeâles nQ uesefkeâve keâneveer Deheveer ueIeg osn Deewj Deheves Skeâe«e keâLÙe kesâ 
keâejCe GvnW ueskeâj kegâÚ efnÛekeâleer ngF&-meer nesleer nw~ veeruee#eer Ssmes yÙeewjs osleer nQ, hej 
DeÛejpe nw efkeâ keâneveer keâer Skeâe«e mebJesovee Fmemes yeeefOele veneR nesleer, Gušs heg<š nesleer nw~ 
GoenjCe kesâ efueS ‘veemecePe’ «eghe kesâ meejs meomÙeeW kesâ yeejs ceW efoÙes ieÙes yÙeewjs keâneveer keâer 
cetue mebJesovee mes efÚškesâ ngS peeve heÌ[les nQ uesefkeâve keâneveer kesâ Devle lekeâ Deeles-Deeles Ùen 
mhe<š nesves ueielee nw efkeâ Ùes yÙeewjs Ùee lees Gmemes pegÌ[ peeles nQ Deewj Gmekesâ ØeYeeJe keâes leer›e 
keâjles nQ (pewmes DevevÙee keâer Fme ogKeo efJe[cyeveekeâe yÙeewje efkeâ ueesieeW kesâ ueeKe cevee keâjves 
kesâ yeeJepeto efpeme ]iejerye Ûehejemeer kesâ yesšs keâes Gmeves Ketve oskeâj yeÛeeÙee Lee, Gmeves obies ceW 
Deheves oes cegmeueceeve oesmleeW keâes ceej [euee) Ùee efheâj keâneveer keâer cetue mebJesovee mes efYevve 
nesves hej Gmemes efceueleer-pegueleer $eemeo efmLeefleÙeeW keâer mebJesovee peieeles nQ (pewmes ceveer kesâ Øemebie 
ceW Gmekeâer Deekeâeb#eeDeeW keâe $eemeo heleve Deewj Gmekeâer Ùen heerÌ[e efkeâ Jen keâecevee-pewmeer 
ef]keâmcele Jeeueer keâneB)~ 

ÙeLeeLe& kesâ ]pe¤jer DebMe Ûegve keâj keâneveer ceW GvnW efJevÙemle keâjves kesâ yepeeÙe veeruee#eer 
eEmen ves Deveskeâ neLeeW mes Gmes efpelevee mecYeJe nes mekesâ mecetÛee yešesj uesves keâe ØeÙelve efkeâÙee 
nw~ Ùen keâneveer-efpelevee ]pe¤jer ÙeLeeLe& veneR, keâneveer mes DeefOekeâ keâe ÙeLeeLe& nw efpemeceW Skeâ 
DeefveÙebef$ele Je=òeevle Ùee efyeKejer ngF& keâneveer keâes pevce osves keâe Keleje nes mekeâlee nw~ uesefkeâve 
veeruee#eer ves pees yešesje GmeceW ]iewj-]pe¤jer kegâÚ Yeer veneR nw~ Ssmeer mebefMue<šlee keâneveer ceW 
keâce ner osKeves ceW Deeleer nw efkeâ keâLee kesâ kesâvõmes efÚškesâ ngS Je=òeevle Gmekeâer cetue mebJesovee 
mes Devlele: efkeâmeer-ve-efkeâmeer ¤he ceW Skeâekeâej nes peeÙeW~ Je=òeevle keâer Ùen ogue&Ye meceeJesefMelee 
nw pees keâneveer keâer Fkeânjer mebJesovee keâes mebefMue<š yeveeleer nw~ meÛe hetÚe peeÙes lees Ùen 
DeewhevÙeeefmekeâ mebefMue<šlee nw efpemes keâneveer kesâ Je=òeevle ceW efJeue#eCe {bie mes mJeeÙeòe efkeâÙee 
ieÙee nw~ ojDemeue Fme keâneveer keâer keâesF& cetue mebJesovee Ùee kesâvõerÙe keâLÙe, ØeÛeefuele DeLe& 
ceW nw Yeer veneR~ yeme Skeâ meceeJesMeer ueÙe nw pees keâneveer ceW efÛeef$ele JeemleefJekeâlee kesâ efJeefYevve 
henuegDeeW keâes yeeBOeleer nw~ Thej mes ]pe¤j Ùen ueielee nw efkeâ meecØeoeefÙekeâ efJeYeeref<ekeâe kesâ 
yeerÛe ceeveJeerÙe meoeMeÙelee Deewj Øesce keâer mebJesovee keâe De#ele yeÛe jnvee Fmekeâe cetue keâLÙe 
nw~ uesefkeâve, efMejer<e Deewj vemejerve kesâ yeerÛe mecyevOeeW keâer DeheefjYeeef<ele OegBOe, Decceer kesâ 
peerJeve ceW og:Ke keâer ienjer ÚeÙee ceW [esuelee Gvekeâe Dekesâueeheve, DevevÙee keâer ogmmeenefmekeâ 
Goejlee, pÙeesefle keâer efvecveceOÙeJeieeaÙe peodoespesno Ùee n<e& keâer heeefjJeeefjkeâ $eemeoer efpemeceW 
ceemšj keâe pegPee¤ yeefueoeve ner veneR, efveJee&meve Deewj MejCeeLeeaheve keâe DevegYeJe Yeer Meeefceue 
nw—Ssmes Deveskeâ Je=òeevleeW keâe, Deueie-Deueie hee$eeW keâe, keäÙee Dehevee-Dehevee keâLÙe veneR 
nw? Fve meye keâLÙeeW mes efceue keâj keâneveer keâer mebJesovee yeveer nw~ Ùen Ûeeefjef$ekeâ ¤he mes 
DeewhevÙeeefmekeâ ÙeLeeLe& keâer mebJesovee nw~ 
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]peeefnj nw, ‘heefjvos keâe Fvle]peej-mee kegâÚ’ keâes keâneveer keâer Deewmele hee"-heæefle kesâ 
menejs heÌ{e veneR pee mekeâlee~ Deiej heÌ{ves keâer keâesefMeMe Yeer keâjW lees ÙeLeeLe& keâer DeLe&-iegbefheâle 
mebjÛevee Deewj Gmekeâe yengJe=òeelcekeâ mJe¤he FmeceW yeeOee Glhevve keâjlee nw~ keâneveer Dehevee 
mJe¤he (heâe@ce&) Je=òeevle keâer ]Keeme lejn keâer yeveeJeš ceW neefmeue keâjleer nw~ Ssmeer yeveeJeš 
efpemeceW JeemleefJekeâlee keâe Jener henuet Deeueesefkeâle neslee nw pees Gmekeâe cece& Øekeâš keâjves kesâ 
efueS Dehesef#ele nes~ Ùeeveer keâneveer keâe ÙeLeeLe& Skeâ lejn keâe mecheeefole ÙeLeeLe& nesvee ÛeeefnS 
pewmes efkeâ ‘DebOesje’ keâneveer ceW nw~ Fmes jÛeles ngS DeefKeuesMe ves Øescejbpeve Deewj jsnevee kesâ 
heefjJeej, heefjJesMe Deewj Gvekesâ meeceeefpekeâ oeÙejs kesâ Jes yÙeewjs ner efueS nQ pees keâLÙe Deewj 
mebJesovee keâer Âef<š mes DeeJeMÙekeâ Les~ Mes<e yÙeewjeW keâer GvneWves ÚBšveer keâj oer nw~ ÙeLeeLe& keâes 
mecheeefole keâjves keâer Ùen keâuee keâneveer jÛeves keâer heæefleiele DeefveJeeÙe&lee nw~ uesefkeâve 
veeruee#eer eEmen Fmes ojefkeâveej keâj efMejer<e Deewj vemejerve kesâ heefjJeej, heefjJesMe Deewj mecetÛes 
meeceeefpekeâ oeÙejs keâes yÙeewjeW ceW mecesšves keâe ogmmeenme keâjleer nQ~ Ùen keâneveer keâer jerefle-veerefle 
kesâ Devegketâue veneR nw Deewj Gmekeâer MeleeX keâe, Skeâ lejn mes, GueuebIeve nw~ uesefkeâve pewmee efkeâ 
keâne peelee nw, peesefKece keâe heâue ceer"e neslee nw~ Fme ceer"s heâue mes Jen keâLeejme Glhevve 
neslee nw pees mecetÛes ÙeLeeLe& keâes nLesefueÙeeW ceW Yej keâj efveÛeesÌ[ves keâe veleerpee nw~ keâneveer keâer 
MeleX ueeBIeles ngS DeeQOes cegBn efiej heÌ[ves keâer DeeMebkeâe otj nes peeleer nw~ keâLeejme keâe mJeeo 
meejs keâ<š Yeguee oslee nw~ Deeef]Kej Ùen keâLeejme ner lees nw efpemes heeves kesâ efueS keâLeekeâej 
Fleveer ceMe]keä]keâle keâjlee nw~ 

ÙeneB keâneveer keâer efJeOeeiele ceÙee&oe keâe Deefle›eâceCe lees neslee nw, efheâj Yeer Ùeefo 
keâneveer nesves keâe oeJee ]keâeÙece nw lees FmeefueS efkeâ Ùen keâneveer Deheves jÛeveelcekeâ ogmmeenme 
kesâ oce hej keâneveer efJeOee keâer veF& ceÙee&oe, Gmekeâer veF& meerceejsKee KeeRÛeleer nw~ ‘heefjvos keâe 
Fvle]peej-mee kegâÚ’ keâer efJeue#eCelee Ùener nw efkeâ Jen nw lees keâneveer, ceiej GhevÙeeme keâe-mee 
Deevevo osleer nw~ Jen keâneveer keâer efJeOeeiele meerceeDeeW keâe efJemleej keâjleer nw Deewj GhevÙeeme 
keâer mejno hej hebKe hewâueeleer nw~ 

efoueÛemhe nw efkeâ Jen DeeKÙeeve keâer heejcheefjkeâ heæefle ceW keâesF& efJe#eshe Glhevve efkeâÙes 
yeiewj Ùee Thej mes Deejesefhele keâer ieF& efkeâmeer keâLee-Ùegefkeäle keâe meneje efueS efyevee Deheveer 
Je=òeelcekeâlee ceW ner keâneveer efJeOee kesâ ue#Ùe Ùee meeLe&keâlee keâes neefmeue keâjves ceW ]keâeceÙeeye ngF& 
nw~ DeefKeuesMe keâes lees efheâj Yeer Deheveer keâneveer keâe cece& heeves kesâ efueS Je=òeevle kesâ Úesj hej 
Skeâ DeØelÙeeefMele efmLeefle Ùee efJe[cyevee keâes keâLee-Ùegefkeäle kesâ leewj hej ueieYeie Deejesefhele 
keâjvee heÌ[e nw~ uesefkeâve veeruee#eer eEmen Je=òeevle kesâ efkeâmeer Keeme efyevog hej efJe[cyevee keâe 
me=peve keâj Skeâ keâ®CeepevÙe mebJesovee ceW keâneveer kesâ cece& keâes meeÙeeme Gleej osves keâer yepeeÙes 
Je=òeevle kesâ mecetÛes hewâueeJe ceW peerJeve kesâ $eemeo efyecyeeW keâes Fleveer menpelee mes jKe osleer nw 
efkeâ Jes Ùe$e-le$e keâLee-cece& keâer lejn peieceiee G"les nQ~ FmeefueS Gvekeâe Je=òeevle menmee peye 
Yebie neslee nw lees Skeâ Deekeâefmcekeâ veeškeâerÙelee kesâ meeLe keâneveer kesâ Ghemebnej keâe #eCe Dee 
peelee nw~ ceiej meeje keâLeejme lees hee"keâ Fmemes henues ner hee Ûegkeâe neslee nw~ 
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Fme lejn ]Keeefueme Je=òeevle ceW keâLee kesâ cece& keâes meekeâej nesles osKevee efkeâlevee ogue&Ye 
nw—Jen Yeer keâneveer kesâ {eBÛes ceW, GhevÙeeme keâer-meer Yebefiecee kesâ meeLe~ keäÙee keâneveer keâer 
efJeOeeiele meerceeDeeW keâe Ùen efJemleej—efkeâ keâneveer nes keâj Yeer Jen GhevÙeeme kesâ #es$eeefOekeâej 
ceW o]Keue keâjs—neue kesâ keâLee-Fefleneme keâer GuuesKeveerÙe Iešvee veneR nw? 

Ùen meyetle nw efkeâ keâneveer keâer cenlJeekeâeb#ee peeie jner nw~ DeefKeuesMe keâer keâneveer 
peneB Deheveer efJeOeeiele meerceeDeeW keâes henÛeeve keâj Je=òeevle keâer Deekeâeb#eeDeeW keâes efveÙebef$ele Deewj 
efveÙeesefpele keâjleer nw, JeneR veeruee#eer eEmen keâer Ùen keâneveer Deheveer cenlJeekeâeb#eeDeeW kesâ meeLe 
keâneveer keâer efJeOeeiele meerceeDeeW keâes Yeer hewâuee osleer nw~ Ùen cegkeâcceue keâneveer neskeâj mevleg<š 
veneR jn peeleer, Gmemes Deeies peevee Ûeenleer nw~ ]Kejeye keâneveer, DeOeyeveer keâneveer Deewj 
cegkeâcceue keâneveer kesâ yeeo keâneveer keâer Ùen ÛeewLeer keâesefš nw~ Deehe ÛeenW lees Fmes 
DeewhevÙeeefmekeâ keâneveer keân mekeâles nQ~ ‘DebOesje’ keâer lejn Fme keâneveer keâer meheâuelee Yeer 
Fmekesâ Je=òeevle-ie"ve Ùeeveer efMeuhe ceW nw~ Deheves meOes ngS efMeuhe keâer Jepen mes Ùes oesveeW 
keâneefveÙeeB cegkeâcceue nesves keâe DeeYeeme osleer nw~ 
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ÙeLeeLe& keâer ketâš-jÛevee 

nj keâneveer ÙetB lees uesKekeâ keâer ieÌ{ble nesleer nw uesefkeâve keâYeer-keâYeer Jemlegefve<"lee kesâ 
oyeeJe ceW JeemleefJekeâlee Deewj ieuhe kesâ yeerÛe Devlej peye efceš peelee nw lees Jen ieÌ{ble veneR 
jn peeleer, JeemleefJekeâlee keâer lejn peerJevle Deewj efJeMJemeveerÙe ceeuetce heÌ[leer nw~ kegâÚ Ssmeer 
Yeer keâneefveÙeeB nesleer nQ pees mebjÛevee keâer Âef<š mes cegkeâcceue nesleer nQ uesefkeâve Gvekeâe ieuhe 
JeemleefJekeâlee kesâ Øeefle hetje Yejesmee veneR peiee heelee~ Jes ceveieÌ{ble (]hesâefyeÇkesâšs[) peeve heÌ[leer 
nQ~ Gvekeâe meOee ngDee efMeuhe DeelcehetCe&lee keâe DeeYeeme oslee nw uesefkeâve efkeâmeer vegm]Kes kesâ 
DeeOeej hej efvee|cele Ùee yeves-yeveeÙes meeBÛes ceW {uee Gvekeâe keâLÙe DeelcehetCe&lee keâes mebefoiOe Yeer 
yevee oslee nw~ DeefKeuesMe keâer ‘DebOesje’ Deewj veeruee#eer eEmen keâer ‘heefjvos keâe Fvle]peej-mee 
kegâÚ’ ØeeÙe: Ssmeer ner keâneefveÙeeB nQ~ meecØeoeefÙekeâ obieeW hej kesâefvõle Fve keâneefveÙeeW hej osMe-
efJeYeepeve kesâ yeeo efueKeer ieF& keâLee-jÛeveeDeeW ceW obieeW kesâ efÛe$eCe keâe ØeYeeJe lees nw uesefkeâve 
Gme oewj keâer keâLee-jÛeveeDeeW keâer lejn DevegYeJe keâe Kejeheve veneR nw~ mebjÛevee keâer Âef<š mes 
cegkeâcceue nesves kesâ yeeJepeto Ùeefo Fvekeâe keâLÙe Deewj keâLeevekeâ keâe meeBÛee efIemee ngDee nw lees 
meeLe&keâ keâneveer keâer mecYeeJevee hej Deheves Deehe ØeMveefÛeÖ ueie peelee nw~ 

efheÚueer meoer kesâ ceOÙe ceW ueeKeeW ueesie efJeYeepeve keâer $eemeoer Yegiele keâj DeeÙes Les 
Deewj obieeW keâer efJeYeeref<ekeâe keâe GvneWves YegkeäleYeesieer keâer lejn JeCe&ve efkeâÙee~ Iej-Iej ceW Fme 
$eemeoer kesâ ef]keâmmes Les Deewj DeeOeer meoer yeerle peeves kesâ yeeo Deepe Yeer Jes heerefÌ[le heefjJeejeW keâer 
mevleefleÙeeW keâer mce=efleÙeeW ceW neWies~ ÙeMeheeue-Yeer<ce meenveer-pewmes uesKekeâeW ves Yeer YegkeäleYeesieer 
keâer-meer efJeMJemeveerÙelee kesâ meeLe obieeW keâe efÛe$eCe efkeâÙee nw~ Fve JeCe&veeW mes obieeW keâe Skeâ 
megheefjefÛele, Mewueeryeæ Deewj Øee¤efhekeâ (mšerefjDeesšeFhe) efÛe$e GYej keâj DeeÙee nw efpemeceW 
osKeves-megveves Deewj Yeesieves keâer Deveskeâ mce=efleÙeeB nQ~ Ùen efÛe$e meeefnlÙe Ùee efmevescee ceW yeej-
yeej Øekeâš ngDee nw~ FmeceW hee$e mJeÙeb obieeW kesâ efMekeâej nQ~ Gvekeâe Deewj mJeÙeb Gvekesâ vewjsšj 
keâe YegkeäleYeesieerheve DevegYeJe kesâ Ûee#eg<e efJemleej ceW hewâuee ngDee neslee nw~ ‘Pet"e meÛe’ Deewj 
‘leceme’ ceW jÛes ieÙes Gmekesâ Je=òeevle yeeo ceW meecØeoeefÙekeâlee efJejesOe keâer keâneefveÙeeW ceW, ]Keeme 
leewj mes 1980 kesâ yeeo keâer keâneefveÙeeW ceW Dekeämej ognjeÙes ieÙes~ Deeie keâer uehešeW kesâ yeerÛe 
uenjeles KebpejeW kesâ meeLe DeeleleeÙeer Deewj efvejern-yeonJeeme cegõe ceW ogyekesâ-efÚhes heerefÌ[le—
obieeW kesâÙes Øee¤efhekeâ efÛe$e nQ~ yeeo keâer jÛeveeDeeW ceW uehešW Deewj Kebpej ÂMÙe mes ]ieeÙeye nesves 
ueies Deewj obieeW kesâ peerJevle efÛe$eCe keâer peien obieeW kesâ keâejCe nesves Jeeueer Deheâjeleheâjer keâe 
efÛe$eCe keâueelcekeâ Âef<š mes efJeMJemeveerÙe Øeleerle nesves ueiee~ keâLee-meeefnlÙe ceW ner veneR, 
ef]heâuceeW ceW Yeer~ GheõJe ceW heBâme peeves Deewj Gmemes efkeâmeer lejn megjef#ele yeÛe efvekeâueves kesâ 
yeeo efvejeheo mLeeve Deewj Gmekesâ efvejeheo Skeâevle ceW obieeW keâer efJeYeeref<ekeâe, YeÙe Deewj Ùeelevee 
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keâes ner veneR, leceece mebJesoveMeeruelee Deewj ceeveJeerÙelee keâes Yeer kesâefvõle keâjles Ùes ÂMÙe Deye 
obieeW kesâ veÙes Øee¤efhekeâ ÂMÙe nQ~ uesefkeâve veÙee ueieves kesâ yeeJepeto Ùes ojDemeue ‘leceme’ Ùee 
‘Pet"e meÛe’ kesâ ÂMÙeeW kesâ efJemleej ner nQ~ 

‘leceme’ Ùee ‘Pet"e meÛe’ kesâ Je=òeevle ceW Ùeefo peerJeblelee nw lees Gmekeâe keâejCe mecYeJele: 
GveceW Yeer<ce meenveer Deewj ÙeMeheeue kesâ Deheves DevegYeJe keâe mheMe& nw~ Ùes Je=òeevle peye ognjeÙes 
ieÙes lees Jes mJeevegYeJe mes jÛeveevegYeJe ceW yeoue Ûegkesâ Les Deewj yeej-yeej ognjeÙes peeves hej Jes 
efIeme keâj Deheveer peerJeblelee Keesves ueies, Skeâ Øee¤he ceW {ue ieÙes~ Ùen mener nw efkeâ, pewmee 
DeMeeskeâ JeepehesÙeer ves yees]Kexme kesâ nJeeues mes keâneR keâne nw, meeefnlÙe peerJeveevegYeJe mes ner 
veneR, jÛeveevegYeJe mes Yeer efueKee peelee nw~ uesefkeâve jÛeveevegYeJe Deeef]Kej keâye lekeâ otmejer 
jÛeveeDeeW keâes mheefvole keâj mekeâlee nw? peerJevlelee Kees keâj Devlele: Gmes ieÌ{ble ceW yeoue ner 
peevee nw~ ‘DebOesje’ Deewj ‘heefjvos keâe Fvle]peej-mee kegâÚ’ kesâ ÙeLeeLe&-yeesOe ceW jÛeveevegYeJe keâe 
Ssmee ner ceejkeâ oyeeJe nw~ Fmekesâ heâuemJe¤he Gvekeâe ieuhe mJeeYeeefJekeâ veneR, ketâš-me=peve 
keâer lejn (keâe@vkeâe@keäšs[) Øeleerle neslee nw~ 

lees keäÙee ieuhe keâer mJeeYeeefJekeâlee keâe œeesle mJeevegYeJe nw, pewmee efkeâ oefuele meeefnlÙe 
Yeer oeJee keâjlee nw? obieeW kesâ ÙeLeeLe& keâe JeemleefJekeâ efÛe$eCe obieeheerefÌ[le ner keâj mekeâlee nw? 
mJeevegYeJe keâe leke&â lees Ùener keânlee nw~ ceiej meÛe keâne peeÙes lees Ùen mejueefocee]ieerheve mes 
Ghepee leke&â nesiee~ oefuele-efJeceMe& ceW mJeevegYeJe keâe ØeMve DeefmceleeJeeoer jepeveerefle kesâ keâesCe 
mes G"eÙee peelee nw; Gme hej Fme jepeveerefle kesâ SpeW[e keâe meerOee Demej nw~ ‘DebOesje’ Deewj 
‘heefjvos keâe Fvle]peej-mee kegâÚ’ keâe ketâš-jefÛele ÙeLeeLe& Jemlegle: mJeevegYeJe keâer DevegheefmLeefle 
keâe heefjCeece veneR yeefukeâ mecØeoeÙekeâlee-efJejesOeer celeJeeo mes Gmekeâer "eskeâ-heerš efkeâÙes peeves kesâ 
keâejCe nw~ oesveeW keâneefveÙeeW ceW ueielee nw efkeâ Je=òeevle ieÌ{ves ceW keâLeekeâej keâer Skeâe«elee Deewj 
jÛeveelcekeâ Tpee& Fleveer KeÛe& nes peeleer nw efkeâ DevegYeJe kesâ Øee¤he ceW mecee ieF& ¤efÌ{ÙeeW keâer 
ÚBšeF& keâe DeJekeâeMe Gmes veneR efceue heelee, ve ner Jen keâLÙe keâes SpeW[eyeæ nesves mes jeskeâ 
heelee nw~ 

oesveeW keâneefveÙeeW ceW keâLeevekeâ kesâ øesâce keâer Skeâ¤helee, kegâÚ ØemebieeW Deewj keâLee-
efmLeefleÙeeW keâer meceevelee, mebÙeesieYej veneR nw~ Ùen meeefyele keâjlee nw efkeâ FveceW peerJeveevegYeJe 
keâer yepeeÙes jÛeveevegYeJe mhebefole neslee nw~ Fme jÛeveevegYeJe keâes DeheCee& mesve keâer ef]heâuce 
‘efcemšj SC[ efcemes]pe DeÙÙej’ DeLeJee ceefCejlvece keâer ef]heâuce ‘yeecyes’ kesâ Je=òeevleeW mes efceuee 
keâj Yeer osKee pee mekeâlee nw~ Fve meye ceW keâLeevekeâ keâe Skeâ-mee yegefveÙeeoer {eBÛee ve]pej 
Deelee nw—obies ceW hee$eeW keâe heBâme peevee, Gvekeâe cegefkeäle kesâ efueS Úšheševee Deewj Devle ceW 
Skeâ mebJesoveMeerue-jeieelcekeâ veesš kesâ meeLe Úšhešenš keâe Devle~ nj Je=òeevle Skeâ 
ceeveJeleeJeeoer mebosMe kesâ meeLe, Yeerlej mes DeehueeefJele mebJesovee ceW meceehle neslee nw~ cetue 
keâLÙe nw, obieeW ceW Demegjef#ele hee$eeW kesâ efueS efvejeheo mLeeve keâer Keespe~ DeefKeuesMe Deewj 
veeruee#eer eEmen keâer keâneefveÙeeW ceW veeÙekeâ-veeefÙekeâe keâe Øesce oeBJe hej nw peyeefkeâ ‘efcemšj SC[ 
efcemes]pe DeÙÙej’ ceW Skeâ-otmejs mes Devepeeve veeÙekeâ Deewj veeefÙekeâe kesâ yeerÛe Øesce keâe lees ]Kewj 
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meJeeue ner veneR nw uesefkeâve obies kesâ YeÙeeJen oewj mes ieg]pej keâj peye Jes megjef#ele Deueie nesles 
nQ lees Skeâ-otmejs keâer mce=efleÙeeW ceW keâefMeMe keâer nukeâer KejeWÛe ÚesÌ[ peeles nQ; Gvekesâ yeerÛe Skeâ 
DeheefjYeeef<ele-mee Devegjeie obies kesâ keâef"ve DevegYeJe kesâ ojcÙeeve Mevew: Mevew: efJekeâefmele neslee 
nw~ Ùen Gme ceeveJeerÙe mheMe& mes hewoe neslee nw, efvejeheo peien lekeâ hengBÛeves keâer peodoespesno 
ceW efpemekeâe Deeoeve-Øeoeve keâjves keâes Jes efJeJeMe nQ~ Fme ]heâke&â keâes ÚesÌ[ oW lees Fme ef]heâuce 
Deewj oesveeW keâneefveÙeeW keâer keâLee-efmLeefleÙeeW ceW Skeâ ner hewšve& nw—Demegj#ee keâe yeesOe Deewj 
Gmemes efve]peele heeves keâer yeskeâueer~ ‘yee@cyes’ kesâ DeefleveeškeâerÙe Je=òeevle ceW Yeer Fmes osKee pee 
mekeâlee nw~ Ùen meceevelee keäÙee ueeskeâefØeÙe keâLee-Ùegefkeäle kesâ ØeÙeesie kesâ keâejCe nw? Skeâ lejn 
keâe hee@hegefue]pce, pees Devepeeves ner mepe&keâ keâes Deheveer efiej]heäle ceW ues ueslee nw? keâneefveÙeeW keâer 
meheâuelee Fme lejn kesâ hee@hegefue]pce mes cegkeäle nesves keâer keâesefMeMe ceW nesleer~ ceiej Ùen keâesefMeMe 
keâneefveÙeeW ceW veneR nw~ 

Fve keâneefveÙeeW keâer meheâuelee Gve heÙe&Jes#eCeeW Deewj ØemebieeW ceW efveefnle nw efpeveceW 
mebJesovee Deewj ceee|cekeâlee keâe meIeve jÛeeJe nw~ cemeueve ‘DebOesje’ ceW ceesyeeFueOeejer meeOeg kesâ 
vesle=lJe ceW obieeF&ÙeeW kesâ Pegb[ mes meecevee nes peeves hej jsnevee efnvot efceLekeâeW kesâ yeejs ceW Deheves 
%eeve mes GvnW DeeMJemle keâj Deheveer cegefmuece henÛeeve keâes efÚhee uesleer nw~ efnvot efceLekeâ 
MeeŒe keâer Fme peevekeâejer mes Øescejbpeve kesâ Ûeefkeâle nesves hej jsnevee keânleer nw efkeâ Fme yeejs ceW 
kegâÚ efkeâleeyeW Gmekesâ Deyyet ves oer LeeR, keâne Lee efkeâ ‘yegjs Je]keäle ceW keâece DeeÙeWieer’~ keäÙee Ùen 
Skeâ ceee|cekeâ melÙe keâe GodIeešve veneR nw? Ssmes ÂMÙe meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâes Skeâ veÙes 
keâesCe mes osKeves keâes GlØesefjle keâjles nQ~ 

Fve ÂMÙeeW mes Flej pees meeBÛee-{ues ÂMÙe nQ, Jes kegâÚ meJeeue hewoe keâjles nQ~ Deeef]Kej 
keâLeekeâej obieeW kesâ Yeer<eCe eEnmeeÛeej kesâ yeerÛe Øesce keâer vee]pegkeâ mebJesovee keâes efkeâme leke&â mes 
jKelee nw? keäÙee obieeW keâer ›etâjlee keâes GYeejves kesâ efueS kebâš^emš kesâ leewj hej? Ùee Fme 
mecePe kesâ lenle efkeâ nj mebkeâš ceW Øesce DehejepesÙe Deewj Keje meeefyele neslee nw? Ùee FmeefueS 
efkeâ keâLeeÙegefkeäle kesâ ¤he ceW Øesce Deewj obies keâe yescesue peesÌ[e ÙeLeeLe& kesâ DeBo¤veer efJejesOeeYeeme 
keâes leer›e keâj mekesâiee? Ùee meeceeefpekeâ mebkeâš keâer IeÌ[er ceW meyemes henues Øesce keâer ner hejer#ee 
nesleer nw? DeLeJee FmeefueS efkeâ Øesce eEnmeeÛeej keâe ceeketâue peJeeye nes mekeâlee nw? efkeâ Jen 
keâLee keâes Skeâ ®ceeveer mheMe& oslee nw? 

Ùen Yeer meJeeue nw efkeâ obieeW keâer Fve keâneefveÙeeW ceW ÙegJee hee$e ner keäÙeeW? keäÙee yeÛÛes 
Deewj yetÌ{s keâneveer kesâ jesceWefškeâ ØeYeeJe keâes keâce keâj oWies? keäÙee Ùen Yeer Skeâ lejn keâer 
hee@hegefuemš Ùegefkeäle veneR nw efkeâ obieeW kesâ ›etâj ÙeLeeLe& keâes jesceWefškeâ ØemebieeW mes Øeeflemeblegefuele 
efkeâÙee peeÙes? efkeâ ef]heâuceeW keâer Ûee#eg<e meblegef<š keâneefveÙeeW ceW Yeer {tB{er peeÙes? 

Ùen meJeeue Yeer keâce cenlJehetCe& veneR efkeâ Fve oesveeW keâneefveÙeeW kesâ veeÙekeâ efnvot Deewj 
veeefÙekeâe cegmeueceeve nQ, lees keäÙeeW? keäÙee Fme mecePe kesâ Ûeueles efkeâ Oeee|cekeâ DeuhemebKÙekeâ 
nesves kesâ keâejCe cegmeueceeve mJeeYeeefJekeâ leewj hej Demegjef#ele Deewj keâce]peesj nw Deewj ueQefiekeâ 
DeeOeej hej Œeer lees efveye&ue nw ner, FmeefueS efnvogDeeW keâer ›etâj eEnmee keâe meecevee keâjves kesâ 
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efueS cegefmuece Œeer meJee&efOekeâ JesOÙe (Jeuvesjsyeue) nw, keäÙeeWefkeâ Jen efveye&ueeW ceW Yeer efveye&ue nw? 
Jen efnvot heg®<emeòee keâer ›etâjlee kesâ kebâš^emš ceW nw? Ùee efheâj FmeefueS efkeâ Jen efnvot 
heg®<emeòee kesâ efueS DeeKesš keâe meyemes Deemeeve efveMeevee nw? 

]heâ]pe& keâerefpeS efkeâ Fve keâneefveÙeeW veeefÙekeâe efnvot Deewj veeÙekeâ cegmeueceeve yeleeÙes peeles 
lees efkeâme lejn keâer efmLeefleÙeeB yeveleeR? efnvot veeefÙekeâe keâes efnvot obieeFÙeeW mes yeÛeeves kesâ efueS 
mebIe<e& keâjles cegefmuece veeÙekeâ keâer ÚefJe nceejs meskegâuej jepeveereflekeâ efJeceMe& keâer Âef<š mes 
]pÙeeoe Ùegefkeälemebiele veneR nesleer? Ùee cegefmuece obieeFÙeeW kesâ yeerÛe efnvot veeefÙekeâe keâes yeÛee uesves 
Jeeues cegefmuece veeÙekeâ keâer ÚefJe efkeâleveer mJeerkeâeÙe& nesleer? uesefkeâve Ùes oesveeW efmLeefleÙeeB mebkeâerCe& 
je<š^Jeeo kesâ ve]peefjÙes mes efyeuekegâue ner ]Keeefjpe keâj oer peeÙesieer; keäÙee FmeceW keâesF& mebosn 
nesiee? efnvot obieeFÙeeW kesâ yeerÛe cegefmuece veeÙekeâ keâes yeÛee uesves Jeeueer efnvot veeefÙekeâe keâer 
ÚefJe Ùee cegefmuece obieeFÙeeW kesâ yeerÛe efnvot veeÙekeâ keâes yeÛeeves Jeeueer cegefmuece veeefÙekeâe keâer 
ÚefJe Yeer mebkeâerCe& je<š^Jeeoer jepeveerefle kesâ Devegketâue veneR nw~ Deeef]Kejkeâej Skeâ ner ÚefJe 
Gmekesâ ve]peefjS mes JewOe "njleer nw—cegefmuece veeefÙekeâe keâes obieeW ceW megjef#ele yeÛeeves Jeeuee 
efnvot veeÙekeâ~ Ùen efnvot heg®<emeòee keâe Øeleerkeâ nw~ 

efnvot heg®<emeòee mebkeâerCe& je<š^Jeeo keâer jepeveereflekeâ mebmke=âefle keâe cetueeOeej nw~ uesefkeâve 
Jen ÙeneR lekeâ meerefcele veneR nw~ Gmekeâer ÚeÙee meskegâuej efocee]ieeW lekeâ hewâueer ngF& nw~ efnvot 
veeÙekeâ Deewj cegefmuece veeefÙekeâe keâes keâLee-hee$e kesâ ¤he ceW Ûegveles ngS DeefKeuesMe Deewj 
veeruee#eer eEmen kesâ meeceves mebkeâerCe& je<š^Jeeo keâe efJeceMe& Yeues ner ve jne nes ceiej Skeâ 
meskegâuej JÙeefkeäle keâer pesnefveÙele ceW ogyekeâer efnvot heg®<emeòee DeJeMÙe jner nesieer pees cegmeueceeveeW 
keâes efvejern-efveye&ue Ùeeveer Deheves mes Skeâ ojpee veerÛes ceeveleer nw Deewj Gvekesâ Øeefle mebj#eCe-
YeeJe jKeleer nw~ meeceeefpekeâ ¤he mes megjef#ele jnves keâe efnvot-megueYe Deewj mJeÙebefmeæ 
efJeMes<eeefOekeâej Gmekesâ Yeerlej Ssmeer «ebefLe hewoe keâjlee nw pees cegmeueceeveeW ceW heeF& peeves Jeeueer 
Demegj#ee-«ebefLe keâe efJeueesce nw~ Fmekesâ Ûeueles nj Œeer Deewj cegmeueceeve efveye&ue Deewj JesOÙe nw~ 
Ûeens keâšdšj efnvot nes Ùee GoejJeeoer efnvot, cegmeueceeve Deewj Œeer keâer keâceesyesMe Ùener ÚefJe 
meyekesâ ceve ceW nesleer nw~ DeÛejpe veneR efkeâ efnvot heg®<emeòee keâer DeÂMÙe GheefmLeefle uesKekeâ 
keâes Yeer ØeYeeefJele keâjs~ heefjJeej Deewj meceepe kesâ Yeerlej Gmekesâ ceveespeiele keâer kebâef[MeeEveie 
Fmeer JeeleeJejCe ceW nesleer nw peyeefkeâ yeewefækeâ ØeefMe#eCe Gmes meskegâuej-efJeJeskeâefve<" JeeleeJejCe 
ceW Devegketâefuele nesves keâes Øesefjle keâjlee nw~ mebJesieelcekeâ Deewj yeewefækeâ mlej hej uesKekeâerÙe 
JÙeefkeälelJe keâer Ùen heâeBkeâ meerOes mepe&veelcekeâlee keâes ØeYeeefJele keâjleer nw~ FmeefueS Fve oesveeW 
keâneefveÙeeW ceW ÙeLeeLe& keâer DeBo¤veer ieefle lees meskegâuejJeeo kesâ jepeveereflekeâ efJeJeskeâ mes mebÛeeefuele 
nesleer nw uesefkeâve hee$eeW kesâ ÛeÙeve ceW efnvot heg®<emeòee keâer Ûeueleer nw~ oesveeW keâe yescesue 
menDeefmlelJe Ùen ]peeefnj keâjlee nw efkeâ nceeje meskegâuej ceefmle<keâ Skeâ Depeye efJe[cyevee ceW 
mhebefole neslee nw~ Gmekesâ efJeJeskeâJeeo keâer melen kesâ veerÛes efnvot DeelceyeesOe keâer DeÂMÙe lejbieW 
uenjeleer nQ~ ‘efcemšj SC[ efcemes]pe DeÙÙej’ ef]heâuce Fme efnvot DeelceyeesOe keâes Skeâ 
meebmke=âeflekeâ Peškeâe osleer nw peye yeÇeÿeCe veeefÙekeâe Deheves ÙegJee cegefmuece menÙee$eer keâes efnvot 
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obieeFÙeeW mes yeÛeeves kesâ efueS Deheves heefle efceÊ DeÙÙej keâer henÛeeve osleer nw~ 
MeeÙeo nceejer Yee<ee keâe keâesF& cegefmuece uesKekeâ efnvot veeefÙekeâe Deewj cegefmuece veeÙekeâ 

keâes ueskeâj meecØeoeefÙekeâlee keâe Skeâ leee|keâkeâ efJeceMe& efvee|cele keâjves keâer efnccele keâjs pewmes efkeâ 
keâYeer ‘Demevlees<e kesâ efove’ ceW jener ceemetce j]pee ves keâer Leer~ efo]keä]keâle Ùen nw efkeâ Ssmee 
efJeceMe& heeefkeâmleeve ceW pee keâj "erkeâ Jener cegõe Dehevee ueslee nw pewmes efkeâ nceejs ÙeneB nw~ 
GoenjCe kesâ efueS Dee]ieeiegue keâer heeefkeâmleeveer keâneveer ‘otmejer yeeyejer ceefmpeo’ kesâ cegefmuece 
veeÙekeâ yeeyej Deewj efnvot veeefÙekeâe Meeruee kegâceejer keâe Je=òeevle meecØeoeefÙekeâlee keâer Jesoer hej 
oesveeW kesâ Deelceoeve kesâ hetJe& veeÙekeâ kesâ heje›eâce keâes ieewjJeeefvJele keâjvee veneR Ûetkeâlee~ 
Deeef]Kej ceW meecØeoeefÙekeâ meodYeeJe kesâ mebosMe kesâ meeLe meceehle nes peelee nw~ ueielee nw, 
meecØeoeefÙekeâ meewneo& Deewj ceeveJeerÙe mebJesoveMeeruelee kesâ GYeej kesâ meeLe Je=òeevle keâe Ghemebnej 
keâj osves kesâ DeueeJee YeejleerÙe GheceneÉerhe ceW meskegâuej ØeefleYee kesâ heeme keâesF& Deewj keâLee-
Ùegefkeäle veneR nw~ Jen yeej-yeej FvnW vegm]Kes keâer lejn ØeÙeesie keâjleer nw~ Skeâ yeej efheâj ognjeves 
keâer FÛÚe nesleer nw efkeâ Ùen meskegâuej SpeW[e kesâ oyeeJe keâe veleerpee nw~ 

ojDemeue 1980 kesâ yeeo SpeW[e-DeeOeeefjle me=peve keâe les]peer mes Øemeej ngDee~ 
meeceeefpekeâ neueele kesâ efJekeâš nesves kesâ meeLe efJeÛeejOeeje kesâ yeÌ{les Dee«en keâe veleerpee Lee efkeâ 
meceepe keâer JeemleefJekeâleeSB kegâÚ cegodoeW ceW efmeceš DeeFË~ meecØeoeefÙekeâlee Yeer FveceW mes Skeâ 
ØecegKe cegodoe Lee efpeme hej kesâefvõle yenme Skeâ lejheâ meskegâuejJeeo Deewj otmejer lej]heâ 
je<š^Jeeo kesâ yeerÛe keâer jCeYetefce keâe Kesue yeve ieF&~ meeefnlÙe meskegâuejJeeoer efJeceMe& keâe ØecegKe 
kesâvõ Lee~ FmeefueS 1980 kesâ oMekeâ ceW meecØeoeefÙekeâlee-efJejesOe hej DeeOeeefjle Deveskeâ 
jÛeveeSB efueKeer ieFË~ Ùes peerJeveevegYeJe hej keâce jÛeveevegYeJe hej ]pÙeeoe efveYe&j LeeR Deewj Gve 
hej meskegâuej meesÛe kesâ SpeW[e keâe oyeeJe Yeer Lee~ Ssmeer jÛeveeSB keâce efueKeer ieFË pees 
mecØeoeÙeJeeo keâer meeceeefpekeâ hew" keâes peve-meeceevÙe keâer ceveesjÛevee Deewj meeceeefpekeâ JÙeJenej 
ceW ngS yeoueeJe kesâ mee#Ùe mes jsKeebefkeâle keâjleer neW~ ]pÙeeoelej GveceW meecØeoeefÙekeâ obieeW keâer 
efjheese\šie Deewj obiee«emle ueesieeW kesâ Øeefle keâelej-keâ®Cee mebJesovee peieeves keâer keâesefMeMe nesleer 
Leer~ DeefOekeâ ngDee lees Ùener efkeâ keâneveer kesâ Deefvlece ØeYeeJe kesâ ¤he ceW JÙeehekeâ ceeveJeerÙe 
mebJesovee keâer Peuekeâ efoKee oer peeÙes~ pewmes efkeâ DeefKeuesMe keâer ‘DebOesje’ efoKeeleer nw~ Ùen 
meecØeoeefÙekeâlee kesâ SpeW[e keâe keâneveer ceW keâeÙe&Meerue vegm]Kee nw~ keâneveer kesâ Jele&ceeve oewj ceW 
mJeÙeb ØekeâeMe keâer ‘heee|šMeve’-pewmeer keâneefveÙeeB keâce nQ pees obieeW keâer ÂMÙeelcekeâ Øemlegefle keâer 
yepeeÙes mecØeoeÙeJeeo Ùee Gmekesâ ØeefleJeeo keâes meeceeefpekeâ JÙeJenej kesâ Oejeleue hej Øemlegle 
keâjleer neW~ 

mecYeJele: Ùen Œeer-efJeceMe& kesâ mecekeâeueerve SpeW[e keâe ØeYeeJe nw efkeâ ‘DebOesje’ keâer 
jsnevee Deewj ‘heefjvos keâe Fvle]peej-mee kegâÚ’ keâer vemejerve kesâ Ûeefj$e ceW efJeue#eCe Deevleefjkeâ 
ÂÌ{lee nw~ DevÙeLee heg®<e-meòee keâe mebj#eCe-YeeJe Gvekesâ mJeleb$e JÙeefkeälelJe keâes GvceesefÛele ner 
ve nesves oslee~ Øescejbpeve lees jsnevee keâes Devle lekeâ mebj#eCe kesâ Iesjs ceW jKelee nw~ Deueyeòee 
vemejerve efMejer<e kesâ mebj#eCe keâes "gkeâjeleer veneR, Gmemes cegkeäle nesves keâe newmeuee efoKeeleer nw~ 
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ÙeneR ‘heefjvos keâe Fvle]peej-mee kegâÚ’ keâer mebefMue<š mebJesovee keâe Skeâ Deewj DeLe&-mlej Keguelee 
nw~ ÙeneB Skeâ cegefmuece Œeer keâe DeelceyeesOe (mesuheâ SmeMe&ve) Øekeâš neslee nw~ "erkeâ ÙeneR hej 
Ùen keâneveer meskegâuej SpeW[e kesâ oyeeJe ceW keâmecemeeleer nw ceiej Gmemes Úgškeâeje heeves keâer 
keâesefMeMe ceW ŒeerJeeoer SpeW[e keâer efiejheäle ceW Dee peeleer nw~ vemejerve veÙes efmejs mes Deheves 
DeelceyeesOe keâes %eeefhele (Smeš&) keâjleer nw Deewj Skeâ cegefmuece henÛeeve kesâ meeLe Iegš-Iegš keâj 
peerves mes Fvkeâej keâjleer nw~ Ssmeer keâmecemeenš jsnevee ceW veneR nw, yeefukeâ Øescejbpeve keâe ÉvÉ 
Ùen nw efkeâ helee veneR Gmekesâ hejchejeJeeoer ceelee-efhelee jsnevee keâes mJeerkeâej keâj mekeWâies Yeer Ùee 
veneR~ Jen Fmekesâ efueS efkeâMeesjkegâceej-ceOegyeeuee, Meen®]Ke ]Keeve-ieewjer, De]pen¤odoer-mebieerlee 
efyepeueeveer, Dekeâyej-peesOeeyeeF& kesâ efJeJeen keâe leke&â ieÌ{lee nw Deewj nvegceevepeer mes Deheves hÙeej 
keâes meheâue yeveeves keâer ØeeLe&vee keâjlee nw~ Ùen Øescejbpeve keâe efnvot-heg®<emeòeelcekeâ SpeW[e nw 
efpemekeâe keâneveer ceW keâesF& ØeefleJeeo veneR nw Deewj jsnevee Yeer Gmes Deheveeves keâes efJeJeMe nw~ 
uesefkeâve Gmekeâer ÂÌ{lee keâce]peesj #eCeeW ceW Øescejbpeve keâes efnccele osleer nw~ 

]peeefnj nw, jsnevee Deewj vemejerve Deepe keâer efŒeÙeeB nQ—DeeOegefvekeâ, heÌ{er-efueKeer, 
efncceleer Deewj mepeie~ Jes keâceesyesMe Deepe kesâ Œeer-efJeceMe& kesâ ØeefleceeveeW mes efvee|cele mšerefjDees-
šeFhe DeeOegefvekeâ efŒeÙeeB nQ~ Øesce GvnW cegkeäle keâjlee nw, ce]peyetle yeveelee nw~ keâLeekeâej GvnW 
Ûeefj$e kesâ ¤he ceW Ûegvelee nw lees FmeefueS Yeer efkeâ Jes Œeer kesâ Deevleefjkeâ meMekeäleerkeâjCe kesâ 
GoenjCe kesâ leewj hej Deemeeveer mes hesMe keâer pee mekeâleer nQ~ Jes ceOÙeJeieeaÙe megj#ee-Ú$e ceW 
jnves Jeeueer efŒeÙeeB nQ Deewj obies keâer YeÙeeJenlee kesâ yeerÛe Yeer megj#ee-Ú$e mes JebefÛele veneR 
nesleeR~ JebefÛele nesves keâer efmLeefle Deeleer Yeer nw lees keâLeekeâej Gmes efkeâmeer-ve-efkeâmeer Úle kesâ veerÛes 
Iegmee oslee nw pewmee efkeâ ‘heefjvos keâe Fvle]peej-mee kegâÚ’ ceW efoKeeF& oslee nw~ YeeieceYeeie ceW 
Deiej Jen Yeer vemeerye ve nes lees veeškeâerÙe mebÙeesieJeMe efkeâmeer metves efkeâvleg megjef#ele cekeâeve ceW 
Deheves Øesceer kesâ meeLe Jen Iegme peeleer nw, pewmee efkeâ ‘DebOesje’ ceW neslee nw~ nj efmLeefle ceW Jes 
Ùee lees megjef#ele efŒeÙeeB nQ, Ùee megj#ee keâer leueeMe ceW nQ~ meecØeoeefÙekeâlee keâer Jes Yeeskeälee keâce 
oMe&keâ DeefOekeâ nQ~ Yeeskeälee lees Jes ]iejerye-Demegjef#ele efŒeÙeeB nQ, efpevekeâer $eemeoer jsnevee 
šsueerefJe]peve kesâ hejos hej osKeleer nw Deewj pees efvejeheo mLeeve lekeâ hengBÛeves kesâ henues ner 
oefjvoieer keâe efMekeâej nes peeleer nQ~ Gvekesâ Je=òeevle nceejer keâneefveÙeeW ceW veneR nQ~ MeeÙeo 
Fmekeâer Ùen Jepen nes efkeâ nceejs keâLeekeâejeW keâe Gvemes heefjÛeÙe veneR nw Deewj Œeer-
meMekeäleerkeâjCe keâer veeefÙekeâe yeve mekeâves keâer yepeeÙes Jes Œeer keâer efvejern-efveye&ue ÚefJe keâes heg<š 
keâjleer nQ~ (efJeefÛe$e yeele nw efkeâ efvecve Jeie& keâer efŒeÙeeB meenmeer veeefÙekeâeSB yeveleer Yeer nQ lees Jes 
meYeer ŒeerJeeoer mšerefjDeesšeFhe ceW ner {ueer nesleer nQ, pewmes efkeâ cew$esÙeer heg<hee keâer veeefÙekeâeSB) 
iegpejele 2002 Ssmeer efŒeÙeeW kesâ Je=òeevleeW mes Yeje heÌ[e nw~ 

yenjneue keâLeekeâejeW ves pees efkeâÙee veneR, Gmekeâer efMekeâeÙele keäÙee! ceiej nwjeveer nesleer 
nw efkeâ efnvoer ceW meecØeoeefÙekeâ obieeW kesâ Je=òeevle ‘Pet"e meÛe’ Deewj ‘leceme’ kesâ Je=òeevleeW mes 
Deeies veneR pee mekesâ nQ~ Ùee lees Gvekesâ ognjeJe nQ DeLeJee GveceW Gvekesâ Ûeefj$eeW kesâ yeewves 
keäueesve nQ~ jsnevee Deewj vemejerve ‘Pet"e meÛe’ keâer leeje kesâ cee@[sue hej ieÌ{s ieÙes Ûeefj$e nQ 
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uesefkeâve Deheveer mebIe<e&Meeruelee ceW Jes leeje keâer štšer-hetâšer Øeefleke=âefle Yeer veneR yeve heeF& nw~ 
neueeBefkeâ keâneveer Deewj GhevÙeeme kesâ Fve Ûeefj$eeW keâer Fme lejn mes leguevee veneR keâer peeveer 
ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ efJeOeeiele DeeJeMÙekeâleeSB Yeer Ûeefj$eeW keâer efvee|ceefle keâes leÙe keâjleer nQ, uesefkeâve 
Fme meÛeeF& keâe keäÙee efkeâÙee peeÙes efkeâ Deepe ieÌ{s ieÙes Ûeefj$e Deheves Ûeej-heeBÛe oMekeâ hegjeves 
ØeesšesšeFhe keâer Ùeeo efoueeles nQ? efheâj Yeer Deiej Fme ØeesšesšeFhe keâes efJekeâefmele veneR efkeâÙee 
pee mekeâe nw lees keäÙee Fmekeâe keâejCe Ùen veneR nw efkeâ Skeâ hee@heguej SpeW[e kesâ ue#Ùe lekeâ 
keâneveer keâes MeerIeÇ hengBÛevee nw, FmeefueS Jen Ûeefj$eeW hej Skeâe«e nesves keâer yepeeÙes SpeW[e kesâ 
ue#Ùe hej Skeâe«e nesves keâes efJeJeMe nw? ‘DebOesje’ ceW Ùen ue#Ùe veeÙekeâ kesâ Yeerlej efÚheer 
ceeveJeerÙe mebJesoveMeeruelee Deewj keâ®Cee nw efpemekesâ GYeej kesâ meeLe keâneveer hetjer nesleer nw~ 
‘heefjvos keâe Fvlepeej-mee kegâÚ’ ceW Yeer efMejer<e kesâ Yeerlej õefJele YeeJegkeâlee Deewj efJeYeesj 
DeeMeeJeeo keâe efceßeCe yevelee nw efpemes heekeâj keâneveer keâe Devle neslee nw~ 

Ùen mener nw efkeâ keâneveer ceW JeemleefJekeâlee keâer peme-keâer-leme Øemlegefle (DeLee&led 
ÙeLeeleLÙelee) ÙeLeeLe&Jeeo kesâ mJeYeeJe kesâ Øeefleketâue nw uesefkeâve keâneveer Gmes mJeeYeeefJekeâlee ceW 
{eue keâj «ee¢e yevee uesleer nw~ keâLeevekeâ keâer mJeeYeeefJekeâlee Gmekeâe meJeexheefj iegCe nw~ 
‘DebOesje’ceW ÙeLeeleLÙelee veneR nw ceiej GmeceW mJeeYeeefJekeâlee Yeer veneR nw~ Gmekesâ Je=òeevle keâer 
menpe ieefle keâes Deekeâefmcekeâlee Ùee mebÙeesie keâneR-keâneR yeeefOele keâjles nQ~ JeemleJe ceW 
Deekeâefmcekeâlee Deewj mebÙeesie ÙeLeeLe&Jeeo kesâ veneR mJewjJeeo kesâ ue#eCe nQ~ Jes hegjeves {bie keâer 
keâneefveÙeeW keâer Ûeeefjef$ekeâ henÛeeve nQ~ ceiej DeeOegefvekeâ keâLee-meeefnlÙe ceW Jes Deejesefhele Deewj 
DemJeeYeeefJekeâ ueieles nQ~ Deiej keâLeevekeâ keâe mJeeYeeefJekeâ met$e štš peeÙes lees mebÙeesie Deewj 
Deekeâefmcekeâlee keâe ØeÙeesie keâj Gmes peesÌ[e ]pe¤j pee mekeâlee nw, ceiej Gmekesâ menpe ØeJeen 
keâes heeÙee veneR pee mekeâlee~ keâLeevekeâ kesâ efyeKejs ngS yÙeewjeW keâes Fme heæefle mes peesÌ[ves Deewj 
GvnW Skeâ keâeceÛeueeT DevlemeËieefle ceW Skeâ$e keâjves (cesveerheguesMeve) mes ÙeLeeLe& keâer ceveieÌ{ble 
Ùee ketâš-jÛevee mecYeJe nesleer nw, Gmes peesÌ[-leesÌ[ keâj jÛe efoÙee peelee nw~ ‘DebOesje’ 
meecØeoeefÙekeâlee kesâ Je=òeevle keâer Ssmeer ner ketâš-jÛevee nw~ Gmekesâ peesÌ[eW ceW ueiee cemeeuee 
Demeueer veneR nw~ FmeefueS ØeYeeJeMeeueer yÙeewjeW kesâ yeerÛe kesâ Ùes peesÌ[ {erues nQ, ceiej 
DeefKeuesMe ves yeÌ[er me]heâeF& mes GvnW peesÌ[e nw, Thej mes Jes ve]pej veneR Deeles~ FmeefueS Skeâ 
cegkeâcceue Je=òeevle keâer lejn Ùen keâneveer menpelee mes heÌ{er peeleer nw Deewj hee"keâ keâer 
efoueÛemheer keâce veneR nesves osleer~ GmeceW keâuhevee Deewj JeemleefJekeâlee kesâ jemeeÙeefvekeâ mebÙeesie mes 
Ghepee keâLeejme Yeer nw, efpemes efmejpeves ceW yecyeFÙee ef]heâuceeW keâe peJeeye veneR~ ketâš-me=peve keâer 
Ùen DeodYegle mJeleb$elee nw efkeâ obies keâer yeonJeemeer Deewj leveeJe kesâ yeerÛe Yeer veeÙekeâ-veeefÙekeâe 
Skeâ-otmejs keâer eEKeÛeeF& Deewj hÙeej-Yejer ÚeRšekeâMeer keâe Deevevo G"eles nQ~ keâewve keânsiee efkeâ 
FmeceW keâLeejme veneR nw? Ùen ketâš-me=peve keâe meewvoÙe& nw~ 

mecØeoeÙeJeeo hej kesâefvõle DeefOekeâlej keâneefveÙeeW kesâ meeLe ceesšs leewj hej leerve lejn keâer 
mecemÙeeSB osKeves ceW Deeleer nQ~ Skeâ lees Ùen efkeâ meecØeoeefÙekeâlee keâes efJe<eÙe keâer lejn yejleles 
ngS Jes Skeâ ef]keâmce keâer uesKekeâerÙe Deelcemepeielee kesâ meeLe jÛeer peeleer nQ~ Fmekesâ Ûeueles 
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mecØeoeefÙekeâlee kesâ Øekeâš ¤heeW keâes DeefYeJÙeefkeäle ceW {eueves keâer peuoyee]peer Deewj SpeW[e keâe 
DevegMeemeve Gve hej neJeer nesves ueielee nw~ otmeje Ùen efkeâ meecØeoeefÙekeâlee kesâ Je=òeevle keâes 
ØeeÙe: obieeW kesâ efJenbiece ÂMÙeeW keâer Øemlegefle lekeâ meerefcele keâj efoÙee peelee nw, yepeeÙes Fmekesâ 
efkeâ meecØeoeefÙekeâlee kesâ nmle#eshe kesâ keâejCe meeceeefpekeâ ceveesefJe%eeve Deewj ceeveJeerÙe JÙeJenej ceW 
DeeÙes met#ce yeoueeJeeW keâes jsKeebefkeâle efkeâÙee peeÙes~ leermeje Ùen efkeâ meecØeoeefÙekeâlee kesâ 
Je=òeevleeW ceW JenMeerheve Deewj ›etâjlee kesâ efJe®æ ceeveJeerÙe Goejlee Deewj mebJesoveMeeruelee keâes 
YeeJegkeâlee, menevegYetefle Deewj meewneo& kesâ ØeÛeefuele cegneJejs ceW ØeeflemLeeefhele keâj Skeâ 
ceeveJeleeJeeoer efve<keâ<e& ceW hesMe keâjves keâe efjJee]pe nes ieÙee nw~ Ùen kegâÚ Fme Deboe]pe ceW efkeâÙee 
peelee nw, ceevees Ùen keâneveer keâe keâle&JÙe nes~ ]peeefnj nw, osMe-efJeYeepeve kesâ yeeo kesâ keâLee-
meeefnlÙe ceW DeeÙes obieeW kesâ Øee¤efhekeâ efÛe$eeW keâer ner veneR, Gvekeâer YeeJegkeâlee keâer Yeer hegvejeJe=efòe 
ngF& pees Deepe lekeâ peejer nw~ YeeJegkeâlee Deeheefòepevekeâ veneR nw, ceiej Gmekeâe vegm]Kes keâer lejn 
Fmlesceeue nesles jnves mes keäÙee Gmekeâe Demej efIeme veneR peelee? 

DeefKeuesMe Deewj veeruee#eer eEmen keâer keâneefveÙeeB keâceesyesMe Fve leerveeW mecemÙeeDeeW mes 
efIejer ngF& nQ~ Fmekeâe veleerpee Ùen nw efkeâ Gvekesâ ØeYeeJeMeeueer Je=òeevle Yeer Devlele: ketâš me=peve 
kesâ jemles hej Ûeue heÌ[les nQ~ 

ØemebieJeMe ÙeneB Deevevo n<eg&ue keâer keâneveer ‘jsefiemleeve ceW Peerue’ Ùeeo Deeleer nw~ Ùen 
meecØeoeefÙekeâlee keâes ØeÛeefuele-Øekeâš "esme ¤heeW ceW veneR osKeleer yeefukeâ Gmekesâ Skeâ met#ce 
¤he, Oeee|cekeâ Deefmcelee-yeesOe kesâ meeceeefpekeâ JÙeJenej ceW DeveeÙeeme ner Øekeâš nesves keâes 
jsKeebefkeâle keâjleer nw~ Fme keâneveer ceW ome-yeejn yejme keâe TBšJeeuee jMeero Skeâ mewueeveer 
ocheleer mes Gvekesâ cegmeueceeve nesves keâer efyevee hej Deheves TBš hej yew"ves keâe Dee«en keâjlee nw~ 
Jen meerOes hetÚlee nw—‘keäÙee Deehe cegmeueceeve nQ?’ neB, keânves hej jMeero keânlee nw—‘leye 
lees Deehe cesjs TBš hej yew"vee...neB...ceQ Yeer cegmeueceeve ntB~’ mewueeveer keâer helveer keâer ceeBie hej 
Ûecekeâleer eEmeotj-jsKee keâe DeLe& Jen veneR mecePelee~ mewueeveer Éeje keâewlegkeâJeMe TBš keâe Oece& 
hetÚs peeves hej Gmes "erkeâ-"erkeâ peJeeye veneR metPelee—‘TBš...cegPes ceeuetce veneR, hej Jen 
nceejs meeLe jnlee nw~’ keâneveer kesâ Devle ceW Ùen peeve keâj Jen PeWhe peelee nw efkeâ mewueeveer 
cegmeueceeve veneR nQ~ Skeâ heue kesâ efueS Gmekeâer ]KegMeer keâe]hetâj nes peeleer nw~ uesefkeâve mewueeveer 
keâer helveer kesâ Ùen keânves hej efkeâ Fmemes keäÙee ]heâ]ke&â heÌ[lee nw, Jen Deheves keâes mecneue ueslee 
nw—‘neB, keâesF& ]heâ]ke&â veneR...’ Deewj cegmkegâjeles ngS efyeefšÙee kesâ ieeueeW keâes LeheLeheelee nw Deewj 
nBmeves ueielee nw~ efyeefšÙee Yeer nBmeves ueieleer nw~ vewjsšj keâes ueielee nw, ‘jsle kesâ šerueeW kesâ 
veerÛes oyes n]peejeW metÙe& yeenj Deeves ueies~ jsefiemleeve jesMeveer mes Yej ieÙee~ cegPes ueiee keâneR 
ÙeneR lees jsefiemleeve ceW ceer"s heeveer keâer meerue veneR nw~’ 

Skeâ Úesšs-mes Øemebie hej DeeOeeefjle Fme keâneveer ceW ve obies keâe Je=òeevle nw, ve 
meecØeoeefÙekeâlee kesâ ØeefleJeeo keâe ØeÛeefuele SpeW[e Deewj ve ner YeeJegkeâlee keâer lejbie~ hej Deheveer 
meeoieer Deewj keâueelcekeâ Skeâe«elee ceW Ùen nceejs meceepe keâer Gme JeemleefJekeâlee keâer Deesj 
FMeeje keâjleer nw efpemeceW ceveg<Ùe keâe Oece& Gmekeâer efvepeer henÛeeve keâe yegefveÙeeoer mevoYe& yeve 
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peelee nw Deewj Gmekesâ meecegoeefÙekeâ efceueehe keâe vewmee|iekeâ DeeOeej Yeer; peyeefkeâ ceveg<Ùeslej 
ØeeCeer—TBš-pewmee heMeg—henÛeeve keâer Fme efJeJeMelee mes cegkeäle nw~ Ùener Fme meceepe ceW 
ceveg<Ùe nesves keâer efJe[cyevee nw~ 

Oece&-DeeOeeefjle meecegoeefÙekeâ DeelceyeesOe kesâ IeveerYetle nesves mes meecØeoeefÙekeâ ceveesJe=efòe 
keâe pees ¤heekeâej nceejs Fefleneme ceW efvee|cele ngDee nw, efkeâme lejn efheIeue keâj Gmekeâe efjmeeJe 
meeceeefpekeâ peerJeve keâer Yeerlejer leneW lekeâ hengBÛe ieÙee nw, Fmes Ùen keâneveer Deheveer efJeue#eCe 
menpelee ceW Øekeâš keâjleer nw~ Oeee|cekeâ Deefmcelee keâe Ùen Dehes#eeke=âle efveMÚue-efveYeüeËle ¤he 
nw, pees DeyeesOe jMeero kesâ Yeerlej menpe ner oeef]Keue nw, Deewj efpemes meecØeoeefÙekeâ ceveesJe=efòe 
keân keâj heefjYeeef<ele lees veneR efkeâÙee pee mekeâlee, uesefkeâve mJeÙeb Deewj DevÙe kesâ efpeme Éwle hej 
Jen efškeâe nw, peÌ[erYetle nes keâj Devlele: Jen efnvot-cegefmuece Devlee|JejesOe ceW ner Øekeâš neslee 
nw~ Skeâ yeÛÛes kesâ efveoex<e Devle:keâjCe ceW Fme Éwle keâer ÚeÙee heÌ[leer nw—Ùen DeheefjefÛele 
leLÙe veneR nw uesefkeâve keâneveer Gmes ceecetueer metÛevee keâer lejn veneR, meÛeeF& keâer efJeue#eCe 
keâeQOe keâer lejn Gpeeiej keâjleer nw~ keâneveer keâe Devle ‘efnvot Ùee cegmeueceeve nesves mes keäÙee 
]heâ]ke&â heÌ[lee nw’-pewmes meskegâuej Deehle-mebosMe ceW Yeues nes peelee nes, uesefkeâve Gmekeâe cece& Fme 
meÛeeF& hej Skeâe«e nw efkeâ Oeee|cekeâ Deefmcelee kesâ oeÙejs ceW JÙeefkeäle keâe meceepeerkeâjCe Gmekeâer 
efveÙeefle nw~ Fme efveÙeefle mes Ghepeer $eemeo efJe[cyevee keâe mebkesâle meleerMe DeeÙemeJeeue keâer 
keâneveer ‘meÛecegÛe FbõOeveg<e’ Yeer osleer nw~ Ùen keâneveer Yeer Oece&-DeeOeeefjle mecegoeÙe-yeesOe kesâ 
yejDe]keäme DeyeesOe Deewj efveMÚue ceeveJeerÙelee keâer GheefmLeefle keâes jsKeebefkeâle keâjleer nw~ 

DeefKeuesMe Deewj veeruee#eer eEmen keâer keâneefveÙeeB meecØeoeefÙekeâlee kesâ efJe<eJe=#e keâer 
MeeKeeDeeW Deewj Gme hej ueos heâueeW kesâ efJemle=le efÛe$e KeeRÛeleer nQ lees Deevevo n<eg&ue Deewj 
meleerMe peeÙemeJeeue keâer keâneefveÙeeB Oeerjs mes Gmekeâer peÌ[eW ceW oeef]Keue nesleer nw~ Ùen ÙeLeeLe& 
keâes Thej mes veneR, Yeerlej mes osKeves keâer keâesefMeMe nw~ FveceW keâesF& ieÌ{e ngDee Je=òeevle veneR, 
Skeâ ceecetueer Øemebie nw pees efyevee efkeâmeer peesÌ[-leesÌ[ kesâ ÙeLeeLe& keâes menpelee mes hekeâÌ[lee nw~ 
Ssmeer menpelee ketâš-jÛevee keâer mecYeeJevee keâes Deheves-Deehe efvejmle keâj osleer nw~ 

keâLee-jÛevee ceW ÙeLeeLe& keâe keâce Deewj Gmes ieÌ{ves kesâ keâewMeue keâe ØeÙeesie DeefOekeâ nes 
lees hee"keâ keâes efMeuhe keâer Ûecekeâ Yeues ner DeefYeYetle keâj os, peerJeve keâer OeÌ[keâve megveves kesâ 
efueS Gmes keâneveer kesâ meerves hej keâeve ueieevee ner heÌ[lee nw~ ketâš-me=peve kesâ meeLe lees keâce-
mes-keâce Ssmee ner neslee nw~ 
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YeeJegkeâlee kesâ he#e ceW 

heâCeerMJejveeLe ‘jsCeg’ keâer keâneveer ‘mebJeefoÙee’ ves Fleveer Deeõ&lee Glhevve keâj oer efkeâ 
ceve Yeerie ieÙee~ Fve efoveeW, jes]peceje& keâer ef]pevoieer ceW nes Ùee keâuee-meeefnlÙe keâer ogefveÙee ceW, 
Jele&ceeve Deewj Gmekeâer JeemleefJekeâlee keâer jesMeveer Ssmeer leerKeer nes Ûeueer nw efkeâ ceve LeesÌ[er 
ceefæce jesMeveer ceW peeves keâes lejmelee nw~ ÛegBefOeÙeeF& DeeBKeeW keâes ]peje megketâve ÛeeefnS~ 
‘mebJeefoÙee’ keâneveer mes Ùen megketâve efceuee~ Jejvee pJeueble Jele&ceeve keâer leer›elee keâes yeoe&Mle 
keâjvee cegefMkeâue ceeuetce heÌ[lee nw~ Jen ueieeleej efocee]ie keâes peieeS jKelee nw Deewj ve Ûeenles 
ngS Yeer Deehe Gmes ueskeâj Ûeewkeâvves jnles nQ~ 

FOej keâer keâneefveÙeeW ves Yeer meceÙe kesâ meeLe Deheves keâes Ssmee levceÙe keâj efueÙee nw efkeâ 
GvnW heÌ{ves kesâ efueS LeesÌ[er-yengle yeewefækeâ mepeielee—Gvekesâ ]peefjS meceÙe keâes peeveves-
mecePeves keâer efJekeâuelee—keâer ojkeâej nesleer nw~ ceeuetce heÌ[lee nw efkeâ meew yejme keâe me]heâj 
hetje keâjles-keâjles efnvoer keâneveer keâe ce]keâmeo yeoue ieÙee nw~ henues peneB Jen mebJesovee peieeves 
kesâ efueS efoueesefocee]ie keâes ]peje vee]pegkeâ lejer]kesâ mes Útves keâer keâesefMeMe keâjleer Leer, JeneR Deye 
LeesÌ[e lešmLe Deewj efvece&ce nes keâj meÛeeF& keâes GIeejves Deewj hee"keâ keâes PekeâPeesjves, Gmes 
yeewefækeâ ¤he mes Gòesefpele keâjves keâe peleve keâjleer nw~ JeemleefJekeâlee kesâ Sbefõkeâ ØelÙe#eerkeâjCe 
keâer leguevee ceW Gmekesâ yeewefækeâ ØelÙe#eerkeâjCe hej ]peesj yeÌ{ ieÙee nw~ yesMekeâ Deye Yeer keâneveer 
ceveesjbpeve kesâ efueS heÌ{er peeleer nw uesefkeâve Gmes heÌ{ves Deewj Gme hej ÛeÛee& keâjves Jeeuee Skeâ 
‘Øeyegæ’ hee"keâ Jeie& DeefmlelJe ceW Dee ieÙee nw~ keâneveer Gmes ner mecyeesefOele nesleer nw~ 
leLeekeâefLele Deece hee"keâ Deye ØeeÙe: Decetòe& nes Ûeuee nw~ ØesceÛevo Ùegie keâer keâneefveÙeeB MeeÙeo 
Fme Deece hee"keâ kesâ efueS jner neW uesefkeâve Deye keâneveer keâe mecetÛee keâeÙe&keâueehe efMeef#ele 
Deewj yeewefækeâ ¤he mes mepeie ceOÙeJeie& kesâ yeerÛe efoKeeF& oslee nw~ 

ceOÙeJeie& kesâ Yeerlej YeÙeevekeâ nenekeâej nw~ ogefveÙee-peneve keâer ef]heâ›eâ nw; neueeBefkeâ Ùen 
ef]heâ›eâ Skeâ lej]heâ Deewj Deheveer ceesn-ceeÙee ceW efueLeÌ[s nesves keâer yesef]heâ›eâer otmejer lej]heâ—
ceOÙeJeie& keâe Ùen Depeye efJejesOeeYeeme nw~ Gmekeâer efÛevlee«emle veweflekeâ cegõe Gmekesâ yeewefækeâ 
mejeskeâejeW ceW—Gmekesâ me=peve keâer ogefveÙee ceW—Øekeâš nesleer nw~ Yeues ner Gmekeâe Demeueer 
Ûesnje #egõ Deewj mJeeLeea keâeÙe&keâueeheeW mes efvee|cele ngDee nes, Jen efÚhee ngDee neslee nw~ Deheveer 
efÛevlee Deewj ogefveÙee keâer efÛevlee ceW Jen Skeâ meeLe Ûeewkeâvvee nw~ FmeefueS Gmekeâer mecemle 
FbefõÙeeB Jele&ceeve hej Skeâe«e nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ meeefnlÙe keâer leceece efJeOeeSB Jele&ceeve Deewj 
Gmekeâer ØelÙe#e JeemleefJekeâlee keâer efiej]heäle ceW nQ~ 

MeeÙeo Ùen Jele&ceeve kesâ Øeefle Skeâefve<" mecehe&Ce keâer Jepen mes nw efkeâ peerJeve ceW 
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yegefæ-ÛeelegÙe& yeÌ{e nw Deewj meeefnlÙe ceW YeeJegkeâlee keâce ngF& nw~ Jen LeesÌ[er-yengle yeÛeer nw lees 
Øesce-keâneefveÙeeW Ùee Øesce-keâefJeleeDeeW ceW~ MeeÙeo JeneB Yeer veneR, keäÙeeWefkeâ Øesce Yeer FOej yengle 
mepeie Deewj Øewicesefškeâ lejer]kesâ mes nesves Jeeuee ceeveJeerÙe ef›eâÙeekeâueehe yeve ieÙee nw~ meerOes efoue 
keâes Út uesves Jeeues Øesce keâer hegânej mes mejeyeesj ‘leermejer ]keâmece’ Ùee ‘keâesmeer keâe IešJeej’-pewmeer 
keâneefveÙeeB Deye veneR efoKeeF& heÌ[leeR~ keâneveer mes YeeJeØeJeCelee efyeuekegâue ]ieeÙeye veneR lees 
efJejue ]pe¤j nes ieÙeer nw~ 

Ssmes ceW ‘mebJeefoÙee’ heÌ{ keâj jenle efceuevee mJeeYeeefJekeâ nw~ uesefkeâve Fmekeâe Ùen DeLe& 
veneR efkeâ Jele&ceeve keâer JeemleefJekeâlee hej efheue heÌ[er Deepe keâer keâneveer mes jenle heeves kesâ efueS 
Ûeeueerme-heÛeeme henues efueKeer keâneefveÙeeW keâer MejCe ueer peeÙes~ Ùen meefoÛÚe Øekeâš keâer 
peeveer ÛeeefnS efkeâ Deepe keâer keâneefveÙeeW ceW YeeJeØeJeCe ÙeLeeLe& Deewj YeeJegkeâlee keâer Yeer, 
mecegefÛele Øeefle<"e nes~ 

Deepe keâer keâneefveÙeeB Deiej efveheš Jele&ceeve hej kesâefvõle nesves kesâ keâejCe Tye hewoe 
keâjleer nQ lees Ùen Yeer osKee peevee ÛeeefnS efkeâ ‘mebJeefoÙee’ keâneveer Yeer Deheves Jele&ceeve mes 
hejnspe veneR keâjleer~ 1962 ceW peye Ùen ØekeâeefMele ngF&, leye osMe keâes Dee]peeo ngS [sÌ{ 
oMekeâ yeerle Ûegkeâe Lee~ keâneveer ceW yeÌ[er yent keâer efvemmeneÙelee, meecevleer meceepe kesâ efpeme 
efJeIešve keâer Deesj FMeeje keâjleer nw, Jen Dee]peeoer efceueves kesâ yeeo keâer Ssefleneefmekeâ 
heefjefmLeefleÙeeW ceW DeJeMÙecYeeJeer Lee~ meeLe ner Fme yeele hej Yeer ]ieewj efkeâÙee peevee ÛeeefnS efkeâ 
efJekeâeme keâer hešjer efme]he&â MenjeW lekeâ hengBÛe mener Leer—pewmes efkeâ keâneveer ceW GefuueefKele 
keâefšnej pebkeäMeve ceW ngS yeoueeJe mes metefÛele neslee nw—ieeBJe Deye Yeer pÙeeW-kesâ-lÙeeW Les~ 
ieeBJeeW ceW yeoueeJe efme]he&â Flevee ner Lee efkeâ ueesie MenjeW keâer lej]heâ oewÌ[ jns Les~ keâneveer Gme 
oewj keâer Fmeer meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâer lej]heâ mebkesâle keâjleer nw~ 

efpeme lejn Deepekeâue JewMJeerkeâjCe keâer meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee—yee]peej, GheYeesieJeeo, 
metÛevee-›eâeefvle, met#ce Deee|Lekeâ Mees<eCe, meebmke=âeflekeâ #eÙe Deeefo—keâes keâneefveÙeeW ceW Jele&ceeve 
kesâ DevegYeJeeW kesâ ]peefoÙes JÙekeäle efkeâÙes peeves keâe Ûeueve nes jne nw, Ùeeveer JewMJeerkeâjCe Ùee 
Gmekesâ ØeeflejesOe kesâ GoenjCe kesâ leewj hej keâneefveÙeeB efueKeer pee jner nQ, keäÙee "erkeâ Gmeer 
lejn ‘mebJeefoÙee’ keâneveer mJelev$e Yeejle ceW meecevleer efJeIešve, «eeceerCe meceepe kesâ efheÚÌ[sheve 
Deewj Gmekeâer ÙeLeeefmLeefle keâe mee#Ùe Øemlegle keâjves kesâ efueS efueKeer ieF& nesieer? 

MeeÙeo veneR; keäÙeeWefkeâ ‘mebJeefoÙee’ meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee keâes Øeefleefyeefcyele keâjves keâer 
yepeeÙes Gmekesâ heefjØes#Ùe ceW ceeveJeerÙe mebJesovee keâer Skeâ cece&ieeLee ieÌ{ves kesâ Je=nòej ue#Ùe hej 
kesâefvõle nw~ Fmekesâ efJehejerle Deepe keâer ]pÙeeoelej keâneefveÙeeB Deheves meceÙe ceW Ieefšle nes jner 
meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee keâes DeefYeJÙekeäle keâjves kesâ uesKekeâerÙe oeefÙelJeJeMe efueKeer pee jner nQ~ 
meceepe keâes Øeefleefyeefcyele keâjvee ner Gvekeâe GösMÙe nw FmeefueS Jes meceepe Deewj Gmekeâer 
leelkeâeefuekeâ JeemleefJekeâlee kesâ efJemle=le efJeJejCe osleer nQ~ ceiej ‘mebJeefoÙee’ ceW Ssmes efJeJejCe 
veneR nQ pees meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee keâe GodIeešve keâjles neW yeefukeâ Ssmes mebkesâle DeJeMÙe nQ pees 
leelkeâeefuekeâ JeemleefJekeâlee keâes metÛeveelcekeâ {bie mes Fbefiele keâjles nQ~ JeemleefJekeâlee kesâ Ssmes 
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mebkesâle jsCeg kesâ ÙeneB ØeeÙe: ieewCe nQ~ Jele&ceeve kesâ Fme lejn kesâ yÙeewjeW keâes Jes he=<"Yetefce ceW ues 
peeles nQ Deewj Gmekesâ yejDe]keäme ceeveJeerÙe mebJesoveMeeruelee kesâ cece&-Yejs ØemebieeW keâes GYeejles nQ~ 
‘mebJeefoÙee’ Yeer Ssmes ner Skeâ Øemebie hej kesâefvõle nw~ 

]peeefnj nw, ‘mebJeefoÙee’ Deheves jÛeveelcekeâ ef#eeflepe keâe efJemleej keâjles ngS leelkeâeefuekeâ 
Jele&ceeve keâe Deefle›eâceCe keâjleer nw~ Ùen FmeefueS cenlJehetCe& nw efkeâ Deepe keâer ]pÙeeoelej 
keâneefveÙeeB leelkeâeefuekeâlee kesâ oueoue ceW Fleveer OeBmeer ngF& nQ efkeâ Skeâ ogue&Ye ceeveJeerÙe #eCe 
lekeâ hengBÛeves kesâ efueS mebJesovee kesâ efJemleerCe& DeekeâeMe ceW GÌ[ves keâer lee]keâle Kees yew"er nQ~ 

‘mebJeefoÙee’ ceW metefÛele Jele&ceeve keâes 1960 kesâ oMekeâ keâer JeemleefJekeâlee mes efceueeve 
keâj melÙeeefhele efkeâÙee pee mekeâlee nw, Deepe keâer JeemleefJekeâlee mes veneR~ yeermeJeeR meoer ]Kelce 
nesves kesâ yeeo meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee ÙetB Yeer yengle yeoue Ûegkeâer nw~ Fmes OÙeeve ceW jKeW lees 
‘mebJeefoÙee’ Deleerle keâer keâneveer ceeuetce heÌ[ves ueieleer nw~ mebÛeej-›eâeefvle kesâ Ùegie ceW peye he=LJeer 
keâe nj keâesvee-DeBleje mebJeeo keâer JewefMJekeâ hengBÛe kesâ Yeerlej Dee Ûegkeâe nw, mebJeefoÙee kesâ Éeje 
]Keyej Yespeves keâe ceOÙekeâeueerve lejer]keâe Ûeueve mes yeenj nes Ûegkeâe nw, leye Fme keâneveer ceW 
efÛeef$ele jsCeg keâe Jele&ceeve Deepe hegjevee heÌ[ Ûegkeâe nw~ mJeÙeb mebJeefoÙee Deepe Deleerle kesâ Øeefle 
Skeâ lejn keâe ‘Skeä]pee@efškeâ’ Deekeâ<e&Ce peieelee nw~ keâne pee mekeâlee nw efkeâ Ùen hetJe&-
DeeOegefvekeâ peerJeve keâer keâneveer nw~ Ùen peerJeve meceÙe keâer Oeeje ceW yen keâj yeerle Ûegkeâe nw~ ÙetB 
osKeW lees Deepe kesâ DeeOegefvekeâ kesâ meeLe ‘mebJeefoÙee’ kesâ hetJe&-DeeOegefvekeâ keâe Skeâ ienje 
efJejesOeeYeeme nw~ 

uesefkeâve efpeme ceeveJeerÙe Oejeleue hej oes JÙeefkeäleÙeeW kesâ yeerÛe mebJesovee ¤he «enCe 
keâjleer nw, keäÙee Jen Yeer yeerle Ûegkeâe nw? yeÌ[er yent keâer DemeneÙe oMee Deewj Gmekeâer 
keâe®efCekeâlee, njieesefyeve keâe Demecebpeme Deewj mebkeâesÛe Ùee oesveeW kesâ yeerÛe efveMÚue DeelceerÙe 
jeie keäÙee hetJe&-DeeOegefvekeâ ÙeLeeLe& keâer DeefYeJÙeefkeäle-cee$e nw Ùee Jes Ssmeer meeJe&Yeewce ceeveJeerÙe 
ØeJe=efòeÙeeB nQ pees efkeâmeer mLeeve Ùee keâeue mes yeBOeer veneR nesleeR? Skeâ DeÛÚer keâneveer Deheves keâes 
osMe-keâeue ceW jeshe keâj Devlele: mebJesovee kesâ meeJe&Yeewce melÙe keâes Útves keâer keâesefMeMe keâjleer 
nw~ Ùen melÙe meowJe yeerlelee jnlee nw~ keâneveer keâe ØeYeeJe Gmes hekeâÌ[ves keâer ØeefJeefOe hej 
efškeâe neslee nw, ve efkeâ keâneveer ceW metefÛele Ùee efÛeef$ele JeemleefJekeâlee hej~ Fme lejn mes osKeves 
hej ‘mebJeefoÙee’ keâe hetJe&-DeeOegefvekeâ ÙeLeeLe& Gmekesâ keâLÙe kesâ mecØes<eCe ceW yeeOee veneR yevelee 
yeefukeâ hee"keâ kesâ Jele&ceeve mes Ssmee keâeueiele Devlejeue efvee|cele keâjlee nw efpemeceW keâneveer keâe 
ÙeLeeLe& Fefleneme Deewj Jele&ceeve kesâ yeerÛe heW[guece keâer lejn [esuelee Øeleerle neslee nw~ Skeâ #eCe 
Jen Jele&ceeve ceW neslee nw, Deieues #eCe Deleerle ceW—ceiej nj #eCe ieefleMeerue jnlee nw~ 

Ùen jsCeg keâer efJeue#eCe keâLee-Mewueer nw~ Jes ÙeLeeLe& kesâ efJemle=le yÙeewjs osles nQ uesefkeâve 
Gvekeâer efveieen ÙeLeeLe& keâer yepeeÙes Gmekeâer mebJesovee hej nesleer nw~ Deiej Jes FkeäkeâermeJeeR meoer 
kesâ keâLeekeâej nesles lees Yeer Gvekeâer keâneefveÙeeB YeeJeØeJeCe Deewj cece&mheMeea nesleeR, Ùen Gcceero 
keâjvee ]iewj-Jeeefpeye ve nesiee~ leye MeeÙeo mebJesovee keâe heefjØes#Ùe yeoue peelee, uesefkeâve Gmekeâer 
yeveeJeš pÙeeW-keâer-lÙeeW jnleer, keäÙeeWefkeâ jsCeg Deheveer keâneefveÙeeW ceW efpeme ceeveJeerÙe mheMe& Ùee 
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efJepeÙe ceesnve eEmen kesâ MeyoeW ceW keânW lees ‘ceeveg<e-iebOe’ mes mebJesefole peeve heÌ[les nQ Gmekeâer 
henÛeeve Deewj hejKe ceveg<Ùe kesâ yegefveÙeeoer mJeYeeJe Deewj Gmekesâ meeJe&Yeewce DeeÙeece keâer mecePe 
kesâ efyevee cegceefkeâve veneR~ ‘mebJeefoÙee’ ceW Yeer mebJesovee keâer Ùener ueheš nw~ 

Ùes uehešW Deye keâneefveÙeeW ceW Ùeoe-keâoe ner G"leer nQ~ uesefkeâve peye G"leer nQ lees 
Ùe]keâerveve Jener megketâve Deewj Deeeflcekeâ Meerleuelee osleer nQ pees jsCeg keâer keâneefveÙeeW ceW nw~ 
mecekeâeueerve keâLeekeâejeW ceW Ùen efJejue nw uesefkeâve peye cegkesâMe Jecee& keâer keâneveer ‘KesueCehegj’ 
kegâÚ Fmeer lejn keâe megketâve osleer nw, lees Ùen DeØelÙeeefMele ceeuetce neslee nw~ 

‘KesueCehegj Skeâ leefheMe-Yejer JÙeekegâue Ùee$ee keâer keâneveer nw~ Fme Ùee$ee hej yetÌ{s 
keâLeeveeÙekeâ keâes Gmekeâe veewpeJeeve heeslee hÙeejeeEmeIe ues pee jne nw~ hewmeWpej ieeÌ[er Oeerjs-Oeerjs 
otj iebleJÙe keâer Deesj yeÌ{ jner nw~ Tye, yesÛewveer Deewj iejceer mes Yejer ngF& Fme Ùee$ee ceW ueesie 
efkeâmeer mšsMeve hej ÛeÌ{les Deewj keâneR Glej peeles nQ ceiej yetÌ{s keâer cebef]peue KesueCehegj yeÌ[er 
otj nw Deewj yesÛewveer kesâ ceejs yeej-yeej Jen ‘KesueCehegj keâye DeeÙesiee’ hetÚlee ngDee Deewj 
‘meÛÛee heeleMeen KesueCehegj ]pe¤j efoKeeÙesiee’ keâer ØeeLe&vee keâjlee ngDee me]heâj keâeš jne nw~ 

KesueCehegj yengle otj nw uesefkeâve yetÌ{s keâer mce=efleÙeeW ceW nw~ hÙeeje eEmeIe mes Jen keânlee 
nw efkeâ KesueCehegj keâes Gmeves meheves ceW osKee nw, Gmekesâ yeejs ceW yegpegieeX mes megvee nw; Ùen ieeÌ[er 
JeneB peeleer nw, uesefkeâve keâye, keân veneR mekeâlee~ peye yemevlehegj DeeÙee Lee, Jen me$en-
De"ejn meeue keâe Lee~ hÙeejeeEmeIe ØeefleJeeo keâjlee nw efkeâ yemevlehegj lees keâue DeeÙee Lee~ 
uesefkeâve yetÌ{e Gmes efPeÌ[keâ oslee nw—yesJeketâheâ, keâue lees jbiehegj efvekeâuee nw~ hÙeejeeEmeIe efheâj 
ØeefleJeeo keâjlee nw efkeâ keâue Kego Deheveer DeeBKeeW mes Gmeves meeFveyees[& hej megvenjs n]heâeX ceW 
‘yemeblehegj’ efueKee ngDee osKee nw~ JeneB ieg® keâe Skeâ yeboe yengle Gcoe Ûebie yepee jne Lee~ 
hÙeejeeEmeIe ves peye Ûebie kesâ yeesue megveeÙes lees yetÌ{s ves henÛeeve efueÙee efkeâ Ùen yemeblehegj keâe ner 
Ûebie nw~ hÙeejeeEmeIe ves yeleeÙee efkeâ Gmekesâ meketâue kesâ Ùeej Ûecekeâewj eEmeIe ves Fmes megveeÙee pees 
Fmeer hewmeWpej ieeÌ[er ceW ÛeÌ{e nw~ ceiej yetÌ{s kesâ efueS Ùen veskeâÛevo kesâ efvekeâcces ueÌ[kesâ keâe 
yepeeÙee Ûebie nw~ Ûebie kesâ meeLe yetÌ{e mce=efleÙeeW ceW Ûeuee ieÙee nw peneB iegCeJeble-keâueeJeble 
uesefkeâve efvekeâcces ueÌ[kesâ Deewj Ûeej ueÌ[efkeâÙeeW kesâ ]iece ceW cej-Kehe ieÙee veskeâÛevo nw~ Gmekeâer 
yeÌ[er ueÌ[keâer yeehe kesâ Gceü kesâ Deeoceer mes yÙeen oer ieÙeer efpemeves Gmemes Úesšer ueÌ[keâer keâes 
Yeer jKe efueÙee~ leermejer ueÌ[keâer uee@jer-[^eFJej kesâ meeLe Yeeie ieÙeer~ ÛeewLeer cegnuues kesâ Skeâ 
ueÌ[kesâ mes Øesce keâj yew"er uesefkeâve yeoveeceer kesâ [j mes ueÌ[keâe uegefOeÙeevee Yeeie ieÙee~ Dekesâueer 
jn ieÙeer ueÌ[keâer ves newmeuee veneR KeesÙee Deewj Oeerjpe kesâ meeLe ogefveÙee keâe meecevee efkeâÙee~ 
keâÛÛeer veewkeâjer Jeeues uebieÌ[s heefle kesâ meeLe efpevoieer mecneueer~ mJeeefYeceeveer Leer, efkeâmeer keâer 
ceoo ]keâyetue ve keâer~ 

Ùen meye yeleeles-yeleeles yetÌ{e mees ieÙee~ hÙeejeeEmeIe keâes ueiee efkeâ yetÌ{s keâe efocee]ie Ûeue 
ieÙee nw~ Jen ÛecekeâewjeEmeIe keâes ef[yyes ceW {tB{ves efvekeâue heÌ[e ceiej DeBOesjs ceW ®DeeyeeEmeIe mes 
škeâje ieÙee~ ®DeeyeeEmeIe mes hetÚves hej efkeâ ‘keäÙee yemevlehegj efvekeâue ieÙee’ kegâÚ menÙeeef$eÙeeW 
ves hejmhej efJejesOeer peJeeye efoÙes Deewj Deeheme ceW ueÌ[ heÌ[s efkeâ jbiehegj Deeves Jeeuee nw, efkeâ 
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peeslehegj, efkeâ FÛÚehegj efvekeâue ieÙee nw~ Gme YeerÌ[ ceW efIej ieÙes hÙeejeeEmen keâes efkeâmeer ves 
KeeRÛe keâj efvekeâeuee~ Ùen ÛecekeâewjeEmeIe Lee~ Gmeves yeleeÙee efkeâ jbiehegj Deeves Jeeuee nw~ JeneB 
nce meye ce]pes keâjWies~ Gmeves FmeceW Meeefceue nesves kesâ efueS hÙeejeeEmeIe mes Yeer keâne, uesefkeâve 
Deheves oeoe keâe ]KÙeeue keâj Jen ueewš DeeÙee~ yetÌ{e veeRo mes peeiee, mejoejeW kesâ PeieÌ[e-
]heâmeeo keâer DeeJee]peW megve Ûegkeâe Lee~ megve keâj metKeer nBmeer nBmeles ngS Jen yeesuee—‘efkeâmeer 
keâes kegâÚ helee veneR...ceQves hetÛÚer les meye efvekeâue ieÙee...Peuekeâvehegj...jbiehegj...yemevlehegj... 
FÛÚehegj...peeslehegj...Meecehegj...meye efvekeâue ieÙes...meye Pet"s Les...mees meejs efvekeâue ieÙes...ceve 
mes Yeer efvekeâue ieÙes...pees Pet"e neslee nw, keâYeer-ve-keâYeer efvekeâue ner peelee nw...pees meÛe nw, 
Jener ceve ceW "nj peelee nw...efme]he&â ÙeeoW meÛÛeer nesleer nQ...meheves meÛÛes nesles nQ, GvneR keâer 
Ùeeo jn peeleer nw...Deewj pees ÙeeoW nQ, Jener lees nceejs meheves nQ...’ yetÌ{e yeÌ[yeÌ[eles ngS efheâj 
mce=efleÙeeW ceW [tye ieÙee~ KesueCehegj Gmekesâ efueS mJehve, mce=efle Deewj meÛe nw~ 

Gmekeâer mce=efle ceW Deye Dehevee yeÛeheve nw~ oeoe kesâ meeLe obieue osKeves yemevlehegj 
peeves Deewj veskeâÛevo kesâ ueÌ[kesâ keâe ieevee megve henueer yeej efoue ceW oo& Deewj leve-yeove ceW 
Deeie ueie peeves keâe Jee]keâÙee~ Gmekesâ Yeerlej Gme ]peceeves keâes ve mecePe heeves keâer keâÛeesš nw~ 
Jen yemevlehegve Deewj Jen ]peceevee ieg]pej Ûegkeâe nw uesefkeâve KesueCehegj Deye Yeer Deeme nw~ yetÌ{s 
keâer yeÌ[yeÌ[enš kesâ yeerÛe Deye hÙeejeeEmeIe Yeer veeRo ceW Ûeuee ieÙee nw~ veeRo ceW Jen Ûecekeâewj, 
iegjceerle, peesefievoj Deewj DevÙe ncepeesefueÙeeW kesâ meeLe venj ceW cemleer keâe mehevee osKe jne nw~ 
Jen efIeje ngDee nw, meye nBme jns nQ Deewj Gmes [gyeeves keâe Kesue Kesue jns nQ~ leYeer Gmes 
ueielee nw, Skeâ Pege|jÙeeW-Yeje yetÌ{e neLe Gmekeâer Deesj yeÌ{ jne nw~ Jen neLe hewâue jne nw~ 
Dekeâmceele megveeF& oslee nw, KesueCehegj Dee ieÙee~ mehevee štš Ûegkeâe nw~ ieeÌ[er ®keâ ieF& nw~ 
KesueCehegj DeeÙee peeve keâj yetÌ{s keâer KegefMeÙeeW keâe ef"keâevee veneR nw~ Jen efKeÌ[keâer kesâ heeme 
pee keâj DeeBKe-Yej KesueCehegj keâes osKe uesvee Ûeenlee nw hej yegÌ{ehes keâe Mejerj Deewj keâce]peesj 
ve]pejW meeLe veneR osles~ mce=efleÙeeW kesâ menejs heesles mes KesueCehegj keâer ceefmpeo kesâ njs iegbyeo, 
Gmekesâ Deeies venj, efheâj yee]peej ieg®Éeje Deewj Gmekesâ Deeies me]hesâo cekeâeve kesâ yeejs ceW hetÚlee 
nw~ heeslee yeleelee nw efkeâ meye ceewpeto nw~ yetÌ{e F&MJej keâes OevÙeJeeo oslee nw—‘Ùen efove 
osKeves Jeemles ceQ efkeâlevee leÌ[heâe...ef]pevoieer ceW meye efkeâÙee...efme]he&â Skeâ Gmekesâ Jeemles kegâÚ ve 
keâj mekeâe...]ieueleer cesjer Leer...ceQ [j ieÙee...uegefOeÙeevee Yeeie ieÙee...Yetue Skeâ heue oer les 
meejer ef]pevoieer Yetue yeve ieF&~’ heMÛeeleehe Deewj heehe kesâ yeesPe mes ojkeâleer Úeleer efueS yetÌ{e 
Deye nuekeâe nes ieÙee nw~ Ùen Gmekeâer cegefkeäle keâe #eCe nw~ hÙeejeeEmeIe keâes Dekeâmceele ueiee 
efkeâ yetÌ{s keâer DeeJee]pe Oeerceer nes ieF& nw~ heueš keâj osKee lees yetÌ{s keâer iejove meerš mes ueškeâ 
ieF& Leer~ hÙeejeeEmeIe oneÌ[ ceej keâj jesves ueiee~ ieeÌ[er ®keâer veneR, Ûeueer pee jner Leer~ yetÌ{s 
keâer Ùee$ee ]Kelce nes Ûegkeâer Leer~ 

‘mebJeefoÙee’ keâer lejn ‘KesueCehegj’ Yeer cetuele: Skeâ lejue DeelceerÙe Devegjeie keâer 
keâneveer nw~ ‘mebJeefoÙee’ ceW peneB Devegjeie keâe kesâvõmLeue Jele&ceeve keâe leelkeâeefuekeâ DevegYeJe 
nw, JeneR ‘KesueCehegj’ ceW Jen mce=efle kesâ Yeerlej mes hetâš heÌ[e nw~ Devegjeie oesveeW keâneefveÙeeW ceW 
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heefjleehe Ùee heerÌ[e-Yeje DevegYeJe nw~ ‘KesueCehegj’ keâe yetÌ{e keâLeeveeÙekeâ DeecejCe heÚleeJes keâer 
uehešeW mes efIeje neslee nw Deewj ‘mebJeefoÙee’ keâe njieesefyeve mebJeeo ve megvee heeves keâer cepeyetjer, 
yesÛewveer Deewj heerÌ[e kesâ meeLe yeÌ[er yent kesâ heeme ogKeer ceve mes ueewš DeeÙee nw~ uesefkeâve Ùen 
Devegjeie ner njieesefyeve keâes cegkeäle keâjlee nw peye Jen yeÌ[er yent kesâ JeelmeuÙe keâer ÚeBn ceW 
Deheveer heerÌ[e mes Úgškeâeje heelee nw~ yetÌ{s keâLeeveeÙekeâ kesâ efueS lees KesueCehegj ceevees 
cees#emLeue nw~ ‘Jen ueerueeYetefce nw peneB meye Dejceeve hetjs nesles nQ~’ ÙeneB Gmekeâe heefjleehe 
Gmekeâer mce=efle kesâ Yeerlej uenjeles Devegjeie mes Skeâceskeâ nes peelee nw~ ce=lÙeg keâer osnjer hej yetÌ{s 
keâLeeveeÙekeâ keâe Pegkeâe ngDee ceeLee Deewj yeÌ[er yent keâer osnjer hej DeÛesle heÌ[e mebJeefoÙee—
keäÙee Ùes Skeâ ner Øesâce ceW {ues oes ÂMÙe veneR nQ? Ùes oesveeW Deelce-efJemepe&ve kesâ ÂMÙe nQ~ 
keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR efkeâ Deelce-efJemepe&ve Devegjeie keâer Ûejce heefjCeefle nw~ Ùes ÂMÙe 
Gme JeemleefJekeâlee keâer YeeJeØeJeCe ÚefJeÙeeB nQ pees FOej keâneveer ceW ØeeÙe: keâce osKeves ceW Deeleer 
nQ~ meÛe keâne peeÙes lees YeeJegkeâlee Fve oesveeW keâneefveÙeeW keâer lee]keâle nw~ 

ceiej Fve oesveeW keâneefveÙeeW ceW Skeâ yegefveÙeeoer ]heâ]ke&â Yeer nw~ ‘mebJeefoÙee’ keâe efvekeâš 
mevoYe& yeermeJeeR meoer kesâ meeleJeW oMekeâ keâer meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee nw~ keâneveer keâe ÙeLeeLe& 
Fme JeemleefJekeâlee keâer mebieefle ceW nw~ MenjeW lekeâ efmecešer Dee]peeoer, ieeBJeeW kesâ efheÚÌ[sheve Deewj 
MenjeW keâer Deesj heueeÙeve keâer Ùen meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee Menj Deewj ieeBJe kesâ Éwle DeLee&led 
DeeOegefvekeâ Deewj hetJe&-DeeOegefvekeâ kesâ efJejesOeeYeeme keâer he=<"Yetefce ceW Øekeâš ngF& nw~ uesefkeâve 
‘KesueCehegj’ keâe ÙeLeeLe& efkeâmeer yee¢e JeemleefJekeâlee mes ØeceeefCele veneR neslee; ve ner yee¢e 
JeemleefJekeâlee keâes Jen heefjØes#Ùe Ùee he=<" Yetefce keâer lejn yejlelee nw~ KesueCehegj efme]he&â meÛeeF& 
veneR, Deekeâeb#ee Yeer nw~ 

otmeje ]heâ]ke&â Ùen nw efkeâ "s" Jele&ceeve keâer ve]pej mes osKeves hej ‘mebJeefoÙee’ keâer 
meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee hegjeveer heÌ[ ieÙeer ceeuetce nesleer nw uesefkeâve ‘KesueCehegj’ keâe 
efvekeâšJeleea mevoYe& keâesF& Ssefleneefmekeâ JeemleefJekeâlee veneR nw FmeefueS Gmekeâe ÙeLeeLe& veÙes-hegjeves 
keâer PebPeš mes cegkeäle nw~ Jemlegle: KesueCehegj keâe osMe-mevoYe& lees ØelÙe#e nw (hebpeeye Deewj 
hebpeeyeerkeâe meebmke=âeflekeâ ueeskeâ) uesefkeâve Gmekeâe keâeue-mevoYe& Devleueeave nes ieÙee nw, peyeefkeâ 
‘mebJeefoÙee’ keâe osMe-keâeue mevoYe& (yeermeJeeR meoer kesâ meeleJeW oMekeâ ceW efyenej keâe 
ueeskeâpeerJeve) mhe<š nw~ 

‘KesueCehegj’ ceW Ùee$ee keâe ¤hekeâ oes mlejeW hej Ieefšle neslee nw~ Skeâ Ùee$ee ueewefkeâkeâ 
nw, efpemeceW hesmeWpej-ieeÌ[er hej meJeej keâLeeveeÙekeâ Deewj Gmekeâe heeslee iejceer, Tye, 
JÙeekegâuelee, DeOeerj Øeleer#ee Deewj leceece lekeâueer]heWâ menles Oeerjs-Oeerjs KesueCehegj pee jns nQ~ 
otmejer Ùee$ee mce=efleÙeeW keâer nw~ Gmekeâer efoMee Gueš ieF& nw, uesefkeâve iebleJÙe Jener nw—
KesueCehegj~ cegkesâMe Jecee& ves efJeue#eCe keâewMeue kesâ meeLe mce=efle Deewj JeemleefJekeâlee keâes Skeâ-
otmejs ceW ietBLe efoÙee nw—kegâÚ Fme {bie mes efkeâ hewmeWpej-ieeÌ[er ceW Ùee$ee keâer yesÛewveer, Øeleer#ee 
Deewj keâ<š DeveeÙeeme ner mce=efle keâer Ùee$ee kesâ $eemeo DevegYeJe ceeuetce heÌ[ves ueieles nQ~ ueielee 
nw hewmeWpej-ieeÌ[er leceece JeemleefJekeâ mšsMeveeW keâes heej keâj mce=efleÙeeW kesâ KesueCehegj keâer lej]heâ 
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yeÌ{ jner nw~ yetÌ{s keâLeeveeÙekeâ kesâ efueS lees mce=efleÙeeW keâe KesueCehegj ner JeemleefJekeâ KesueCehegj 
nw~ Skeâ-otmejs kesâ meceeveevlej Ûeueleer mce=efle Deewj JeemleefJekeâlee menmee Skeâ-otmejs ceW keâye 
mLeeveevleefjle nesleer nw, helee veneR Ûeuelee~ efpeme efyevog hej keâLeeveeÙekeâ keâer Ùee$ee keâe Devle 
neslee nw, JeemleefJekeâlee Deewj mce=efle keâe Devlej efceš peelee nw~ mce=efle keâer Ùee$ee JeemleefJekeâ 
KesueCehegj hengBÛe peeleer nw Deewj hewmeWpej-ieeÌ[er mce=efleÙeeW kesâ KesueCehegj ceW~ KesueCehegj Skeâ 
leerLe&mLeue nw peneB hengBÛe keâj yetÌ{e keâLeeveeÙekeâ Deheves heeheeW keâe Øe#eeueve keâjlee nw~ 

Fme efyevog hej Ùee$ee keâe ¤hekeâ Skeâ leermejs mlej hej Yeer Dehevee DeLe& GodIeeefšle 
keâjlee Øeleerle neslee nw—DeeOÙeeeflcekeâ mlej hej~ Fme DeLe& keâer ÚšeSB ueewefkeâkeâ Deewj mce=efle 
hejkeâ Ùee$eeDeeW ceW Yeer osKeer pee mekeâleer nw~ keäÙee Fve Ùee$eeDeeW ceW leerLe&Ùee$ee-mejerKeer DeemLee 
Deewj cegefkeälekeâeceer efJe£uelee veneR nw? Fme keâesCe mes osKeW lees Ùen Devevle Ùee$ee nw~ 
KesueCehegj lees Ùee$ee kesâ yeerÛe cen]pe Skeâ heÌ[eJe nw peneB yetÌ{e keâLeeveeÙekeâ osn kesâ yeesPe mes 
cegefkeäle heelee nw uesefkeâve Ùee$ee peejer jnleer nw~ Devlenerve Ùee$ee kesâ Fme ¤hekeâ keâer hegef<š keâjles 
mebkesâle keâneveer ceW DekeâejCe ner veneR GYejles~ GoenjCe kesâ efueS keâneveer kesâ ØeejcYe ceW 
hewmeWpej-ieeÌ[er kesâ Ûeueves keâe keâeJÙeelcekeâ JeCe&ve keâjves kesâ yeeo vewjsšj keâe Ùen keâLeve—
‘efkeâleves jbie...efkeâleves ¤he...uesefkeâve nj me¤he kesâ heerÚs nenekeâej keâjleer keâesF& Skeâ 
Deelcee...efkeâmekeâer...keâ®Ce ›eâvove efkeâmekeâe...keâesF& jeskeâvee keäÙeeW veneR Fmes?...Deeef]Kej keâneB 
mes DeeF&, keâneB peevee nw...’ Ùee efheâj vewjsšj keâe Deeies Ùen keânvee—‘Skeâ-mes-Skeâ iegCeer-
peevekeâej ueesieeW ceW keâesF& Ssmee veneR efceuee pees efyevee efnÛekeâ Deewj efPePekeâ kesâ yelee mekesâ efkeâ 
ieeÌ[er keâneB mes Meg¤ ngF& Deewj Fmekeâe Deeef]Kejer heÌ[eJe Deeef]Kej keäÙee nw?’ keäÙee Fve GefkeäleÙeeW 
ceW me=ef<š keâer meveelevelee keâe mebkesâle veneR nw? vewjsšj peye keânlee nw efkeâ ‘[^eFJej keâes osKee 
veneR, iee[& keâe helee veneR... kesâJeue jesvee-keâuehevee ner cegmeeef]heâjeW kesâ ceg]keâodoj ceW nw’ Ùee 
efheâj Jen keânlee nw efkeâ mšsMeveeW kesâ veece keâes ‘%eeveer Yeer yeÛÛeeW keâer lejn efnÛekeâesues Keeles, 
peesÌ[-peesÌ[ keâj heÌ{ves keâer keâesefMeMe keâjles Deewj Devle ceW ceeLee "eskeâ keâj yeeÙeW Ùee oeÙeW yew" 
peeles’ lees ueielee nw Ùen jsue-Ùee$ee ve neskeâj mebmeej-Ùee$ee keâe Je=òeevle nw~ Ùen De%esÙe-
DeJÙeeKÙesÙe-Devevle me=ef<š keâe ¤hekeâ nw~ ceveg<Ùe-peerJeve kesâ mevleehe Deewj keâ<š menles yetÌ{s 
keâLeeveeÙekeâ kesâ efueS KesueCehegj Skeâ Devlenerve hÙeeme nw~ Gmekeâer DeeOÙeeeflcekeâ Dele=efhle Deewj 
Deekegâuelee keâe Devle KesueCehegj ceW ner mecYeJe nw~ KesueCehegj Dehej ueeskeâ nw peneB Gmekeâer 
ueewefkeâkeâ Ùee$ee efJemee|pele nesleer nw~ KesueCehegj Gmekeâe efÛej Øeleeref#ele melÙe nw, yee]keâer yeÛes 
‘Peuekeâvehegj...yemevlehegj...jbiehegj... FÛÚehegj...peeslehegj...Meecehegj...meye efvekeâue ieÙes...meye 
Pet"s Les...mees efvekeâue ieÙes~’ efceLÙee ve<š nes ieÙee, melÙe jn ieÙee~ 

keâneveer kesâ DeejcYe ceW Jee|Cele leheleer oeshenj Deewj Gmemes ieg]pejleer ieeÌ[er keâe efÛe$e 
ogyeeje hee" ceW yetÌ{s keâLeeveeÙekeâ keâer peerJeve-Ùee$ee kesâ mebleehe Deewj keâ<šeW keâer JÙebpevee keâjves 
ueielee nw~ Ùen ueewefkeâkeâ mlej hej Gmekesâ heMÛeeleehe Deewj Deeeflcekeâ mlej hej ‘nue]keâ mes 
leÌ[heâ keâj G"leer hÙeeme’ keâer JÙebpevee nw~ hewmeWpej-ieeÌ[er kesâ Ûeueves kesâ ÂMÙe keâe JeCe&ve 
keâjles ngS keâLeekeâej ves DeodYegle efyecyeceeuee efvee|cele keâer nw~ efvemmebosn Ùen keâneveer kesâ 
JeeleeJejCe kesâ ØeYeeJeeW keâes ienjeF& Øeoeve keâjves keâer Ùegefkeäle nw~ ‘Deeie-yeyetuee oeshenj ceW keâesÌ[s 
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keâer lejn yejmeleer nJeeSB, ]peceerve keâer YegKecejer osn, ÛeerueeW keâer lejn keâeQOe ceejleer leceleceeleer 
Oethe, neBheâleer-IegjIegjeleer ceeoe peeveJej keâer lejn nÌ[keâeF&-YeieeF& pee jner hewmeWpej-ieeÌ[er, 
Gmekesâ ieues keâer efjefjDeeleer Ûeer]Ke Deewj {sj-meeje keâeuee-keâmewuee OegBDee, peyeÌ[eW ceW Kebpej 
YeeWkeâleer keâke&âMe ueesns keâer keâeueer ueieece, ef]pevoieer keâer Deeef]Kejer efveCee&Ùekeâ ueÌ[eF& keâe 
Deewmeeve, efIejleer jele kesâ mevveešs ceW omeeW efoMeeDeeW mes G"leer Deeòe& DeeJee]peW’—Fve leceece 
efyecyeeW ceW YeÙe Deewj Yeeskeäle=lJe kesâ pees DeLe&-mebkesâle G"les nQ, GvnW keâLeeveeÙekeâ kesâ peerJeve keâer 
Gòehle meÛeeFÙeeW mes peesÌ[ heevee keâef"ve veneR nQ~ Fve YeÙeeJen efyecyeeW mes Meg¤ ngF& keâneveer 
Devle ceW peekeâj keâLee-veeÙekeâ kesâ ienjs megketâve ceW ]Kelce nesleer nw~ keäÙee keâneveer kesâ DeejcYe 
Deewj Devle keâer efyecye-jÛeveeSB keâLeeveeÙekeâ keâer keâ<š-cegefkeäle kesâ Leerce keâes DeveeÙeeme ner 
ueef#ele veneR keâjleeR? 

Skeâ yeejerkeâ efJe[cyevee keâneveer ceW ]pe¤j OÙeeve KeeRÛeleer nw~ yetÌ{s keâer keâefLele mevekeâ 
Ùee mce=efle kesâ DeefleÛeej ves veewpeJeeve hÙeejeeEmeIe keâer nmejleeW keâes Yeer «eme efueÙee nw~ Deheves 
oeoe keâer osKeYeeue keâes hegCÙe keâeÙe& keâer lejn meJeexheefj cenlJe osves kesâ keâejCe hÙeejeeEmeIe ve 
efme]he&â ®DeeyeeEmeIe kesâ ‘ome hewmee heeFbš’ Kesueves kesâ ØemleeJe keâes yeefukeâ Deheves Ùeej 
ÛecekeâewjeEmeIe kesâ jbiehegj ceW ceewpe keâjves kesâ Dee«en keâes "gkeâje oslee nw~ veleerpee Ùen nw efkeâ 
venj ceW veneles ngS Deevevo ceveeves keâe mJehve Gmekeâer veeRo ceW nw Deewj SkeâeSkeâ Pege|jÙeeW-Yejs 
yetÌ{s neLe kesâ GYejves keâe og:mJehve Yeer~ Ùen Dele=hle ÙegJee Deekeâeb#eeDeeW Deewj yetÌ{er mce=efleÙeeW 
keâe Devlee|JejesOe-Yeje mebÙeespeve nw~ 

Fme keâneveer kesâ mevoYe& ceW oes yeeleW GuuesKeveerÙe nQ~ Skeâ lees Ùen efkeâ ‘mebJeefoÙee’ ceW 
peneB keâneveer kesâ Deheves ÙeLeeLe& Deewj Gmekesâ mecemeeceefÙekeâ mevoYeeX kesâ yeerÛe vÙetvelece 
keâueelcekeâ otjer ceewpeto nw efpemekesâ Ûeueles keâneveer keâe ieuhe-meewvoÙe& Deewj meceepeMeeŒeerÙe 
JeemleefJekeâlee oesveeW De#egCCe nQ, JeneR, ‘KesueCehegj’ ceW keâneveer kesâ Deheves ÙeLeeLe& keâe keâesF& 
mecemeeceefÙekeâ mevoYe& veneR nw~ Gmekeâer peien mce=efle nw pees ÙeLeeLe& keâes melÙeeefhele keâjleer nw~ 
mce=efle mes melÙeeefhele ÙeLeeLe& ieuhe-meewvoÙe& lees Øeehle keâj ueslee nw, hej Gmekeâer meceepeMeeŒeerÙe 
JeemleefJekeâlee kesâ lejue nes peeves keâe ]Keleje hewoe nes peelee nw~ Fme Âef<š mes Thejer leewj hej 
ueielee nw efkeâ mce=efle hej Skeâe«e nesves keâer Jepen mes ‘KesueCehegj’ meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& keâer 
keâneveer veneR nw, ®ceeveer keâneveer nw~ Fmekeâer peeBÛe efkeâÙes peeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 

keâneveer keâer yeveeJeš ceW mce=efle keâer cenlJehetCe& Yetefcekeâe nw~ efvece&ue Jecee& kesâ hee$eeW keâer 
lejn yetÌ{e keâLeeveeÙekeâ Yeer mce=efleÙeeW ceW ueerve nw uesefkeâve Gvekeâer lejn mce=eflepeerJeer veneR nw~ 
Jen Goeme mce=efleÙeeW keâe GlmeJe ceveeves keâer yepeeÙes Gvemes heerÚe ÚgÌ[eves keâer keâesefMeMe ceW 
yesÛewve nw~ efJepeÙe ceesnve eEmen ves efvece&ue Jecee& keâer keâneveer ‘heefjvos’ keâes ‘mevoYe&nerve Meyo-
efyecyeeW mes mepeer ngF& mce=efle’ keâne nw~ Gvekeâer Âef<š ceW ‘‘efvece&ue IešveeDeeW leLee mevoYeeX ceW 
peevee ner veneR Ûeenles, kesâJeue GvnW ‘nJee ceW Petuelee ngDee’ hekeâÌ[vee Ûeenles nQ~ Fmekesâ 
efJehejerle Ùen mhe<š osKee pee mekeâlee nw efkeâ ‘KesueCehegj’ kesâ keâLeeveeÙekeâ keâer mce=efle keâe Skeâ 
"esme mevoYe& nw—Skeâ Ssmeer JeemleefJekeâlee pees yejmeeW henues Ieefšle ngF& nw uesefkeâve 
keâLeeveeÙekeâ keâes YeeJeekegâue efkeâÙes ngS nw~ mce=efle keâe ‘nQie DeesJej’ keâLeeveeÙekeâ keâes Skeâ Ssmes 
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JÙeekegâue #eCe lekeâ ues Deelee nw, peneB Gmes Deewj yeoe&Mle keâjvee keâef"ve nw~ ]peeefnj nw, 
keâneveer Deheveer leee|keâkeâ heefjCeefle mce=efle Deewj YeeJeekegâuelee kesâ GvceesÛeve ceW Øeehle keâjleer nw, 
Gmes ‘Svpee@Ùe’ keâjves ceW veneR~ nJee ceW Petueleer mce=efle keâe GlmeJe ceveeÙee pee mekeâlee nw, 
mce=efle kesâ "esme mevoYeeX keâes peerves Deewj Yegieleves mes yeÛee veneR pee mekeâlee~ Fme lejn peerves-
Yegieleves ceW efpelevee jesceeve nw, Glevee ner ÙeLeeLe& Yeer~ 

keâneveer keâe cegKÙe efyevog keâLeeveeÙekeâ keâe heueeÙeve, Gmekeâe heMÛeeleehe Deewj Gmekeâer 
Øesefcekeâe keâe DeefJeÛeue peerJeve-mebIe<e& nw~ Jen efJeMJeemeIeele keâe obMe Yeesieleer nw, ceiej newmeuee 
veneR Keesleer~ ve Gmeves efkeâmeer mes efMekeâeÙele keâer, ve ceoo ceeBieer~ mJeeefYeceeve Deewj mebIe<e& ves 
Gmekesâ Ûeefj$e keâes Ssmeer TBÛeeF& oer efkeâ keâLeeveeÙekeâ yeewvee heÌ[ ieÙee Deewj DeepeerJeve heÚleeJes 
keâer Deeie ceW peuelee jne~ keäÙee keâesF& keân mekeâlee nw efkeâ meceepe ceW Let-Let nesves kesâ [j mes 
Yeeie ieÙes Øesceer keâer keâeÙejlee Deewj Gmekesâ efJehejerle meenme kesâ meeLe Deheveer yeoveeceer Pesueleer 
Øesefcekeâe keâe Deef[ie mebIe<e& meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& veneR nw? keäÙee Ùen Œeer kesâ OewÙe& Deewj heg®<e keâer 
hejepeÙe keâer keâneveer veneR nw? Œeer Deheveer Ûeeefjef$ekeâ Goeòelee keâes Deheves peerJeve-keâce& mes 
Øekeâš keâjleer nw~ heg®<e keâer Dekeâce&CÙelee Gmekesâ heÚleeJes mes JÙekeäle nesleer nw~ uesefkeâve Ùen 
heÚleeJee Yeer keäÙee keâesF& DeLe& veneR jKelee? ojDemeue, Ùen DeelceMeesOeve kesâ ]peefjS Øesce keâer 
Goeòelee keâes Útves keâer keâesefMeMe nw—Skeâ lejn keâe DeeOÙeeeflcekeâ heefj<keâej, pees keâneveer kesâ 
ÙeLeeLe& keâes ®ceeve ceW Gueš veneR oslee, yeefukeâ Gmes hetCe&lee oslee nw~ Ùen ÙeLeeLe& Deewj ®ceeve 
kesâ Ùeesie mes yeveer hetCe&lee nw~ 

‘KesueCehegj’ Fme Âef<š mes GuuesKeveerÙe keâneveer nw efkeâ Ùen meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee 
keâes Deepe keâer keâneveer kesâ Ûeeuet {jx Deewj leelkeâeefuekeâ cegneJejs ceW JÙekeäle veneR keâjleer, yeefukeâ 
Fmekesâ efJehejerle Ùen JeemleefJekeâlee keâes leelkeâeefuekeâlee mes cegkeäle keâj mce=efleÙeeW ceW uehesš keâj 
Øemlegle keâjleer nw~ FmeefueS pees otmejer yeele mhe<š nesveer ÛeeefnS, Jen Ùen nw efkeâ ®ceeveer {bie 
keâer keâneveer veneR nw~ 

]ieewjleueye nw efkeâ mce=efle kesâ efpeme "esme mevoYe& ceW keâneveer keâer JeemleefJekeâlee keâe 
Je=òeevle nw, Jen efJemleej kesâ meeLe efJeJejCeyeæ veneR nw, yeefukeâ mebef#ehle Deewj mebkesâle-¤he ceW 
nw~ keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR efkeâ Ùen Deepe keâer keâneveer ceW ØeÛeefuele efjJee]pe kesâ efJehejerle 
nw efpemekesâ Devegmeej ÙeLeeLe& Iešvee kesâ efJemle=le efJeJejCeeW ceW JÙekeäle neslee nw; Ùeeveer 
JeemleefJekeâlee ØelÙe#e, efkeâvleg jesceeve Ùee lees ]ieeÙeye neslee nw Ùee vesheLÙe ceW~ ‘KesueCehegj’ ceW 
jesceeve ØelÙe#e Deewj JeemleefJekeâlee vesheLÙe ceW nw~ uesefkeâve Ùen osKevee efoueÛemhe nw efkeâ efkeâme 
lejn ÙeneB jesceeve JeemleefJekeâlee keâes ‘cewiveer]heâeF&’ keâjlee nw Deewj ØeYeeJeer yeveelee nw~ ]peeefnj 
nw, Ùen keâneveer Iešveelcekeâ efJeJejCeeW ceW efpeleveer Kegueleer nw, Gmemes keâneR DeefOekeâ efJeJejCeeW 
ceW oyeer Ûegškeâer-Yej JeemleefJekeâlee kesâ ‘cewiveeref]heâkesâMeve’ ceW~ mce=efle Deewj jesceeve Dehevee 
mJeYeeJe Kees keâj efkeâme lejn keâLeelcekeâ ÙeLeeLe& keâer jÛevee ceW Ùeesie os mekeâles nQ—
‘KesueCehegj’ keâneveer Ùener yeleeleer nw~ 

Jen Ùen Yeer yeleeleer nw efkeâ keâneveer ceW YeeJegkeâlee keâe ØeJesMe efveef<eæ veneR, nw Deewj 
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YeeJegkeâlee Ùee jesceeve DeefveJeeÙe&le: ÙeLeeLe&-efJejesOeer veneR~ keäÙee "erkeâ Ùener yeele ‘mebJeefoÙee’ 
keâneveer veneR yeleeleer? 

uesefkeâve DeeOegefvekeâ peerJeve keâer yeewefækeâ mepeielee—efpemekeâe efveke=â<š ¤he jes]peceje& keâer 
ef]pevoieer ceW JÙeeJeneefjkeâlee kesâ veece hej ceefnceecebef[le keâer ieF& mJeeLe&hejlee Deewj ÛelegjeF& nw 
Deewj efpemekeâe Glke=â<š ¤he keâuee-meeefnlÙe ceW ÙeLeeLe&Jeeo nw—keâe ØeYeeJe kegâÚ Ssmee nw efkeâ 
peerJeve ceW F&ceeveoejer keâes DeJÙeeJeneefjkeâ Deewj keâuee-meeefnlÙe ceW YeeJegkeâlee keâes DeeoMe&Jeeoer 
keâjej efoÙee ieÙee nw~ Fme Øewicesefškeâ ve]peefjÙes mes osKeW lees keâneveer ceW YeeJegkeâlee keâer 
jÛeveelcekeâ GheÙeesefielee Deheves Deehe mebefoiOe nes peeleer nw~ F&ceeveoej JÙeefkeäle Deewj 
YeeJegkeâleehetCe& keâneveer DeeGš[sšs[ Deewj efheÚÌ[sheve kesâ Øeleerkeâ mecePe efueÙes ieÙes nQ~ Jes Gme 
DeeoMe&Jeeo kesâ Deefvlece mceejkeâ yevee efoÙes ieÙes nQ pees Deepe kesâ leke&âMeerue DeeOegefvekeâ Ùegie ceW 
Dehevee DeLe&, GheÙeesefielee Deewj DeewefÛelÙe Kees Ûegkesâ nQ~ Fme meesÛe kesâ heerÚs DeeoMe&Jeeo Deewj 
ÙeLeeLe&Jeeo keâes Skeâ-otmejs keâe efJejesOeer ceeve uesves keâer mejueerke=âle mecePe Yeer keâece keâjleer nw~ 

FmeefueS DeÛejpe veneR efkeâ YeeJegkeâlee keâes ÙeLeeLe&-efJejesOeer Ùee jesceWefškeâ YeeJeJeeo 
mecePe keâj Deepe keâer keâneveer mes yeefn<ke=âle keâj efoÙee ieÙee nw~ veF& keâneveer ceW Yeer Gmekesâ 
Øeefle eflejmkeâej keâe YeeJe Lee~ veeceJej eEmen ves efveieg&Ce Deewj efJe<Ceg ØeYeekeâj keâer DeeueesÛevee 
Gvekeâer keâneefveÙeeW ceW YeeJegkeâlee kesâ DeeOeej hej ner keâer Leer~ ceiej Gme oewj ceW LeesÌ[er-yengle 
YeeJegkeâleehetCe& keâneefveÙeeB efueKeer lees ieF& LeeR; Gmekesâ yeeo lees YeeJegkeâlee keâes Fme lejn neefMeS 
hej heWâkeâ efoÙee ieÙee efkeâ Øesce keâneefveÙeeW ceW Yeer Gmekeâe šesše heÌ[ ieÙee~ ÚeÙeeJeeoer YeeJegkeâ 
Øesce keâer peien Deye Øesce keâer owefnkeâ efJekeâuelee Leer~ ÚeÙee keâer peien JeemleefJekeâ keâeÙee Leer~ 
MejleÛebõerÙe YeeJe-cete|leÙeeW keâer peien Deye yeewefækeâ Deewj SWefõkeâ ¤he mes mepeie Ûeefj$e Les~ Fve 
Ûeefj$eeW ceW Skeâ lej]heâ osn keâer Deekeâeb#eeDeeW keâes mecePeves keâer ueuekeâ Leer, uesefkeâve otmejer lej]heâ 
mecyevOeeW keâer "b[er-efvece&ce meÛeeF& mes Ghepee DeheefjÛeÙe Deewj Dekesâueeheve Lee~ Ùes DeYeeJegkeâ 
Ûeefj$e Les efpevekesâ yeerÛe Øesce Skeâ ]iewj-jesceWefškeâ efjMlee yeve ieÙee Lee~ Fmekesâ yeeo lees keâneveer 
keâes meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& keâe Ssmee oewje heÌ[e efkeâ YeeJegkeâlee keâes Jen Yetue ner ieF&~ 

YeeJegkeâlee keâer DeJeceevevee kesâ yeerÛe FOej ‘KesueCehegj’-pewmeer keâneveer Ùeefo Gmekeâer Ùeeo 
efoueeleer nw lees keäÙee Fmes YeeJegkeâlee keâer Jeehemeer Ùee Gmekesâ veÙes ØemLeeve kesâ ¤he ceW osKee 
peevee ÛeeefnS? Deewj, keäÙee veF& keâneveer kesâ "erkeâ yeeo kesâ oewj ceW ‘mebJeefoÙee’ keâer YeeJegkeâlee 
Gmeer oewj keâer keâneefveÙeeW ceW ueeskeâefØeÙe ngS ‘ef[jesceWefšmeeF]pesMeve’ (osJeerMebkeâj DeJemLeer keâe 
Meyo) keâe ØelÙeeKÙeeve veneR Lee? Deiej ‘YeeJegkeâlee’ Meyo ceW vekeâejelcekeâ DeLe&ÚšeSB 
hejsMeeve keâjW lees Gmekeâer peien ‘YeeJeØeJeCelee’ Meyo jKe oW~ Fve oesveeW keâneefveÙeeW kesâ mevoYe& 
ceW cegPes ‘YeeJegkeâlee’ Deewj ‘YeeJeØeJeCelee’ kesâ yeerÛe kegâÚ ]Keeme Devlej veneR ueielee; neueeBefkeâ 
veeceJej peer ves Fve oesveeW ceW Yeso keâjves keâe, Skeâ efYevve mevoYe& ceW Deewj mecYeJele: GefÛele 
ner, Dee«en efkeâÙee nw~ 

efpeve ue#eCeeW kesâ DeeOeej hej veeceJej peer ves YeeJegkeâleehetCe& keâneefveÙeeW keâer DeeueesÛevee 
keâer nw, GvnW OÙeeve ceW jKeW lees ‘KesueCehegj’ ceW cegkesâMe Jecee& ves keâ®Ce Ùee menevegYetefle peieeves 
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kesâ efueS keâesF& Deefleefjkeäle GÅece veneR efkeâÙee nw, pewmes efkeâ ‘Skeâ efMeuhenerve keâneveer’ ceW 
efveieg&Ce Ùee ‘Oejleer Deye Yeer Ietce jner nw’ ceW efJe<Ceg ØeYeekeâj ves efkeâÙes nQ~ ve ÙeneB efvejernlee 
nw, ve veeškeâerÙelee, ve DeeBmegDeeW keâer Oeeje~ vewjsšj keâneveer kesâ Ghemebnej keâes ØeYeeJeMeeueer 
yeveeves kesâ efueS Deheveer lej]heâ mes keâesF& efšhheCeer Yeer veneR keâjlee~ Jen lešmLe neskeâj efJeJejCe 
oslee nw~ efJeJejCe ceW ve GleeJeueer nw, ve YeeJeesÛÚdJeeme~ yeefukeâ uesKekeâ Deheves ÛeefjleveeÙekeâ 
keâer ceveesoMee ceW ØeJesMe keâjlee nw, Gmekesâ YeeJe-mebmeej keâes GIeejlee nw, Gmekesâ heMÛeeleehe keâer 
DevleOJe&efveÙeeB megvelee nw~ yesMekeâ yetÌ{s keâLeeveeÙekeâ kesâ Ûeefj$e keâer efvee|ceefle MejleÛevõerÙe 
keâLeeveeÙekeâ kesâ cee@[sue mes ØeYeeefJele nw uesefkeâve veskeâÛevo keâer ÛeewLeer yesšer MejleÛevõerÙe 
veeefÙekeâeDeeW keâer lejn Deleerle mes efÛehekesâ jn keâj efJeiele Øesce keâer mce=efleÙeeW ceW Deheves mJelJe 
keâes Kehee osves Jeeueer mecee|helee Œeer veneR nw~ Øesce ceW OeesKee Kee keâj Jen Øesce kesâ yeesPe keâes 
ner Gleej osleer nw Deewj ogKe menkeâj Yeer mJeeefYeceeve keâer ef]pevoieer peerleer nw~ Jen mce=efleÙeeW ceW 
efmejpeer ieF& hee$e nw efkeâvleg Jen Deleerle keâer ÚeÙeecete|le veneR, Jele&ceeve kesâ neÌ[-ceeBme mes yeveer 
ngF& Œeer nw~ Gmekeâe mJeeefYeceeve Gmes Œeer keâer mecekeâeueerve ÚefJe mes peesÌ[lee nw~ 

yetÌ{e keâLeeveeÙekeâ neÌ[-ceeBme keâer Œeer keâes ÚesÌ[ keâj Gmekeâer ÚeÙee mes Øesce keâjles ngS 
Depeye efJe[cyevee keâe efMekeâej nw~ uesefkeâve Jen efkeâmeer ceveesJew%eeefvekeâ ieeB" Ùee efveÙeefle keâer 
leke&ânerve efJe[cyevee keâer Jepen mes veneR yeefukeâ meeceeefpekeâ ØeJeeo kesâ YeÙe kesâ keâejCe heueeÙeve 
keâjlee nw~ Ùener Gmekesâ heMÛeeleehe keâe "esme mevoYe& nw~ Ùener Gmekeâer DeelceJesovee keâes 
MejleÛevõerÙe veeÙekeâeW kesâ DeelcemevoYeea heefjleehe mes Deueie keâjlee nw~ Jen uenvee eEmen keâer 
lejn Øesce keâe Øeefleoeve veeškeâerÙe mebÙeesie kesâ efkeâmeer Deekeâefmcekeâ #eCe ceW osves keâes Øemlegle hee$e 
Yeer veneR nw~ mce=efleÙeeW kesâ yeesPe keâes DeepeerJeve {esles ngS Jen Devlele: Gmes Skeâyeejieer Gleej 
osves kesâ mebkeâuhe kesâ meeLe cegefkeäle kesâ ceeie& hej Dee KeÌ[e ngDee nw~ Ùen Gmekeâer 
YeeJeesÛÚdJeefmele veneR, YeeJeesppJeue cegefkeäle nw~ meÛe hetÚe peeÙes lees FmeceW YeeJegkeâlee keâer 
peeveer-henÛeeveer Yebefiecee Yeer veneR nw~ FmeefueS keâneveer kesâ Devle lekeâ hengBÛe keâj hee"keâ Yeer 
YeeJegkeâ veneR neslee~ YeeJegkeâlee yetÌ{s keâLeeveeÙekeâ keâer peefšue ceveesoMee ceW nw, efpemekesâ Øeefle 
keâLeekeâej hee"keâ keâes mebJesoveMeerue yeveelee nw~ 

]peeefnj nw, ve uesKekeâ ves YeeJegkeâ neskeâj keâneveer efueKeer, ve heÌ{ keâj hee"keâ YeeJegkeâ 
ngDee~ efme]he&â hee$e YeeJegkeâ nw~ (ceiej Gmekesâ heeme Yeer YeeJegkeâlee keâe Skeâ ÙeLeeLe&hejkeâ leke&â nw 
pees Gmekesâ peerJeve kesâ "esme mevoYeeX ceW mes Øekeâš neslee nw~) Ssmeer efvece&ce lešmLelee efkeâleveer 
keâneefveÙeeW ceW efceueleer nw? YeeJegkeâlee FmeceW melen hej lewjleer ve]pej veneR Deeleer~ Deehe ÛeenW lees 
Fmes DeJeMÙe ner YeeJeØeJeCe keâneveer keân mekeâles nQ~ YeeJegkeâlee Deewj YeeJeØeJeCelee kesâ yeerÛe 
Ùeefo Devlej nw lees Fmemes yesnlej Deewj keâewve yelee mekeâlee nw? 

efvemmevosn uenvee eEmen ueewš keâj veneR DeeÙesiee uesefkeâve keäÙee nceW njieesefyeve Ùee yetÌ{s 
keâLeeveeÙekeâ keâer Keespe yevo keâj osveer ÛeeefnS pees keâneR-ve-keâneR nceejs ÙeLeeLe& kesâ Yeerlej 
efkeâmeer keâesves ceW DeJeMÙe ceewpeto neWies? 
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efÉÛej cee@[sue ceW ÙeLeeLe& 

meceepe ceeveJeerÙe mebmeie& keâer Skeâ megefveefMÛele JÙeJemLee mes yevelee nw~ Ùen JÙeJemLee 
Deewj Gmekesâ Yeerlej keâer nueÛeue ceveg<Ùe-peerJeve keâer efJeefJeOelee Deewj Gmekesâ mJeYeeJe ceW efveefnle 
Deveskeâ¤helee keâe veleerpee nw~ keâneveer Ùee keâesF& Yeer keâuee-efJeOee Fmes ner JÙekeäle keâjleer nw~ 
JeemleefJekeâlee kesâ ¤he ceW efpemes nce peeveles nQ, Jen ojDemeue nueÛeue keâe Thejer ue#eCe nw, 
efpemes keâneveer Yee<ee keâer ]Keeme lejn keâer yegveeJeš ceW mecesšves keâer Ûes<še keâjleer nw~ meceepe 
keâer keâuhevee Skeâ Ssmeer ØeCeeueer (efmemšce) kesâ ¤he ceW keâer pee mekeâleer nw, efpemekesâ Yeerlej 
DeCeg-hejceeCeg keâer lejn DeefveefMÛele ieefle mes mebÛeefjle nesles Deewj Skeâ-otmejs mes škeâjeles 
JÙeefkeäle Deewj Gvekeâer ceeveJeerÙe ØeJe=efòeÙeeB nQ~ JeemleefJekeâlee keâer nueÛeue Fme lejn kesâ škeâjeJeeW 
mes cegceefkeâve nesleer nw~ Devegceeve efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ yeslejleerye škeâjeJeeW mes yeveves Jeeueer 
meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâer keâesF& Deheveer lejleerye (hewšve&) lees ]pe¤j nesieer, Jejvee meceepe ceW 
Thejer lejleerye Yeuee kewâmes hewoe nesieer~ Ssmeer Skeâ lejleerye, pees Skeâ ve]pej ceW legjvle efoKeeF& 
osleer nw, MeeÙeo ÙeLeeLe& kesâ efÉÛej (yeeFvesjer) hewšve& ceW ceewpeto nw~ Ùen hewšve& oes JÙeefkeäleÙeeW 
Ùee ØeJe=efòeÙeeW kesâ ceeveJeerÙe mebmeie&, Ùeeveer Gvekeâer Deehemeer škeâjenš mes pevce ueslee nw~ 
Dekeämej Ùes oesveeW Skeâ-otmejs kesâ efJejesOeer nesles nQ; Gvekesâ ÉvÉ ceW ÙeLeeLe& ›eâceMe: efJekeâefmele 
neslee nw~ 

Ùen ÉvÉ meYÙelee kesâ pevce mes pegÌ[e nw~ MeeÙeo Ùener Jepen nw efkeâ Ùen ve kesâJeue 
meYÙelee kesâ efvecee&Ce keâer Øesjkeâ Meefkeäle nw yeefukeâ Gmekeâer DeefYeJÙeefkeäle kesâ cetue hewšve& ceW Yeer 
efkeâmeer-ve-efkeâmeer ¤he ceW ceewpeto nw~ keâLeelcekeâ ÙeLeeLe& kesâ {eBÛes ceW Fmekeâer ceewpetoieer veeÙekeâ-
Øeefle veeÙekeâ kesâ Éwle ceW efoKeeF& osleer nw~ Fefleneme kesâ efkeâmeer Yeer oewj keâer keâLeeDeeW ceW Fme 
Éwle kesâ nesves kesâ ØeceeCe efceueles nQ~ MeeÙeo Ùen ceveg<Ùe kesâ ceveespeiele ceW meled Deewj Demeled kesâ 
Deeefoce ÉvÉ keâer yeej-yeej GYej Deeleer ØeefleÛÚeÙee nw pees Gmekesâ heerÚs leye mes ueieer ngF& nw 
peye F&MJej Deewj Mewleeve kesâ efÉÛej ÙeLeeLe& keâe pevce ngDee Lee~ Ùece-veefÛekesâlee kesâ 
Deewheefve<eefokeâ DeeKÙeeve ceW pevce Deewj ce=lÙeg keâe efJeceMe& Fme efÉÛej ÙeLeeLe& kesâ DeBo¤veer ÉvÉ 
keâer ner DeefYeJÙeefkeäle nw~ heewjeefCekeâ-keäueeefmekeâue meeefnlÙe ceW osJe-oeveJe-mebIe<e& Ùee jece-
jeJeCe, ke=â<Ce-kebâme, Øendueeo-efnjCÙekeâefMeheg, keâewjJe-heeb[Je kesâ yeerÛe kesâ škeâjeJe ojDemeue 
ÙeLeeLe& kesâ efÉÛej cee@[sue keâer GheefmLeefle keâes metefÛele keâjles nQ~ Fefleneme kesâ Yeerlej jepee-Øepee 
kesâ JeemleefJekeâ DeeKÙeeveeW hej ]ieewj keâjW Ùee mJewj keâLeeDeeW kesâ je#eme-jepe kegâceejer, jepee-jbkeâ, 
hejer-oeveJe kesâ Je=òeevleeW Ùee veereflekeâLeeDeeW kesâ Mesj-efmeÙeej, efnjCe-yevoj Deewj DevÙeevÙe 
ceveg<Ùeslej ØeeefCeÙeeW keâer keâneefveÙeeW keâer yeele keâjW, oes hejmhej efJejesOeer Ûeefj$eeW Ùee ØeJe=efòeÙeeW kesâ 
škeâjeJe keâes menpe ner ue#Ùe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ]peeefnj nw, oes efJeueeskeâ-Oeceea meòeeSB 
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Skeâ-otmejs kesâ meeLe Devlee|›eâÙee kesâ ]peefjS JeemleefJekeâlee keâe me=peve keâjleer nQ~ ÉvÉelcekeâ 
ÙeLeeLe& keâe Ùen cetueYetle hewšve& nw efpememes ve peerJeve DeÚtlee nw, ve keâLee-keâneveer DeÚtleer nw~ 
FmeefueS peerJeve ceW peneB JÙeJenej kesâ mlej hej DeÛÚs-yegjs, lee]keâleJej-keâce]peesj, meble-Demeble 
keâe Éwle Ùee meeceeefpekeâ {eBÛes ceW oefuele-meJeCe&, Œeer-heg®<e, Deceerj-]iejerye, Mees<ekeâ-Meesef<ele 
keâe Éwle ØelÙe#e nw, JeneR keâLee ceW Yeer Ùener Éwle Øeefleefyeefcyele neslee nw~ meÛe hetÚe peeÙes lees 
keâLeelcekeâ ÙeLeeLe& keâe meeJe&Yeewce Deewj meyemes ueeskeâefØeÙe {eBÛee Ùener nw~ DeÛejpe veneR efkeâ 
Deepe keâer yengle-meer efnvoer keâneefveÙeeB ÙeLeeLe& keâer Éwlehejkeâ Øeke=âefle Deewj Gmekesâ Øekeâš 
Devlee|JejesOe keâes keâLÙe kesâ ¤he ceW peye Ûegveleer nQ lees mJeYeeJele: ÙeLeeLe& kesâ efÉÛej cee@[sue keâes 
Deheveeleer nQ~ 

Ùen cee@[sue efnvoer keâneveer kesâ ØeeÙe: pevcekeâeue mes meef›eâÙe nw~ ceeOeJe jeJe meØes keâer 
‘Skeâ šeskeâjer-Yej efceóer’ ceW ]iejerye efJeOeJee Deewj ]peceeRoej kesâ Ûeefj$e oes efJehejerle meeceeefpekeâ 
nwefmeÙele kesâ Ûeefj$e nQ efpevekeâer Devlee|›eâÙee mes keâneveer keâe DeLe& Skeâ leee|keâkeâ heefjCeefle lekeâ 
hengBÛelee nw~ keâMceerjer ueeskeâkeâLee hej DeeOeeefjle nesves kesâ yeeJepeto Ùen keâneveer Ùeefo efnvoer keâer 
henueer DeeOegefvekeâ keâneveer nesves keâe oeJee keâjleer nw lees Fme Jepen mes efkeâ Gmekeâe keâLÙe 
DeeOegefvekeâ nw pees cenue Deewj PeesheÌ[er kesâ ‘Devlee|JejesOe’ ceW mes Deekeâej ueslee nw~ Devlee|JejesOe 
Ùee efJe[cyevee efJeueesce Ûeefj$eeW Deewj efmLeefleÙeeW kesâ yeerÛe leveeJe keâe mJeeYeeefJekeâ heefjCeece nw pees 
ÙeLeeLe& keâer efÉÛej mebjÛevee ceW menpe ner efJeÅeceeve neslee nw~ Fmes ØesceÛevo keâer ‘"ekegâj keâe 
kegâDeeB’ Ùee ‘meodieefle’ kesâ oefuele-meJeCe&-Ùegice ceW Ùee ‘Melejbpe kesâ efKeueeÌ[er’ kesâ heleveesvcegKe 
meecevleMeener Deewj DeeleleeÙeer meeceüepÙe kesâ yeerÛe GYejs Devlee|JejesOe ceW ner veneR yeefukeâ 
‘F&oieen’ Deewj ‘yetÌ{er keâekeâer’ pewmeer keâneefveÙeeW keâer lejue Deewj ceee|cekeâ mebJesovee kesâ jÛeeJe ceW, 
Dehes#eeke=âle met#ce mlej hej efveefnle DeYeeJe Deewj FÛÚehete|le kesâ efJeueesce Ùegice kesâ Yeerlej, Yeer 
osKee pee mekeâlee nw~ ‘uevove keâer Skeâ jele’ meòee keâer DeÂMÙe Deefle›eâecekeâle Deewj Gmekesâ 
mece#e JÙeefkeäle kesâ efvemmeneÙe nesles peeves keâer heerÌ[e—Fve oes efJeueesce efmLeefleÙeeW kesâ škeâjeJe 
mes Ghepes Devlee|JejesOe keâer keâLee nw~ veF& keâneveer Deewj Gmekesâ yeeokesâ keâLee-oewj keâer Deveskeâ 
keâneefveÙeeW ceW DevegYeJe-«enCe keâer heæefle hej efÉÛej-Ùegice keâe efveCee&Ùekeâ ØeYeeJe osKee pee 
mekeâlee nw~ veF& keâneveer ceW Œeer-heg®<e ÉvÉ Ùee ieeBJe-Menj ÉvÉ Fmekeâer ieJeener oslee nw~ Ùen 
efÉÛej-Ùegice keâe ner ØeYeeJe Lee efkeâ meved 1960 kesâ yeeo kesâ efJeefYevve keâLee-DeevoesueveeW ceW 
YeejleerÙe ueeskeâlev$e kesâ efvecee&CeeOeerve {eBÛes hej ]keây]pee peceeves keâer keâesefMeMe keâjleer ØeYegmeòe 
Deewj Gmekeâer hemejleer cenlJeekeâeb#eeDeeW kesâ yejDe]keäme Gmekesâ ]keâoceeW-leues kegâÛeueer pee jner 
veeieefjkeâ Deekeâeb#eeDeeW kesâ ÉvÉ Deewj Gmekesâ Deueie-Deueie ¤hekeâeW ceW mecekeâeueerve 
JeemleefJekeâlee Øekeâš nes jner Leer~ Deeies Ûeue keâj meceevlej keâneveer Deewj peveJeeoer keâneveer ceW 
Ùes ¤hekeâ DeefOekeâ Glkeâš ngS~ FveceW Mees<ekeâ-Meesef<ele Ùee meòee-meòeenerve keâe ÉvÉ cegKej 
Lee~ FmeefueS efÉÛej mebjÛevee ve efme]he&â keâneveer kesâ ¤heie"ve keâes yeefukeâ ÙeLeeLe& keâer leee|keâkeâ 
heefjCeefle keâes Yeer efveOee&efjle keâjleer peeve heÌ[leer Leer~ Fme oewj keâer keâneefveÙeeW ceW meeceeefpekeâ 
mebIe<e& keâe pees cegneJeje efJekeâefmele ngDee Lee, meeheâ osKee pee mekeâlee nw efkeâ Gmekeâe Godiece 



 efÉÛej cee@[sue ceW ÙeLeeLe& 83 

efÉÛej ÙeLeeLe& kesâ Yeerlej efJe®æeW kesâ Glkeâš nesles škeâjeJe (yeeFvejer Dee@heesef]peMeve) ceW ner Lee~ 
nceejs osMe ceW ueeskeâleebef$ekeâ meceepe kesâ ie"ve keâer Øeef›eâÙee kesâ oewjeve Glhevve 

meeceeefpekeâ Devlee|JejesOe 1980 kesâ oMekeâ lekeâ Ssmee efJekeâš ¤he OeejCe keâj Ûegkesâ Les efkeâ 
keâneveer-mejerKeer ÙeLeeLe&-mebJesoer efJeOee Gmemes DeØeYeeefJele veneR jn mekeâleer Leer~ Fme oewj kesâ 
keâLee-DeevoesueveeW mes Deueie jn keâj ÙegJelej keâLeekeâejeW Éeje efueKeer pee jner keâneefveÙeeW ceW 
Yeer Fve Devlee|JejesOeeW keâes ‘efÉÛej efJeueesce’ kesâ ¤he ceW meef›eâÙe osKee pee mekeâlee nw~ GoenjCe 
kesâ efueS 1981 ceW ØekeâeefMele ‘šsheÛet’ (GoÙe ØekeâeMe) Deewj ‘YejleveešdÙece’ (efMeJecete|le) 
pewmeer keâneefveÙeeB JÙeJemLee kesâ meeLe DemeecebpemÙe kesâ DevegYeJe mes ieg]pejles keâLeeveeÙekeâeW keâer 
$eemeo efveÙeefle keâe mee#eelkeâej Gme Devlee|JejesOe kesâ Yeerlej keâjleer nQ efpemeceW Skeâ lejheâ 
GlheerefÌ[le ceveg<Ùe nw, otmejer lej]heâ GlheerÌ[keâ JÙeJemLee~ JÙeefkeäle yeveece JÙeJemLee kesâ Fme 
efÉÛej Ùegice keâe DeeKÙeeve ceW ØemebmkeâjCe keâjles ngS ‘šsheÛet’ keâneveer peneB mebieef"le ØeefleJeeo 
keâe efJekeâuhe Øemlegle keâjleer nw, JeneR ‘YejleveešdÙece’ keâneveer JÙeJemLee Éeje JÙeefkeäleiele 
ØeefleJeeo keâes Deelcemeele keâj efueS peeves keâer efveÙeefle keâer Deesj mebkesâle keâjleer nw~ oesveeW ner 
keâneefveÙeeW ceW, Deewj Gme oewj keâer Deveskeâ keâneefveÙeeW ceW, ØeefleJeeo Skeâ mLeeÙeer cegõe keâer lejn 
GYeje Lee~ ]peeefnj nw, ØeefleJeeo Ùee efJekeâuhe keâer mecYeeJevee yeermeJeeR meoer kesâ Dee"JeW oMekeâ 
keâer meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee kesâ Yeerlej mJeÙecesJe ceewpeto Leer~ keâneefveÙeeB Gvekeâer lej]heâ kesâJeue 
FMeeje keâj jner LeeR~ Ùeeo efkeâÙee peevee ÛeeefnS efkeâ Gme oewjeve mecetÛes YeejleerÙe meceepe keâe 
{eBÛee DeBo¤veer KeueyeefueÙeeW kesâ Ûeueles les]peer mes yeoue jne Lee~ Mees<eCe keâer Øeef›eâÙee Øekeâš 
Deewj leer›e Leer~ nj lejn keâer meòee keâe DeeleleeÙeer Ûeefj$e GIej Ûegkeâe Lee~ Meerle kegâÚ Ûejce 
hej Lee Deewj ›eâeefvle keâe mJehve KeefC[le veneR ngDee Lee~ ØeeflejesOe, heefjJele&ve kesâ efueS 
Úšhešeles meceÙe keâer hegkeâej Lee~ Jen keâuee keâer ogefveÙee ceW Yeer oeef]Keue Lee Deewj keâneveer kesâ 
meewvoÙe&-yeesOe keâes ØeYeeefJele keâj jne Lee~ ØeeflejesOe efÉÛej meceÙe keâer DeefveJeeÙe& ceeBie yeve 
Ûegkeâe Lee Deewj Gmekesâ Yeerlej Devlee|JejesOe kesâ leer›e nes G"ves keâe heefjCeece Lee~ keânves keâer 
]pe¤jle veneR efkeâ Jen kesâJeue mecemeeceefÙekeâ ÙeLeeLe& mes veneR, Gmekeâer efÉÛej mebjÛevee mes Yeer 
Ghepee Lee~ 

]ieewj mes osKeW lees ‘]keâ]heâve’ kesâ Ieermet-ceeOeJe keâe efJeõesn ØesceÛevo kesâ mecemeeceefÙekeâ 
peerJeve keâer ‘meÛeeF&’ keâer Dehes#ee Gmekeâer Skeâ ‘mecYeeJevee’ DeefOekeâ nw~ FmeefueS 1980 kesâ 
oMekeâ kesâ ØeeflejesOe keâer leguevee ceW 1930 kesâ oMekeâ keâe Ùen efJeõesn keâLeelcekeâ ÙeLeeLe& keâer 
efÉÛej mebjÛevee ceW Glhevve Keueyeueer keâe veleerpee DeefOekeâ leLee Deheves meceÙe keâer ceeBie keâce 
Øeleerle neslee nw~ Ieermet-ceeOeJe ÛetBefkeâ Deheves ÙeLeeLe& keâer mecYeeJevee nw—meceepe mes Gvekeâe 
yesieeveeheve Deewj efJeõesn Jemlegle: Gvekesâ Demenpe Deewj efleÙe&keâ Ûeeefjef$ekeâ efJekeâeme kesâ Ûeueles 
nw—FmeefueS Jes mJewjcetuekeâ ieuhe-Ûeefj$e nQ ØeeefleefveefOekeâ Deewj meeceevÙe Ûeefj$e veneR~ Fmeer 
Jepen mes JeemleefJekeâ peerJeve ceW Gvekeâe ‘Dee@ypesefkeäšJe keâesefjuesefšJe’ {tB{ heevee Deemeeve veneR 
Fmekesâ efJehejerle šsheÛet Ùee %eeve (YejleveešdÙece keâneveer keâe keâLeeveeÙekeâ) Deheves meceÙe keâer 
meÛeeF& mes cesue Keeles ØeeefleefveefOekeâ Ùee Øee¤efhekeâ hee$e nQ FmeefueS Jes ÙeLeeLe&hejkeâ Ûeefj$e nQ~ 
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(Fmekeâe Skeâ ØeceeCe lees Ùener nw efkeâ efpeme heef$ekeâe ceW ‘šsheÛet’ keâneveer Úheer Leer, GmeceW Skeâ 
hee"keâerÙe Øeefleef›eâÙee kesâ Devegmeej šsheÛet mes efceuelee-peguelee Skeâ JeemleefJekeâ hee$e nefjÙeeCee kesâ 
Gme hee"keâ kesâ ieeBJe ceW Yeer Gve efoveeW ceewpeto Lee~) 1930 kesâ oMekeâ keâe ieuheelcekeâ Ûeefj$e 
Deewj Gmekeâe jesceWefškeâ efJeõesn Deiej 1980 kesâ oMekeâ kesâ ÙeLeeLe&hejkeâ Ûeefj$eeW Deewj Gvekeâer 
ØeeflejesOe-Je=efòe ceW efJekeâefmele neslee nw lees Ùen yeoueles ngS meceepe keâer ieefleMeeruelee keâes ner 
metefÛele veneR keâjlee yeefukeâ Ùen Yeer ØeceeefCele keâjlee nw efkeâ ØeefleJeeo keâer ieuhe-mecYeeJevee 
cetuele: ÙeLeeLe& keâer efÉÛej Øeke=âefle ceW efveefnle nw~ 

1980 kesâ oMekeâ ceW efueKevee Meg¤ keâjves Jeeues keâLeekeâejeW kesâ efueS efvekeâš heefjØes#Ùe 
keâer lejn ÙeLeeLe& keâe efÉÛej cee@[sue Deewj Je=òeevle keâer efJeJejCeelcekeâ ØeefJeefOe henues mes ceewpeto 
Leer~ Gmekeâe ØeYeeJe Flevee ienje Lee efkeâ kegâÚ DeheJeeoeW keâes ÚesÌ[ oW lees ]pÙeeoelej keâLeekeâejeW 
ves Gmes Deelcemeele keâj efueÙee~ kegâÚskeâ ves Gme ØeYeeJe-Je=òe kesâ Yeerlej jnkeâj ner jemlee yeveeves 
keâer keâesefMeMe keâer~ Fme keâesefMeMe ceW Jes melen mes kegâÚ Deewj Yeerlej keâer ienjeF& ceW peeves keâe 
peleve keâj jns Les Ùee efheâj Yee<ee keâer meIeve ueÙe Deewj DevleJeea#eCe keâer met#ce Âef<š mes 
Je=òeevle keâes ieÌ{les ngS ueerkeâ mes Deueie nesves keâer keâesefMeMe keâj jns Les~ uesefkeâve efÉÛej 
cee@[sue kesâ ØeYeeJe mes Jes cegkeäle veneR nes mekesâ~ Deheveer efJeefMe<š henÛeeve kesâ Øeefle mepeie 
keâLeekeâejeW ceW mes Skeâ GoenjCe ueW lees keâLeekeâej Deevevo n<eg&ue keâer ner DeejefcYekeâ keâneefveÙeeW 
ceW Skeâ lej]heâ ØeYeglee-mechevve Deewj otmejer lej]heâ efJejern hee$eeW kesâ efÉÛej mebÙeespeve keâes ueieYeie 
keâLee-Ùegefkeäle keâer lejn DeheveeÙee peevee Ùener meeefyele keâjlee nw efkeâ Ùen mebÙeespeve Gme oewj kesâ 
keâLeekeâejeW kesâ efueS ØeYeeJeer mevoYe& keâer lejn Lee~ 

Jemlegle: efÉÛej mebjÛevee kesâ oesveeW IeškeâeW kesâ yeerÛe efvee|cele leveeJe Deewj DeeJesMe keâes 
Útves kesâ ØeÙelve ceW keâneveer keâe DeefYeØeeÙe Pebke=âle neslee nw~ Fme ØeÙelve ceW yeveves Jeeueer keâLee-
mebjÛevee ØeeÙe: Je=òeevlehejkeâ nesleer nw~ meceevlej keâneveer Deewj peveJeeoer keâneveer ves Ùen meeefyele 
Yeer efkeâÙee Lee~ FmeefueS 1980 kesâ oMekeâ ceW keâneveer keâer veF& ueerkeâ yeveeves kesâ efueS 
Je=òeevle keâer veF& efJeefOeÙeeW keâer Keespe keâer ojkeâej Leer~ Fme Keespe keâer Úšhešenš Ùeefo veneR 
efoKeeF& osleer lees Fmekeâe keâejCe efÉÛej ÙeLeeLe& Deewj Gmekesâ DeeefOekeâeefjkeâ efMeuhe keâe 
meJe&megueYe Deewj ueeskeâefØeÙe nesvee lees nw ner, keâLeekeâejeW ceW jÛeveelcekeâ ogmmeenme keâer keâceer 
nesvee Yeer nw~ 1990 kesâ yeeo GoÙe ØekeâeMe keâer kegâÚ Ûee|Ûele keâneefveÙeeW ceW peye Ùen 
ogmmeenme efoKeeF& efoÙee lees ve efme]he&â GveceW keâneveer keâe Je=òeelcekeâ ¤heie"ve Yebie ngDee yeefukeâ 
ÙeLeeLe& keâe efÉÛej cee@[sue Yeer Ûejcejelee ceeuetce heÌ[e Deewj efJeKeC[ve keâer DeefYeÙeebef$ekeâer mes 
Gmekeâe Skeâ hegveie&ef"le ¤he meeceves DeeÙee~ GoÙe ØekeâeMe ves ÙeLeeLe& keâes Gmekesâ mecekeâeueerve 
efJevÙeeme ceW, Deewj meceeJesefMelee kesâ meeLe, hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe keâer lees Jen Deveskeâe«e Deewj 
Dehekesâefvõkeâ efvekeâuee~ Fmekesâ Ûeueles keâneveer iegCeelcekeâ ¤he mes ØeYeeefJele ngF&~ JeemleefJekeâlee 
keâe DeeKÙeeve ve jn keâj Deye Jen Gmekeâe efJeceMe& yeve ieF&~ keâneveer keâer Yetefcekeâe Deewj 
GösMÙe GoÙe ØekeâeMe kesâ ÙeneB yeouee ngDee nw~ Gvekeâer keâneefveÙeeB JeemleefJekeâlee keâes Øemlegle 
keâjves kesâ ØeÙelve ceW JeemleefJekeâlee kesâ Øeefle yeewefækeâ Âef<škeâesCe keâes JÙekeäle keâjleer nQ~ Fme 
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Jepen mes Yeer Jes efJeceMee&lcekeâ nQ~ 
keâneveer ceW ÙeLeeLe& kesâ oeriej hewšve& Yeer nQ pees efÉÛej hewšve& mes Deueiee osves Ùee Gmes 

ve]pejDevoe]pe keâj osves mes yeveles nQ~ ‘Gmeves keâne Lee’ (ieguesjer), ‘MejCeeiele’ (peÙeMebkeâj 
Øemeeo), ‘hejoe’ (ÙeMeheeue), ‘ieQ«eerve’ (De%esÙe), ‘heefjvos’ (efvece&ue Jecee&), ‘oeshenj keâe 
Yeespeve’ (Decejkeâevle) Deewj ve peeves efkeâleveer ner keâneefveÙeeW ceW efÉÛej Ùegice Ùee lees 
DevegheefmLele nw Ùee OegBOeuee heÌ[ ieÙee nw~ Ssmeer keâneefveÙeeB Devlee|JejesOe keâer jÛevee-efJeefOe hej 
Deeefßele nesves keâer yepeeÙes JeemleefJekeâlee kesâ mebJesoveMeerue Deewj ceee|cekeâ efÛe$eeW keâe meneje uesleer 
nQ~ FveceW Devehesef#ele Deewj Goeòe Ûeefj$e Ùee Øemebie nesles nQ~ heâCeerMJej veeLe ‘jsCeg’ keâer kegâÚ 
keäueeefmekeâ keâneefveÙeeW ceW efÉÛej ÙeLeeLe& kesâ OegBOeuee peeves kesâ meeLe Ùen Yeer osKee pee mekeâlee nw 
efkeâ keâneveer jemlee yeoue keâj Deheveer peÌ[eW keâer lej]heâ—ÙeLeeLe& keâer osMepe yeveeJeš Ùee 
DeveeOegefvekeâ {eBÛes kesâ ]keâjerye—ueewšleer peeve heÌ[leer nw~ ‘ueeue heeve keâer yesiece’ Ùee ‘leermejer 
]keâmece’ keâe YeeJeØeJeCe ÙeLeeLe& Devlee|JejesOecetuekeâ veneR nw FmeefueS GmeceW meòee-efJeceMe& Ùee 
MeefkeäleÙeeW kesâ škeâjeJe hej DeeOeeefjle ‘yeeFvesjer Dee@heesef]peMeve’ veneR nw~ GmeceW Skeâ Meevle 
keâLeelcekeâ megj Deewj mebJesoveeW keâer ceee|cekeâ ÚgDeve mes ieefle heeleer peerJeve-efmLeefleÙeeB nQ~ 
JeemleefJekeâlee keâer Ùen ueeskeâ-Yebefiecee nw~ Ùen jsCeg keâer keâneefveÙeeW keâes ØeeieeOegefvekeâ YeeJeyeesOe 
kesâ ve]peoerkeâ ues peeleer nw~ ÙeneB škeâjeJe veneR, mecejmelee keâer menpe ueÙe nw; Devlee|JejesOe 
Deewj mebIe<e& veneR, mebJesovee keâe mejme yeneJe nw; efJeueesce-Ùegice veneR, menOee|celee nw~ DekeâejCe 
veneR efkeâ Ùes keâneefveÙeeB ØeeflejesOe keâer yepeeÙes ceee|cekeâlee keâe meewvoÙe&-yeesOe peieeleer nQ~ 
Devlee|JejesOeeW keâer ceewpetoieer Deiej heefMÛece mes DeeÙeeeflele DeeOegefvekeâ keâneveer keâe ØecegKe ue#eCe 
nw lees jsCeg keâer Ùes keâneefveÙeeB Gmes ueieYeie efJejmle keâj, Úesšer-Úesšer efJe[cyeveeDeeW keâe meneje 
uesleer ngF& ueeskeâ-cece& keâes hekeâÌ[leer nQ Deewj DeeOegefvekeâ keâneveer kesâ osMepe mebmkeâjCe keâer 
hesMekeâMe keâjleer nQ~ ÙetB osKeW lees ‘ueeue heeve keâer yesiece’, ‘leermejer ]keâmece’ Ùee ‘"sme’-pewmeer 
keâneefveÙeeB DeeOegefvekeâ keâneveer kesâ yegefveÙeeoer mebkeâuhe—Gmekeâer efÉÛej mebjÛevee keâes IJemle keâj 
ner efueKeer pee mekeâleer nQ~ GvnW DeebÛeefuekeâ keâneveer Ùee «eece-keâLee keân osvee Gvekesâ cenlJe 
keâes meerefcele keâj osvee nw~ 

efÉÛej mebjÛevee hej DeeOeeefjle keâLeelcekeâ {eBÛes keâe ve]pejDevoe]pe keâj JeemleefJekeâlee kesâ 
DevÙe Øee¤heeW ceW keâneveer mecYeJe keâjves Jeeues FOej kesâ kegâÚ keâLeekeâej efveMÛeÙe ner veÙes 
meewvoÙee&lcekeâ DeeÙeece GodIeeefšle keâjles Deewj keâF& mlejeW hej veJeeÛeej keâe ØemleeJe keâjles nQ~ 
hej efÉÛej mebjÛevee keâes ve]pejDevoe]pe keâjves keâer ]keâercele Jes meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& mes Ûegkeâeles nQ 
pees Gvekeâer keâneefveÙeeW ceW Deheveer lespeefmJelee Kees keâj Peervee heÌ[ ieÙee neslee nw, Ùee efheâj 
efveheš Deelceiele peeve heÌ[lee nw~ keâneR-keâneR lees meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& kesâ Øekeâš ¤heeW mes yeÛeves 
Ùee Gvemes vÙetvelece keâueelcekeâ otjer yeveeÙes jKeves keâer keâesefMeMe ceW keâLeekeâej yeslejn Ûeewkeâvvee 
efoKeeF& oslee nw~ MeMeebkeâ, efØeÙebJeo, peÙeMebkeâj, meeje jeÙe, veJeerve kegâceej vewLeeveer keâer kegâÚ 
keâneefveÙeeW ceW ÙeLeeLe& kesâ efÉÛej cee@[sue kesâ Øeefle Goemeervelee yesMekeâ DeveeÙeeme ner nesieer 
uesefkeâve meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& keâer cegKej YebefieceeDeeW mes Úgškeâeje heeves keâer keâesefMeMe Jes 
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ÙelvehetJe&keâ keâjles Øeleerle nesles nQ~ Ùen Yeer mecYeJe nw efkeâ Gvekesâ DevegYeJe kesâ mepe&veelcekeâ 
efJevÙeeme ceW ÙeLeeLe& keâer Øekeâš meeceeefpekeâlee DeBš ve heeleer nes~ ÙeneB efheâj jsCeg keâer keâneefveÙeeB 
Ùeeo Deeves ueieleer nQ pees efÉÛej cee@[sue mes hejnspe keâjves kesâ yeeJepeto hetjer Skeâe«elee me 
meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& kesâ Yeerlej hew"leer efoKeeF& osleer nQ Deewj ÙeLeeLe& keâer JeeÛeeuelee keâes 
keâueelcekeâ ¤he mes mebÙeefcele Yeer keâjleer nQ~ 

Fme efmeueefmeues ceW MewuesMe ceefšÙeeveer keâer keâneefveÙeeW, GoenjCe kesâ efueS ‘DeæeËefieveer’, 
keâe mcejCe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ‘DeæeËefieveer’ ÙetB lees Skeâ mewefvekeâ kesâ Deheves ieeBJe Deeves 
Deewj heefjJeej kesâ meeLe ÚgefšdšÙeeB efyelee keâj ueewš peeves keâer menpe-meeOeejCe Iešvee hej 
DeeOeeefjle keâLee nw, uesefkeâve Je=òeevle keâer Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee keâes met#ce keâueelcekeâ 
efJeJejCeeW ceW hekeâÌ[ves kesâ meeLe ner Jen «eeceerCe meceepe ceW Œeer-heg®<e mecyevOeeW keâer yeejeref]keâÙeeW 
keâes ceee|cekeâ {bie mes Øemlegle keâjleer nw~ Fme keâneveer ceW Œeer-heg®<e keâer efÉÛej GheefmLeefle 
Devlee|JejesOe hej veneR, menOee|celee hej DeeOeeefjle nw~ menOee|celee ceeveeW Fme keâneveer keâer 
leee|keâkeâ heefjCeefle nw efpemes Øeehle keâjves kesâ efueS ›eâceMe: keâneveer Iešveelcekeâ efJeJejCeeW ceW 
De«emej nesleer nw~ Fme Øeef›eâÙee ceW efÉÛej cee@[sue štš keâj meenÛeÙe& keâer ueÙe ceW yen peelee 
nw~ Ùen oechelÙe kesâ jeieelcekeâ meewvoÙe& keâer DeodYegle keâneveer nw~ veeškeâerÙelee, Deeflejbpevee, 
Devlee|JejesOe Ùee efJe[cyevee-pewmeer keâLee-Ùegefkeäle keâe meneje efueS efyevee Ùen efveneÙele 
meeoieerhetCe& efMeuhe ceW efJeue#eCe keâLee-jme efmejpeleer nw~ Deefleefjkeäle keâLee-Ùegefkeäle kesâ yeiewj Yeer 
DeÛÚer keâneveer mecYeJe nw—Ùen keâneveer Fmekeâe Yejesmee efoueeleer nw~ 

Ùeefo ‘DeæeËefieveer’ ceW keâneveer kesâ ÙeLeeLe& keâe jsCeg keâer keâneefveÙeeW-mejerKee osMepe 
mebmkeâjCe Peuekeâlee nw lees keânvee nesiee efkeâ keâLee-ÙegefkeäleÙeeW keâer Keespe Deewj Gvekeâer 
efJeue#eCelee mes hee"keâ keâes Ûeefkeâle keâjves kesâ ØeÙelve hej keâneveer kesâ mecetÛes mepe&veelcekeâ GÅece 
keâes kesâefvõle keâjves keâer yepeeÙes peerJeveevegYeJe keâer Úesšer-Úesšer lejbieeW keâes hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe 
keâneR ]pÙeeoe meeLe&keâ nesieer~ keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR efkeâ heefMÛece mes DeeÙes efpeme 
ÙeLeeLe&Jeeo keâes efnvoer ceb keâneveer efJeOee keâer Skeâ ØecegKe Mele& kesâ ¤he ceW DeheveeÙee ieÙee Lee, 
Gmekesâ kegâÚ yegefveÙeeoer Dee«eneW—efÉÛej efJeueesce, Devlee|JejesOe, efJe[cyevee Deeefo—keâes 
ojefkeâveej keâj osves mes keâneveer Deheveer osMepe Yetefce kesâ meceerhe pee mekeâleer nw~ ef]keâmmee]ieesF& keâer 
osMepe heæefle FmeceW meneÙekeâ nesieer~ ‘DeæeËefieveer’ SkeâjwefKekeâ Je=òeevle kesâ ØeÛeefuele {eBÛes ceW 
DevegYeJe keâe hemeeje hewâueeleer nw uesefkeâve met#ce heÙe&Jes#eCe mes G"eÙes ieÙes yÙeewjeW ceW Gmekeâe 
Ûecelkeâej efKeuelee nw~ peerJeveevegYeJe Deewj Gmekesâ mJeeYeeefJekeâ efJekeâeme hej Skeâe«e Âef<š ÙeneB 
ÙeLeeLe& keâes Gmekeâer menpe ieefle ceW hekeâÌ[leer nw~ FmeefueS ‘DeæeËefieveer’ keâe ÙeLeeLe&, meeceeefpekeâ 
JeemleefJekeâlee Deewj keâueelcekeâ JeemleefJekeâlee, oesveeW ¤heeW ceW yeesOeiecÙe Deewj efJeMJemeveerÙe 
ceeuetce heÌ[lee nw~ 

]ieewjleueye nw efkeâ FOej Deveskeâ keâneefveÙeeW ceW DevegYeJe Deewj heÙe&Jes#eCe hej Yejesmee keâce 
neslee efoKeeF& heÌ[lee nw Deewj ÙeLeeLe& kesâ efÉÛej cee@[sue hej efveYe&jlee Gòejesòej yeÌ{ jner nw~ 
]pÙeeoe ]peesj ÙeLeeLe& keâer ieesÛej cegõeDeeW keâes keâneveer kesâ DevegYeJe ceW Pešheš yeoue osves hej 
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neslee nw~ Ssmes ceW keâLeelcekeâ DevegYeJe Deheveer mJeeYeeefJekeâ heefjCeefle keâer yepeeÙes efÉÛej cee@[sue 
kesâ ÙeLeeLe& ceW Deheves Deehe {ueves ueielee nw~ Gmekesâ Devlee|JejesOeeW Deewj efJe[cyeveeDeeW keâe 
hekeâÌ[vee cegefMkeâue ueielee nw, GvnW ieÌ{vee Deemeeve~ Fme Øekeâej keâneveer ieÌ{ble 
(keâe@vkeâe@keäMeve) yeve peeleer nw~ Jen Deheveer jen keâneR Deewj peevee Ûeenleer nw ceiej keâneveerkeâej 
Gmes Iemeerš keâj efÉÛej ÙeLeeLe& kesâ yeeÌ[s ceW ues Deelee nw~ Gmes heerš-heerš keâj yeeÌ[s ceW ]kewâo 
jKeves keâer keâesefMeMe keâjlee nw~ GoÙe ØekeâeMe keâer keâneveer ‘ceesnveoeme’ Ssmeer ner ieÌ{ble nw~ 
Gmekeâe ÙeLeeLe& Deheveer Ûeeuet cegõe ceW nw Deewj Iešveelcekeâ JeemleefJekeâleeDeeW kesâ megefveÙeesefpele 
Decyeej ceW mes meeceeefpekeâ Devlee|JejesOe keâes hejÛece keâer lejn efvekeâeue keâj uenjelee ve]pej 
Deelee nw~ JÙeJemLee yeveece JÙeefkeäle keâe efÉÛej efJeueesce (yeeFvesjer Dee@heesef]peMeve) ÙeneB DelÙevle 
cegKej nw~ 

meeceeefpekeâ Devlee|JejesOe keâes ØelÙe#e keâjvee Deiej keâneveer keâe Skeâcee$e ue#Ùe ceeve 
efueÙee peeÙes lees ÙeLeeLe& kesâ efÉÛej cee@[sue hej efveYe&j nesvee mJeeYeeefJekeâ ner nw~ hej keâneveer 
Dekeämej Fmes megueYe GheeÙe keâer lejn Dehevee lees uesleer nw, Gmekesâ Devlee|JejesOeeW keâes keâueelcekeâ 
meceenej keâer lej]heâ hengBÛeeves keâe menpe keâewMeue veneR {tB{ heeleer~ Fmekesâ efueS Gmes kegâÚ 
yeveeJešer GheeÙe keâjvee heÌ[lee nw Deewj ieÌ{ble keâe meneje uesvee heÌ[lee nw~ efheÚues meeueeW ceW 
efueKeer ieF& DeefOekeâlej uecyeer keâneefveÙeeW ceW Ùen efJeJeMelee efoKeeF& osleer nw~ Ùes keâneefveÙeeB 
hetJe&-Deekeâefuhele OeejCeeDeeW DeLeJee efJeÛeej-met$eeW keâer ceoo mes efueKeer ieÙeer nQ Deewj Gvekeâer 
JÙeeKÙee Ùee hegef<š kesâ efueS DevegYeJe keâes ceveceeves {bie mes ieÌ{leer nQ~ DeefKeuesMe keâer 
‘«enCe’, otOeveeLe eEmen keâer ‘efve<keâemeve’ Ùee JesCegieesheeue keâer ‘Devlee#ejer’ meefnle keâF& 
keâneefveÙeeB efheÚues kegâÚ meeueeW ceW Ûee|Ûele ngF& nQ pees efÉÛej ÙeLeeLe& kesâ Devlee|JejesOeeW keâes 
DevegYeJe kesâ peesÌ[leesÌ[ Ùee ieÌ{ble ceW meguePeeves keâer keâesefMeMe keâjleer nQ~ otmejer lej]heâ GoÙe 
ØekeâeMe keâer kegâÚ Ûee|Ûele keâneefveÙeeB nQ, pees keâueelcekeâ mlej hej ogmmeenme keâe peesefKece G"e 
keâj DevegYeJe kesâ ie"ve ceW efoueÛemhe efKeueJeeÌ[ Ùee leesÌ[heâesÌ[ keâjleer nQ~ Fme keâesefMeMe ceW 
GoÙe ØekeâeMe efJeÛeej-met$eeW keâer ceoo mes DevegYeJe keâes ieÌ{leW-yeeBOeles-menspeles ngS ieÌ{ble jÛeles 
nQ~ DevegYeJe efKemekeâ keâj Útš ve peeÙeW, FmeefueS Jes efJeÛeej keâer celeyetle ieeB" ueieeles nQ 
Deewj Ûecekeâoej hevveer ueieekeâj Gmes mepeeles nQ~ Fve keâneefveÙeeW ceW Je=òeevle Deekeâ<e&keâ, 
Ûecekeâoej Deewj ]Keemee Ûeecelkeâeefjkeâ neslee nw~ uesefkeâve meÛe Ùener nw efkeâ Fve meYeer keâneefveÙeeW 
ceW efJeÛeej keâer uee"er mes DevegYeJeeW keâes nkeâeueves keâe keâece efueÙee ieÙee nw~ uee"er Kee-Kee 
keâj efÉÛej ÙeLeeLe& kesâ Yeerlej Jes oewÌ[ ueieeles jnles nQ, Gmekeâer yeeÌ[ veneR ueeBIe heeles~ 

ÙeLeeLe& kesâ efÉÛej-cee@[sue keâer mepe&veelcekeâ mecYeeJeveeDeeW keâe oesnve DeYeer yengle yee]keâer 
nw~ Fme ØeÙelve ceW Ùeefo keâneveerkeâej ÙeLeeLe& keâer vey]pe {tB{ves keâe peleve keâjs lees henues Gmes 
Deheves DevegYeJe hej Yejesmee keâjvee nesiee~ keâneveer efJeOee kesâ efueS ßesÙemkeâj Ùener nw efkeâ 
DevegYeJe kesâ Yeerlej mes GYejles efÉÛej ÙeLeeLe& keâes mJeeÙeòe efkeâÙee peeÙes, yepeeÙes Fmekesâ efkeâ 
Gmekesâ hetJe&-keâefuhele {eBÛes ceW DevegYeJe keâes meBpees efoÙee peeÙes~ 
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Deheves meceÙe hej Skeâškeâ efveieen jKevee keâneveer-pewmeer efJeOee kesâ efueS Deye ØeeÙe: 
DeefveJeeÙe& ceeve efueÙee ieÙee nw~ FmeefueS Deepe keâer keâneveer mes Deiej keâesF& efMekeâeÙele keâjs 
efkeâ Jen Øesce, Ie=Cee, meewvoÙe&-mejerKeer meeJe&keâeefuekeâ ceeveJeerÙe mebJesoveeDeeW Deewj Gvekesâ yeerÛe 
mes GYejleer efveÙeefle keâer heWÛe hej GBieueer jKeves mes keâlejeleer nw lees Fme efMekeâeÙele keâes Ùen keân 
keâj šeue efoÙee peeÙesiee efkeâ Ssve DeeBKeeW kesâ meeceves ieg]pejles meceÙe mes Úgškeâeje heeÙeW lees 
meveeleve ceeveJeerÙe ØeJe=efòeÙeeW hej efueKeW~ keâneveer keâer efveÙeefle Ùener nw efkeâ Jen meceÙe mes efIejs 
nesves kesâ Denmeeme ceW efueKeer peeÙes~ 

meceÙe ieesÛej JeemleefJekeâleeDeeW kesâ meeLe Øekeâš nw~ keâneveerkeâej GvnW Deheves meeceves 
osKelee nw Deewj GvnW leeyeÌ[leesÌ[ mecesšves ceW pegš peelee nw~ Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee kesâ 
ØelÙe#e ¤heeW mes efIej keâj Jen meceÙe mes efIejs nesves keâe yeesOe Øeehle keâjlee nw uesefkeâve Yetue 
ieÙee nw efkeâ ÙeLeeLe& keâer keâF& Yeerlejer lenW nQ~ meceÙe GveceW mes Yeer efjme jne nw~ ÙeLeeLe& keâer 
Thejer melen Ssmeer ceeÙeecebef[le nw efkeâ meceÙe keâe mecetÛee meÛe Gme hej hewâuee ve]pej Deelee nw 
Deewj melen kesâ Yeerlej keâer leneW ceW peeves keâer ]pe¤jle ner cenmetme veneR nesleer~ 

melen keâer ieesÛej JeemleefJekeâleeSB pevepeeveer-DeveesKeer veneR nQ~ FmeefueS keâneefveÙeeB 
heÌ{les ngS Dekeämej nceeje meceÙe Deewj Gmekeâe ÙeLeeLe& megheefjefÛele cegõeDeeW ceW Øekeâš ngDee 
oerKelee nw~ Ùes peeveer-henÛeeveer cegõeSB keâesF& kegâletnue Ùee Gòespevee Glhevve veneR keâjleeR~ Ssmeer 
keâneefveÙeeW keâes heÌ{vee Skeâ "C[e Deewj GÉsienerve DeYÙeeme ngDee keâjlee nw~ Gvemes kegâÚ-kegâÚ 
Jewmeer ner efvee|Jekeâej Øeefleef›eâÙee Ghepeleer nw, pewmeer efkeâ efkeâmeer megheefjefÛele JÙeefkeäle mes efkeâmeer kesâ 
Éeje efceueJeeÙes peeves hej nesleer nw~ 

lees keäÙee keâneveer Ssmeer nesveer ÛeeefnS pees hee"keâ keâes eEkeâefÛele DeheefjÛeÙe kesâ kegânemes ceW 
KeeRÛe ues peeÙes? keäÙee ÙeLeeLe& Deheves ØelÙe#e Deewj Gmekeâer Øeleerefle kesâ yeerÛe keâer ieesOetefue ceW 
Øekeâš nes keâj keâneveer keâer keâeÙee Oejlee nw Deewj Peerves heÌ[les Gpeeues ceW Deheveer henÛeeve kesâ 
efueS Glmegkeâlee Deewj Demecebpeme peiee keâj keâueelcekeâ meewvoÙe& Øeehle keâjlee nw? Deiej Ùen 
meÛe nw lees ]ieewj efkeâÙee peevee ÛeeefnS efkeâ keâneveer kesâ ‘heejYeemeer’ kesâ Yeerlej mes Gmekeâe 
‘JeemleefJekeâ’ efkeâme lejn Peuekeâlee nw~ 

keâneveer keâe ‘ØelÙe#e’ Jener nw pees ÛeejeW lej]heâ nw—ieesÛej ÙeLeeLe&, efpemes Skeâ ve]pej ceW 
henÛeevee pee mekeâlee nw~ Gmekeâer Keespe ceW keâLeekeâej efpeOej efveieen [euelee nw, keâneveer efceue 
peeleer nw~ meceÙe keâer Thejer nueÛeue mes yeveves Jeeuee Ùen meeceevÙe, megheefjefÛele, ØeeÙe: 
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owvebefove ÙeLeeLe& nw—Deewmele DevegYeJeeW mes efvee|cele Deewmele ÙeLeeLe&, pees YetceC[ueerkeâjCe, 
GheYeeskeäleeJeeo, meecØeoeefÙekeâlee, peeefleJeeo, #es$eJeeo, DeefmceleeJeeo, yee]peejJeeo Deewj ve 
peeves efkeâve-efkeâve meb%eeDeeW ceW meceepe Deewj ceveg<Ùe keâes Iesjs ngS nw~ Gmekeâer ØelÙe#e GheefmLeefle 
meJe&$e megheefjefÛele nw—Deheves meJe&Lee Deewmele ¤he Deewj Ûeefj$e ceW, JeemleefJekeâ peerJeve ceW Yeer 
Deewj keâneveer ceW Yeer~ JeemleefJekeâ peerJeve ceW Jen meeceeefpekeâ DeeÛejCe keâes efveÙebef$ele Deewj 
¤heeefÙele keâjlee nw~ keâneveer Gmekesâ mee#Ùe pegšeleer nw~ lees keäÙee keâLee-keâce& keâe GösMÙe 
Deewmele ÙeLeeLe& kesâ mee#Ùe Skeâ$e keâjvee-Yej jn ieÙee nw? DeÛejpe veneR efkeâ FOej kegâÚ Ssmee 
ner neslee efoKeeF& oslee nw~ keâneveer keâe ceewpetoe heefjÂMÙe Deewmele kesâ DeefleÛeej mes Dee›eâevle 
nw~ 

Deewmele kesâ yejDe]keäme DehetJe&, efJeue#eCe, DemeeOeejCe, Devenesveer Ùee DeefJeMJemeveerÙe 
keâer ceewpetoieer mes keâneveer ceW lee]peieer, kegâletnue Ùee nwjeveer hewoe keâjves keâe iegCe efJekeâefmele nesvee 
ueeef]peceer nw~ Ùen keâneveer ceW meewvoÙe&-cetuÙe efmejpelee nw~ Ssmee ve nes, leye Yeer ‘Deewmele’ Ùee 
‘megheefjefÛele kegâÚ oyes-{Bkesâ keâesves-DeBlejs ]pe¤j nesves ÛeeefnS efpevekesâ Øekeâš nesves hej keâneveer ceW 
kegâÚ DeueYÙe-DeÛeervne neefmeue keâj uesves keâe megKe Deewj DeewlmegkeäÙe efceues~ Ùen Yeer Deye 
Oeerjs-Oeerjs ogue&Ye neslee pee jne nw~ 

ojDemeue keâneveer ceW neslee Jener nw pees peerJeve ceW nw~ keâneveer kesâ DeeOegefvekeâ Ûeeue-
Ûeueve Deewj ÙeLeeLe&Jeeoer heæefle mes Gmekesâ me=peve keâe yegefveÙeeoer leke&â peerJeve mes Gmekeâe 
pegÌ[eJe nw~ FmeefueS Deiej jes]peceje& kesâ peeves-henÛeeves DevegYeJe Ùee peerJeve keâer melen hej 
Øekeâš ngF& meÛeeF& ceW Jen Deheveer peÌ[W hewâueeleer nw lees Yeuee FmeceW keäÙee Ssleje]pe nes mekeâlee 
nw? 

Deiej meceepe ceW eEnmee, ]heâjsye, ve]heâjle, JenMeerheve, ogjeÛeej Deewj Ûeeueekeâer yeÌ{ jner 
nw, efjMleeW ceW ojejW hewoe nes jner nQ, meeceeefpekeâ cetuÙe ve<š nes jns nQ, ]iewj-yejeyejer keâer 
KeeF& hewâueves ueieer nw, keâce]peesj Deeoceer kesâ peerJeve-œeesle metKeves ueies nQ, lee]keâle keâe 
yeesueyeeuee nw, peerves keâer ueÌ[eF& keâef"ve nesleer pee jner nw, hetBpeer-lekeâveerkeâ-yee]peej keâe mebÙegkeäle 
owlÙe-DeefYeÙeeve Ûejce hej nw, heeMeefJekeâ YeesieJeeo ves ceeveJeerÙe mebJesoveeDeeW keâes Ûej [euee nw 
lees Fmes Deeef]Kej keâewve Peg"uee mekeâlee nw efkeâ Ùen Deepe keâer Kejer meÛeeF& nw~ nceejs peerJeve 
keâer melen hej Fme meÛeeF& kesâ Øekeâš ¤he Jes DevegYeJe nQ efpevekeâe jes]peceje&heve GvnW megheefjefÛele 
Ùee Deewmele ÙeLeeLe& ceW leyoerue keâjlee nw~ Deiej keâneveer Gve DevegYeJeeW mes ner yeveleer nw lees 
hetÚe pee mekeâlee nw efkeâ FmeceW DeÛejpe kewâmee? Ùener lees nceeje owefvekeâ ÙeLeeLe& nw, nce 
efpemekesâ Deeoer nQ~ 

uesefkeâve ÙeLeeLe& keâesF& megheefjYeeef<ele, meJe&efve<" Deewj Jemleghejkeâ Ûeer]pe veneR nw efkeâ 
heefjefmLeefle Deewj heefjØes#Ùe kesâ Devegmeej Gmekeâe ¤he-iegCe-mJeYeeJe Deewj Ûeefj$e ve yeouelee nes~ 
FmeefueS oes JÙeefkeäleÙeeW keâe DevegYeJe Skeâ pewmee veneR neslee~ GmeceW efJeefMe<šlee Ùee 
Deelcehejkeâlee nesleer nw~ uesefkeâve DevegYeJe keâe Skeâ Thejer DeeJejCe neslee nw, Gmekeâe Skeâ 
Øekeâš-ØelÙe#e ¤he pees ØeeÙe: meeceevÙe Ùee Deewmele ¤he ceW meyemes ¤ye¤ neslee nw~ Gmekesâ 
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heerÚs ÙeLeeLe& keâer DeBo¤veer-DeieesÛej nueÛeueW nesleer nQ~ Ùes nueÛeueW hekeâÌ[ ceW ve DeeÙeW leye 
Yeer Deiej Deewmele ÙeLeeLe& keâes ]peje Deueie {bie mes osKeves Deewj veÙes efmejs mes jÛeves keâer 
keâesefMeMe keâer peeÙes lees Jen Skeâ veF& jesMeveer ceW, Âef<š keâer Skeâ veF& keâeQOe ceW peieceiee G"lee 
nw~ osKeves kesâ Skeâ veÙes {bie ceW peeveer-henÛeeveer JeemleefJekeâlee Yeer veF& Ùee DeveesKeer peeve 
heÌ[leer nw~ Ùener keâneveer keâer DevleÂ&ef<š Deewj Gmekeâer meewvoÙe&-efJeefOe nw~ Jen megheefjefÛele keâes 
eEkeâefÛele DeheefjefÛele yevee keâj osKeves keâer keâuee nw—Deewmele keâes Devet"s-DemeeOeejCe ceW 
leyoerue keâjves keâe efJemceÙepevekeâ Kesue~ 

meeceeefpekeâ DevegYeJe kesâ jes]peceje&heve keâes ÚeBš keâj keâneveer keâer Devleo&=ef<š Gmekesâ Skeâ 
henuet keâes Útleer nw Deewj Gmes Fme Øekeâej Deeueesefkeâle keâj osleer nw efkeâ Jen kegâÚ Deewj ner 
ve]pej Deelee nw~ owvebefove Ùee DeYÙeemeiecÙe JeemleefJekeâlee Ùeefo Ssmeer ner efJeefMe<š-efJeue#eCe 
ceeuetce heÌ[s leYeer Jen keâneveer keâer JeemleefJekeâlee nesieer~ Jejvee je]peceje& keâer meÛeeF& mes Deueie 
Jen keâueelcekeâ meÛeeF& kewâmes yeve mekesâieer? leelheÙe& Ùen nw efkeâ peeveer-henÛeeveer JeemleefJekeâlee 
keâes Øemlegefle keâe ]Keeme lejer]keâe efJeefMe<š yeveelee nw~ nce Gmes Skeâ veF& meewvoÙee&lcekeâ DeLe&Jeòee 
ceW Øekeâš nesles osKeles nQ Deewj eEkeâefÛele efJemceÙe mes Yej G"les nQ~ keâneveer ojDemeue ÙeLeeLe& 
veneR, ÙeLeeLe& keâer efJeefMe<š Yebefiecee nw~ 

Fmes mecePeves kesâ efueS, GoenjCe kesâ leewj hej, efJekeâeme kesâ veece hej Deeyeeoer kesâ 
efJemLeeheve keâer $eemeefoÙeeW hej ve]pej [eueW lees osMe keâes Dee]peeoer efceueves kesâ yeeo mes ueskeâj 
neue-neue kesâ efšnjer Ùee njmeto lekeâ Skeâ uecyeer ëe=bKeuee efoKeeF& osleer nw~ Fve $eemeefoÙeeW 
kesâ De]Keyeejer Je=òeevleeW ceW ueeKeeW efJemLeeefheleeW keâer heerÌ[e Deewj Dee›eâesMe keâer leLÙehejkeâ 
DeefYeJÙeefkeäle ngF& nw~ yeÌ[s yeeBOeeW kesâ ef]Keuee]heâ peve-DeevoesueveeW, De]Keyeejer jhešeW, 
DeewhevÙeeefmekeâ DeeKÙeeveeW ceW efJemLeeheve kesâ meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ-heÙee&JejCeerÙe-peveebefkeâkeâerÙe 
henuegDeeW keâes ueskeâj Skeâ efJeMeo efÛe$e efvee|cele ngDee nw~ meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee&DeeW, 
DeevoesuevekeâeefjÙeeW, Yegkeäle YeesefieÙeeW, meceepe Jew%eeefvekeâeW, mJeÙebmesJeer mebie"veeW, he$ekeâejeW keâer 
meceJesle DeefYeJÙeefkeäleÙeeW mes yevee Ùen efÛe$e efJemLeeheve kesâ Gme ÙeLeeLe& keâes ¤heeefÙele keâjlee nw 
pees nceeje peevee-henÛeevee nw Deewj nceejer veeieefjkeâ Ûeslevee ceW Deewmele ¤he mes yemee ngDee nw~ 
efJemLeeheve keâe ef]pe›eâ nesles ner Deewmele ÙeLeeLe& keâer megheefjefÛele efyecye-ëe=bKeuee GYej Deeleer nw—
efJeMeeue yeeBOe, veoer-efkeâveejs ieeBJeeW mes KeosÌ[er pee jner pevelee, efJemLeeefheleeW keâe GpeÌ[lee 
keâeef]heâuee, GpeeÌ[ yeefmleÙeeB, {esj-[ebiej, DeeBieve, Ûeyetleje, iees"eve, osJeeueÙe ceW hemeje 
metveeheve pees efJemLeeefheleeW keâer DeeBKeeW ceW Glej DeeÙee nes, efJemLeeefhele Deeyeeoer keâer yeoueer ngF& 
ceveesmeebmke=âeflekeâ efmLeefleÙeeB, Gmekeâer yeoneueer, Dee›eâesMe Deewj mebIe<e& Deeefo~ Jeerjsvõ pewve kesâ 
Ûee|Ûele GhevÙeeme ‘[tye’ ceW efJemLeeheve keâer efJeYeeref<ekeâe keâceesyesMe Fmeer ef]keâmce keâer efyecye-
ëe=bKeuee ceW, DeodYegle ØeeceeefCekeâlee Deewj ceee|cekeâlee kesâ meeLe JÙekeäle ngF& nw~ Ùen GhevÙeeme 
efJekeâeme kesâ ve=efJe%eeve Deewj Gmekeâer ve=Mebme cenlJeekeâeb#eeDeeW keâer melÙeieeLee nw~ efJemLeeheve keâe 
meeceevÙe ceeveefÛe$e Ssmes ner DeeKÙeeveeW mes efvee|cele ngDee nw~ 

efJemLeeheve keâer Fme $eemeoer keâes hetjve ne[ea keâer keâneveer ‘yegÌ[eve’ Yeer JÙekeäle keâjleer nw~ 
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(mebÙeesieJeMe ÚòeermeieÌ{er ceW yegÌ[eve keâe DeLe& [tye ner nw~) ‘[tye’ GhevÙeeme Fmes DeewhevÙeeefmekeâ 
Je=òeevle kesâ ÙeLeeLe&Jeeoer {eBÛes ceW efÛeef$ele keâjlee nw pees Gmekeâer DeefveJeeÙe& efJeOeeiele ceeBie nw~ 
otmejer Deesj ‘yegÌ[eve’ keâneveer efJemLeeheve keâer leLÙeelcekeâlee Deewj Jemleghejkeâlee mes keâleje keâj 
Gmekeâer meÛeeF& keâes Skeâ Deueie keâesCe mes osKeleer nw~ Gmes Deewmele DevegYeJe Ùee peeveer-
henÛeeveer JeemleefJekeâlee keâer lejn veneR, Skeâ efJeefMe<š DevegYeJe keâer lejn hekeâÌ[leer nw~ Deiej 
Gmes efJemLeeheve kesâ yÙeewjsJeej Deewj Je=òeelcekeâ JeCe&ve kesâ ¤he ceW efÛeef$ele keâjves keâe ØeÙelve 
efkeâÙee peelee lees ‘yegÌ[eve’ Deewmele ÙeLeeLe& hej efveYe&j jÛevee "njleer~ Fmekeâer yepeeÙes Jen Skeâ 
DeØelÙeeefMele peien mes efJemLeeheve kesâ meÛe keâes osKeves keâer keâesefMeMe keâjleer nw~ efJemLeeheve kesâ 
meeceevÙe Je=òeevle ceW peneB efJekeâeme Deewj efJemLeeheve kesâ meceepeMeeŒe Deewj GmeceW efveefnle 
jepeveerefle kesâ Ûeueles efJekeâefmele ngF& mecePe kesâ menejs jÛeer ieF& Skeâ ØelÙeeefMele efÛe$eeJeueer ngDee 
keâjleer nw Ùee nes mekeâleer nw, JeneR ‘yegÌ[eve’ veeieefjkeâ Ûeslevee ceW hew" Ûegkeâer Fme Deewmele mecePe 
mes hejs pee keâj efJemLeeheve keâes ueeskeâmegueYe menpeyeesOe kesâ meeLe osKeleer nw~ Deewmele ÙeLeeLe& 
Jemlegle: efMe#ee-leb$e, ØeÛeej-ceeOÙece Deewj meeceeefpekeâ ØeefMe#eCe kesâ oeÙejs ceW DevegYeJeeW keâer 
kebâef[MeeEveie keâe veleerpee nw~ Ùen GhevÙeeme kesâ Devegketâue nw, keäÙeeWefkeâ GhevÙeeme DeeOegefvekeâ 
%eeveevegMeemeveeW kesâ meeLe-meeLe efJekeâefmele ngDee Skeâ DeOegveeleve keâuee-¤he nw, uesefkeâve keâneveer 
Deheveer uecyeer hejcheje Deewj mce=efleÙeeW mes hetjer lejn cegkeäle nes keâj, ieesÛej ÙeLeeLe& Deewj Gmekesâ 
Deewmele ¤heeW lekeâ meerefcele ve jnkeâj, Ùeoe-keâoe jesceWefškeâ ogmmeenme kesâ meeLe ÙeLeeLe& kesâ veÙes 
Fuee]kesâ ceW peeves keâer keâesefMeMe keâjleer nw~ ‘yegÌ[eve’ ceW Ùen keâesefMeMe efoKeeF& osleer nw~ 

‘yegÌ[eve’ ceW efJemLeeheve keâe efyeuekegâue DeheefjefÛele ÂMÙe nw~ Ùen GpeÌ[les ieeBJe keâe 
peevee-henÛeevee ÂMÙe veneR, GpeÌ[ keâj [tye Ûegkesâ ieeBJe keâes heeveer kesâ Yeerlej ššesue keâj Gmes 
mce=efleÙeeW ceW efheâj mes heeves Deewj efheâj Kees osves keâer ceee|cekeâ efJe[cyevee keâer keâLee nw~ ([tyes ngS 
ieeBJe keâes efheâj mes osKeves keâer keâesefMeMe keäÙee DeØelÙeeefMele Deewj ogmmeenefmekeâ veneR ueieleer? 
meÛe keâne peeÙes lees Ùen keâesefMeMe DeefJeMJemeveerÙe Yeer ueieleer nw pees ievvet Deewj ÛeeWF& Deheveer 
ceewpe ceW keâjles nQ, uesefkeâve Jen DemecYeJe ueieleer keâesefMeMe veneR nw~ ÙetB Yeer keâneveer keâe 
ÙeLeeLe&Jeeo DeefJeMJemeveerÙe ceW efJeMJeeme hewoe keâjves keâer Øeefleßegefle keâe GuuebIeve veneR keâjlee~) 
Jemlegle: ‘yegÌ[eve’ ceW efÛeef$ele efJe[cyevee Skeâ DeØeefMeef#ele keâLee-mepe&keâ kesâ Deke=âef$ece DevegYeJe-
mebmeej ceW mes Ghepeer nw~ Fmes Jen Deheveer menpe DevleÂ&ef<š mes osKe heelee nw~ efJemLeeheve kesâ 
mewkeâÌ[eW Je=òeelcekeâ yÙeewjeW kesâ yeerÛe ievvet Deewj ÛeeWF& keâer ogmmeenefmekeâlee, Jepe&veenervelee, 
ceveceewpeerheve Deewj ogue&Ye ef]keâmce keâer efJeveeso-Je=efòe mes efvee|cele Ùen ‘efhekeâejsmkeâ’ keâLee Deueie 
mes henÛeeveer peeÙesieer~ Ùen JeemleefJekeâlee keâes Thej mes veneR, Yeerlej mes osKeves keâe megheâue nw~ 
DevegYeJe keâe Ùen DeÛeervne Fuee]keâe nw, efpemeceW keâesF& jÛeveekeâej ye]iewj jÛeveelcekeâ FbeEmškeäš 
kesâ ]keâoce veneR jKe mekeâlee~ nceejer veeieefjkeâ Ûeslevee ceW hew"e ngDee efJemLeeheve keâe megheefjefÛele 
efyecye ÙeneB efyeKej peelee nw~ keâneveer efJemceÙe Deewj DeheefjÛeÙe kesâ Oejeleue hej veÙes efmejs mes 
Gmes meBpeesleer ns~ Ùen efyeuekegâue veÙee ner efyecye nw, peeveer-henÛeeveer JeemleefJekeâlee keâer meJe&Lee 
veF& Yebefiecee~ De]Keyeejer Ùee DeewhevÙeeefmekeâ Je=òeevleeW Ùee pevemebIe<eeX Éeje Øemlegle JeemleefJekeâlee 
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ÙeneB jodo veneR nes peeleer~ keâneveer ceW Gmekeâer DelÙevle mebJesoveMeerue DehetCe& cegõe Øekeâš nesleer 
nw~ GhevÙeeme, jheš Ùee efkeâmeer Deewj ceeOÙece ceW ÙeLeeLe& keâer Ùen cegõe mecYeJe veneR nw, 
keäÙeeWefkeâ Ùen ieesÛej JeemleefJekeâlee keâer meheeš melen hej veneR, keâuhevee kesâ efJejue Fuee]kesâ ceW 
meekeâej ngF& nw~ FmeceW Deewmele Ùee meeceevÙe DevegYeJe keâer yepeeÙe efJeefMe<š-efJeue#eCe DevegYeJe 
keâer Peuekeâ efceueleer nw~ efJemLeeheve keâer JeemleefJekeâlee Jener nw uesefkeâve Gmes osKeves keâer peien 
Deewj keâesCe yeoue ieÙes nQ~ Jen veeieefjkeâ-heefjØes#Ùe mes veneR, eEkeâefÛeled ueeskeâ-heefjØes#Ùe mes osKeer 
ieF& JeemleefJekeâlee nw~ heefjØes#Ùe yeoue peeves mes DevegYeJe ceW ceee|cekeâlee Deewj leer›elee—Skeâ 
Devet"er oerefhle—menpe ner Dee ieF& nw~ 

Deewmele JeemleefJekeâlee mes mee#eelkeâej keâe DeLe& nw, peeves ngS keâes efheâj mes, Deewj ØeeÙe: 
Gmeer ¤he ceW peevevee~ Fmeer ceeÙeves ceW Jen megheefjefÛele JeemleefJekeâlee nesleer nw~ Jen Deemeheeme 
keâer ogefveÙee kesâ meeceevÙe DevegYeJeeW, ceeref[Ùee-jhešeW Deewj metÛeveeDeeW mes efvee|cele yeesOe ceW 
ÛeefjleeLe& nesleer nw~ uesefkeâve ‘yegÌ[eve’ keâneveerceW ievvet Deewj ÛeeWF& Éeje Deheveer megheefjefÛele 
ogefveÙee keâes {tB{ves kesâ ›eâce ceW hee"keâ keâes efpeme JeemleefJekeâlee keâe mee#eelkeâej neslee nw Gmekeâe 
DevegYeJe ve ievvet-ÛeeWF& kesâ efueS peevee henÛeevee nw, ve hee"keâ kesâ efueS~ ievvet-ÛeeWF& kesâ efueS 
efvemmebosn Skeâ $eemeo DevegYeJe nw efpemes Jes efvemmebie YeeJe mes, ueeskeâmegueYe menpelee kesâ meeLe 
škeâjeles nQ Deewj Deheveer efpepeerefJe<ee keâes menspeles nQ~ hee"keâ kesâ efueS Ùen efJemLeeheve kesâ 
ÙeLeeLe& keâe meJe&Lee DeheefjefÛele-DeØelÙeeefMele henuet nw pees efJemceÙepevekeâ Deewj ceee|cekeâ {bie mes 
Gmekesâ meeceves Deelee nw~ 

øeQâkeâ Dees’keâesvveesj nesles lees keânles efkeâ ÙeLeeLe& kesâ Fme henuet keâes efme]he&â keâneveer 
ØekeâeefMele keâj mekeâleer nw, GhevÙeeme Ùee jheš veneR~ ieesieesue keâer efJeKÙeele keâneveer ‘DeesJej 
keâesš’ keâes kesâvõ ceW jKe keâj keâneveer kesâ efJeOeeiele mJeYeeJe keâer JÙeeKÙee keâjles ngS 
Dees’keâesvveesj ves Gmekesâ veeÙekeâ Dekeâekesâ DekeâekesâefJeÛe kesâ yeslegkesâ, nemÙeemheo Deewj efveneÙele ner 
ceecetueer Ûeefj$e kesâ JewefMe<šdÙe keâes jsKeebefkeâle efkeâÙee nw Deewj keâne nw efkeâ ‘Gmes DeeOeej yevee 
keâj GhevÙeeme efueKevee Jewmes ner nw pewmes še@ceer šeheefkeâvme veecekeâ Gme yeÛÛes hej GhevÙeeme 
efueKevee efpemekeâe hewmee veeueer ceW efiej ieÙee Lee~’ Fme Ûeefj$e keâer meeOeejCelee ceW 
DemeeOeejCelee Ssmeer Øeyeue nw efkeâ Jen Dees’keâesvveesj keâer jeÙe ceW keâneveer kesâ DeueeJee efkeâmeer 
Deewj efJeOee ceW DeBš veneR mekeâlee~ Dees’keâesvveesj keânles nQ efkeâ keâneveer kesâ hee$e meeceevÙe mes 
Deueie nesles nQ FmeefueS Gvekesâ meeLe hee"keâ keâe leeoelcÙe veneR nes heelee, efheâj Yeer Gvekeâer 
peerJevlelee Ûeefkeâle keâjleer nw~ Fme Âef<š mes efJeÛeej keâjW lees ievvet Deewj ÛeeWF& Yeer DelÙevle 
meeOeejCe efkeâvleg efJejue Deewj DemeeOeejCe Ûeefj$e nQ Deewj hee"keâ Gvekesâ meeLe leeoelcÙe ]keâeÙece 
veneR keâj mekeâlee, ve ner efkeâmeer JeemleefJekeâ Ûeefj$e mes Gmes DeeF[Wefš]heâeF& efkeâÙee pee mekeâlee 
nw, pewmes efkeâ Deepe keâer keâneveer kesâ oefuele-Œeer hee$e efkeâmeer JeemleefJekeâ Øeefle¤he mes Ùee 
efkeâmeeve-cepeotj-hetBpeerheefle-De]heâmej Deeefo hee$e Deheves ner pewmes meÛecegÛe kesâ Ûeefj$eeW mes henÛeeves 
pee mekeâles nQ~ ievvet-ÛeeWF& keâe DevegYeJe Skeâ ceOÙeJeieeaÙe hee"keâ keâe DevegYeJe veneR nes mekeâlee 
FmeefueS Deheveer efJeue#eCelee mes Jen DeefYeYetle keâjlee nw~ ]peeefnj nw, Ùen keâneveer kesâ 
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efJeOeeiele mJeYeeJe mes cesue Keelee DevegYeJe nw~ Ùen hee"keâ keâes DeheefjÛeÙe kesâ kegânemes ceW 
efJeefmcele ÚesÌ[ oslee nw~ Ùen peeves ngS keâes LeesÌ[s veÙes {bie mes peevevee nw~ Fme ef]keâmce kesâ 
DevegYeJe kesâ ]keâjerye hengBÛe keâj keâneveer Deewmele JeemleefJekeâlee kesâ DeefleÛeej mes cegkeäle nesleer nw~ 
Ùen Ssmee DevegYeJe nw pee efme]he&â keâneveer kesâ ¤heekeâej ceW JÙekeäle nes mekeâlee nw~ Gmekeâe meÛe 
keâneveer keâe Dehevee meÛe nw~ 

ievvet Deewj ÛeeWF& nebef[ÙeeW keâer veeJe hej ÛeÌ{keâj efpeme vee@mšsefupeÙee ceW Glejles nQ Deewj 
GmeceW Deheves Deleerle kesâ DevleÉ&vÉeW keâes efpeme Jepe&veecegkeäle {bie mes mcejCe keâjles nQ, keäÙee 
Gmekeâer heæefle DeveewhevÙeeefmekeâ nesves kesâ meeLe-meeLe keâeJÙeelcekeâ veneR Øeleerle nesleer? Gvekeâer 
efvemmebie lešmLelee ceW efÚheer $eemeo mce=efleÙeeB keäÙee GvnW keâe@efcekeâ keâej&JeeFÙeeW kesâ efueS Øesefjle 
veneR keâjleeR? Ùen efJeÛeej ner Deheves-Deehe ceW efkeâlevee keâeJÙeelcekeâ nw efkeâ keâesF& Deheves [tyes 
ngS ieeBJe keâes, Gmekesâ Fefleneme-Yetieesue keâes ššesueves ueyeeueye peue ceW Glej heÌ[s Deewj GmeceW 
Deheves Deleerle keâes Út-Út keâj jesceebefÛele-Deendueeefole nes? efvece&ue Jecee& ves efpemes ‘ogue&Ye 
Ûecelkeâej’ keâne nw, efkeâ keâesF& ‘keâneveer Deheveer mebjÛevee ceW keâeJÙeelcekeâ nes efkeâvleg GösMÙe ceW 
keâLÙeelcekeâ’, Gmes ‘yegÌ[eve’ efJeue#eCe {bie mes ÛeefjleeLe& keâjves Jeeueer keâneveer nw~ Jen 
GhevÙeeme keâer lejn efJemLeeheve kesâ ÙeLeeLe& keâes Fefleneme keâer melen hej hewâuee veneR osleer, ve ner 
Gmemes Ghepeer mebJesovee keâes keâefJelee keâer lejn ‘MeyoeW kesâ mJeeÙeòe leb$e’ ceW meBpeesves keâer 
keâesefMeMe keâjleer nw~ efvece&ue Jecee& kesâ ner MeyoeW ceW keâne peeÙes lees Jen ‘GhevÙeeme Deewj 
keâefJelee kesâ yeerÛe keâer peien keâes mecesšleer nw’ Deewj Fme ØeÙelve ceW Deheveer efJeOeeiele meeLe&keâlee 
keâes Dee|pele keâjleer nw~ 

]peeefnj nw, Deewmele Ùee meeceevÙe DevegYeJe GhevÙeeme ceW lees Kehe mekeâles nQ, keâneveer ceW 
veneR~ keâneveer ceW GvnW Keheeves keâer keâesefMeMe Kego keâneveer keâes Deewmele Ùee meeceevÙe yevee osleer 
nw~ keâneveer meeceevÙe DevegYeJe kesâ efJeefMe<š henuet keâer Keespe keâjleer nw~ Fme ØeÙelve ceW Deewmele 
ÙeLeeLe& keâes ¤heevleefjle Ùee Devegketâefuele keâjleer nw~ Deiej keâneveer Ssmee ve keâj heeÙes lees Gmes 
Deewmele ÙeLeeLe&—pees ojDemeue ÙeLeeLe& keâes ueskeâj jÛeveekeâej keâer Deewmele mecePe keâe ner 
veleerpee nw—hej efveYe&j jnvee heÌ[lee nw~ Fme efveYe&jlee kesâ Ûeueles Deemeheeme keâer 
JeemleefJekeâleeSB, Deheves Deewmele mJe¤he ceW, Je=òeelcekeâ efJemleej kesâ meeLe hewâueer efoKeeF& osleer 
nQ~ mecØeoeÙeJeeo keâes obieeW kesâ efJeJejCeeW ceW, GheYeesieJeeo keâes JemlegDeeW kesâ Øeefle ceOÙeJeieeaÙe 
ueuekeâ kesâ efÛe$eCe ceW, Mees<eCe keâes ›etâj meecevleer Ûeefj$eeWkesâ yeerÛe efkeâmeeve-ce]peotj keâer efvejern 
GheefmLeefle ceW mecesš keâj osKeves keâe efjJee]pe Fmeer Deewmele mecePe keâe veleerpee nw~ Fmeer kesâ 
Ûeueles peeefleJeeo keâer peefšuelee keâes oefuele hee$e keâer ØeleeÌ[vee ceW mejueerke=âle keâj keâneefveÙeeB 
efueKeer pee jner nQ~ DeÛejpe veneR efkeâ Deewmele mecePe kesâ menejs efÛeef$ele JeemleefJekeâlee kesâ meeLe 
Deewmele mšerefjDeesšeFhe Ûeefj$e pevce uesles nQ~ 

keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ Deewmele ÙeLeeLe& hej keâneveer keâer yeÌ{leer efveYe&jlee keâe 
ØecegKe keâejCe mepe&keâ keâuhevee Deewj keâLeeÂef<š keâer Deuhelee Ùee DeYeeJe lees nw ner Gme mepe&keâ 
meenme keâer keâceer Yeer nw pees keâLeekeâej keâes veÙes-veÙes ØeosMeeW keâer peesefKece-Yejer Ùee$eeDeeW kesâ 



94 keâneveer keâer GheefmLeefle 

efueS Øesefjle keâjlee nw~ otmejs, efMe#ee-mebmke=âefle kesâ ceewpetoe heefjJesMe ceW ØeefMeef#ele keâLeekeâej keâer 
ceveesjÛevee (ceeFb[-mesš) Gmes Deheveer ogefveÙee Deewj GmeceW Deheves DevegYeJe keâes ]Keeme {bie mes 
osKeves keâes yeeOÙe keâjleer nw~ Jen DevegYeJe keâer vewmee|iekeâ ieefle keâes ve]pejDevoe]pe keâjleer nw~ 
ojDemeue Deewmele Deewj ØelÙe#e JeemleefJekeâlee keâer vewmee|iekeâ Je=òeelcekeâ ieefle Deewj Gmekeâe 
mJeYeeJe Iešveelcekeâ (FmeefueS DeewhevÙeeefmekeâ) neslee nw~ uesefkeâve Gmes keâneveer ceW veeheves keâer 
keâesefMeMe keâer peeleer nw~ DeewhevÙeeefmekeâ mJeYeeJe keâe ÙeLeeLe& keâneveer keâer keâeÙee ceW "tBme efoÙee 
peelee nw~ (Je=òeelcekeâ ie"ve keâer Deveskeâ keâneefveÙeeW ceW Ùen efoKeeF& oslee nw) Fmemes ÙeLeeLe& keâer 
mJeYeeJeiele DeewhevÙeeefmekeâlee Deewj mepe&keâ keâuhevee keâer mJeYeeJeiele keâeJÙeelcekeâlee kesâ yeerÛe 
Devlejeue yeÌ{ peelee nw~ oesveeW kesâ yeerÛe met$e štš peeves mes ÙeLeeLe& keâuhevee mes DeLee&led 
DeewhevÙeeefmekeâlee keâeJÙeelcekeâlee mes efJeefÛÚvve nes G"leer nw~ keâneveer ÙeLeeLe& ceW mecee peeleer nw~ 
efkeâlevee Depeerye nw efkeâ keâneveer kesâ veece hej ÛeejeW lej]heâ ÙeLeeLe& keâe ceueyee efyeKeje heÌ[e nw~ 
Deewmele mecePe mes ieÌ{s ÙeLeeLe& keâe ceueyee~ 

keäÙee Ssmee veneR ueielee efkeâ ievvet Deewj ÛeeWF& keâe ÙeLeeLe& Fme ceueyes mes Deueie efoKeeF& 
os jne nw? 
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¤hekeâ ceW keâeÙeevlej 

efkeâmeer Yeer efJeOee keâe ¤he, iegCe Deewj Ûeefj$e ncesMee Skeâ-mee veneR neslee~ GmeceW 
yeoueeJe neslee jnlee nw~ Deiej Jen yeoueves mes Fvkeâej keâjleer nw, Ùee yeoueles ]peceeves keâer 
meÛeeFÙeeW mes cegBn Ûegjeleer nw lees neefMeÙes hej Ûeueer peeleer nw, pewmes efkeâ cenekeâeJÙe meceepe ceW 
nes jns DeeOegefvekeâ yeoueeJe keâe meecevee ve keâj mekeâe Deewj DeØeemebefiekeâ nes ieÙee~ keâneveer ves 
DeeOegefvekeâ osn ceW DeJeleefjle neskeâj Deheveer meeLe&keâlee meeefyele keâjves kesâ efueS iegCe-Oece& Deewj 
mJeYeeJe mes Deheves keâes Flevee yeoue [euee Lee efkeâ hegjeveer keâneveer keâer Deelcee keâes ÚesÌ[ 
Gmekeâe meye-kegâÚ veÙee Lee~ veF& keâeÙee ceW Jen peerJeve keâer "esme JeemleefJekeâleeDeeW keâes megiece 
Deewj mebefMue<š lejer]kesâ mes meBpeesves keâer keâesefMeMe ceW mJeÙeb Skeâ meg[ewue efJeOee yeve ieF&~ Gmekesâ 
Yeerlej Skeâ hekeâe ngDee ÙeLeeLe& Lee pees mebJesovee keâer Oeerceer DeeBÛe ceW Skeâ ]Keeme mJeeo-ievOe 
hewoe keâjlee Lee~ Ùen Gmekeâe keâneveerheve Lee—Gmekeâe ]Keeme iegCeOece&~ 

hegjeveer keâneveer Deheves mJeYeeJe ceW efveefnle mJeÛÚvo keâuheveeMeeruelee keâe Yejhetj 
Fmlesceeue keâjleer Leer Deewj ueieeleej Deheves keâes yeoueleer jnleer Leer~ keâYeer Jen hejer-keâLee yeve 
peeleer, keâYeer ¤hekeâ, keâYeer yeesOe-keâLee Ùee Â<ševle Ùee DeeKÙeeefÙekeâe~ cenekeâeJÙe ceW, hegjeCe 
ceW ve peeves efkeâleveer keâneefveÙeeB Skeâ-kesâ-Yeerlej-Skeâ Iegme heÌ[er LeeR~ keâneveer Skeâ veneR Deveskeâ 
¤he-ÚefJeÙeeW ceW Øekeâš nesleer Leer~ uesefkeâve Fme keâuheveepeerJeer efJeOee keâes pewmes ner DeeOegefvekeâ 
meceÙe kesâ ÙeLeeLe&-yeesOe keâe [bkeâ ueiee, Jen megOe-yegOe Kees yew"er Deewj Skeâ DeeOegefvekeâ efJeOee 
kesâ DeelceyeesOe ceW Deheves keâes mecesš uesves hej efJeJeMe ngF&~ Deheveer ce]peea mes keâF&-keâF& ¤he 
OeejCe keâjves ceW meceLe& Ùen efJeOee Deheveer jesceWefškeâ mJelev$elee ieBJee keâj ueieYeie Skeâ 
keäueeefmekeâue osnÙeef<š ceW mecee ieF& Leer~ 

uesefkeâve keâuheveepeerefJelee Deewj jesceWefškeâ mJelev$elee keâes efkeâmeer no lekeâ efheâj mes 
neefmeue keâjves keâer nmejle Deye Yeer yeÛeer Leer~ DeeOegefvekeâ keâneefveÙeeB Fmeer nmejle ceW efueKeer 
ieFË~ Deheveer hetJe& ¤he-ÚefJeÙeeW ceW Jes mecee veneR mekeâleer LeeR FmeefueS Gvekeâer ÚeÙee keâes Útkeâj 
Ùee Gvekeâer mce=efleÙeeW ceW [tye keâj kegâÚ keâneefveÙeeB Deye Deheveer Ùen nmejle hetjer keâjves keâer 
keâesefMeMe keâjleer oerKeleer nQ~ Ssmeer keâneefveÙeeB ueeskeâkeâLee (jepee efvejyebefmeÙee), ¤hekeâ (he#eer 
Deewj oercekeâ), Ssefleneefmekeâ jesceebme (DeekeâeMeoerhe), heQâšsmeer (uee#eeie=n) keâes efMeuheiele Ùegefkeäle 
kesâ ¤he ceW Deheveeleer nQ~ hetJe&-DeeOegefvekeâ Ùegie kesâ Ùes keâLee-¤he MeeÙeo Fmeer lejn mes 
Devegketâefuele neskeâj DeeOegefvekeâ keâneveer ceW ueewšles nQ~ ceiej peye Yeer Jes ueewšles nQ, efkeâmeer-ve-
efkeâmeer lejn Jes keâneveer keâer hegjeveer mJeÛÚvo mce=efleÙeeB peieeles nQ~ 

mce=efleÙeeW ceW ueewšvee efkeâmes hemevo ve nesiee~ keâuee Yeer mce=efleÙeeW ceW peeleer nw—ceveg<Ùe 
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keâer mce=efleÙeeW ceW ner veneR, Kego Deheveer mce=efleÙeeW ceW~ keâneveer Deheveer yeerleer ngF& osn-ÚefJeÙeeW 
keâes Deheveer mce=efleÙeeW ceW efvenejleer nw~ Ssmes DeelcecegiOe #eCeeW ceW keâneveer keâer Ûejce Deekeâeb#ee 
MeeÙeo Ùener nesleer nes efkeâ Jen efheâj mes ueeskeâkeâLee, veerefle-keâLee, DeeKÙeeefÙekeâe, ¤hekeâ Ùee 
heQâšsmeer yeve peeÙes~ Jen peeveleer nw efkeâ DeeOegefvekeâ peerJeve keâe ÙeLeeLe& Gmekeâer Ùen Deekeâeb#ee 
keâYeer hetjer veneR nesves osiee~ Jen keâmecemeeleer nw Deewj Deheveer efJeOeeiele meerceeDeeW keâes leesÌ[ves 
keâer Ûes<še keâjleer nw~ Fme Ûes<še ceW Jen kegâÚ Deewj Yeues ve yeve heeÙes, keâYeer-keâYeer ¤hekeâ 
keâer ueÙe DeJeMÙe Øeehle keâj uesleer nw~ 

efØeÙebJeo keâer keâneveer ‘yeng®efheÙee’ ceW ¤hekeâ keâer ueÙe heeves keâer Ùen Deekeâeb#ee osKeer 
pee mekeâleer nw~ Fmekeâe kesâvõerÙe Ûeefj$e Skeâ yetÌ{e ueeFyeÇsefjÙeve nw efpemeves Skeâ efove efkeâleeyeeW 
keâer Deeueceejer kesâ heerÚs oerJeej hej keâlLeF& jbie keâer DeeÌ[er-eflejÚer jsKeeSB eEKeÛeer osKeeR Deewj 
YeÙe Deewj DeeMebkeâe mes efmenj G"e~ Ùes oercekeâeW keâe nceuee Lee~ Gmeves heeÙee ueeFyeÇsjer keâer 
Fceejle keâer veeRJe hej oercekeâeW keâer yeefmleÙeeB yeme jner nQ~ Deiej meceÙe jnles GheÛeej ve efkeâÙee 
ieÙee lees hetjer veeRJe keâes KeesKeuee keâj oWieer~ ef]keâleeyeW ve<š nes peeÙeWieer~ ef]keâleeyeW pees ceveg<Ùe 
nesves keâe ieewjJe, meYÙelee kesâ [tyeles pene]peeW keâe Deeef]Kejer ØekeâeMe-mlecYe nQ—DebOesjs kesâ 
ef]Keuee]heâ Deeef]Kejer Ûeer]Ke~ Jes veneR yeÛeWieer lees meye-kegâÚ ve<š nes peeÙesiee~ yetÌ{e ueeFyeÇsefjÙeve 
GvnW yeÛeeves keâer keâesefMeMe ceW peer peeve mes pegš ieÙee~ 

Gmeves ef]peues kesâ [erÊ SceÊ mes cegueekeâele keâer~ oercekeâeW kesâ GheÛeej Deewj ueeÙeyeÇsjer keâer 
oeriej ]pe¤jleeW kesâ efueS De]peea oer~ [erÊ SceÊ keâes heÌ{e-efueKee-mecePeoej peeve Gmeves ØeeÛeerve 
yesyeerueesve, Deueskeä]peWef[^Ùee, Ùetveeve, efJe›eâceefMeuee, veeueboe, kegâmlegvelegefveÙee kesâ ceneve «ebLeeueÙeeW 
kesâ nJeeues efoÙes; GvnW ve<š keâjves Deewj yeÛeeves keâer keâesefMeMeeW keâer efcemeeueW jKeeR~ ieg]peeefjMe 
keâer efkeâ [erÊ SceÊ meenye ueejyeÇsjer keâes Deewj ogue&Ye ef]keâleeyeeW keâes yeÛee ueW~ meenye ves 
menevegYetefle peleeF& Deewj DeeMJemle efkeâÙee~ 

yetÌ{s ueeFyeÇsefjÙeve hej pewmes pegvetve meJeej Lee~ ueeFyeÇsjer keâer ef]heâ›eâ ceW Jen DemeeceevÙe 
njkeâleW keâjlee~ jeleeW keâer veeRo keâce nesves ueieer Leer~ veeRo ceW Jen yeÌ[yeÌ[elee Lee~ ienjer-ienjer 
meeBmeW ueslee~ ncesMee yesÛewve jne keâjlee~ oes n]heäles yeeo Gmes [erÊ SceÊ kesâ he$e Éeje ueeFyeÇsjer 
kesâ efvejer#eCe kesâ efueS SceÊ SueÊ SÊ kesâ Deeves keâer metÛevee efceueer~ efnoeÙele Leer efkeâ GvnW 
meejer mecemÙee mecePee oer peeÙes~ Gvekesâ mJeerke=âle keâjles ner ]heâewjve ®heÙes efceue peeÙeWies~ 

efveÙele efove uecyes Fvle]peej kesâ yeeo SceÊ SueÊ SÊ Deheves meefÛeJe Deewj Skeâ 
efhemleewueOeejer kesâ meeLe hengBÛee~ DeefMe#ee, ›etâjlee Deewj DemeYÙelee Gve meyekesâ neJeYeeJe mes 
šhekeâ jner Leer~ Gvekeâer njkeâleeW mes Yeer Øekeâš nes jner Leer~ SceÊ SueÊ SÊ nwjeve Lee efkeâ 
ueeFyeÇsjer kesâ meomÙe veF& ef]keâleeyeW ceeBie jns nQ peyeefkeâ hegjeveer efkeâleeyeW GvneWves heÌ{er veneR nQ~ 
oercekeâ-GheÛeej kesâ efueS leerme n]peej ®heÙes keâe ]KeÛe& megvekeâj Gmekeâer DeeBKeW hewâue ieFË~ 
Gmeves ®heÙes ceb]petj keâjves mes cevee keâj efoÙee~ keâne efkeâ IejeW ceW pewmes Oethe efoKee keâj Ùee 
oJee efÚÌ[keâ keâj oercekeâeW keâes mee]heâ efkeâÙee peelee nw, Jewmes ner efkeâÙee peeÙes~ Gmeves meomÙelee 
Megukeâ yeÌ{eves keâer Yeer yeele keâner~ Gmes ueeFyeÇsjer hej hewmee ]KeÛe& keâjves keâer yepeeÙes ]iejerye 
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yeÛÛeeW keâer heÌ{eF&, efJeOeJee Deeßece, MeewÛeeueÙe yeveJeeves, ÛeewjeneW hej cete|leÙeeB ueieJeeves, 
efJeosMeeW ceW veewšbkeâer-oue Yespeves kesâ efueS Devegoeve osvee ]pÙeeoe ]pe¤jer ueie jne Lee~ Gmekesâ 
Godieej Les—‘Ùes heÌ{ves Jeeues meceepe keâes, nceW keäÙee osles nQ? meye meeues jes]pe veÙes meJeeue 
keâjles nQ...peervee njece efkeâÙes jnles nQ...nj yeele keâer peÌ[ Keesoles nQ...iegueece yeveves mes Fvkeâej 
keâjles nQ~ nceejs Ûeeyegkeâ hekeâÌ[ uesles nQ~ jeQo osvee ÛeeefnS Fve meyekeâes~’Gmekeâer DeeBKeW Ie=Cee 
Deewj ›eâesOe mes peueves ueieer LeeR~ Ûesnje JeerYelme nes ieÙee Lee~ LeesÌ[er osj yeeo meeceevÙe nes 
peeves kesâ yeeo Gmeves jefpemšj hej mebmlegefle efueKeer efkeâ ueeFyeÇsjer keâer oerJeejeW hej ceneheg®<eeW 
keâer lemJeerjW Deewj Gvekesâ Decej JeÛeve efueKes peeÙeW~ ceiej peye yetÌ{s ueeFyeÇsefjÙeve ves oercekeâ keâer 
Ùeeo efoueeF& lees yegjer lejn efyeieÌ[ G"e~ 

keâneveer kesâ Deefvlece ÂMÙe ceW DeÛeevekeâ Skeâ Úesše ueÌ[keâe keâeGbšj mes oewÌ[lee DeeÙee 
Deewj efhemleewueOeejer keâer keâceer]pe mes ueškeâer efhemleewue keâes efKeueewvee mecePe keâj Gmeves hekeâÌ[ 
efueÙee~ efhemleewueOeejer Ûeer]Kee Deewj yeewKeuee keâj Gmeves hetjer lee]keâle mes ueÌ[kesâ hej neLe Ûeuee 
efoÙee~ ueÌ[keâe Ûeer]Ke keâj jesves ueiee~ Gmekeâer ceeB onMele ceW Gmes osKe jner Leer~ SceÊ SueÊ 
SÊ pee Ûegkeâe Lee~ ueeFyeÇsefjÙeve nleØeYe Deewj DeJemevve Lee~ 

Skeâ ve]pej ceW Ùen keâneveer meòeemeerve Jeie& keâer ›etâjlee Deewj Gmekesâ veweflekeâ hetânÌ[heve 
keâe DeeKÙeeve peeve heÌ[leer nw~ veewkeâjMeener keâer Goemeervelee Deewj MeemekeâeW keâer Ghes#ee kesâ 
Ûeueles %eeve Deewj efMe#ee kesâ kesâvõeW kesâ efJeIešve, Gvekeâer j#ee kesâ efueS mevveæ ØeÙelveeW keâer 
JÙeLe&lee, meòee keâer DemebJesoveMeeruelee Deewj ue#Ùenervelee, oerIe&keâeueerve meeceeefpekeâ efnleeW keâer 
Dehes#ee leelkeâeefuekeâ mJeeLe& kesâ efueS Meefkeäle kesâ Fmlesceeue-pewmes cegodoeW hej Ùen OÙeeve KeeRÛeleer 
nw~ Ùen ueeskeâleebef$ekeâ jepeveerefle keâer Gme efJe[cyevee keâes Yeer Gpeeiej keâjleer nw efpemekesâ Ûeueles 
JeÛe&mJe kesâ kesâvõ ceW yew"e ÙeLeeefmLeefleJeeo peve-efMe#ee Deewj Gmemes Øesefjle jepeveweflekeâ Ûeslevee kesâ 
GYeej kesâ keâejCe, Deheves he#e ceW Pegkesâ Meefkeäle-meblegueve kesâ ieÌ[yeÌ[e peeves keâer DeeMebkeâe mes 
Yej G"lee nw~ %eeve kesâ kesâvõeW keâe KeesKeuee nes peevee Gmekesâ efueS megefJeOeepevekeâ efmLeefle nw 
keäÙeeWefkeâ %eeve Jemlegle: ØeÇeflejesOe keâe Yeer kesâvõ nw~ yeye&j jepemeòee meowJe %eeve-kesâvõeW keâes 
Deheves efJe®æ heeleer nw FmeefueS Fefleneme ceW Dee›eâebleeDeeW ves yeej-yeej hegmlekeâeueÙe {neS~ 
DeeOegefvekeâ ueeskeâleb$e ceW Yeer meòee keâe Ùen DeeÛejCe yeoue veneR ieÙee~ Jen Deye Yeer Gleveer ner 
›etâj Deewj yeye&j nw; yeefukeâ henues mes keâneR ]pÙeeoe Ûeeueekeâ Yeer, keäÙeeWefkeâ Jen peeve ieF& nw efkeâ 
%eeve kesâ ceefvojeW keâes {neves-pewmes DemeYÙe lejer]keâeW keâer yepeeÙes GvnW ef"keâeves ueieeves keâe 
DeefOekeâ megiece GheeÙe Gvekeâer Ghes#ee keâjvee nw~ meÛe Ùen nw efkeâ %eeve kesâ DeeOegefvekeâ kesâvõ Yeer 
efkeâmeer-ve-efkeâmeer lejn keâer meòee keâer oÙee kesâ ceesnleepe nQ~ GvnW yeÛeeves kesâ efueS keâer ieF& 
iegnej, DeeMÛeÙe& veneR efkeâ Devemegveer jn peeÙes~ Ùen keâneveer efpeme nleeMee Deewj yesyemeer ceW ues 
peeleer nw, Gmekeâer meÛeeF& ]peeefnj nw~ 

meòee-kesâvõ kesâ meMekeäleerkeâjCe Deewj ueeskeâlev$e kesâ meecevleerkeâjCe keâer Øeef›eâÙee ceW %eeve-
kesâvõ kesâ efJeIeefšle nesves keâer efveÙeefle keâes Ùen ØeYeeJeer {bie mes jsKeebefkeâle keâjleer nw~ Ùener Fme 
keâe keâLÙe nw~ mejmejer leewj hej heÌ{ves hej keâneveer Ùener yeleeleer nw~ 
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uesefkeâve keäÙee Ùen keâneveer efme]he&â Flevee ner yeleeleer nw? keäÙee Ùen ueeFyeÇsjer keâer Fceejle 
ceW oercekeâ ueie peeves mes Gmekesâ ve<š nesves keâer DeeMebkeâe Deewj Gmekesâ Øeefle meòee keâer 
mebJesovenervelee keâer keâneveer-Yej nw? DeLeJee Deheveer Fbefieefle ceW Ùen mecetÛeer JÙeJemLee keâer veeRJe 
ceW oercekeâ heÌ[ peeves Deewj Gmekesâ efJeveeMe keâer DeeMebkeâe keâer Yeer keâLee nw? Ùeefo Ùen mener nw 
lees OÙeeve efoÙee peevee ÛeeefnS efkeâ ØelÙe#e keâLee-efJeJejCeeW mes yeenj pee keâj keâneveer Ùen 
henÛeeveves keâe Dee«en Yeer keâjleer nw efkeâ nceejs meeceeefpekeâ {eBÛes keâes meÛecegÛe efkeâme lejn kesâ 
oercekeâ KeesKeuee keâjves ceW ueies ngS nQ~ Ùen Deheves efJeJejCeeW ceW Øekeâš nesleer JeemleefJekeâlee 
lekeâ meerefcele ve jn keâj hee"keâ keâes Gkeâmeeleer nw efkeâ Jen Gmekesâ DeeMeÙe keâe efJemleej keâjs~ 
hee"keâ Deheveer mepe&veelcekeâ Gòespevee ceW keâneveer ceW efÛeef$ele JeemleefJekeâlee kesâ meceeveevlej leLee 
Gmekesâ Deveg¤he Skeâ veF& JeemleefJekeâlee efvee|cele keâjlee nw~ Ùeeveer ueeFyeÇsjer keâer peien Jen 
meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ {eBÛes keâes jKelee nw Deewj keâneveer keâes Skeâ efYevve heefjØes#Ùe ceW, 
yeefukeâ JÙeehekeâ heefjØes#Ùe ceW heÌ{lee nw~ ueeFyeÇsjer menmee meeceeefpekeâ JÙeJemLee keâe Øeefle¤he, 
Gmekeâe Øeleerkeâ yeve peeleer nw~ 

]ieewj mes osKeW lees ueeFyeÇsjer keâes JÙeJemLee keâe Øeefle¤he yeveeves keâe Fjeoe keâneveer kesâ 
Yeerlej Skeâ mebkesâle kesâ ¤he ceW, mJeÙeb Gmekesâ hee" ceW ceew]peto nw~ Ùen DeveeÙeeme veneR nw efkeâ 
ueeFyeÇsjer keâer ogo&Mee Deewj oercekeâ ueieves mes Gmekesâ efJeveeMe keâer DeeMebkeâe keâe yeÙeeve yetÌ{e 
ueeFyeÇsefjÙeve ØeeÙe: DeefleveeškeâerÙe {bie mes keâjlee nw—‘Skeâ efove Jes Fme hetjer veeRJe keâes 
KeesKeuee keâj oWieer~ Ùes meye ef]keâleeyeW...Ùen %eeve...Ùen ceveg<Ùe nesves keâe ieewjJe, meye ve<š nes 
peeÙesiee~ Skeâ Yeer ef]keâleeye veneR yeÛesieer~ nceejs [tyeles pene]peeW kesâ Ùes Deeef]Kejer ØekeâeMe-mlecYe 
nQ...Deeef]Kejer jesMeveer~ DebOesjs kesâ ef]Keuee]heâ nceejer Deeef]Kejer Ûeer]Ke~ Deeef]Kejer Gcceero~’ ]peeefnj 
nw, ueeFyeÇsjer kesâ ve<š nesves kesâ [j keâes meceepe-JÙeJemLee kesâ JÙeehekeâ mevoYe& ceW henÛeeveves keâe 
Ùen mevemeveeroej (cesuees[^ecesefškeâ) Deewj ceceexodIeeškeâ (Sheeskesâefueefhškeâ) Devoe]pe keâneveer kesâ 
ØelÙeeefMele hee" mes Flej Gmekesâ Skeâ mecJee|Oele hee" keâer mecYeeJevee efvee|cele keâjlee nw—
‘Gvekeâe meeceüepÙe ueieeleej yeÌ{ jne nw~ YeÙeevekeâ yeele Ùen nw efkeâ Fme efJemleej kesâ efueS 
Gvekeâes nceejer Ùee Thej keâer nceejer Fme ogefveÙee keâer keâesF& ]pe¤jle ner veneR nesleer~...Fvekesâ 
jepee-jeveer meyemes Devoj kesâ megjef#ele efnmmeeW ceW jnles nQ~ Gve lekeâ hengBÛeves kesâ jemles Skeâ-
otmejs ceW GuePes Yeškeâeves Jeeues nesles nQ~ Fvekesâ efueS ueÌ[ves Jeeues efmeheeefnÙeeW keâer DeeBKeW veneR 
nesleeR~ yeme DebOeeW keâer lejn Jes Fvekeâer megj#ee kesâ efueS ueÌ[les jnles nQ~’ 

mecJee|Oele hee" keâe Ùen DeLe&mebkesâle ienje neslee peeve heÌ[lee nw Deewj Je=nòej meYÙelee-
mevoYe& OeejCe keâj ueslee nw peye Øeefleefove ueeFyeÇsjer ceW meyemes henues Deeves Jeeuee yetÌ{e 
veeškeâkeâej FeueyeÇsefjÙeve keâes OevÙeJeeo osles ngS keânlee nw—‘šwefkeâšme keâer ef]keâleeye DeodYegle 
megKe osleer nw cegPes~ keâesF& cegPemes hetÚs efkeâ legce peerJeve ceW keäÙee Ûeenles nes, lees ceQ Skeâ ner 
yeele keântBiee...Gve efJeue#eCe meerpeme& kesâ efJeue#eCe meceÙe ceW peervee~ Jen meye Deheveer DeeBKeeW 
mes Ieefšle nesles ngS osKevee~ petefueÙeme meerpej mes ueskeâj [esceerefveÙeve lekeâ keâe 
jesce...Deen...keäÙee veneR nw GmeceW~ heejmeer efLeÙesšjeW Ssmes mebJeeo yeesueles Demeueer ueesie~ 
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Deheefjefcele heje›eâce...Gvceeoer Øesce...Deoefcele Jeemevee~ ]Ketve ceW lewjles oMe&ve...Oece&«ebLe~ 
vejcegb[eW kesâ yeerÛe heueleer keâefJelee~ mJehve-Yebie mes štšer hejeefpele DeelceeSB...keâeuepeÙeer GodIees<e 
keâjleer DeelcenlÙeeSB~ pees megvojlece nw...Ie=efCelece nw...JÙeehekeâ nw...ceeÙeeJeer nw...meye nw JeneB~ 
ueyeueyeelee peerJeve~’ ueeFyeÇsjer ceW jKeer efkeâleeyeW Gmekesâ efueS ceeveJe-meYÙelee keâer cece&ieeLeeSB 
nQ~ Jen GveceW ueyeueyeelee peerJeve osKelee nw peyeefkeâ SceÊ SueÊ SÊ Deewj Gmekesâ meeefLeÙeeW kesâ 
efueS Jes leerve efkeâuees Je]peve keâer heesefLeÙeeB-Yej nQ~ 

DeÛejpe veneR efkeâ ef]keâleeyeeW keâer meebmke=âeflekeâ cetuÙeJeòee keâer ienjer mecePe kesâ Ûeueles 
ueeFyeÇsefjÙeve GvnW yeÛeeves kesâ efueS Deeflejskeâ keâer no lekeâ JÙeekegâue nw~ Gmekesâ YeÙe Deewj 
nenekeâejer JÙe«elee kesâ veeškeâerÙe DeLe&-mebkesâle keäÙee nQ? Ùener efkeâ Fme keâneveer ceW ueeFyeÇsjer 
nceejs meceepe-Øeefle<"eve keâe, meYÙelee kesâ {eBÛes keâe, ¤hekeâ nw~ oercekeWâ JÙeJemLee keâer veeRJe ceW 
nQ~ Gmes ]Keleje oercekeâeW mes ner veneR, pees Gme hej nceuee keâj KeesKeuee keâjves ceW ueieer nQ, 
yeefukeâ JÙeJemLee keâe mebÛeeueve keâjves Jeeueer lee]keâleeW mes Yeer nw~ Jes Yeer oercekeâeW keâer lejn 
Yeerlej-Yeerlej meef›eâÙe jn keâj Gmes efJeIeefšle keâj jner nQ~ Fme lejn mes meesÛeW lees keâneveer 
Deheves ÙeLeeLe& keâe DevÙeeheosefMekeâ DeLe&, Gmekeâe ¤hekeâelcekeâ efJemleej, Skeâ veÙee hee" efvee|cele 
keâjleer nw~ Ùen DeLe&-efJemleej Skeâ ceeÙeves ceW Fme keâneveer keâe ¤he-efJemleej Yeer nw~ keâneveer 
keâer ÚeÙee DeveeÙeeme ner ¤hekeâ keâer keâeÙee ceW {ueves keâe DeeYeeme osves ueieleer nw~ 

keâneveer keâes ¤hekeâ keâer keâeÙee ceW Ieefšle keâjves keâe peleve cegefkeäleyeesOe kesâ ÙeneB osKee 
pee mekeâlee nw~ megjsvõ ÛeewOejer ves Gvekeâer keâneefveÙeeW keâer ¤hekeâOeceea Devleo&=ef<š keâes GefÛele ner 
jsKeebefkeâle efkeâÙee Lee~ ‘yeng®efheÙee’ heÌ{ keâj cegPes cegefkeäleyeesOe keâer ‘efJehee$e’ keâneveer keâe mcejCe 
nes DeeÙee~ MeeÙeo FmeefueS efkeâ ‘efJehee$e’ kesâ efJeÅee-ceefvoj ceW Yeer ‘yeng®efheÙee’ kesâ ueeFyeÇsjer 
keâer lejn ¤hekeâ kesâ Yeerlej ÙeLeeLe& keâer veF& DeLe&-ÚeÙeeSB Skeâ$e nesleer nQ~ cegefkeäleyeesOe 
efJeue#eCe keâueelcekeâ lešmLelee kesâ meeLe ‘efJehee$e’ keâer ¤hekeâJeòee keâer iegbpeeFMe, Gmekesâ keâLÙe 
kesâ efJemleej keâer mecYeeJevee efvee|cele keâjles nQ; Ùen keâeÙe& Jes Fleveer o#elee kesâ meeLe keâjles nQ 
efkeâ keâneveer ceW MeeÙeo ner keâneR ¤hekeâ kesâ efÚhes nesves keâe mebkesâle, efJeJejCe kesâ mlej hej, 
efceuelee nw~ hee" keâer Øeef›eâÙee ceW menmee Ùen ¤hekeâ Gpeeiej neslee nw Deewj Skeâ ]keâmyes keâe 
efJeÅee-ceefvoj efJeješd meòee-Øeefle<"eve ceW yeoue peelee nw~ uesefkeâve ‘efJehee$e’ keâe ¤hekeâ mes 
efYevve, efme]he&â efJeÅee-ceefvoj keâer keâLee kesâ ¤he ceW Yeer heÌ{e pee mekeâlee nw, pewmes efkeâ ¤hekeâ 
nesves kesâ Devlee|veefnle mebkesâleeW kesâ yeeJepeto ‘yeng®efheÙee’ keâes ueeFyeÇsjer kesâ mecYeeefJele efJeveeMe keâer 
$eemeoer keâer lejn heÌ{e pee mekeâlee nw~ 

oesveeW keâneefveÙeeB Fme lejn JeemleefJekeâlee Deewj ¤hekeâ oesveeW mlejeW hej Skeâ meeLe Ieefšle 
nesleer nQ~ ØelÙe#e JeemleefJekeâlee keâer keâesF& ueÙe SkeâeSkeâ ¤hekeâ kesâ Iesjs ceW oeef]Keue nesleer nw 
Deewj Skeâ veF& JeemleefJekeâlee keâer ÚefJe ieÌ{ves ueieleer nw~ Fme Øekeâej ÙeneB DeLe& keâer oes OeejeSB 
nQ—Iešveelcekeâ Deewj DevÙeesefkeälehejkeâ~ DevÙeesefkeäle Ùee ¤hekeâ JeemleefJekeâlee mes efvekeâue keâj 
Gmekesâ meceeveevlej meef›eâÙe neslee nw~ ¤hekeâ ÙeneB ÙeLeeLe& mes mJelev$e veneR, ÙeLeeLe& keâer 
GheMeeKee (Dee@heâMetš) nw~ Fve keâneefveÙeeW keâer ]KeeefmeÙele Ùen nw efkeâ FveceW ØeÛeefuele lejer]kesâ 
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kesâ ¤hekeâ veneR nQ, efpeveceW JeemleefJekeâ DeeMeÙe DeLee&led keâneveer keâe DeefYeØesle Gmekesâ 
DevÙeesefkeälehejkeâ DeLe& ceW efÚhee neslee nw Deewj Gmekeâe ØelÙe#e Iešveelcekeâ DeLe& ieewCe nes peelee 
nw~ FveceW JeemleefJekeâlee hej ¤hekeâ ueo veneR peelee, yeefukeâ oesveeW meeLe-meeLe Ûeueles nQ~ Ùes 
oesveeW keâneefveÙeeB ØesceÛevo keâer ‘oes yewueeW keâer keâneveer’ Ùee pewvesvõ kegâceej keâer ‘veeruece osMe keâer 
jepekeâvÙee’ keâer lejn Â<ševle keâLee (hewjsyeue) veneR nQ efpeveceW DevÙeesefkeälehejkeâ DeLe& 
(JeemleefJekeâ DeeMeÙe) Iešveelcekeâ DeLe& (ieewCe DeeMeÙe) mes mheefvole nes keâj ner OJeefvele nes 
heelee nw~ ØesceÛevo kesâ oes yewue efpeme Øekeâej jepeveerefle keâer oes OeejeDeeW kesâ Øeleerkeâ mecePes ieÙes 
nQ, meÛecegÛe kesâ yewue veneR, Gme Øekeâej efØeÙebJeo keâer ueeFyeÇsjer Øeleerkeâ-Yej veneR nw, Jen 
meÛecegÛe keâer ueeFyeÇsjer Yeer nw~ ‘yeng®efheÙee’ pewvesvõ kegâceej keâer ‘lelmele’ keâneveer keâer lejn 
yeesOekeâLee (]hesâyeue) Yeer veneR nw efpemeceW keâLee keâe ØelÙeskeâ Ieškeâ efkeâmeer DevÙe JeemleefJekeâlee 
keâe Øeleerkeâ nes Deewj Gmekeâe ØeefleefveefOelJe keâjlee nes~ 

mhe<š nw, ‘efJehee$e’ Ùee ‘yeng®efheÙee’ ceW ¤hekeâ keâer G"eve kesâ meeLe Gvekesâ ÙeLeeLe& keâe 
DevÙeLeekeâjCe veneR neslee~ Ùeeveer ¤hekeâ ÙeLeeLe& keâes efJemLeeefhele keâj Gmekeâer peien Kego veneR 
yew" peelee yeefukeâ Gmes veÙes mevoYe& ceW jKe keâj Gmekeâer ÙeLeeLe&lee keâes ner Øeefleef<"le keâjlee 
nw~ megjsvõ ÛeewOejer ves "erkeâ ner ue#Ùe efkeâÙee Lee efkeâ Ssefleneefmekeâ meceÙe keâe veeMe keâjves kesâ 
efueS ¤hekeâ keâe GheÙeesie keâjves keâer heefMÛeceer heæefle kesâ efJehejerle cegefkeäleyeesOe ¤hekeâ keâer 
ceoo mes Ssefleneefmekeâ meceÙe keâer peefšuelee keâes cetle& keâjles nQ~ cegefkeäleyeesOe efnvoer kesâ mecYeJele: 
henues keâneveerkeâej Les, efpevneWves keâneveer ceW efÛeef$ele JeemleefJekeâlee keâes Decetle& Ùee #eefle«emle 
efkeâÙes efyevee Gmekeâer DeLe&ÚeÙeeDeeW keâes ¤hekeâ ceW meBpeesÙee~ ØeeÙe: Ùen ueIeg ÙeLeeLe& keâer efJemle=le 
¤hekeâ-ÚeÙee Leer~ ‘efJehee$e’ keâe efJeÅee-ceefvoj Fmeer {bie mes JÙeehekeâ JÙeJemLee-leb$e keâe Úesše-
mee vecetvee peeve heÌ[lee nw, Ùee ‘keäuee@[ F&Lejueer’ kesâ DeefYeMehle veeÙekeâ keâe efvepeer DevleÉ&vÉ 
DeeOegefvekeâ meYÙelee keâer Devlejelcee keâe GÉsueve yeve peelee nw, DeLeJee ‘yeÇÿeje#eme keâe efMe<Ùe’ 
%eeve kesâ yeesPe mes oyeer ceeveJeerÙe DevleMÛeslevee keâer heerÌ[e kesâ ¤hekeâ keâer lejn efoKeeF& oslee 
nw~ cegefkeäleyeesOe kesâ Ùes ¤hekeâ JÙeehekeâ heefjØes#Ùe ceW ÙeLeeLe& keâes Gheueef#ele keâjles nQ, ÙeLeeLe& 
keâe DeLe&efJemleej Ùee hegvejeefJe<keâej keâjles nQ~ ‘yeng®efheÙee’ keâe ÙeLeeLe& Yeer Fmeer heæefle mes 
DevÙeeLe& ceW, ¤hekeâ ceW yeouelee nw~ 

¤hekeâ ÙeneB ÙeLeeLe& keâer ketâš-efvee|ceefle veneR, Gmekeâe ner DeeKÙeeve nw~ Gmes heeves kesâ 
efueS ÙeLeeLe& hej DeefJeMJeeme keâes Fjeoleve mLeefiele keâjves (efJeeEueie memheWMeve Dee@Je 
ef[meefyeueer]heâ) keâer ]pe¤jle veneR nesleer pewmee efkeâ heQâšsmeer ceW neslee nw~ Ùen keâneveer kesâ Yeerlej 
mes Glhevve ngDee ¤hekeâ nw, Gme hej Thej mes ÛeÌ{e oer ieF& efpeuo veneR~ Skeâ lejn mes 
ÙeLeeLe& keâe Dehevee ner efJemleej nw~ OÙeeve mes osKeW lees ¤hekeâ ceW yeoue keâj keâneveer Deheveer 
efJeOeeiele meerceeDeeW keâe Øemeej keâjleer nw~ ¤hekeâ Gmekeâer DeeYeemeer (JeÛeg&Deue) osn nw~ ÙeLeeLe& 
GmeceW keâeÙeevlej Øeehle keâjlee nw~ 

keâneveer keâer efJeOeeiele meerceeDeeW kesâ Øemeej keâer ØeÛeefuele efJeefOe Gmekeâe Je=òeelcekeâ 
efJemleej Ùee DeewhevÙeeefmekeâerkeâjCe nw efpemekeâe ØeÙeesie FOej Ketye ngDee nw~ ceiej Ssmeer otmejer 
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keâneveer MeeÙeo ner Ùeeo Deeleer nes, efpemeceW keâneveer ¤hekeâ keâer meercee ceW oeef]Keue nesleer nw~ 
ØeeÙe: DeewhevÙeeefmekeâ meerceevleeW keâes Útves Jeeueer keâneefveÙeeB Deheveer hegjeveer meerceeDeeW kesâ Yeerlej 
ueewš veneR heeleeR, FmeefueÙes Jes Deheveer Deueie efJeOeeiele henÛeeve keâer ceeBie keâjleer nQ~ FOej 
GvnW uecyeer keâneveer keâne peeves ueiee nw pees ojDemeue Je=òeevle keâer cenlJeekeâeb#ee peeieves hej 
DeewhevÙeeefmekeâ {eBÛes ceW efJevÙeeme Øeehle keâjves keâer cepeyetjer kesâ keâejCe uecyeer nes Ûeueer nQ~ 
uesefkeâve ¤hekeâ ceW keâeÙeevleefjle keâneveer Jeeheme peye Ûeens Deheveer cetue keâeÙee ceW ueewš mekeâleer 
nw~ keâneveer kesâ ¤he ceW Gmekeâer henÛeeve megjef#ele jnleer nw~ keâesF& Ûeens lees ‘efJehee$e’ Ùee 
‘yeng®efheÙee’ kesâ ¤hekeâOeceea efJemleej keâer DeveosKeer keâj GvnW ›eâceMe: efJeÅee-ceefvoj keâer 
keâneveer Ùee ueeFyeÇsjer kesâ Je=òeevle kesâ ¤he ceW osKe mekeâlee nw~ FmeefueS Gvekeâer efJeOeeiele 
henÛeeve keâes efkeâmeer veF& meb%ee Ùee efkeâmeer Ghemeie& keâer ]pe¤jle veneR nw~ keâneveer ceW ¤hekeâ keâer 
Ùen ØeÛÚvve GheefmLeefle mecYeJele: ÙelvehetJe&keâ veneR yeefukeâ menpe ¤he ceW cegceefkeâve ngF& nw~ 
Ùen menpelee keâjleye-mejerKeer ueieleer nw~ 

keäÙee Ùen Yeer keâjleye-mejerKee veneR ueielee efkeâ keâneveer peye ¤hekeâ kesâ hebKe ueiee keâj 
DeekeâeMe ceW GÌ[leer nw lees Thej mes Gmes ÙeLeeLe& kegâÚ DeefOekeâ mhe<š Deewj mener heefjØes#Ùe ceW 
efoKeeF& oslee nw? MeeÙeo Ùen uesKekeâ keâer keâuhevee keâe keâjleye nw efkeâ ¤hekeâ ÙeLeeLe& keâes 
mLeefiele veneR, efve¤efhele keâjlee nw~ ‘yeng®efheÙee’ keâe ¤hekeâ ojDemeue Gmekesâ ÙeLeeLe& keâer 
Deevleefjkeâ ueÙe nw efpemeceW Gmekesâ Je=nòej DeeMeÙe OJeefvele nesles nQ~ 

ueeFyeÇsefjÙeve keâe Øeueehe Deewj Gmekeâer keâmecemeeleer cegKejlee Fve DeeMeÙeeW keâer Deesj 
mebkesâle ner veneR keâjleer, GvnW Glkeâš Yeer yeveeleer nw~ Gmekeâer yesÛewveer, YeÙeekegâuelee Deewj 
efvejernlee kesâ yejDe]keäme SceÊ SueÊ SÊ keâer yeshejJeener, DenccevÙelee Deewj DemeYÙelee keâe Skeâ 
leerKee kebâš^emš efvee|cele neslee nw~ keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ Ùen nceejs meceepe kesâ {eBÛes ceW 
ceeQ]peo kebâš^emš keâer Deesj Yeer FMeeje keâjlee nw~ Fmekesâ jnles Skeâ lej]heâ meòee Deheves JeÛe&mJe 
kesâ Gvceeo ceW JÙeJemLee kesâ mebnej keâe keâejCe yeveves ueieleer nw Deewj otmejer lej]heâ Gmekeâer 
veweflekeâ DemebieefleÙeeW, efceLÙeeÛeejeW, DeelceÚueveeDeeW keâer Deesj GBieueer G"eves keâer keâesefMeMe JÙeLe& 
meeefyele nesleer nw~ ueeFyeÇsefjÙeve Deepe kesâ veweflekeâ hetânÌ[heve, Meefkeäle kesâ ocYe Deewj eEnœe 
cenlJeekeâeb#eeDeeW mes efIejs mebmeej ceW ceveg<Ùe keâer Devlejelcee keâer yesÛewveer, DemeneÙelee Deewj 
efvejernlee keâe Øeleerkeâ peeve heÌ[lee nw~ 

mebÙeesieJeMe cegefkeäleyeesOe keâe keâLeeveeÙekeâ Yeer Ssmeer ner efvejernlee, mebMeÙe Deewj efve¤heeÙe 
JÙeekegâuelee mes efIeje nw, efheâj Yeer mebIe<e&jle nw~ Ùen nceejer meYÙelee kesâ ßes<" cetuÙeeW keâer j#ee 
kesâ efueS mebIe<e&jle veeÙekeâ nw pees cegefkeäleyeesOe kesâ Ùegie mes ueskeâj Deepe Yeer meef›eâÙe nw~ Jen 
Lekeâe veneR nw, ueÌ[ jne nw~ ‘yeng®efheÙee’ Gmekesâ mebIe<e& keâer keâneveer nw~ cegefkeäleyeesOe keâer 
keâneefveÙeeW ceW Gvekesâ efce$e MeceMesj yeneogj eEmen keâes Ùetveeveer š^wpes[er keâe YeeJe cenmetme neslee 
Lee~ MeceMesj peer nesles Deewj efØeÙebJeo keâer Ùen keâneveer heÌ{les lees MeeÙeo ueeFyeÇsefjÙeve keâes Yeer 
š^wefpekeâ veeÙekeâ kesâ ¤he ceW osKeles, pees Deheveer ve]pejeW kesâ meeceves Deheveer ner ogefveÙee keâes 
GpeÌ[les osKe jne nes Deewj efJeJeMe nes~ 
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cegefkeäleyeesOe kesâ keâLeeveeÙekeâ keâer š^wpes[er Ùen Leer efkeâ ceeveJeõesner lee]keâleW meYÙelee kesâ 
DeBOesjs ceW efÚhekeâj Øenej keâjleer LeeR Deewj keâLeeveeÙekeâ pewmes Deheveer DevleMÛeslevee ceW GvnW 
Pesuelee uenguegneve neslee Lee~ efØeÙebJeo kesâ keâLeeveeÙekeâ keâer š^wpes[er Fme ceeÙeves ceW LeesÌ[er 
Deueie nw efkeâ ceeveJeõesn keâer keâej&JeeF& Deye Kegues-Gpeeues ceW nesleer nw Deewj keâLeeveeÙekeâ Gmes 
osKekeâj YeeQÛekeâ nw~ cegefkeäle-yeesOe keâe keâLeeveeÙekeâ Yeerlej-ner-Yeerlej Iegšlee Lee~ efØeÙebJeo keâe 
keâLeeveeÙekeâ SkeâeSkeâ Ûeer]Ke heÌ[e nw~ Skeâ š^wefpekeâ veeÙekeâ keâer Ûeer]Ke ceW keäÙee nceejs meceÙe 
keâer ietBpe venb megveeF& osleer? 
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helee veneR, henues keâefJelee pevceer Ùee keâneveer? nes mekeâlee nw, oesveeW keâe pevce meeLe-
meeLe ngDee nes~ MeeÙeo Deeefoce ceveg<Ùe ves Øeke=âefle kesâ keâeshe keâe meecevee keâjles ngS, Ùee Gmekesâ 
meewvoÙe& mes DeefYeYetle nes keâj Deheves me=peveelcekeâ #eCeeW ceW pees Yeer JÙekeäle efkeâÙee nesiee, GmeceW 
keâefJelee Deewj keâneveer ieglLeceieglLee jner nes—Fme lejn efkeâ GvnW Deueieevee ner cegceefkeâve ve 
nes~ DeeefKej Deye Yeer ueeskeâieerleeW ceW nce keâesF& keâLee efÚheer ngF& heeles nQ Deewj ieeLeeSB Deepe 
Yeer ieeF& peeleer nQ efpeveceW keâLee Deewj keâeJÙe keâer DeefYevvelee mJeeYeeefJekeâ ¤he ceW nesleer nw~ 
cenekeâeJÙe keâe cetue lelJe Yeer Devlele: keâLee nw~ 

keâefJelee Deewj keâLee keâer hejmhej efveYe&jlee MeeÙeo meYÙelee kesâ pevcekeâeue mes ueskeâj 
keäueeefmekeâue meeefnlÙe kesâ oewj lekeâ peejer jner~ Ùen Devegceeve menpe ner ueieeÙee pee mekeâlee nw 
efkeâ meYÙelee keâer keäueeefmekeâue Ûeslevee hej DeeOegefvekeâlee kesâ Øenej kesâ meeLe keâueeSB peye 
mece«elee keâe yeesOe Kees keâj JÙeefkeäle keâer DeelceÛeslevee kesâ Iesjs ceW oeefKeue ngFË lees Jes Skeâ Deewj 
lejn mes efJehevve nes Ûegkeâer LeeR—ojDemeue Jes Deheves DeefmlelJe mes iegBLeer ngF& Deheveer yegefveÙeeoer 
keâeJÙeelcekeâlee mes JebefÛele nes G"eR~ Deiej hetjer lejn mes JebefÛele veneR Yeer ngFË lees Gmemes 
peesÌ[ves Jeeuee Oeeiee SkeâeSkeâ keâce]peesj heÌ[ ieÙee~ GhevÙeeme keâe pevce FvneR heefjefmLeefleÙeeW ceW 
ngDee peye keâLee ves menmee keâeJÙeelcekeâ mebJesovee mes eEhe[ ÚgÌ[e keâj Deheves keâes meeceeefpekeâ 
JeemleefJekeâlee keâer melen hej Skeâekeâer Deewj mJelev$e KeÌ[e heeÙee~ GhevÙeeme Deye cenekeâeJÙe keâe 
efJekeâuhe Lee Deewj Ùen nwefmeÙele Gmeves keâefJelee kesâ meeLe keâLee kesâ meefoÙeeW hegjeves mecyevOeeW keâes 
leesÌ[ keâj neefmeue keâer Leer~ meÛe hetÚe peeÙes lees Fve mecyevOeeW keâer ]keâercele hej ner GhevÙeeme 
meskegâuej DevegYeJe keâer ]peceerve hej ]keâoce jKe mekeâe Lee Deewj Yetue Ûegkeâe Lee efkeâ Oeee|cekeâ 
mebJesovee mes cegkeäle nesves keâer Ûes<še ceW Gmes keâeJÙeelcekeâ mebJesovee mes Yeer neLe Oeesvee heÌ[e nw~ 
ÙeLeeLe&Jeeo GhevÙeeme efJeOee keâer ØeefJeefOe Deewj Gmekeâer Ûeeefjef$ekeâ henÛeeve Fme Jepen mes yeve 
mekeâe efkeâ Jen keäueeefmekeâ Deewj jesceWefškeâ oesveeW keâe efve<esOe keâjlee Lee~ uesefkeâve keâneveer ves 
DeeOegefvekeâ Ùegie kesâ ÙeLeeLe&Jeeo keâes Deheveer MeleeX hej ]keâyetue efkeâÙee~ Gmeves jesceWefškeâlee Deewj 
keâeJÙeelcekeâlee keâes hetjer lejn lepe veneR efoÙee, yeefukeâ Ûegškeâer-Yej Gmes yeÛee uesves keâe peleve 
efkeâÙee~ Fmeer mes keâneveer ceW Skeâ mJelev$e efJeOee keâe mJeeo Gleje~ Ùen mJeeo keâneveer keâer 
mebJesovee ceW yemee ngDee nw, pees cetuele: keâeJÙeelcekeâ mebJesovee mes efYevve veneR nesleer~ oesveeW keâe 
ØeYeeJe Deewj Gvekeâer heefjCeefle Decetceve Skeâ mejerKeer nesleer nw~ 

Fmes mecePeves kesâ efueS efcemeeue kesâ leewj hej meeje jeÙe keâer keâneveer ‘JeseEšie ¤ce’ keâes 
ueW~ Ùen Skeâ meerOeer-mejue keâneveer nw~ keâLeeveeÙekeâ megYee<e Skeâ mšsMeve kesâ JeseEšie ¤ce ceW 
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š^sve keâe Fvle]peej keâjlee uesše nw~ SkeâeSkeâ veeRo Kegueves hej Gmes LeesÌ[er osj lekeâ kegâÚ Yeer 
Ùeeo veneR Deelee efkeâ Jen keâneB nw~ Ùeeo Deeves hej Gmes ueielee nw, Deleerle Deewj keâef"ve 
Jele&ceeve keâe yeesPe Gmekeâer meeBmeeW ceW Glej DeeÙee nw~ keâe@uespe kesâ nuekesâ-yesef]heâ›eâ efove, 
YeefJe<Ùe keâer Deekeâ<e&keâ Deewj jnmÙeceÙe mecYeeJeveeDeeW ceW ceÛeueles ngS DeveeÙeeme keâye Deleerle 
keâer ÚeÙee ceW mejkeâ ieÙes Gmes helee ner ve Ûeuee~ SsMeesDeejece ceW yeÛeheve Deewj peJeeveer 
ieg]pejer~ efhelee ves Gmes keâece-OebOes kesâ Pecesues mes otj jKeves keâer keâesefMeMe keâer Deewj keâne efkeâ 
‘ceQves lees meele hegMleeW keâe Fvle]peece keâj efoÙee nw~ hewmee lees vemeerye mes neslee nw~’ 

uesefkeâve megYee<e keâe vemeerye ner Keesše Lee~ efhelee keâer ce=lÙeg kesâ yeeo keâejesyeej Oeerjs-Oeerjs 
[tyelee ieÙee~ keâejesyeej mecneueves keâer keâesefMeMe ceW Lekesâ-nejs megYee<e keâes Gmekeâer yeÌ[er yenve 
meg<ecee ves Deheves meKle DevegMeemeve ceW mecneuee Deewj Fmeer hesâj ceW Gmeves Kego Meeoer veneR 
keâer~ Deheveer vee]keâeceÙeeyeer kesâ efueS megYee<e Deheves efhelee keâes ef]peccesoej ceevelee Lee Deewj 
meg<ecee Gmekeâer ]keâeefnueer keâes~ meg<ecee keânleer Leer efkeâ Deye megYee<e keâes neLe-hewj ceeves keâer 
]pe¤jle veneR nw, Deheveer veewkeâjer mes Jen DeÛÚer lejn Iej mecneue uesieer~ hej megYee<e Deheveer 
Debo¤veer yesÛewveer mes efve]peele heeves keâer keâesefMeMe ceW Devepeeves Menj ceW mceeue Fb[mš^er]pe 
keâeheexjsMeve kesâ DeefOekeâejer mes ceereEšie kesâ efueS hengBÛee nw, Fme Gcceero mes efkeâ ceereEšie meheâue 
jner lees Gmekeâe Øeespeskeäš ceb]petj nes peeÙesiee Deewj keâejheesjsMeve mes kegâÚ hewmes efceue peeÙeWies~ 
uesefkeâve ogYee&iÙe mes ceereEšie efvejLe&keâ jner~ ueewš keâj megYee<e ceeÙetmeer Deewj nleeMee ceW mšsMeve 
hengBÛee nw~ 

uecyeer Øeleer#ee ceW JeseEšie ¤ce mes efvekeâue keâj megYee<e YeerÌ[-Yejs huewš]heâece& hej yesÛewve 
šnueves ueiee~ Gmekesâ ceve ceW DebOesje ÚeÙee ngDee nw~ ceÚueer keâer ]heâee\ceie, efmeuJej 
efheâefue«eer, Sbefškeâ cete|leÙeeW keâer efye›eâer, meeefÌ[ÙeeW keâer ÚheeF&-pewmes efkeâleves ner keâece Gmeves efkeâÙes 
uesefkeâve nj keâesefMeMe yeskeâej ieF&~ Deye Jen ÙeneB KeÌ[e nw, ‘Skeâ DeÌ[leeefueme meeue keâe 
Deeoceer efpemekeâer š^sve Útš ieF& Leer Deewj Gmes veneR ceeuetce Lee efkeâ Gmes keäÙee keâjvee ÛeeefnS~’ 
Tye Deewj Øeleer#ee ceW ienjer nleeMee Deewj Lekeâeve Iegueer-efceueer nw~ yeWÛe hej Skeâ ueÌ[keâer yew"er 
ngF& nw~ yeeleÛeerle kesâ oewjeve Gmekesâ Ùen hetÚves hej efkeâ Jen keâece keäÙee keâjlee nw, megYee<e ves 
‘efye]pevesmecewve ntB’ keânles ngS Deheves veekeâece OebOeeW keâer ]hesânefjmle efievee oer Deewj ueÌ[keâer kesâ 
ØeYeeefJele nesves hej Mee\ceoieer cenmetme keâjves ueiee~ 

mšsMeve hej Oetue Leer, ceeveeW mecetÛee mšsMeve Oetue kesâ Yetjs jbie ceW jbiee nes~ megYee<e keâes 
ueiee Gmekeâer ef]pevoieer cewues-Yetjs JeseEšie ¤ce ceW yeoue ieF& nw~ Ûeueles-Ûeueles Jen huewš]heâece& 
hej keâe]heâer Deeies hengBÛe ieÙee Lee~ DeÛeevekeâ Gmeves osKee Thej mes jbie keâer yetBoW šhekeâ jner 
nQ~ huewš]heâece& hej yeves hegue keâer meyemes TBÛeer Jeeueer jseEueie hej Skeâ Deeoceer DeeQOee ueškeâe 
ngDee neLe ceW yeÇMe efueÙes hegue keâes jbie jne Lee~ Jen Skeâ mejoej Lee~ Gmes Fme lejn ueškesâ 
ngS osKe megYee<e keâe efmej Ietce ieÙee~ jseEueie keâe efveÛeuee Yeeie jbie keâj mejoej meerOee nes 
ieÙee Deewj SkeâeSkeâ ieeves ueiee~ ieevee ]Kelce ngDee lees megYee<e ves Gmemes hetÚe—‘Fleveer 
TBÛeeF& hej ueškesâ ngS nes~ legcnW [j veneR ueielee? efiejesies lees meerOes ceewle kesâ cegBn ceW~ 
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mejoej ves henues lees keâesF& peJeeye veneR efoÙee~ LeesÌ[er osj yeeo yeesuee, Ùen lees Gmekeâe jes]pe 
keâe keâece nw~ efiejves hej yeove kesâ keâF& šgkeâÌ[s nes peeÙeWies~ ceiej Fmekeâer Gmes keäÙee ]Keyej 
nesieer~ efheâj peerves-cejves keâe keäÙee Yejesmee? Fmekesâ efueS keâesF& Dehevee keâece kewâmes ÚesÌ[ os? 
Jen efheâj iegveiegveeves ueiee~ 

megYee<e nwjeve jn ieÙee~ Gmeves ef]pevoieer kesâ yeejs ceW Fleves Deemeeve MeyoeW ceW keâYeer 
veneR meesÛee Lee~ Gmes ueiee efkeâ Deeves Jeeues keâue kesâ Fvle]peej ceW Gmekeâe Deepe heerÚs Útšlee 
pee jne nw~ Gmes Deepe keâer ef]heâ›eâ keâjveer ÛeeefnS~ mejoej ves efkeâleveer Deemeeveer mes ef]pevoieer 
Deewj ceewle-pewmes Yeejer-Yejkeâce MeyoeW keâe meecevee keâj efueÙee~ keâue ef]pevoieer keâe Devle nesiee~ 
Deewj Gmekeâer DenefceÙele Yeer Gleveer ner nw efpemes peerles Je]keäle Fvmeeve cenmetme keâjs~ megYee<e kesâ 
efocee]ie mes pewmes ceveeW keâe yeesPe nš ieÙee nes~ 

Ùen ceecetueer-meer ueieleer keâneveer nw, ueieYeie Iešveenerve-meer~ ve Je=òeevle keâer Ûecekeâ, 
ve efMeuhe keâe Ûecelkeâej~ meeoieer kesâ meeLe yeÙeeve keâjleer Yee<ee~ efyeuekegâue Yeer yeveeJe-eEmeieej 
veneR~ uesefkeâve peerJeve ceW veekeâeceÙeeyeer mes škeâjelee Deewj efvejeMee mes petPelee keâLeeveeÙekeâ efpeme 
lejn DeveeÙeeme ner jenle keâe #eCe hee ueslee nw Deewj Gme #eCe lekeâ hengBÛeves keâer keâesefMeMe ceW 
efpeme lejn keâneveer Deheveer menpelee Deewj meeoieer keâes yeveeÙes jKeleer nw, Jen ceecetueer veneR 
nw~ Ùen efJeue#eCe keâueelcekeâ mebÙece kesâ meeLe efueKeer ieF& keâneveer nw~ 

keâLeeveeÙekeâ keâer nleeMe ceveesoMee Deewj megKeo YeefJe<Ùe kesâ efueÙes Gmekeâer Úšhešenš 
keâes mce=efle-efÛe$eeW Deewj efJeJejCeeW ceW {eueles ngS keâneveer Gmekesâ megKeo Deleerle, $eemeo Jele&ceeve 
Deewj DeefveMÛeÙe-Yejs [eBJee[esue YeefJe<Ùe kesâ yeerÛe Skeâ mebieefle keâer leueeMe ceW nw~ YeefJe<Ùe 
meBJeejves keâer eEÛelee ceW keâLeeveeÙekeâ keâe Jele&ceeve Yeer efyeKej Ûegkeâe nw~ Ùener Gmekeâer mecemÙee 
nw~ keâue keâer ef]heâ›eâ ceW Jen Deheves Deepe keâes Yeer mener lejer]kesâ mes veneR peer hee jne nw~ 
uesefkeâve TBÛeeF& hej Guše ueškeâ keâj, jseEueie keâes jbieves keâe peesef]Kece G"e keâj Yeer yesef]heâ›eâ 
iegveiegveeles mejoej keâe peJeeye megve keâj menmee keâLeeveeÙekeâ peerJeve keâer Gme meÛeeF& mes ¤-ye-
¤ neslee nw, efpememes veeJeeefkeâ]heâ nesves kesâ keâejCe Jen mJeÙeb Deheves ÙeLeeLe& keâe "erkeâ lejn mes 
meecevee veneR keâj hee jne nw~ keâLeeveeÙekeâ kesâ efueS Ùen Deelce-mee#eelkeâej keâer IeÌ[er nw~ Gmes 
DeveeÙeeme ner Skeâ veÙee peerJeve-oMe&ve, peerves kesâ mebIe<e& ceW Skeâ veF& jewMeveer efceue ieF& nw~ 
Gmekesâ peerJeve ceW Ssmee menpe Ûecelkeâej ngDee nw efpemekeâer Gmes Gcceero ]keâleF& veneR Leer~ Ùen 
DeØelÙeeefMele-DeÙeeefÛele #eCe nw efpemes hee keâj Jen Deheves Yeerlej keâer pekeâÌ[ve mes cegefkeäle hee 
ueslee nw~ veeceJej peer kesâ MeyoeW ceW keântB lees Ùen keâneveer ceW ‘meebõ-meIeve DevegYetefle’ keâe #eCe 
nw~ 

keâLeeveeÙekeâ kesâ efueS Ùen Yeues ner DeØelÙeeefMele #eCe nes, uesefkeâve keâneveer keâes lees 
ojDemeue Fmeer keâer leueeMe Leer~ Gmekeâe mecetÛee mepe&veelcekeâ GÅece Fme efyevog lekeâ hengBÛeves 
keâer Skeâe«elee kesâ meeLe ÛeefjleeLe& ngDee nw~ Fme efyevog hej kesâefvõle DevegYeJe ner meÛe hetÚW lees 
keâneveer keâe ue#Ùe nw~ Fmekesâ Deeies keâneveer keâneR Deewj veneR peevee Ûeenleer~ Jen Fme efyevog 
hej hetâšles ØekeâeMe ceW ocekeâleer nw~ Ùen keâneveer keâer henÛeeve keâe #eCe nw—DeelceyeesOe keâe 
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#eCe~ 
GhevÙeeme neslee lees Fme #eCe mes keâleje keâj efvekeâue peelee, Fefleneme keâer uecyeer-

DeBOesjer ieefueÙeeW keâer lej]heâ, peneB Ssmes efkeâleves ner #eCe pegievet keâer lejn efšcekeâves keâer efncee]keâle 
keâjles yegPe peeles nQ~ GhevÙeeme meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee Deewj Gmekesâ yÙeewjeW ceW Deheves heeBJe 
hewâueelee nw~ keâneveer Gmekesâ Yeerlej mes G"er DevegYeJe keâer oerefhle ceW meÛeeF& keâe mee#eelkeâej 
keâjleer nw~ keâneveer ceW meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee mes ]pÙeeoe cenlJehetCe& nw DevegYeJe keâer oerefhle, 
efpemeceW JeemleefJekeâlee keâer keâesF& veF& Peuekeâ, keâesF& veÙee peerJeve-melÙe, keâesF& DeØelÙeeefMele 
jnmÙeesodIeešve GYej DeeÙes Deewj Deheveer leer›elee (FbšWefmešer) mes DeefYeYetle keâj os~ Ùen veÙee 
Ùee DeØelÙeeefMele ve nes keâj peevee-henÛeevee Yeer nes leye Yeer Gmekesâ ØeekeâšdÙe ceW Ssmeer 
efJeue#eCelee nes efkeâ efkeâmeer Deewj lejn mes Gmes heevee Ùee osKevee Deemeeve ve nes~ Ssmeer 
efJeue#eCelee keâneveer ceW ner nesleer nw, Ùee efheâj keâefJelee ceW~ keâefJelee Yeer JeemleefJekeâlee keâer 
yepeeÙes JeemleefJekeâlee kesâ ØeekeâšdÙe ceW efÚhes meewvoÙe& keâer leueeMe keâjleer nw~ 

Fme Âef<š mes osKeW lees keäÙee Ssmee veneR ueielee efkeâ ‘JeseEšie ¤ce’ kesâ keâLeeveeÙekeâ kesâ 
Deelce mee#eelkeâej keâe #eCe Deheveer heefjCeefle Deewj ØeYeeJe ceW cetuele: keâeJÙeelcekeâ nw? Fme 
#eCe keâer Dekeâmceele keâeQOe keâer DevegYetefle keäÙee Deheveer meIevelee Deewj meebõlee ceW keâeJÙeevegYetefle 
veneR peeve heÌ[leer? Ùen efJemceÙe keâer oerefhle mes Deeueesefkeâle Deewj melÙeesodIeešve keâer ieefjcee mes 
heefjhetCe& Skeâ meewvoÙee&lcekeâ #eCe nw~ Ùen meerOes hee"keâ kesâ cece& keâes Útlee ns~ meÛeeF& keâe 
Øekeâš nesvee Deewj Gmekesâ Ûeueles hee"keâ kesâ Yeerlej efJemceÙe keâe GYejvee—Ùen keâeJÙeelcekeâ 
DevegYeJe keâer Øeef›eâÙee nw~ Fmekeâe cetue mJe¤he Jewefokeâ $e+ÛeeDeeW ceW Øeke=âefle-efJe<eÙekeâ GodieejeW 
mes ueskeâj jsCeg kesâ ‘ueeue heeve keâer yesiece’ keâer cegiOe DeelceieewjJe ceW ocekeâleer efyejpet keâer ceeB 
lekeâ ØeeÙe: Skeâ-mee nw~ Ùen keâefJelee Deewj keâneveer, oesveeW efJeOeeDeeW ceW ØeeÙe: Skeâ ner lejer]kesâ 
mes keâece keâjlee nw~ ÙetB keânW efkeâ meewvoÙee&lcekeâ Øeef›eâÙee keâer Âef<š mes keâneveer Deewj keâefJelee kesâ 
DevegYeJe keâer ØeesmeseEmeie Deewj heefjCeefle ceW yegefveÙeeoer leewj hej ]heâ]ke&â veneR neslee~ FmeefueS 
keâYeer-keâYeer Skeâ ner DevegYeJe keâneveer Deewj keâefJelee oesveeW ceW {ue mekeâlee nw~ ‘JeseEšie ¤ce’ 
kesâ DevegYeJe keâes keâefJelee ceW {euevee cegefMkeâue veneR nw; uesefkeâve efkeâmeer Deewj efJeOee ceW Fleves 
ØeYeeJeer {bie mes Gmes MeeÙeo ner ¤heevleefjle efkeâÙee pee mekesâiee—GhevÙeeme ceW lees efyeuekegâue 
veneR~ 

Deiej keâefJelee Deewj keâneveer keâer meewvoÙee&lcekeâ Øeef›eâÙee cetuele: Skeâ-pewmeer nw lees 
keânvee nesiee efkeâ Gvekeâer mebJesovee Yeer efYevve veneR nes mekeâleer~ DeeOegefvekeâ keâneveer ves keâLee 
Deewj keâeJÙe keâer DeefYevvelee kesâ oeÙejs mes keâLee-lelJe keâes yeenj lees KeeRÛe efueÙee Deewj Gmes 
osMe-keâeue keâer Ûeewnodoer kesâ Yeerlej leke&â, efJeJeskeâ Deewj keâeÙe&-keâejCeJeeo kesâ Deew]peejeW mes Skeâ 
veF& meskegâuej ¤he-ÚefJe ceW efJevÙemle Yeer keâj efueÙee, uesefkeâve Gmekesâ Yeerlej efmLele keâefJelee keâer 
mce=efle keâes DeKeC[ ueew keâer lejn peerefJele jKee~ yeewefækeâlee keâneveer keâer veF& cegõe Leer uesefkeâve 
mebJesovee Deye Yeer GmeceW ØeeCe-lelJe keâer lejn ceewpeto jner~ Fmeer ØeeCe-Tpee& kesâ menejs 
keâneveer efveleevle mecemeeceefÙekeâlee kesâ oyeeJe mes yeÛeer jn mekeâer~ Gcoe keâneefveÙeeB ncesMee 
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ÙeLeeLe& keâer mecemeeceefÙekeâlee keâes ]peje oyee keâj ner efueKeer ieF& nQ~ (Ùen megKeo nw efkeâ 
‘JeseEšie ¤ce’ mecemeeceefÙekeâ ÙeLeeLe& kesâ Deeies velecemlekeâ neskeâj efueKeer ieF& keâneveer veneR nw; 
ÙeÅeefhe Jen mecemeeceefÙekeâlee keâes hetjer lejn ojefkeâveej veneR keâj osleer—keâce-mes-keâce Gmekeâe 
veeÙekeâ Deheveer nleeMee Deewj efvejernlee kesâ yeeJe]peto ceOÙeJeie& mes meeceefÙekeâ ÙeLeeLe& mes efJeueie 
veneR nw~) meceÙe GveceW Go«e ¤he ceW veneR, eEkeâefÛeled Deb[jšesve ceW ceewpeto neslee nw~ meceÙe 
yeesuelee Yeer nw lees yegoyegoe keâj—ceiej kegâÚ Fme lejn efkeâ Gmekeâer ietBpe Yeerlej-ner-Yeerlej 
megveeF& osleer jns~ otj lekeâ ietBpeles meceÙe keâer DevleOJe&efveÙeeW kesâ meeLe keâneveer keâeue keâer 
Ûeewnodoer heej keâj heeleer nw; keâeueesòeerCe& nesleer nw~ ‘Gmeves keâne Lee’ keâneveer ceW yeerleer meoer kesâ 
Meg¤Deeleer oMekeâeW keâe Dece=lemej Deewj henuee ceneÙegæ ØeeÙe: meebkesâeflekeâ ¤he ceW Øekeâš ngDee 
nw Deewj he=<"Yetefce kesâ leewj hej efÛeef$ele ngDee nw~ Ùen mebJesovee keâes osMe-keâeue ceW mevoe|Yele 
keâjves keâer DeefveJeeÙe&lee kesâ lenle Skeâ menpe keâLee-efJeefOe kesâ Ûeueles ngDee nw~ ÙeneB ]peesj 
meceepe Deewj meceÙe keâes efÛeef$ele keâjves hej veneR, mebJesovee hej nw~ FmeefueS meceÙe Deewj 
meceepe keâneveer keâes pekeâÌ[ veneR heeles yeefukeâ Jes keâneveer ceW Ieefšle DevegYeJe keâes DeeOeej-Yetefce 
Øeoeve keâjles nQ~ Skeâ DeÛÚer keâneveer ceW Ùen DeeOeej-Yetefce efme]he&â Fleveer nesleer nw efkeâ Gme hej 
KeÌ[er neskeâj Jen Deeves Jeeues meceÙe keâer lej]heâ Úueebie ueiee mekesâ; Jen Ssmeer efJemle=le veneR 
nesleer efkeâ keâneveer Úueebie ueieevee Yetue keâj Gme hej hemej peeÙes~ Fme lejn meceÙe keâer 
melen, Deheveer DeeOeej-Yetefce, hej hemej peeves Jeeueer keâneefveÙeeB, keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR 
efkeâ, DeuhepeerJeer keâneefveÙeeB nQ~ 

nj keâneveer keâes DevegYeJe keâer DeeOeej-Yetefce—osMe Deewj keâeue ceW efškeâves keâer LeesÌ[er-
meer peien ÛeeefnS~ ‘Gmeves keâne Lee’ ceW Fme LeesÌ[er-meer peien kesâ yengle LeesÌ[s-mes yÙeewjs nQ—
efyeukegâue vÙetvelece cee$ee ceW~ keâLeekeâej peye mebJesovee keâes GYeejves hej ]pÙeeoe ]peesj oslee nw lees 
osMe-keâeue kesâ yÙeewjs ieewCe nes G"les nQ~ Fve yÙeewjeW keâer Jen Deheves-Deehe ÚBšveer keâj oslee 
nw~ keâneveer Gmekesâ efueS ‘Fefleneme keâe omleeJes]pe’ veneR, ‘mebJesovee keâe mhegâjCe’ nes G"leer 
nw~ Jen Oeerjs mes mebJesovee keâer veeWkeâ keâes Deheveer peeogF& GBieefueÙeeW mes Útlee nw Deewj heelee nw 
efkeâ Dekeâmceeled keâesF& efÛeveieer hetâš heÌ[er nw—efJemceÙe keâes peieeleer ngF&, Yeerlej kesâ efkeâmeer Oetmej 
keâesves keâes oerhle keâjleer ngF& Skeâ keâeJÙeelcekeâ DevegYetefle-meer~ ‘Gmeves keâne Lee’ ceW Ùen 
keâeJÙeelcekeâ DevegYetefle uenveeeEmen keâes kewâMeesÙe& keâer ceOegj mce=efleÙeeW ceW ues peeleer nw Deewj Gmekesâ 
keâle&JÙe-yeesOe keâes peieeleer nw~ Ùener Gmekeâe Deelce%eeve nw~ ‘JeseEšie ¤ce’ kesâ veeÙekeâ megYee<e kesâ 
Yeerlej Yeer Skeâ FvšdÙetefšJe keâeQOe keâer lejn, keâeJÙeevegYetefle mes efceuelee-peguelee YeeJe, Gmekeâe 
DeelceyeesOe peeie heÌ[lee nw~ Gmekesâ Deeueeskeâ ceW Jen YeefJe<Ùe keâer DeeMJeefmle osKelee nw~ meeje 
jeÙe keâe ]peesj Deheves keâLeeveeÙekeâ kesâ Yeerlej GYejer keâeJÙeevegYetefle kesâ #eCe hej DeefOekeâ nw, 
Gmekesâ osMe-keâeue hej keâce Ùen keâueelcekeâ Âef<š mes GefÛele Yeer nw~ FmeefueS keâneveer ve lees 
mšsMeve keâe veece yeleeleer nw peneB GmeceW Jee|Cele IešveeSB Ieefšle nesleer nQ, ve ner mšsMeve Deewj 
huewš]heâece& kesâ ]iewj-]pe¤jer yÙeewjs osleer nw~ Gmes Gleveer ner peien keâer ojkeâej Leer, efpemeceW 
Gmekeâe DevegYeJe efškeâ keâj KeÌ[e nes mekesâ~ ÙeneB keâLee kesâ oes hee$e nQ Deewj Jes Deveece veneR 
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nQ—MeeÙeo FmeefueS efkeâ Deiej Jes veecenerve jn peeles lees keâneveer kesâ DevegYeJe kesâ efškeâves keâer 
peien efmekegâÌ[ peeleer Deewj vÙetvelece mes keâce peien ceW KeÌ[e ve jn keâj Jen ueÌ[KeÌ[e G"lee 
pewmes efkeâ veF& keâneveer Deewj Gmekesâ yeeo kesâ oewj keâer DeefmlelJeJeeoer YeeJeyeesOe keâer keâneefveÙeeW ceW 
‘Jen’ meJe&veece ceW efmekegâÌ[e veecenerve keâLeeveeÙekeâ osMe-keâeue keâer vÙetvelece GheefmLeefle mes Yeer 
eEhe[ ÚgÌ[elee ve]pej Deelee nw Deewj MetvÙe ceW MejCe {tB{lee nw~ Deheves Yeerlej kesâ meb$eeme Deewj 
Jele&ceeve keâer efJeYeeref<ekeâe mes Úgškeâeje heeves keâer keâesefMeMe ceW ve lees Jen FvšdÙetMeve keâer Ûecekeâ 
osKe heelee nw, ve efkeâmeer keâeJÙeelcekeâ DevegYetefle kesâ ]keâjerye peeves keâer keâesefMeMe keâjlee nw~ 
Gmekeâer cegefkeäle lees Deelce«eeme Deewj Deelceõesn ceW nw, efpemekeâe keâesF& Fefleneme-Yetieesue Ùee osMe-
keâeue veneR neslee~ Fmekesâ efJehejerle meeje jeÙe keâe keâLeeveeÙekeâ Deheves Jele&ceeve keâer efpeme 
efJeYeeref<ekeâe mes cegkeäle nesves kesâ efueS Úšheše jne neslee nw, Gmekesâ DevegYeJe keâe "esme osMe-
keâeue efJeÅeceeve nw Deewj cegefkeäle kesâ efpeme keâeJÙeelcekeâ #eCe ceW Gmekesâ Yeerlej keâe efJeMJeeme 
Deelce%eeve (mesu]heâ efjJesuesMeve) keâer lejn Øekeâš neslee nw, Jen Gmeer DevegYeJe keâer Ghepe nw~ 

DevegYeJe keâe Ùen keâesF& efoJÙe-Deueewefkeâkeâ #eCe veneR nw~ Fmekesâ "esme Jemlegiele mevoYe& 
nQ~ uesefkeâve Ùen Flevee Deekeâefmcekeâ Deewj DeveeÙeeme Øekeâš ngDee nw efkeâ DemeeOeejCe ceeuetce 
heÌ[lee nw~ Fme #eCe keâe henues keâneveer ceW, Deewj efheâj hee"keâ kesâ Yeerlej, Ieefšle nesvee Skeâ 
menpe-megueYe efkeâvleg ØeeÙe: Deueef#ele meÛeeF& kesâ ogue&Ye ØeekeâšdÙe keâer lejn jesceebÛekeâ Deewj 
efJeue#eCe nw~ efJemceÙe, jesceebÛe Deewj efJeue#eCelee keâer DeØelÙeeefMele Ûecekeâ keâes, kegâÚ veÙee 
neefmeue keâjves kesâ mepe&veelcekeâ Deevevo keâes keâeJÙeevegYetefle kesâ efmeJeeÙe Deewj keäÙee keâne peevee 
ÛeeefnS? keâneveer keâes ieÌ{ves Deewj Gmekeâe DeemJeeo heeves ceW, cegPes ueielee nw efkeâ, Fmekeâer 
cenlJehetCe& Yetefcekeâe nesleer nw~ Jen keâneveer ceW peerJeve-lelJe keâer lejn yemeer ngF& nesleer nw~ yengle 
meheeš Deewj osMe-keâeue kesâ Øekeâš efJeJejCeeW mes Yejer keâneveer Yeer, Deiej keâneveer yeve heeleer nw 
lees Fmeer peerJeve-lelJe kesâ keâejCe~ DevÙeLee Jen efveje ieÅe jn peeleer nw—Skeâ efve<ØeeCe keâeÙee 
ceW meBpeesÙes MeyoeW keâe {sj-Yej~ 

keâneveer ceW keâeJÙeevegYetefle keâer yemeenš Gmekeâer DeBo¤veer leneW ceW nesleer—met#ce Deewj 
Devlee|veefnle~ kegâÚ Fme lejn efkeâ Gmekeâe nesvee Dekeâmej nce peeve veneR heeles~ peeveles leYeer nQ 
peye Yee<ee keâer osn hej Gmekeâer Úehe GYejleer oerKeleer nw~ keâneveer keâer keâeJÙeelcekeâlee keâer yeele 
nceejs ÙeneB peye Yeer keâer ieF& nw, Gmes ieÅe-Yee<ee kesâ Skeâ Deefleefjkeäle iegCe kesâ ¤he ceW ner 
osKee ieÙee nw~ jsCeg Ùee efvece&ue Jecee& keâer keâneefveÙeeW keâer keâeJÙeelcekeâlee Yee<ee kesâ mepeie 
mepe&veelcekeâ ØeÙeesie keâe veleerpee nw~ jsCeg keâer efÛe$eelcekeâlee Ùee ueeskeâOJeefveÙeeW keâer Ûecelkeâejer 
JÙebpevee Ùee efvece&ue Jecee& keâer keâneefveÙeeW ceW ‘efyecyeeW, ØeleerkeâeW, mebkesâleeW, Je›eâesefkeäleÙeeW leLee ieÅe 
ceW keâefJelee kesâ DeØelÙe#e lelJeeW keâer yenguelee’ (efJepeÙe ceesnve eEmen kesâ Meyo) hej Deiej OÙeeve 
peelee nw lees FmeefueS efkeâ keâneveer kesâ ØeYeeJe keâes leer›e keâjves kesâ efueS Ùes keâLeekeâej efpeme 
lejn keâer meIeve keâeJÙeelcekeâlee jÛeles nQ Jen Yee<ee keâer Thejer melen hej ner heÌ[er efceue peeleer 
nw~ efvece&ue Jecee& keâer DeefJemcejCeerÙe ‘meebieereflekeâlee’ Ùee jsCeg keâer keâefLele ‘"gcejer Oee|celee’ 
Gvekeâer keâneefveÙeeW kesâ DeeJeyeesOe Deewj efJevÙeeme keâes Fleves efJeue#eCe {bie mes Iesjleer nw efkeâ 
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Gmemes Glhevve keâeJÙeelcekeâ ØeYeeJe Gvekeâer henÛeeve yeve peelee nw~ uesefkeâve Yeer<ce meenveer Ùee 
Decejkeâevle keâer keâneefveÙeeB keâeJÙeelcekeâlee keâe Thejer Iešešeshe hewoe efkeâÙes efyevee keâneveer kesâ 
Gme cece&mLeue keâes Gkesâjleer nQ peneB Gmekeâe ØeeCelelJe—keâLeemelJe mes mee#eelkeâej keâe 
keâeJÙeelcekeâ #eCe ceewpeto jnlee nw~ ceceexodIeešve keâe Ùen #eCe, Ûeens keâefJelee ceW nes Ùee 
keâneveer ceW, Deheves Øeke=âle ¤he ceW Devlele: keâeJÙeevegYetefle keâe #eCe neslee nw—Yeues ner Gmes 
kegâÚ Deewj veece os efoÙee peeÙes, Deiej keâeJÙeevegYetefle Meyo mes hejns]pe nes lees~ nj keâuee keâe 
meewvoÙee&lcekeâ DevegYeJe Deheves Glkeâš ¤he ceW cetuele: keâeJÙeevegYetefle nw~ Jen keâneveer keâer Yee<ee 
Ùee Gmekesâ efJevÙeeme ceW veneR, Gmekesâ Yeerlej Deekeâej uesles DevegYeJe kesâ mLeehelÙe ceW efJevÙemle 
nesleer nw—Devoj efkeâmeer keâesves ceW efšceefšceeleer ngF&~ 

keâeJÙeelcekeâlee keâes keâLeeYee<ee keâe Deefleefjkeäle iegCe ceeveves keâe Deewj Gmes keâLeekeâej kesâ 
efJeefMe<š keâewMeue kesâ leewj hej ceevÙelee osves keâe heefjCeece Ùen ngDee efkeâ Skeâ keâefJe-keâLeekeâejeW 
keâer Skeâ efJeefMe<š keâesefš keâer yeele keâer peeves ueieer Leer Deewj Gvekeâe Skeâ Deueie mecØeoeÙe 
efvee|cele efkeâÙes peeves keâe Dee«en nes jne Lee~ ieveercele nw efkeâ kegbâJej veejeÙeCe, jIegJeerj meneÙe 
Deewj ßeerkeâevle Jecee&-pewmes keâefJeÙeeW keâer efveleevle ]iewj-keâeJÙeelcekeâ ef]keâmce keâer keâneefveÙeeB Fme 
Dee«en keâe ØeefleJeeo keâjleer ngF& ceewpeto LeeR~ Fmeer lejn, keâeJÙeelcekeâ DevegYetefle keâes keâneveer kesâ 
cece&-efyevog hej Skeâe«e ØeYeeJe Deewj Gmekeâer DeefveJeeÙe& heefjCeefle kesâ ¤he ceW veneR osKee peeÙesiee 
lees efØeÙebJeo, Deevevo n<eg&ue, peÙeMebkeâj, veJeerve kegâceej vewLeeveer Deeefo keâer keâLee-Yee<ee ceW 
Glejeleer keâeJÙeelcekeâlee ceW ner Gvekeâer keâneefveÙeeW keâe meewvoÙe& efmeceš peeÙesiee~ keâeJÙeelcekeâlee 
keâes keâLeekeâej keâer Deefleefjkeäle GheueefyOe Ùee Gmekeâer Yeeef<ekeâ kegâMeuelee keâe veleerpee mecePeves hej 
keâLee kesâ cece& lekeâ hengBÛeves kesâ Gmekesâ keâewMeue keâer DeveosKeer lees nesieer ner, keâeJÙeelcekeâ Yee<ee 
ceW efueKeer keâneefveÙeeW keâes ner yesnlej keâneefveÙeeB ceeve uesves keâe Yeüce Yeer G" KeÌ[e nesiee~ 
Fmemes Gve keâLeekeâejeW kesâ meeLe vÙeeÙe veneR nes mekesâiee pees menpe-mejue Yee<ee ceW keâneveer 
keânles ngS DevegYeJe kesâ keâeJÙeelcekeâ cece& keâes menpelee mes Keesue heeles nQ~ 

‘JeseEšie ¤ce’ keâneveer ceW keâeJÙeelcekeâlee {tB{ves keâer keâesefMeMe MeeÙeo otj keâer keâewÌ[er 
Keespe ueeves-mejerKeer ueies, uesefkeâve Keespeves keâer Ûeer]pe ÙeneB keâeJÙeelcekeâlee veneR, pees Yee<ee kesâ 
heesjeW mes hetâš heÌ[leer nes, yeefukeâ Jen DeØelÙeeefMele efmLeefle nw efpemeceW Skeâ efJe[cyevee, efoue 
keâes Út uesves Jeeueer Skeâ peeogF& keâeQOe, meÛeeF& kesâ DeveeÙeeme Øekeâš nes peeves keâer Skeâ DeewÛekeâ 
IeÌ[er Gpeeiej nesleer nw~ Ùen efJe[cyevee, peeogF& keâeQOe Ùee DeewÛekeâ IeÌ[er DelÙevle keâeJÙeelcekeâ 
nw, FmeceW keâneveer kesâ pevce keâer IeÌ[er, Gmekesâ ØeekeâšdÙe keâe cegntle& nw~ Deiej FmeceW mebosn nes 
lees keâLeeveeÙekeâ megYee<e mes hetefÚS, efkeâ ef]pevoieer Deewj ceewle-pewmes Yeejer-Yejkeâce MeyoeW keâe 
Deemeeveer mes meecevee keâjles mejoej keâer yeele megve keâj peye Gmekesâ Yeerlej keâe yeesPe nš ieÙee 
lees Gmeves kewâmee cenmetme efkeâÙee~ Fme hej Yeer lemeuueer ve nes lees megYee<e keâer peien Kego keâes 
jKe keâj Deheves Deehemes hetefÚS~ 

megYee<e keâer keâneveer ojDemeue leye yeveer peye Gmekesâ Yeerlej keâefJelee keâe pevce ngDee~ 
keäÙee Fme keâefJelee keâes Deepe keâer keâneefveÙeeW ceW {tB{ves-henÛeeveves keâer ]pe¤jle veneR nw? 
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Deepe keâer keâneefveÙeeW Deewj Gve hej kesâefvõle ÛeÛee& keâes OÙeeve ceW jKeW lees keâne pee 
mekeâlee nw efkeâ keâneveer mes keâeJÙe-lelJe kesâ mecyevOe-efJeÛÚso keâes Fme oewj keâer DeefveJeeÙe&lee 
ceeve efueÙee ieÙee nw~ neueeBefkeâ kegâÚ keâefJeÙeeW ves keâLee-lelJe keâe Deewj keâLeekeâejeW ves keâeJÙe-
lelJe keâe ØeÙeesie efÚšhegš leewj hej efkeâÙee nw uesefkeâve Deece mecePe Ùen yeveer nw, Deewj Decetceve 
Fmekeâe ]KÙeeue jKe keâj keâneefveÙeeB efueKeer-heÌ{er pee jner nQ, efkeâ keâeJÙe-lelJe keâe ØeÙeesie 
keâneveer ceW Jepe&veerÙe nw~ Fmekesâ ØeeÙe: oes keâejCe mecePes peeles nQ~ Skeâ lees Ùen efkeâ 
keâeJÙeelcekeâlee keâneveer-efJeOee keâer Øeke=âefle mes cesue veneR Keeleer~ otmeje Ùen efkeâ Deepe kesâ 
GuePes ngS meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& keâes keâeJÙe-lelJe kesâ menejs Keesuee veneR pee mekeâlee~ 

keâneveer ceW keâefJelee kesâ Devlee|veJesMe keâes ueskeâj henues Yeer yenme ngF& nw uesefkeâve FOej 
ueielee nw, keâeJÙeelcekeâlee kesâ Øeefle Skeâ lejn kesâ eflejmkeâej-YeeJe kesâ meeLe Gmekeâe meceeheve 
keâj efoÙee ieÙee nw~ veF& keâneveer kesâ oewj keâer ÛeÛee&DeeW ceW Fme ØeMve keâes ueskeâj yesÛewveer 
efoKeeF& oer Leer peye ceesnve jekesâMe ves ‘keâefJelee kesâ keâesceue jsMeeW’ keâer yeele keâer Leer, Ùee [e@Ê 
veeceJej eEmen ves efyecye, Øeleerkeâ, ¤hekeâ, mebieerle Deeefo kesâ menejs keâneveer kesâ DeemJeeo keâer 
Skeâ heæefle efJekeâefmele keâjves keâer Ûes<še keâer, Ùee peye Fmekesâ ØeefleJeeo ceW jepesvõ ÙeeoJe ves 
keâneveer ceW keâefJelee kesâ GhekeâjCe ‘mceieue’ keâjves keâe Deejeshe ueieeÙee~ veF& keâneveer Deewj 
mee"esòejer oewj ceW Ùen yenme pewmes-pewmes Deeies yeÌ{er, efyecyeeW-ØeleerkeâeW Deewj keâeJÙeelcekeâ Yee<ee 
keâe ØeÙeesie keâjles ngS keâneveer efueKeves keâe Ûeueve Yeer yeÌ{lee ieÙee~ efvece&ue Jecee&, ceesnve 
jekesâMe, jIegJeerj meneÙe, otOeveeLe eEmen Deeefo keâer keâeJÙeelcekeâ efyecyeeW mes Ùegkeäle keâneefveÙeeW kesâ 
mevoYe& ceW keâLee-meceer#ekeâ yešjesner ves keâeJÙeelcekeâ SØeesÛe keâes ‘Skeâ efJeMes<e Øekeâej keâer 
ceve:efmLeefle kesâ efmeueefmeues ceW GheÙegkeäle’ yeleeles ngS ue#Ùe efkeâÙee Lee efkeâ keâeueevlej ceW Fmemes 
Skeâ Øekeâej keâer Skeâjmelee, ognjeJe leLee efJeMues<eCe keâe "C[eheve DevegYeJe nesves keâe ]Keleje 
nes mekeâlee nw~ efoueÛemhe Ùen nw efkeâ Ùen ]Keleje Dekeâneveer Deevoesueve ceW Øekeâš nesves ueiee 
Lee uesefkeâve Gmekeâe keâejCe keâeJÙeelcekeâ SØeesÛe veneR yeefukeâ efveneÙele ]iewj-keâeJÙeelcekeâ ef]keâmce 
keâe, Deelcehejkeâ ÙeLeeLe&yeesOe Lee~ efyecyeeW-ØeleerkeâeW mes ueoer Ùeeveer keâefJelee kesâ GhekeâjCeeW mes 
megmeefppele neskeâj Yeer Fme Deevoesueve keâer keâneefveÙeeB ‘Skeâjme’ Deewj ‘efJeMues<eCe kesâ "C[sheve’ 
keâe efMekeâej LeeR~ otmejer lej]heâ jsCeg Ùee efvece&ue Jecee& keâer keâneefveÙeeB LeeR, efpeveceW Yee<ee keâer 
megieÌ{lee ceW jÛeer-yemeer keâeJÙeelcekeâlee keâLÙe Deewj mebJesove mes Skeâekeâej neskeâj efJeue#eCe 
meewvoÙe& peieeleer ueieleer LeeR~ ]peeefnj nw, jsCeg Ùee efvece&ue Jecee& kesâ DevegYeJe-mebmeej ceW ner Ùen 
keâeJÙeelcekeâlee keâneR yeerpe-¤he ceW ceewpeto Leer~ Deheveer megIej Yee<ee mes Jes Gmes heesmeles-meeRÛeles 



 keâefJe-Âef<š Ùeeveer keâneveer keâer leermejer DeeBKe 111 

jns~ 
keâne pee mekeâlee nw efkeâ keâeJÙeelcekeâlee efme]he&â efyecye-Øeleerkeâ Deeefo keâeJÙe-GhekeâjCeeW 

keâe ØeÙeesie keâjves-Yej mes veneR Dee peeleer Ùeeveer Jen efme]he&â Yee<ee mes veneR jÛeer peeleer yeefukeâ 
ÙeLeeLe& keâer DeBo¤veer leneW ceW ceewpeto keâeJÙeelcekeâlee Yee<ee kesâ Gkesâjves hej mJeÙeb Øekeâš nesleer 
nw~ 

Yeeef<ekeâ meewvoÙe& kesâ mlej hej Ghepeer keâeJÙeelcekeâlee keâe Glke=â<š ¤he peÙeMebkeâj Øemeeo 
kesâ yeeo jsCeg Ùee efvece&ue Jecee& keâer keâneefveÙeeW ceW efoKeeF& efoÙee Lee~ keâeJÙeelcekeâ SØeesÛe kesâ 
meeLe keâneveer efueKeves Jeeues Deepe kesâ keâLeekeâej Yeer keâceesyesMe Ùener heæefle Deheveeles nQ~ ceiej 
Fve meYeer keâneveerkeâejeW kesâ efvepeer JÙeefkeälelJe keâer Úehe Gvekeâer keâneefveÙeeW ceW Fleveer mhe<š nw 
efkeâ ØelÙeskeâ kesâ ieÅe keâer mJelev$e henÛeeve nw~ efheâj Yeer GveceW efveefnle keâeJÙeelcekeâlee keâer oes 
efJeMes<eleeSB DeveeÙeeme ner OÙeeve Deekeâe|<ele keâjleer nQ~ henueer lees Ùen efkeâ Jes keâLeeYee<ee keâes 
keâeJÙeYee<ee kesâ ]keâjerye ues peeves keâe ØeÙelve keâjles nQ~ otmejer Ùen efkeâ efyecye-Øeleerkeâ-ueÙe-
¤hekeâ Deeefo keâeJÙeeshekeâjCeeW keâe GheÙeesie keâjves kesâ DeueeJee Jes met#ce heÙe&Jes#eCe mes yegves 
Jemleg-mebmeej keâes Yee<ee keâer ]Keeme ueÙe ceW efhejesvee hemevo keâjles nQ~ yeejer]keâ JeCe&ve ceW efKeue 
keâj Yee<ee efJeue#eCe {bie mes keâeJÙeelcekeâ nes G"leer nw~ keâneveer ceW Ùen veF& ef]keâmce keâer 
keâeJÙeelcekeâlee nw pees keâeJÙeeshekeâjCeeW keâer cegnleepe veneR~ 

Ùen Yeer osKee pee mekeâlee nw efkeâ keâeJÙeelcekeâlee keâes ueskeâj kegâÚ keâLeekeâejeW kesâ Øeyeue 
Dee«en kesâ yeeJepeto efnvoer keâneveer ceW keâeJÙeelcekeâ SØeesÛe mes jÛevee keâjves keâer keâesF& ¤efÌ{ 
efJekeâefmele veneR ngF& nw~ Ssmes keâLeekeâej keâce ner nQ pees keâeJÙeelcekeâ Yee<ee keâe ØeÙeesie keâjles 
neW~ Jes megKeo DeheJeeo-mejerKes nQ~ ]pÙeeoelej Ùener osKeves ceW Deelee nw efkeâ mejheš Yeeieles 
ÙeLeeLe& keâe heerÚe keâjleer oes DeeBKeW pees kegâÚ menspe heeleer nQ, Jener keâneveer nesleer nw~ meerOeer-
meheeš ieÅeelcekeâlee kesâ meceleue jemles hej Ûeue heÌ[er Fme efJeOee keâes ceeveeW Deye FvneR oes 
DeeBKeeW kesâ menejs Deheveer cebef]peue lekeâ hengBÛevee nw, peneB peerJeve keâer efJe[cyeveeDeeW mes Yeje 
cece&#es$e veneR, mebIe<e& keâer DeeBÛe ceW lehelee keâce&#es$e hemeje ngDee nw~ uesefkeâve keâneveer kesâ heeme 
Gmekeâer leermejer DeeBKe nesleer nw pees peerJeve kesâ cece&#es$e keâer Deesj ve]pej [eueleer nw Deewj Gme 
DeÛeervns meÛe keâer Peuekeâ heeleer nw pees oes DeeBKeeW mes ØeeÙe: efoKeeF& veneR oslee~ De%esÙe ves peye 
keâneveer ceW keâefJe-Âef<š keâer Yetefcekeâe keâes jsKeebefkeâle efkeâÙee Lee lees Jes ojDemeue Fme leermejer 
DeeBKe keâer Deesj ner mebkesâle keâj jns Les~ 

De%esÙe kesâ efueS keâefJe-Âef<š keâe cenlJe ceeveJeerÙe mebJesove keâer henÛeeve keâjves Jeeues 
Skeâ mepe&veelcekeâ GhekeâjCe kesâ ¤he ceW nw~ Jes Fme yeele mes #egyOe Les efkeâ ‘keâefJe ve nesvee, 
keâefJe-Âef<šve jKevee, keâneveerkeâej keâe meyemes yeÌ[e iegCe ceevee Deewj efmeæ efkeâÙee peelee nw~’ 
keâefJe-Âef<š kesâ DeYeeJe ceW Jes ceeveJeerÙe mebJesove keâer henÛeeve keâes ØeeÙe: DemecYeJe ceeveles Les~ 
‘cesjer efØeÙe keâneefveÙeeB’ mebkeâueve keâer Yetefcekeâe ceW GvneWves efueKee efkeâ ‘Deiej ceeveJeerÙe mebJesove 
hej yeue osvee "erkeâ nw lees cesjs efueS Ùen ceevevee DemecYeJe nes peelee nw efkeâ keâefJe-Âef<š 
keâneveer-uesKeve ceW yeeOekeâ nesleer nw~’ Fmekesâ Gueš GvnW Ùen ceevevee mebiele ueielee Lee efkeâ 
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‘keâneveerkeâej kesâ DevÙe iegCeeW mes mechevve JÙeefkeäle ceW keâefJe-Âef<š Yeer nesves hej Jen DeefOekeâ 
cenlJehetCe& keâneveer-uesKekeâ nes mekeâlee nw—DeefOekeâ cenlJehetCe&—Yeues ner DeefOekeâ meheâue Ùee 
ØeYeeJeer veneR—Deewj DeefOekeâ efškeâeT—keâeuepeefÙelJe keâer oerIe&lej Den&lee efueS ngS~’ mhe<š 
nw, De%esÙe ves keâneveer kesâ cenlJehetCe& Deewj efškeâeT nesves hej ]peesj efoÙee nw, meheâue Deewj 
Ûee|Ûele nesves hej veneR~ Gvekeâer Âef<š ceW Jen keâneveer cenlJehetCe& nw efpemeceW efškeâeTheve nes~ 
keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR efkeâ keâneveer kesâ efškeâeTheve keâe mecyevOe mebJesove keâer DeÛetkeâ 
henÛeeve mes nw pees keâefJe-Âef<š mes ner mecYeJe nw~ efme]he&â keâeJÙeelcekeâ ef[keäMeve keâes ØeÙeesie mes 
keâneveer cenlJehetCe& Ùee efškeâeT veneR nes peeleer~ 

De%esÙe kesâ efueS keâneveer kesâ efškeâeTheve keâe hewceevee nw, Gmes ogyeeje heÌ{ves keâer FÛÚe~ 
veeceJej eEmen ves Yeer keâneveer keâes yeej-yeej heÌ{ves keâer DeeJeMÙekeâlee hej yeue efoÙee nw leeefkeâ 
Gmekesâ cetue DeeMeÙe lekeâ hengBÛee pee mekesâ~ uesefkeâve De%esÙe efpeve keâneveerkeâejeW keâes ogyeeje 
heÌ{ves keâes Glmegkeâ ngS Jes efme]he&â mebÙeesie mes veneR, Deheveer jÛeveelcekeâ Øeefleßegefle mes keâefJe Les~ 
efJeMegæ keâneveerkeâejeW keâneefveÙeeW mes ØeYeeefJele nesves kesâ yeeJepeto, Jes mJeerkeâej keâjles nQ efkeâ, 
‘menpe ØeJe=efòe mes GvnW oesyeeje heÌ{ves keâer FÛÚe’ keâce ner cenmetme nesleer Leer~ keâefJeÙeeW keâer 
efueKeer keâneefveÙeeB GvnW cenlJehetCe& ueieleer LeeR~ Fme lejn De%esÙe ‘keâefJe-keâLeekeâej’ keâer 
DeJeOeejCee efvee|cele keâjles nQ, pees efkeâ Jen mJeÙeb Les~ DeÛejpe veneR efkeâ Yeejle kesâ ceneve 
keâneveerkeâejeW ceW GvnW henuee veece keâefJe jJeervõ veeLe "ekegâj keâe metPelee nw~ Ùen Yeer DeÛejpe 
keâer yeele veneR efkeâ ‘hetJe&«en’ heef$ekeâe mes pegÌ[s yegefæpeerefJeÙeeW ves keâefJelee kesâ Øeefle hetJe&«eneW kesâ 
Ûeueles peye keâefJeÙeeW Éeje efueKeer keâneefveÙeeW kesâ ner cenlJehetCe& nesves keâe Dee«en efkeâÙee Lee lees 
ojDemeue Jes De%esÙe keâer lejn Deelce-DeewefÛelÙe keâe ner leke&â {tB{ jns Les Deewj Gmekesâ melÙeeheve 
kesâ efueS keâefJe-keâLeekeâejeW keâer keâneefveÙeeW keâes ‘keâneveer keâer otmejer hejcheje’ ceW heefjieefCele 
keâjves keâe Glmeen Øeoe|Mele keâj jns Les~ Ùen otmejer hejcheje lees mLeeefhele ve nes heeF& uesefkeâve 
Deelce-DeewefÛelÙe kesâ efpeme leke&â kesâ menejs Gmes Øeefleef<"le keâjves keâer keâesefMeMe keâer ieF& Leer 
"erkeâ Gmeer leke&â kesâ Ûeueles keâJeerlej keâneveerkeâej keâneveer ceW keâeJÙeelcekeâ SØeesÛe keâe efJejesOe 
keâj jns Les~ GvnW [j Lee efkeâ Ùeefo efJejesOe ve keâjles lees MeeÙeo keâeJÙeelcekeâlee keâes keâneveer 
kesâ jÛeveeMeeŒe keâe meJeexheefj Øeefleceeve Deewj Gmekeâer Glke=â<šlee keâe henuee ue#eCe Ieesef<ele keâj 
efoÙee peelee~ FmeefueS Skeâ megj#eelcekeâ GheeÙe kesâ leewj hej Jes keâeJÙeelcekeâlee keâe efve<esOe 
keâjves ueies~ jepesvõ ÙeeoJe lees Fmes DevOe efve<esOe keâer meercee lekeâ ues peeles nQ~ 

otmejer Deesj keâneveer kesâ efškeâeTheve keâes ueskeâj De%esÙe Yeer LeesÌ[e DeefleJeeo mes keâece 
uesles peeve heÌ[les nQ~ Gvekeâe hewceevee Gvekesâ efvepeer hetJe&«en keâer osve Deewj eEkeâefÛele Deelcehejkeâ 
Âef<š keâe veleerpee nw~ uesefkeâve keâefJe-Âef<š keâer mepe&veelcekeâ #ecelee hej Gvekesâ efJeMJeeme keâes 
ve]pejDevoe]pe veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ ve ner Fme meÛeeF& mes Fvkeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ 
keâefJe-Âef<š keâneveer keâes efškeâeT yeveeleer nw~ Deueyeòee keâefJe-Âef<š hej keâefJe-keâneveerkeâejeW kesâ 
SkeâeefOekeâej keâes ceevÙe keâj efueÙee peeÙes lees keânvee nesiee efkeâ efJeMegæ keâneveerkeâejeW keâer 
me=peveMeeruelee keâe keâesF& cetuÙe veneR nw~ hetÚe pee mekeâlee nw efkeâ keäÙee ØesceÛevo keâer keâneefveÙeeW 
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ceW keâefJe-Âef<š keâe efveleevle DeYeeJe nw? YeeJegkeâlee Ùee ceee|cekeâlee Ùeefo Yee<ee keâer melen hej 
Glejeves keâer yepeeÙes keâneveer keâer Yeerlejer efmLeefleÙeeW ceW efveefnle neskeâj Skeâ keâmecemeenš kesâ meeLe 
hetâš heÌ[ jner nes lees keäÙee Ùen keâefJe-Âef<š keâe heefjCeece veneR? Ssmeer keâneefveÙeeW keâes Yeer 
ogyeeje heÌ{ves keâer FÛÚe nes mekeâleer nw~ efme]he&â FmeefueS veneR efkeâ Jes keâefJe keâer keâneefveÙeeB 
neWieer Ùee keâeJÙe-GhekeâjCeeW me megmeefppele neWieer, yeefukeâ FmeefueS efkeâ Gvekesâ Yeerlej meef›eâÙe 
keâefJe-Âef<š keâneR ienjeF& ceW pee keâj keâLee Ùee peerJeve-JeemleefJekeâlee kesâ efkeâmeer jnmÙe Ùee DeLe& 
keâes GodIeeefšle keâj jner nesieer~ Fmes De%esÙe Yeer mJeerkeâej keâjles nQ~ FmeefueS hetÚles nQ efkeâ 
keâneveer keâes ogyeeje heÌ{ves keâer Ùen FÛÚe keäÙee Fme yeele keâe ØeceeCe veneR nw efkeâ ‘Gmeves 
ÙeLeeLe& kesâ SkeâeefOekeâ mlejeW kesâ mebkesâle efoÙes nQ pees henues JeeÛeve ceW GodIeeefšle veneR nes ieÙes 
nQ?’ Jes Yeues ner efJeMegæ keâneveerkeâej keâer jÛevee keâes ogyeeje heÌ{ves kesâ efueS De®efÛekeâj heeles 
neW uesefkeâve FOej Deveskeâ ueesieeW ves ØesceÛevo keâer keâneefveÙeeW kesâ hegvehee&" efkeâÙes nQ Deewj GveceW 
DeLe& kesâ veÙes mlej Keespes ieÙes nQ~ De%esÙe ves "erkeâ keâne nw efkeâ yengmlejerÙe, peefšue Deewj 
iegLeerues ÙeLeeLe& kesâ ‘Deveg¤he Gmekeâe yengefJeOe oMe&ve Ùee mee#eelkeâej Yeer mecYeJe nw Deewj ceQ 
ceevelee ntB efkeâ "erkeâ ÙeneR keâefJe keâe Ùeesie nes mekeâlee nw—keâefJe-Âef<š ner Ssmee mee#eelkeâej 
keâj mekeâleer nw~’ ØesceÛevo kesâ hegvehee&" ceW Ùeefo ÙeLeeLe& kesâ veÙes DeLe& Kegueves keâer mecYeeJeveeSB 
yeve jner nQ lees De%esÙe kesâ ner celeeefyekeâ Ùen keâefJe-Âef<š keâe keâefjMcee veneR lees Deewj keäÙee 
nw? 

Deheves yengmlejerÙe ÙeLeeLe& Deewj Gmekesâ DeLe&-efJemleej keâer Deveskeâ mecYeeJeveeDeeW kesâ meeLe 
mce=efle ceW osj lekeâ "njves Jeeueer efškeâeT keâneveer Yeer Deeef]Kej ‘[sšs[’ nesleer nw~ De%esÙe keâes 
Yeer Deheves DeeoMe& keâLeekeâej jJeervõveeLe "ekegâj keâer keâneefveÙeeB ‘[sšs[’ ueieer LeeR~ uesefkeâve 
GvnW Ùen Yeer ueiee Lee efkeâ Gvekeâer keâneefveÙeeW ceW ‘peneB Skeâ meeLe ner keâeue«emle Deewj 
keâeueefpele keâe mee#eelkeâej neslee nw, JeneB Ùen Yeer oerKe peelee nw efkeâ pees [sšs[ ngDee nw Jen 
yeefnjbie nw, leb$e, Yee<ee, MeyoeJeueer, cegneJejs, meeceeefpekeâlee Deeefo keâe nw, Deewj pees Deye Yeer 
cece& keâes Útlee nw Ùee oesyeeje vÙeewlelee nw, Jen Devlejbie nw, ceeveJeerÙe mebJesove ceW yeæcetue nw 
Deewj Gmeer keâes GÉsefuele keâjlee nw~’ mhe<š nw, De%esÙe Yee<ee Deewj mebJesove—yeefnjbie Deewj 
Devlejbie—kesâ SkeâlJe hej ]peesj osles nQ~ uesefkeâve Gvekeâe Ùen Dee«en Yeer mhe<š nw efkeâ keâneveer 
keâe cetue jmeeÙeve Gmekesâ Devlejbie ceW efÚhes mebJesove ceW nw efpemes keâefJe-Âef<š ner Gkesâj heeleer 
nw~ 

keâeueyeælee ÙeLeeLe& keâe DeefveJeeÙe& iegCe nw, keâeuepeefÙelJe keâneveer keâe Deefleefjkeäle iegCe~ 
ØesceÛevo keâer keâneefveÙeeB Gvekesâ Deheves meceÙe keâer JeemleefJekeâleeDeeW keâes Øeefleefyeefcyele keâjleer nQ~ 
Fmeer DeLe& ceW Jes keâeueyeæ Ùee [sšs[ nQ efkeâ efpeme DeewheefveJesefMekeâ ÙeLeeLe& kesâ Yeerlej 
Keueyeueeles meceÙe keâes Jes cetle& keâjleer nQ, Jen ØesceÛevo keâe Dehevee meceÙe nw~ uesefkeâve efpeme 
meÛeeF& keâe mee#eelkeâej Jes keâjleer nQ Jen ceveg<Ùe keâer efveÙeefle kesâ Skeâ Ssmes henuet keâe mheMe& 
keâjleer nw efpememes nce Deepe Yeer mebJesefole nesles nQ~ keâefJe-Âef<š ceeveJeerÙe mebJesove kesâ Gme 
efyevog keâes Útleer nw pees efkeâmeer Deewj osMe-keâeue-mevoYe& ceW Yeer Deheveer Deevleefjkeâ oerefhle mes 
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peieceiee G"s~ Jen Ssefleneefmekeâ JeemleefJekeâlee keâes keâueelcekeâ melÙe ceW yeoue osleer nw~ Ùener 
keâefJe-Âef<š keâe Ûecelkeâej nw efkeâ Ssefleneefmekeâ JeemleefJekeâlee kesâ yeerle peeves hej Yeer keâueelcekeâ 
melÙe keâer Ûecekeâ heâerkeâer veneR heÌ[leer~ ØesceÛevo kesâ Ieermet-ceeOeJe pewmes Ûeefj$e Deepe 
DeJeemleefJekeâ peeve heÌ[les nQ uesefkeâve Skeâ DeceeveJeerÙe meeceeefpekeâ JÙeJemLee ceW peerves keâer Jesovee 
keâes efpeme cegneJejs ceW Jes cetle& keâjles nQ Jen Deye Yeer DeLe&hetCe& nQ~ Ùen Yetue keâj efkeâ Ieermet-
ceeOeJe nceejs Deheves meceÙe kesâ veneR, ØesceÛevo kesâ meceÙe kesâ Ûeefj$e nQ, nce Gvekeâer Jesovee ceW 
Meeefceue nes uesles nQ~ keäÙee Gve Ûeefj$eeW keâer Jesovee mes pegÌ[ peevee "erkeâ Jener DevegYeJe veneR 
efpemes De%esÙe ves ‘keâeue«emle Deewj keâeueefpele keâe mee#eelkeâej’ keâne nw? keäÙee keâneveer kesâ 
yeefnjbie Deewj Gmekesâ Devlejbie keâer Skeâlee keâe DevegYeJe Gmeer lejn veneR efkeâÙee peelee? Ùen 
Skeâ efueefjkeâue mebÙeesie keâe efyevog nw~ keâneveer kesâ meeLe ieerefle-lelJe keâe ‘ØeeCeeW kesâ meÂMÙe 
meeYÙe’ ceeveves Jeeues keâLeekeâej efJeYetefleYet<eCe yevoesheeOÙeeÙe ves Fme efyevog keâes ‘Deeueeskeâheele 
keâe #eCe’ DekeâejCe ner veneR keâne nw~ 

Fme efyevog keâes Gmekeâer DemeeOeejCelee ceW hekeâÌ[ve keâer #ecelee kesâ keâejCe keâefJe-Âef<š 
keâes ‘efMeJe keâe leermeje ves$e’ keâne ieÙee nw~ Gmes ner ‘ØeefleYee’ kesâ ¤he ceW peevee peelee nw~ 
mebmke=âle kesâ DeeÛeeÙe& keânles nQ efkeâ ØeefleYee De%eele keâe ‘mee#eelkeâej’ keâjves kesâ meeLe me=peve Yeer 
keâjleer nw, meewvoÙe& keâes henÛeeveleer nw~ keâeJÙeMeeŒe ceW oes lejn keâer jÛevee-Âef<šÙeeW—
‘JemlegmJe¤he keâes osKeves Jeeueer Âef<š’ Deewj ‘ØeeefleYe Âef<š’—keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw~ FveceW 
DeefveJeeÙe&le: efJejesOe veneR nw~ kegbâlekeâ ves oesveeW keâes Deheveer-Deheveer peien mener Deewj ‘JeboveerÙe’ 
keâne nw~ oesveeW ner me=peveMeeruelee keâer mecYeeJeveeSB Keespeleer nQ~ uesefkeâve JemlegmJe¤he keâes 
osKeves Jeeueer Âef<š peneB Jemleg kesâ yeenjer ¤he keâes ‘JeeCeer mes Gkesâj’ osleer nw’ JeneR ØeeefleYe 
Âef<š ‘Ûeer]peeW kesâ Yeerlej efÚhes meej-¤he DeieesÛej lelJe keâes JeeCeer mes yeenj KeeRÛe ueeleer nw~’ 
ÙeLeeLe& kesâ ‘meej-¤he DeieesÛej lelJe’ hej Skeâe«e Fme ØeeefleYe Âef<š keâes keâefJe-Âef<š ceeveW lees 
Demebiele ve nesiee~ JemlegmJe¤he keâes osKeves Jeeueer Âef<š Deewj ØeeefleYe Âef<š kesâ Fme JeieeakeâjCe 
keâes OÙeeve ceW jKekeâj Deepe keâer keâneefveÙeeW keâes osKeW lees hetje heefjÂMÙe oes lejn keâer OeÇgJe-
efmLeefleÙeeW ceW efJeYekeäle ve]pej Deelee nw~ henueer ef]keâmce keâer jÛevee-Âef<š keâe heefjCeece Deepe keâer 
{sjeW jhešvegcee Deewj Je=òeevlehejkeâ keâneefveÙeeB nQ peyeefkeâ ØeeefleYe Âef<š kesâ menejs JeemleefJekeâlee 
keâer leneW lekeâ pee keâj Gmekesâ meej-lelJe keâer Keespe keâjves Jeeueer keâneefveÙeeB yengle LeesÌ[er 
efceueWieer~ keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR efkeâ ØeeefleYe Âef<š kesâ DeYeeJe ceW keâneveer keâe 
DehemejCe DeefveJeeÙe& nes G"lee nw~ uesefkeâve Gmekesâ Ùeesie mes yesMekeâ keâneveer ceW keâmeeJe hewoe 
neslee nw~ Gmekeâe ÙeLeeLe& mebIeefvele nes G"lee nw~ GmeceW Meeefyokeâ efceleJÙeefÙelee mecYeJe nesleer 
nw~ 

uesefkeâve keâneveer ceW keâeJÙe-lelJe keâe ØeÙeesie Deewj keâefJe-Âef<š keâe Devlee|veJesMe, oesveeW 
Deueie-Deueie yeeleW nQ~ keâeJÙe-lelJe cetuele: Yee<ee kesâ GhekeâjCe nQ, peyeefkeâ keâefJe-Âef<š 
keâneveer kesâ Jemleglev$e keâes Yeso keâj Gmekesâ cece& keâes Út uesves Jeeuee DeeÙegOe~ efnvoer keâneveer ceW 
efyecye, Øeleerkeâ, ieerefleceÙelee Ùee mebieerleOee|celee keâes Yee<ee keâer ueÙe ceW efhejes keâj cece&mheMeea 
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ef]keâmce keâer keâeJÙeelcekeâlee hewoe keâj Gmes keâeJÙeelcekeâ mebJesovee (heesSefškeâ meWefmeefyeefuešer) kesâ 
¤he ceW peevee peelee nw~ uesefkeâve keâefJe-Âef<š keâe ØeMve Fmemes keâneR DeefOekeâ JÙeehekeâ ØeMve 
nw~ keâneveer keâer jemeeÙeefvekeâ ef›eâÙee keâe Jen meyemes cenlJehetCe& Ieškeâ nw~ Gmekesâ mheMe& mes 
JebefÛele neskeâj DeÛÚer keâneveer MeeÙeo ner efueKeer pee mekesâ~ Ùeeveer keâneveer keâeJÙeelcekeâlee mes 
veneR, keâefJe-Âef<š mes efvee|cele nesleer nw~ keâeJÙeelcekeâlee keâneveerkesâ yeefnjbie keâe iegCe Ùeeveer 
Yeeef<ekeâ mebÙeespeve nw ceiej keâefJe-Âef<š keâe ue#Ùe lees keâneveer keâe Devlejbie nw peneB DevegYeJe 
keâe mebÙeespeve (DeesefjSbšsMeve) kegâÚ Fme lejn neslee nw efkeâ Jen keâefJe-Âef<š kesâ mheMe& mes 
keâneveer keâe ¤he ues ueslee nw~ mecYeJele: Fmeer meÛeeF& keâes henÛeeve keâj osJeerMebkeâj DeJemLeer ves 
‘yeenj mes Yeerlej keâer Deesj ieceve’ keâes DeeOegefvekeâ keâneveer keâe ØecegKe ue#eCe ceevee Lee Ùee 
efJepeÙe ceesnve eEmen ves ‘Deb[jšesve’ keâer ÛeÛee& efMeuhe Ùee cegõe veneR, peerJeve-Âef<š kesâ ¤he ceW 
keâer Leer~ keâefJe-Âef<š Jemlegle: Yeerlej keâer met#celee keâes jsKeebefkeâle keâjleer nw~ Jen ÙeLeeLe& keâe 
melJe {tB{leer nw~ DevegYeJe kesâ Deevleefjkeâ leke&â keâer Keespe keâjleer nw~ 

DevegYeJe kesâ Deevleefjkeâ leke&â me keâefJe-Âef<š kesâ Fme efjMles keâes ve]pejDevoe]pe keâj efoÙee 
peeÙes lees keâeJÙeelcekeâlee keâes YeeJegkeâlee keâe heÙee&Ùe ceevevee Deemeeve nes G"siee Deewj keâefJe-Âef<š 
keâe DeeMeÙe [ye[yeeÙeer DeeBKeeW keâer OegBOeueer ve]pej-mejerKee kegâÚ nesiee~ DevegYeJe kesâ Deevleefjkeâ 
leke&â keâer DeveosKeer keâj ÙeLeeLe& kesâ Ûeeue-Ûeueve hej ve]pej jKeves kesâ keâejCe ner keâeJÙeelcekeâlee 
keâes keâneveer kesâ efueS yescesue Deewj keâefJe-Âef<š keâes efvejLe&keâ mecePee peelee nw~ Ùener Deepe keâe 
ØeÛeefuele ve]peefjÙee nw~ ve]peefjÙee yeouesiee lees keâneveer Yeer yeouesieer~ 

keâeJÙeelcekeâ DeØeesÛe keâe nesvee Ùee ve nesvee, keâneveer keâer mecemÙee veneR nw~ keâefJe-Âef<š 
keâe DeYeeJe DeJeMÙe Skeâ mecemÙee nes mekeâleer nw~ keâesF& Ùeefo ‘keâefJe-Âef<š’ Meyo mes ner 
efyeokeâlee nes lees ‘keâueelcekeâ Âef<š’ Ùee ‘jÛevee-Âef<š’ keân ues—keäÙee ]heâ]ke&â heÌ[lee nw? 
cenlJe keâer Ûeer]pe efJeOee veneR, mebJesovee nw~ Deeef]Kej keâneveer Deewj keâefJelee lees menpeele efJeOeeSB 
nQ~ Gvekesâ Ûesnjs-ceesnjs ceW veneR lees Ûeeue-Ûeueve ceW, kegâÚ lees meceevelee nesieer~ meyemes 
cenlJehetCe& meceevelee MeeÙeo Ùen nw efkeâ oesveeW kesâ heeme Skeâ leermejer DeeBKe Yeer nesleer nw~ Jener 
ÙeLeeLe& kesâ GuePeeJe keâes osKe mekeâleer nw~ 



 ( 116 ) 

Fefleneme kesâ meeLe ÚgDee-ÚgDeewJJeue 

$eemeefoÙeeB efme]he&â ]Keyej veneR nesleeR~ Jes keâneefveÙeeW keâes Yeer pevce osleer nQ~ henues Jes 
]Keyej yeveleer nQ, efheâj meceÙe yeerleves kesâ meeLe ef]keâmmeeW ceW {ueves ueieleer nQ~ ]Keyej keâer 
Jemlegefve<" Deewj metÛeveelcekeâ JeemleefJekeâlee keâes ef]keâmmes-keâneveer keâer Deelceefve<"lee Deewj 
jbpekeâlee ceW Gleejves keâe GÅece keâuhevee Deewj mce=efle kesâ Fuee]kesâ ceW neslee nw~ megotj Fefleneme ceW 
Ieefšle cenepeuehueeJeve mes ueskeâj Yeejle-efJeYeepeve lekeâ keâer IešveeDeeW kesâ efÛeÖ nceejer mce=efle 
ceW keâLee yeve keâj ner megjef#ele nQ~ keâLee ceW õJeerYetle nesves hej ner Fefleneme keâe meÛe mce=efle 
keâer hÙeeueer ceW mecee heelee nw~ keâuhevee Gmes jbpekeâ Deewj yeesOeiecÙe yeveeleer nw, Gmekeâer Godoece 
leelkeâeefuekeâlee keâe Meceve keâjleer nw~ ]ieewj keâjW efkeâ ]Keyej keâe ÙeLeeLe& Ieefšle nesles ner, Ùeeveer 
mce=efle ceW Iegmeves mes "erkeâ henues—Jele&ceeve Deewj Deleerle keâer mebefOejsKee hej—Deheveer 
Jemlegmeòee kesâ meeLe Øekeâš neslee nw~ mepe&veelcekeâ keâuhevee Gmes Deleerle ceW DeJeefmLele keâj 
keâneveer ceW yeoue osleer nw~ Fme lejn mes mecePeW lees keâneveer Jele&ceeve keâes Deleerle yeveeves keâer 
keâuee nw~ MeeÙeo Ùener Jepen nw efkeâ keâneveer ceW meye-kegâÚ Yetlekeâeue ceW neslee nw~ Jen 
Jele&ceeve keâe yeesPe efueS Ûeueleer nw Deewj Gmes Yetlekeâeue ceW Gleej keâj nukeâer nes peeleer nw~ 
yeesPe nukeâe ve nes lees Jen jheš yeve keâj jn peeÙesieer~ 

ÙetB lees hegjeves keâLeekeâejeW ves Deheves meceÙe keâer JeemleefJekeâleeDeeW keâes ner keâneveer keâe 
efJe<eÙe yeveeÙee nw uesefkeâve Deepe keâer keâneefveÙeeW keâes heÌ{ keâj ueielee nw efkeâ veÙes keâLeekeâej 
Deheves meceÙe keâes ueskeâj keâneR ]pÙeeoe mepeie nQ~ FmeefueS Fve keâneefveÙeeW ceW Jele&ceeve keâe 
yeesPe Yeer ]pÙeeoe Yeejer peeve heÌ[lee nw~ jes]peceje& keâer Úesšer-Úesšer meÛeeFÙeeW keâes mebJesoveelcekeâ 
Øeef›eâÙee ceW osKeves keâer yepeeÙes Jes meceepeMeeŒeerÙe Øeef›eâÙee keâer mebieefle ceW osKeleer nQ~ Fmekesâ 
Ûeueles Gvekeâe Jele&ceeve ØeeÙe: mecemeeceefÙekeâ keâer lejn efoKeeF& heÌ[lee nw Deewj mJeYeeJele: yengle 
JeeÛeeue ueielee nw~ efoueÛemhe Ùen nw efkeâ mecemeeceefÙekeâlee keâer JeeÛeeue YebefieceeDeeW mes yeÛeves 
keâer ]Keeeflej ner Deepe keâer keâneefveÙeeB Deheves meceÙe keâer yeÌ[er IešveeDeeW keâes Útves keâer keâesefMeMe 
veneR keâjleeR~ (Ùen efMekeâeÙele peye-leye keâer peeleer nw efkeâ efnvoer keâe uesKekeâ Deheves meceÙe ceW 
Ieefšle nesves Jeeueer meÛÛeer IešveeDeeW—cemeueve Yeesheeue-iewme-$eemeoer, yeeyejer ceefmpeo-OJebMe, 
1984 kesâ obies, megveeceer-$eemeoer Ùee iegpejele-vejmebnej Deeefo—kesâ Øeefle ØeeÙe: Goemeerve 
jnlee nw~) FmeceW meerOee ]Keleje Ùen neslee nw efkeâ IešveeDeeW keâer leelkeâeefuekeâlee keâe DeeJesie 
metÛevee keâer Øeef›eâÙee ceW ÙeLeeLe& keâes kegâÚ Fme lejn mes Øeef#ehle keâjlee nw efkeâ meceepeMeeŒeerÙe 
Ùee mebJesoveelcekeâ Øeef›eâÙeeSB ØeeÙe: mLeefiele nes peeleer nQ Ùee ieewCe nes G"leer nQ~ ceiej Fmemes 
Yeer yeÌ[er keâef"veeF& MeeÙeo Ùen nw efkeâ efnvoer-uesKekeâ keâe keâce&#es$e Decetceve Gmekeâer efueKeves 
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keâer ces]pe nw, Jen peien veneR, peneB IešveeSB Iešleer nQ Deewj peneB hengBÛe keâj uesKekeâ Yeeskeälee 
veneR lees ØelÙe#eoMeea keâer lejn Gvekeâe meerOee mee#eelkeâej keâj mekeâlee nw~ Ùen mebÙeesie ner Lee 
efkeâ efJeYeepeve keâer $eemeoer hej DeeOeeefjle ]pÙeeoelej keâneefveÙeeW kesâ uesKekeâ mJeÙeb Gme $eemeoer 
kesâ efMekeâej Les~ Gve keâneefveÙeeW ceW De]Keyeejerheve veneR nw lees FmeefueS efkeâ Gvekeâer mebJesovee keâer 
meIeve yegveeJeš Jemlegle: uesKekeâ kesâ ØelÙe#e DevegYeJe keâe heefjCeece nw~ otmejer lej]heâ efnvoer ceW 
meecØeoeefÙekeâ obieeW hej efueKeer ieF& Deveskeâ keâneefveÙeeB jhešvegcee ceeuetce heÌ[leer nQ~ Jes ØeeÙe: 
De]Keyeejer Je=òeevleeW Deewj efveye&ue keâuhevee keâer Ghepe nQ~ keânves keâer ]pe¤jle veneR nw efkeâ ]Keyej 
keâes keâneveer ceW {euevee ]Keemee peesefKece keâe keâece nw~ Fme Jepen mes mecemeeceefÙekeâ IešveeDeeW 
hej Ùeoe-keâoe efueKeer ieF& jÛeveeSB Ùen keân keâj jodo keâer peeleer jner nw efkeâ Gvekesâ Yeerlej 
keâe DevegYeJe DeOehekeâe jn ieÙee nw Deewj Jes leelkeâeefuekeâlee mes cegkeäle veneR jn heeF& nw~ 
DeeMeÙe Ùen neslee nw efkeâ uesKekeâ Deheves meceÙe keâes efueKes Deewj mecemeeceefÙekeâlee mes yeÛee Yeer 
jns~ Ùen iegÌ[ kesâ efyevee iegueieguee yeveeves keâer ceeBie nw~ Deiej Ùen keâef"ve nw lees efheâj keäÙeeW ve 
iegueiegues mes ner hejns]pe efkeâÙee peeÙes~ leelkeâeefuekeâlee mes yeÛeves kesâ efueS mecemeeceefÙekeâ 
IešveeDeeW mes hejns]pe efkeâÙee peelee nw~ uesefkeâve Fmekesâ efueS pees mepe&veelcekeâ GheeÙe DeheveeÙes 
peeles nQ Gvekeâer Skeâ yeÌ[er ]Keeceer Ùen nw efkeâ meceepeMeeŒeerÙelee keâe leelkeâeefuekeâlee kesâ efJekeâuhe 
keâer lejn osKee peelee nw peyeefkeâ Jen ojDemeue mecemeeceefÙekeâlee keâe ner leee|keâkeâ efJemleej nw~ 
ce]pes keâer yeele Ùen nw efkeâ Úesšs-Úesšs owvebefove DevegYeJeeW kesâ meceepeMeeŒeerÙe mebÙeespeve ceW 
keâneveer keâes {eueves kesâ heerÚs ÙeLeeLe& keâer mecemeeceefÙekeâlee kesâ efveJeejCe keâe leke&â veneR efoÙee 
peelee; Gušs Ùen mecePe efueÙee peelee nw efkeâ meceepeMeeŒeerÙelee Jemlegle: meceÙe keâe meecevee 
keâjves keâer jÛeveelcekeâ heæefle nw~ 

mecemeeceefÙekeâlee mes yeÛe keâj meceÙe keâe meecevee keâjves keâer Ûegveewleer eEØeš Deewj ÂMÙe-
ceeOÙece kesâ mecekeâeueerve GYeej keâes osKeles ngS Deewj Yeer keâef"ve ceeuetce heÌ[leer nw~ Fve 
ceeOÙeceeW ves IešveeDeeW keâer leelkeâeefuekeâlee keâe Ûegmleer mes Fmlesceeue keâjles ngS Gvekeâer 
DeeKÙeeveelcekeâ mecYeeJeveeDeeW keâes ]heâewjer Gòespevee ceW yeoue [euee nw Deewj ceeref[Ùee-jheš keâes 
keâneveer keâe efJekeâuhe lekeâ keâne peeves ueiee nw~ keâneveer keâer mebJesovee jheš keâer mevemeveer kesâ 
Deeies heâerkeâer heÌ[ ieÙeer nw~ Fme efmLeefle keâes keâneveer kesâ DeefmlelJe kesâ mebkeâš keâer lejn Yeer 
osKee pee jne nw~ Ssmes ceW keâneveer Deelcej#ee keâer ]Keeeflej jheš yeve peeÙes lees keäÙee DeÛejpe? 
kegâÚ ueesie Fmes keâneveer efJeOee keâer efveÙeefle—Gmekeâe mJeevegketâueve Ùee hegvepeeaJeve Øeehle keâjves 
keâer keâesefMeMe—keânWies~ uesefkeâve cegPes ueielee nw, Ùen mebkeâš keâe meecevee veneR, Gmemes 
heueeÙeve nesiee, keäÙeeWefkeâ mebkeâš Glevee Yeer<eCe veneR nw, efpelevee mecePee pee jne nw~ heueeÙeve 
keâe DeewefÛelÙe efmeæ keâjves kesâ efueS mebkeâš keâes yeÌ{e-ÛeÌ{e keâj yeleeÙee peelee nw~ 

keâneveer keâer Demeue Ûegveewleer Gmekesâ meeceves KeÌ[e meceÙe nw~ ÙetB lees meceÙe nj Úesšs-
yeÌ[s ceeveJeerÙe DevegYeJe ceW Øeefleefyeefcyele neslee nw uesefkeâve keâYeer-keâYeer Jen DeeheoeDeeW, 
efJeYeeref<ekeâeDeeW Deewj ogIe&šveeDeeW kesâ ¤he ceW Ssmeer Dee›eâecekeâlee kesâ meeLe Øekeâš neslee nw efkeâ 
Gmemes heerÚe ÚgÌ[evee cegefMkeâue neslee nw~ henues Jen efJemheâesš kesâ meeLe ]Keyej yevelee nw, efheâj 
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ef]keâmmeeW-keâneefveÙeeW ceW yeoue peevee Ûeenlee nw~ Jen Fleves ØeÛeb[ Jesie mes G"lee nw efkeâ Skeâ 
Godoece leelkeâeefuekeâlee ceW Gmekeâer Meefkeäle hetâš heÌ[leer nw~ ]KeyejeW-jhešeW ceW Ùener efoKeeF& oslee 
nw~ uesefkeâve mepe&veelcekeâ meeefnlÙe ceW meceÙe kesâ leelkeâeefuekeâ DeeJesie keâes Leeceves Jeeueer efJeJeskeâ-
Âef<š nesleer nw pees Gmekesâ Yeerlej keâer mebJesovee keâes meeJe&Yeewefcekeâ Oejeleue hej Øeefle<"eefhele 
keâjleer nw~ osMe-efJeYeepeve hej efueKeer cebšes, Yeer<ce meenveer, ceesnve jekesâMe keâer keâneefveÙeeW ceW 
ceeveJeerÙe mebJesovee keâe Ùener Oejeleue GodIeeefšle ngDee nw~ mecemeeceefÙekeâlee keâer G"eve hej 
Oejeleue hej mLeefiele nes G"leer nw~ 

leelkeâeefuekeâlee keâes meeJe&Yeewefcekeâlee mes mLeefiele keâjves keâer mecemÙee ner ]Keyej keâes 
keâneveer ceW yeoueves keâer mecemÙee nw~ keânvee Deemeeve nw efkeâ 1984 kesâ obieeW, yeeyejer 
ceefmpeo-efJeOJebme, iegpejele kesâ vejmebnej Ùee megveeceer keâer $eemeoer kesâ De]Keyeejer Je=òeevle 
yengleeÙele mes GheueyOe nesves kesâ yeeJepeto Gve hej {bie keâer keâneefveÙeeB keäÙeeW veneR efueKeer ieFË, 
uesefkeâve Ùen mecePe heevee keäÙee Jee]keâF& Deemeeve jne nw efkeâ Fve efJeYeeref<ekeâeDeeW ves ceeveJe-
mecyevOeeW ceW efkeâme lejn mes GLeue-hegLeue hewoe keâer nw? keâneveer Fme GLeue-hegLeue keâes peeveves 
keâer keâesefMeMe keâjleer nw, yepeeÙes $eemeoer kesâ mešerkeâ efÛe$eCe kesâ~ Ùen mebÙeesie-Yej veneR nw efkeâ 
meecØeoeefÙekeâlee keâes ueskeâj efueKeer ieF& Jes ner keâneefveÙeeB OÙeeve Deeke=â<š keâj mekeâer nQ pees obieeW 
kesâ yÙeewjs osves kesâ yepeeÙes $eemeoer keâer ve=Mebmelee kesâ yeerÛe mebJesovee kesâ ceeveJeerÙe œeesleeW keâer 
leueeMe kesâ mebkesâle osleer nQ~ mJeÙeb ØekeâeMe, Yeer<ce meenveer, ùoÙesMe keâer Ssmeer kegâÚ keâneefveÙeeW 
keâes Fme efmeueefmeues ceW Ùeeo efkeâÙee pee mekeâlee nw~ DeceeveJeerÙelee Deewj eEnmee kesâ yejDe]keäme 
Øesce Deewj meewneõ& keâes Ùee JenMeerheve keâer he=<"Yetefce ceW ceemetefceÙele keâes jKe osves mes Glhevve 
efJe[cyevee keâes Dekeämej keâLee-¤efÌ{ keâer lejn Fmlesceeue efkeâÙes peeves kesâ yeeJepeto Ùeefo Ùes 
keâneefveÙeeB cece& keâes Útleer nQ lees keânvee nesiee efkeâ Fme keâLee-¤efÌ{ ceW efvejvlej lee]peieer Deewj 
hegveve&Jelee ceewpeto nw~ 

efJepeÙe keâer keâneveer ‘]KeyejeW mes hejs....leLeeiele’ Fme lee]peieer keâe Snmeeme keâjeleer nw~ 
iegpejele ceW 2001 ceW ngS Yetkeâche keâer he=<"Yetefce hej efueKeer ieF& Fme keâneveer keâer jÛevee 
Deewj Yetkeâche keâer Iešvee kesâ yeerÛe meceÙe keâe Devlejeue yengle keâce nw~ Ùen $eemeoer keâer ]KeyejeW 
Deewj Gvemes hewoe ngF& mevemeveer kesâ [tye peeves kesâ henues efueKeer ieF& nw uesefkeâve ]Keyej Deewj 
Gòespevee keâes yeÌ[s keâewMeue mes keâLeelcekeâ mebJesovee ceW mebÙeesefpele keâjleer nw~ Ùen meeefyele keâjleer 
nw efkeâ efkeâmeer Iešvee keâes keâLee ceW Gleejves kesâ efueS keâLeekeâej kesâ Yeerlej Gmekesâ hekeâves keâe 
uecyee Fvle]peej keâjvee DeefveJeeÙe& veneR nw yeefukeâ Gmekesâ Yeerlej Gefole mebJesovee keâer efkeâjCeeW 
keâes DeeefleMeer MeerMes ceW hekeâÌ[ves keâer ojkeâej nesleer nw; leelkeâeefuekeâlee FmeceW yeeOekeâ veneR 
yeveleer~ Ùen keâneveer jheš keâer lejn Meg¤ nesleer nw~ Yetkeâche kesâ yeeo ceueyes keâe {sj, oyeer 
ngF& ueeMeW, yeÛeeJe Deewj jenle kesâ keâece, meecetefnkeâ oen-keâce&, efJeosMeer meneÙelee Deewj 
Deeheoe-ØeyevOe kesâ leceece De]Keyeejer yÙeewjs FmeceW nQ~ $eemeoer yeerleves kesâ yeeo ueeueÛe Deewj 
uetš, yeÛeeJe Deewj jenle ceW he#eheele Deewj Jeie&Yeso Deewj Yeü<šeÛeej kesâ mebkesâle nQ~ mLeeveerÙe 
ueesieeW keâe ceueyeeW kesâ heeme lešmLe oMe&keâeW keâer lejn Deevee Deewj ceeref[Ùee keâer mketâhe-
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ueesueghelee nw~ Fve leceece metÛeveeDeeW Deewj yÙeewjeW ceW efveleevle ØelÙeeefMele ÂMÙeeJeueer nw pees 
Decetceve jheš kesâ ¤he ceW DeeÙee keâjleer nw~ FveceW meceÙe cegKej nw~ Ùen cegKejlee Deewj 
metÛeveeDeeW keâer Jemleghejkeâ Yebefiecee GvnW Fefleneme keâer ØeeceeefCekeâlee osves ceW me#ece nw~ Ssmeer 
ØeeceeefCekeâlee keâLee kesâ mJeYeeJe kesâ Devegketâue veneR nesleer~ ØelÙe#e Fefleneme keâe meecevee keâjves 
keâer keâesefMeMe ceW Fme lejn Ùen keâneveer Skeâ peesefKece ceesue osleer nw~ peesefKece Ùen efkeâ 
Fefleneme keâneR Gmes oyeesÛe ve ues~ 

ceiej Fefleneme keâes Út keâj Ùen keâneveer ]heâewjve Gmemes otj Yeeie peeleer nw~ Fefleneme 
heerÚs-heerÚs oewÌ[lee nw, keâneveer Gmes Úkeâeleer nw Deewj Deeef]Kej lekeâ Gmekesâ mJeÙeb keâes Útves veneR 
osleer~ ÚgDee-ÚgDeewJJeue kesâ Fme Kesue ceW keâneveer ceeveJeerÙe mecyevOeeW keâer iegbpeuekeâ kesâ Yeerlej 
efÚhe peeleer nw~ Fefleneme Gmes osKelee jn peelee nw~ Fefleneme keâer leelkeâeefuekeâlee keâer ÚgDeve 
ueskeâj keâneveer Devlele: ceeveJeerÙe mebJesovee keâer meeJe&Yeewefcekeâlee ceW MejCe heeleer nw~ 

‘]KeyejeW mes hejs...leLeeiele’ keâneveer Yeer Ùener keâjleer nw~ Yetkeâche kesâ Øekeâš-ØelÙeeefMele 
efJeJejCe osves kesâ yeeo Gmekeâer he=<"Yetefce ceW Jen Deheves Ûeefj$eeW keâer efvepeer $eemeefoÙeeW Deewj 
peerJeve-efJe[cyeveeDeeW keâe Kegueemee keâjleer nw~ heeBÛe cebef]peuee Fceejle heejerKe-YeJeve kesâ efkeâjeÙes 
mes SsMe keâjves Jeeues DeOesÌ[ vejsMe heejerKe keâe Fkeâueewlee efkeâMeesj heg$e le®Ce Deheves efhelee mes 
ve]heâjle keâjlee nw~ efhelee keâer ÙegJee helveer Dee|helee keâes Jen ceeB keâe opee& osves keâes lewÙeej veneR 
nw~ Jen Gmes yee keân keâj hegkeâej veneR mekeâlee~ Jen Dee|helee Deewj Gmekesâ Øesceer keâes keâeÙej 
mecePelee nw~ vejsMe heejerKe ves meJeCe& Dee|helee keâes JeeIesuee ueÌ[kesâ mes yeÛeeves kesâ veece hej 
Gmemes Meeoer keâer nw peyeefkeâ meÛeeF& Ùen nw efkeâ ceÙebkeâ keâes Oecekeâe keâj Dee|helee kesâ YeeF& ves 
Gmes vejsMe heejerKe kesâ neLeeW yesÛe efoÙee nw~ le®Ce Deheves efhelee mes FmeefueS Yeer ve]heâjle 
keâjlee nw efkeâ Gmeves Dee|helee mes Meeoer kesâ yeeo efvece&uee yesve veece keâer ØeewÌ{ Œeer keâes jKewue 
Yeer jKe efueÙee nw~ efvece&uee yesve Deheveer me$en meeue keâer yesšer kesâ meeLe vejsMe heejerKe kesâ 
efoÙes ]heäuewš ceW jnleer nw~ efvece&uee yesve mes Dee|helee Yeer ve]heâjle keâjleer nw~ 

heejerKe YeJeve Yetkeâche ceW {n ieÙee nw~ Gmekesâ ceueyes ceW vejsMe heejerKe keâe MeJe oyee 
heÌ[e nw~ Dee|helee Yeer IeeÙeue nw~ Fme mebkeâš ceW le®Ce ves ceÙebkeâ keâes Ùeeo efkeâÙee nw~ ceÙebkeâ 
Yetkeâche keâer efjheese\šie keâjves yeÌ[ewoe mes Denceoeyeeo DeeÙee nw~ ceÙebkeâ le®Ce mes keânlee nw 
efkeâ Dee|helee keâes nesMe Dee peeÙes lees jele efkeâmeer DeÛÚs nesšue ceW efMe]heäš keâj peeÙeWies~ le®Ce 
Deewj Dee|helee vejsMe heejerKe keâer ceewle kesâ yeeo yesIej Deewj yesmeneje nes Ûegkesâ nQ~ leYeer meeceves 
mes efvece&uee yesve Deeleer efoKeeF& osleer nw~ le®Ce kesâ efueS Ùen DeØelÙeeefMele nw~ Jen nleØeYe 
nw~ ceÙebkeâ keâes ueielee nw, Deiej Dee|helee nesMe ceW jnleer lees efvece&uee yesve keâes ceejves kesâ efueS 
ketâo heÌ[leer~ efvece&uee yesve le®Ce keâes meeblJevee osleer nw~ efheâj Deheves ]heäuewš kesâ keâe]ie]peele Deewj 
Ûeeyeer Gmes meeQhe osleer nw~ le®Ce keâer meejer keâÌ[Jeenš ]ieeÙeye nw~ efvece&uee yesve ueewš peeleer 
nw~ Gmekesâ cegÌ[les ner le®Ce Gmemes kegâÚ keânvee Ûeenlee nw, ceiej Meyo ieues ceW Deškeâ keâj 
jn peeles nQ~ ceÙebkeâ keâes ueielee nw, le®Ce efvece&uee yesve keâes yee keân keâj hegkeâejvee Ûeenlee 
nw~ Jen meesÛelee nw, Dee|helee efvece&uee yesve keâes ogMceve mecePeleer nw, hej efvece&uee yesve leLeeiele 
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keâer lejn Dehevee meye-kegâÚ meeQhe keâj ÛetB Ûeueer ieF& nw ceeveeW Gmes efkeâmeer Ûeer]pe keâer ojkeâej ner 
ve nes~ 

le®Ce, Dee|helee, ceÙebkeâ Deewj efvece&uee yesve-pewmes Ûeefj$eeW kesâ Deehemeer peerJeve-ÉvÉ ceW 
Ùen keâneveer ceeveJe-mecyevOeeW keâer efpeme YetueYeguewÙee ceW oeef]Keue nesleer nw, Gmekesâ Yeerlej 
mebJesovee kesâ DeØelÙeeefMele ¤heekeâej Øekeâš nesles nQ~ ÙeneB Fefleneme keâe ØeJesMe efveef<eæ nw 
FmeefueS Jen he=<"Yetefce keâer lejn jn peelee nw~ osMe-keâeue keâneveer ceW Ûeefj$eeW keâer ieefle Deewj 
ieefleefJeefOeÙeeW keâe keâejkeâ neslee nw, efveOee&jkeâ veneR~ Fefleneme GvnW Øesefjle keâjlee nw, hej Gvekeâer 
efveÙeefle leÙe veneR keâjlee~ DeÛÚer keâneveer Ssefleneefmekeâ efveÙeefleJeeo mes yeÛeleer nw FmeefueS hee$eeW 
Deewj Ûeefj$eeW ceW keâneR-ve-keâneR ‘DeØelÙeeefMele’ Ùee ‘DeyetPe’ lelJe neslee nw~ efvece&uee yesve keâe 
JÙeJenej DeØelÙeeefMele ner veneR, ØeeÙe: DeyetPe Yeer nw uesefkeâve Gmekeâer veweflekeâ mebJesovee 
Dekeâmceele Gmes Skeâ Ssmeer Goeòelee Øeoeve keâjleer nw efkeâ Gmekeâe mheMe& heeles ner le®Ce Yeer 
Yeerlej mes yeoue peelee nw~ keâne pee mekeâlee nw efkeâ Ùen iegpejele kesâ Yetkeâche keâer veneR, efve‰gj 
$eemeoer ceW ceeveJeerÙelee kesâ œeesleeW kesâ yeÛes jnves keâer—mecyevOeeW keâer mJeeLe&hejlee Deewj efuehmee 
mes Ghepes leveeJe kesâ yeerÛe Devegjeie-efJejeie kesâ efJeue#eCe ÉvÉ keâer keâneveer nw~ efvece&uee yesve 
keâer veweflekeâ mebJesoveMeeruelee keâes keâneveerkeâej ÙetB ner jsKeebefkeâle veneR keâjlee~ le®Ce keâer DemeneÙe 
ceveesoMee, ceÙebkeâ keâe DevleÉ&vÉ DeheCee& keâer efvejernlee Deewj efvece&uee yesve kesâ Yeerlej GceÌ[leer 
mebJesovee kesâ ]peefjS Ùen keâneveer ceeveJe-JÙeJenej Deewj mecyevOeeW kesâ efJevÙeeme ceW ngS hesâjyeoue 
keâes efpeme lejn Skeâ Yeer<eCe ogIe&švee kesâ heefjØes#Ùe ceW mecePeves keâer keâesefMeMe keâjleer nw, Gmekesâ 
Iešveelcekeâ yÙeewjs osMe-keâeue ceW DeJeefmLele nesves kesâ yeeJepeto Jen Deheveer ceeveJeerÙe Deheerue ceW 
meeJe&Yeewefcekeâ nw~ efvece&uee yesve keâer Ûeeefjef$ekeâ TBÛeeF& yesMekeâ Yetkeâche keâer leyeener keâer ]Keeme 
heefjefmLeefleÙeeW ceW cegceefkeâve nesleer nw uesefkeâve Gmekeâer Goeòe mebJesovee keâer hengBÛe Ùee Gmekeâer 
DeLe&JÙeeefhle Ùee Gve heefjefmLeefleÙeeW lekeâ meerefcele nw? keäÙee Jen Deheves leelkeâeefuekeâ Fefleneme keâes 
heâueebie veneR nesleer? ÙeneB Fefleneme Gmes Út uesvee Ûeenlee nw, ceiej keâneveer Gmekeâer hengBÛe mes 
otj Ûeueer peeleer nw—mebJesovee kesâ Fuee]kesâ ceW~ 

mhe<š nw, pees ueesie Deheves meceÙe keâer yeÌ[er IešveeDeeW mes keâLeekeâej kesâ mebJesefole ve 
nesves keâer efMekeâeÙele keâjles nQ, Jes Dekeämej Yetue peeles nQ efkeâ keâneveer ceW IešveeSB veneR, Gvekesâ 
Yeerlej OeÌ[keâlee peerJeve (ncegceve SmeWme) cenlJehetCe& neslee nw~ Fefleneme keâer mLetuelee keâes 
Deheveer mebJesoveelcekeâ met#celee mes Deewj Gmekeâer leelkeâeefuekeâlee keâes Deheveer meeJe&Yeewefcekeâ Deheerue 
mes keâneveer kesâ Yeerlej keâe peerJeve-lelJe ner Øeefle-meblegefuele keâjlee nw~ Jen Fefleneme keâer KejeWÛe 
mes GYej DeeF& ]Ketve keâer ue]keâerj keâes heeWÚlee nw~ keâneveer ojDemeue Fefleneme keâer Jemlegiele 
meÛeeFÙeeW mes Ghepe keâj Gvemes cegkeäle nesves keâer keâmecemeenš nw~ Fefleneme keâer henueer ÚgDeve 
kesâ meeLe Yeerlej mecee ieF& leelkeâeefuekeâlee keâes Jen mce=efle ceW mebpeesleer nw Deewj Fme Øeef›eâÙee ceW 
Gmemes cegkeäle nesves keâer Ûes<še keâjleer nw~ Fme Øekeâej Fefleneme keâer JeeÛeeuelee mebJesovee kesâ 
Devle:mJej ceW Iegue peeleer nw~ ‘šesyee šskeâ eEmen’, ‘Dece=lemej Dee ieÙee nw’ Ùee ‘ceueyes keâe 
ceeefuekeâ’ pewmeer keâneefveÙeeB mebJesoveelcekeâ Øeef›eâÙee kesâ Ûeueles osMe-efJeYeepeve kesâ Ssefleneefmekeâ 
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ÙeLeeLe& keâer keâneveer ve jn keâj Gme ÙeLeeLe& mes Ghepeer ceeveJeerÙe efveÙeefle keâer keâneveer yeve 
peeleer nw~ mebpeerJe keâer keâneveer ‘pJeej’ Yeer Fme ÙeLeeLe& mes pevceer nw uesefkeâve efJeYeepeve kesâ 
Fefleneme keâe yÙeewje ve os keâj Jen Gmekeâer heerÌ[e keâes ceee|cekeâ {bie mes Gkesâjleer nw~ Oece& Deewj 
je<š^erÙelee kesâ jepeveereflekeâ ie"peesÌ[ Deewj Gmekeâer ceeveJeõesner Øeke=âefle kesâ efJe®æ Ùen ceeveJe-
Øesce keâes ØeeflejesOe kesâ GhekeâjCe keâer lejn ØeÙeesie ceW ueeleer nw~ Gmekeâer mebJesovee Oece&, peeefle 
Deewj je<š^erÙelee kesâ jepeveereflekeâ IesjeJe keâes ner veneR, keâueelcekeâ mebIešve kesâ mlej hej osMe-
keâeue keâer Iesjeyevoer keâe Yeer Deefle›eâceCe keâjleer nw~ otOeveeLe eEmen ves Fmes mebkeâerCe& 
FeflenemeJeeo mes cegkeäle neskeâj oes efŒeÙeeW kesâ Yeerlej keâer Jepe&veeDeeW kesâ efveye&vOe nes G"ves keâer 
keâneveer ceevee nw~ Gvekesâ YeeJehetCe& DeeeEueieve mes Glhevve mebJesovee keâer keâeJÙeelcekeâ G"eve ceW, 
meÛe keâne peeÙes lees, efJeYeepeve kesâ Fefleneme keâe meÛe efyeuee peelee nw~ Ùen mebÙeesie-cee$e veneR 
nw efkeâ ceewmeer keâer Jesovee keâes mebpeerJe ves ‘IeefÌ[Ùeeue kesâ peyeÌ[s ceW heBâmeer yekeâjer keâer 
efceefceÙeenš’ kesâ keâeJÙeelcekeâ efyecye ceW ¤heeefÙele efkeâÙee nw~ Ùen Ssmeer Ùegefkeäle nw efpememes 
keâneveer Fefleneme keâe meecevee keâjles ngS Gmes keâefJelee keâer ueÙe ceW mebÙeesefpele keâjleer nw~ Fme 
lejn mes Jen Fefleneme keâer leelkeâeefuekeâlee mes cegkeäle Yeer nesleer nw~ Ssmes ner Skeâ keâeJÙeelcekeâ 
efyevog hej ‘]KeyejeW mes hejs...leLeeiele’ keâer efvece&uee yesve Deheveer megKe-mecheoe keâe lÙeeie keâj 
efve<›eâceCe keâe ceeie& Deheveeleer nw~ efpeme meceepeMeeŒeerÙe JeemleefJekeâlee keâes Gieenves keâer Dehes#ee 
keâneveer mes keâer peeleer nw, Jen Fmeer efyevog hej keâueelcekeâ JeemleefJekeâlee ceW ¤heevleefjle nesleer 
nw~ mJeÙeb ØekeâeMe keâer keâneveer ‘heešeaMeve’ lees meceepeMeeŒeerÙe JeemleefJekeâlee keâes ner 
efvece&celeehetJe&keâ keâueelcekeâ JeemleefJekeâlee keâer lejn hesMe keâjleer nw~ Yeejle ceW GoejJeeoer 
cegmeueceeve keâer efJe[cyevee keâes efpeme Deekeâefmcekeâlee kesâ meeLe Ùen keâneveer GodIeeefšle keâjleer 
nw, menmee Jen keâueelcekeâ Ùegefkeäle yeve peeleer nw Deewj Fme lejn GoejJeeoer cegmeueceeve keâer 
meeceeefpekeâ efveÙeefle efJeue#eCe {bie mes keâueelcekeâ JeemleefJekeâlee ceW ¤heevleefjle nes G"leer nw~ 
Fefleneme Fmeer heæefle mes keâneveer ceW leyoerue neslee nw~ Deheves mece#e Ieefšle Fefleneme keâer 
mecemeeceefÙekeâlee Deewj Gmekesâ ]heâewjer DeeMeÙeeW keâer keâeš-ÚeBš kesâ yeeo Gmes meeJe&peveerve mebJesovee 
Deewj ceeveJeerÙe mejeskeâejeW kesâ oeÙejs ceW KeÌ[e keâj keâLeekeâej Deheves ØelÙe#e DevegYeJe keâes Ssmeer 
mecekeâeueervelee oslee nw efpemekeâe DeLe&, Fefleneme kesâ ÛegcyekeâlJe kesâ JeMe ceW, meceÙe keâer melen 
hej "nj veneR ieÙee nes yeefukeâ Gme hej lejue Oeej yeve keâj yen jne nes~ mecekeâeueervelee keâe 
DeLe& "njeJe veneR, efvejvlejlee nw—jÛevee kesâ Ssefleneefmekeâ DeeMeÙe keâer efvejvlejlee~ 

]heâ]pe& keâerefpeS efkeâ oMekeâeW yeeo peye ‘šesyee šskeâ eEmen’, ‘ceueyes keâe ceeefuekeâ’, 
‘pJeej’ Ùee ‘]KeyejeW mes hejs...leLeeiele’ Deeefo keâneefveÙeeB heÌ{er peeÙeWieer lees keäÙee Jes Gve 
ceeveJeerÙe $eemeefoÙeeW keâes peeveves kesâ efueS heÌ{er peeÙeWieer efpevekeâer Ssefleneefmekeâ JeemleefJekeâlee hej 
Jes mJeÙeb DeeOeeefjle nQ? Ùee Gve mebJesoveeDeeW kesâ keâejCe heÌ{er peeÙeWieer pees Iešveelcekeâ 
JeemleefJekeâlee keâes Fefleneme keâer ]peceerve hej keWâÛegue keâer lejn ÚesÌ[les ngS mejkeâ Deeleer nQ? 
mebJesoveeDeeW keâer DeLe&-oerefhle ceW keäÙee Gvekeâe cetue Fefleneme-Yetieesue Ùee osMe-keâeue meÛecegÛe 
DeesPeue nes peeÙesiee? Ùee efheâj Fefleneme leye Yeer Gvekeâe heerÚe keâjlee jnsiee Deewj Gmemes 
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yeÛeves keâer ef]heâje]keâ ceW keâneveer leye Yeer Gleveer ner yesÛewve nesieer? ‘hetme keâer jele’ keâes Deepe 
heÌ{ves hej keäÙee Ssmee veneR ueielee efkeâ Gmekeâe veeÙekeâ Deepe kesâ efkeâmeeve keâer efveÙeefle mes 
Skeâceskeâ neskeâj Yeer Devlele: DeewheefveJesefMekeâ Yeejle keâe efkeâmeeve nw? Ùeeveer Fefleneme kesâ 
leelkeâeefuekeâ mevoYeeX mes Úgškeâeje heeves Deewj JÙeehekeâ ceeveJeerÙe mebJesovee kesâ Deeueeskeâ ceW 
peerJeve-melÙe keâes GodIeeefšle keâjves kesâ leceece ØeÙelveeW kesâ yeeJepeto Deheves mecekeâeueerve hee" ceW 
‘hetme keâer jele’ keâe ÙeLeeLe& Devlele: keâeueyeæ ([sšs[) ÙeLeeLe& nw~ meecevleer-DeewheefveJesefMekeâ 
Ùev$eCee mes $emle nuketâ Deheveer Deelceneje ueeÛeejer Deewj efveheš ieBJeF& heâkeäkeâÌ[heve ceW MejCe 
ueslee nw~ uesefkeâve veJe-DeewheefveJesefMekeâ kegâÛe›eâ keâe efMekeâej Deepe keâe efkeâmeeve Fme heâkeäkeâÌ[heve 
mes JebefÛele neskeâj Deheveer DemeeOÙe ueeÛeejer ceW DeelcenlÙee keâe ceeie& Ûegvelee nw~ Ùeefo Deepe kesâ 
efkeâmeeve Deewj nuketâ keâer efveÙeefleÙeeB efkeâmeer Skeâ efyevog hej efceueleer peeve heÌ[leer nw lees keânvee 
nesiee efkeâ ‘hetme keâer jele’ ceW mebJesovee keâer meeJe&Yeewcelee hetjer lejn Fefleneme-cegkeäle veneR nw~ 

keâne pee mekeâlee nw efkeâ keâneveer Fefleneme kesâ Deekeâ<e&Ce-efJekeâ<e&Ce kesâ yeerÛe Skeâ 
meblegueve-efyevog hej, YetefmLej keâ#ee ceW he=LJeer mes Skeâ ]Keeme otjer hej efmLele Ghe«en keâer lejn, 
mecYeJe nesleer nw~ uesefkeâve Ùen ¤hekeâ MeeÙeo Fefleneme Deewj keâneveer kesâ yeerÛe kesâ efjMles keâer 
yeKetyeer JÙeeKÙee veneR keâjlee—Gmekeâer Skeâ DeeoMe& efmLeefle keâer lej]heâ FMeeje ]pe¤j keâjlee nw 
: ‘hetme keâer jele’ Fme efmLeefle keâes mešerkeâ lejer]kesâ mes Goeùle keâjleer nw~ uesefkeâve JeemleefJekeâlee 
Ùen nw efkeâ keâneveer Decetceve Fefleneme keâe meecevee nesles ner Gmekeâer yeeBn Út keâj otj Yeeieleer 
nw~ Gmekeâer peien GhevÙeeme neslee lees Fefleneme mes efueheš heÌ[lee Deewj Gmekesâ meeLe 
ieueyeefnÙeeB efueS efJeÛejlee~ ceiej keâneveer yeme Skeâ yeej Útleer nw Deewj Fefleneme Gmes oece 
osves kesâ efueS efJeJeMe nw~ Gmekesâ heerÚs-heerÚs oewÌ[lee Fefleneme ogyeeje Gmes hekeâÌ[ veneR heelee~ 
hekeâÌ[ ues lees keâneveer ueÌ[KeÌ[e keâj Lece peeÙesieer~ DevÙeLee Jen Fefleneme kesâ henues mheMe& 
keâer DevegYetefle efueS oewÌ[leer ner peeleer nw~ Skeâ DeÛÚer keâneveer keâes Fefleneme Ûeen keâj Yeer 
efiej]heäle ceW veneR ues heelee~ keâYeer oesveeW Skeâ-otmejs keâer efveieen ceW nesles nQ, keâYeer DeesPeue nes 
peeles nQ~ Ssmes keâer ÚgDee-ÚgDeewJJeue keâe Kesue Ûeuelee nw~ 
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keâneveer Deye JeekeâF& yeoue ieF& nw~ GoÙe ØekeâeMe efØeÙebJeo, Ùeesiesvõ Deentpee, ceveespe 
¤heÌ[e, YeeueÛevõ peesMeer, Deevevo n<eg&ue, veJeerve kegâceej vewLeeveer, peÙeMebkeâj, veeruee#eer eEmen 
Deeefo keâer neue ner ceW ØekeâeefMele kegâÚ keâneefveÙeeW keâes heÌ{keâj cenmetme efkeâÙee pee mekeâlee nw 
efkeâ keâneveer Deye veF& mepe-Oepe ceW ner veneR, veF& keâeÙee ceW DeJeleefjle ngF& nw~ Fve keâneefveÙeeW 
keâe hee" hegjeves {bie keâer keâneefveÙeeW mes efyeuekegâue efYevve Deewj Flevee veÙee nw efkeâ Ûeefkeâle 
keâjlee nw~ efJemceÙe keâYeer keâefJelee keâe iegCeOece& ceevee peelee Lee uesefkeâve Deepe keâneveer kesâ veÙes 
hee" ceW Gmekeâe meewvoÙee&lcekeâ ØeYeeJe Skeâ Peškesâ kesâ meeLe Deheveer efJeefMe<š Yebefiecee ceW Øekeâš 
neslee nw Deewj hegjDemej Je=òeevle keâer osn ceW mebIeefšle nes peelee nw~ ¤heie"ve Deewj keâLÙe keâer 
Âef<š mes Fve keâneefveÙeeW ceW Flevee veÙeeheve nw efkeâ Ûeej-heeBÛe oMekeâ henues keâer veF& keâneveer 
keâe veÙeeheve heâerkeâe ceeuetce heÌ[lee nw Deewj ueielee nw efkeâ keâneveer kesâ meeLe veF& efJeMes<eCe 
peesÌ[ves ceW Gme Je]keäle ]peje peuoyee]peer nes ieF&~ veÙeer keâneveer Fefleneme keâer nÌ[yeÌ[er keâe 
efMekeâej nes ieF&~ mener ceeÙeveeW ceW keâneveer Deepe veF& ngF& nw~ DeveeÙeeme veneR efkeâ Gmekesâ 
veÙesheve keâer JÙeeKÙee keâjves kesâ efueS megOeerMe heÛeewjer GlmeenhetJe&keâ ‘Gòej ÙeLeeLe&Jeeo’ heo keâe 
ØeÙeesie keâjles nQ~ Fme heo kesâ mešerkeâ nesves Ùee ve nesves keâes ueskeâj yenme keâjves keâer yepeeÙes 
ef]heâueneue Ùen mecePeves keâer keâesefMeMe keâer pee mekeâleer nw efkeâ keâneveer keâe Ùen veÙeeheve efkeâve 
ue#eCeeW ceW Øekeâš ngDee nw~ 

meyemes henues lees Ùen mecePevee ]pe¤jer nw efkeâ veF& keâeš keâer Fme keâneveer kesâ meeLe-
meeLe yeÌ[er mebKÙee ceW Ssmeer keâneefveÙeeB Yeer efueKeer pee jner nQ pees ÙeLeeLe& kesâ meeLe hegjeves 
lejer]kesâ mes yelee&Je keâjleer nQ Deewj meerOeer-mejue ef]keâmmee]ieesF& keâer Mewueer Deheveeleer nQ~ Ùen veneR 
Yetuevee ÛeeefnS efkeâ mejuelee Deewj meeoieer ceW Yeer cenlJehetCe& keâneefveÙeeB efueKeer ieF& nQ~ otmejer 
yeele Ùen efkeâ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW Deewj Gvekesâ keâneveerkeâejeW keâer mebKÙee Dehes#eeke=âle keâce 
nw efheâj Yeer Jes ÂMÙe hej keâeefyepe nQ~ Ùeeveer veF& efMeuhe-efJeefOe Deheveeves Deewj veÙes {bie mes 
keâLeelcekeâ ÙeLeeLe& keâes yejleves kesâ keâejCe Jes Ûee|Ûele ngS nQ~ meeLe ner Ùen Yeer OÙeeve ceW 
jKevee ÛeeefnS efkeâ veÙes hee" ceW keâneefveÙeeB Skeâ-mejerKeer veneR, eEkeâefÛele efJeefJeOeleehetCe& nQ~ Fve 
keâneefveÙeeW keâer efJeefJeOelee keâe keâesF& meerOee-meheeš JeieeakeâjCe keâjvee DeeJeMÙekeâ veneR nw uesefkeâve 
Ùen lees osKee ner pee mekeâlee nw efkeâ efheÚues Je<eeX ceW cegKÙele: Jes keâneefveÙeeB ÛeÛee& kesâ kesâvõ ceW 
jner nQ pees meceepe ceW Ieefšle nes jner mecekeâeueervelee keâes—ØelÙe#e Ssefleneefmekeâ JeemleefJekeâlee 
keâes—Skeâ Ssmeer meJe&meceeJesefMelee ceW kesâefvõle keâjves keâer keâesefMeMe keâjleer nQ efpemeceW nceejer 
ceewpetoe meYÙelee Deewj GmeceW ceveg<Ùe keâer efveÙeefle ¤heeefÙele nes mekesâ~ Deheves meceÙe keâes 
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ueieYeie DeewhevÙeeefmekeâ cenlJeekeâeb#ee kesâ meeLe mecesšves keâer yesÛewveer, FOej henueer yeej GoÙe 
ØekeâeMe keâer keâneefveÙeeW ceW efoKeeF& oer Leer~ Deheves meceÙe keâer peÌ[eW lekeâ hengBÛeves keâer keâesefMeMe 
ceW GvneWves Je=òeevle keâer efveleevle DeØelÙeeefMele mecYeeJeveeDeeW keâer Keespe keâer Deewj hegjeves keâLee-
{eBÛes keâes leesÌ[-heâesÌ[ keâj DeeMÛeÙe&pevekeâ keâewMeue kesâ meeLe hegveie&ef"le efkeâÙee~ hegjeveer keâeš 
keâer keâneefveÙeeW keâer lejn Gvekeâer keâneefveÙeeB Deheveer mecekeâeueervelee keâes Deheves-Deehe hee veneR 
uesleeR yeefukeâ ÙeLeeLe& kesâ Yeerlej ÙelvehetJe&keâ Deheves heeBÛe OeBmee keâj Dee|pele keâjleer nQ~ ÙeLeeLe& 
keâes ÚsÌ[-ÚeÌ[ keâj Jes Deheves {bie mes ieÌ{leer nQ~ cegefkeäleyeesOe kesâ yeeo MeeÙeo Jes henues 
keâLeekeâej nQ pees meeceeefpekeâ Øeef›eâÙeeDeeW keâes mecePeves kesâ efueS Fefleneme kesâ yeÌ[s heâuekeâ ceW 
keâLeelcekeâ DevegYeJe keâes mebÙeesefpele keâjles nQ Deewj Fme ØeÙelve ceW ÙeLeeLe& keâer peesÌ[ieeB" keâjles 
nQ~ cegefkeäleyeesOe keâer lejn GoÙe ØekeâeMe Yeer keâneveer keâer efJeOeeiele heefJe$elee keâer hejJeen efkeâÙes 
efyevee DeeKÙeeveslej ÙegefkeäleÙeeW keâe ØeÙeesie keâj Gmes meerOes Deheves meceÙe keâes mecyeesefOele keâjves 
Jeeues meeefnlÙe-¤he ceW leyoerue keâjves keâe ØeÙelve keâjles nQ~ Gvekeâer keâneefveÙeeW ceW DevegYeJe veneR 
DevegYeJeeW keâer Ûegmle ieÌ{ble OÙeeve Deekeâe|<ele keâjleer nw~ keâneveer Gvekesâ ÙeneB Deheves ceevÙe 
Yetefcekeâe Deewj ØeÛeefuele heefjYee<eeDeeW mes cegkeäle neskeâj mecekeâeueerve Ssefleneefmekeâ Øeef›eâÙeeDeeW keâes 
mecePeves keâe yeewefækeâ GhekeâjCe yeve peeleer nw~ Jes keâneveer mes Jen keâece Yeer uesles nQ pees henues 
keâYeer Gmekesâ yetles keâe veneR jne~ 

Deheves meceÙe keâes mJeeÙeòe keâjves keâer yesÛewveer ceW GoÙe ØekeâeMe ves pees keâLee-Mewueer 
efJekeâefmele keâer, Jen hetBpeer kesâ JewMJeerkeâjCe Deewj Gmekesâ Ûeueles meYÙelee kesâ neefMeÙes hej Ûeues 
pee jns ceveg<Ùe keâer Ssefleneefmekeâ efveÙeefle keâer Deesj mebkesâle keâjves Jeeues meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& keâer 
peefšue Deewj ÛebÛeue cegõeDeeW keâes hekeâÌ[ves ceW meceLe& peeve heÌ[leer nw~ nenekeâejer ÙeLeeLe& keâes 
GoÙe ØekeâeMe ves Jewmeer ner nenekeâejer keâLee-cegõeDeeW ceW mebÙeesefpele efkeâÙee nw~ Ùes cegõeSB Fleveer 
mevemeveerKes]pe, ceejkeâ Deewj ceesnkeâ nQ efkeâ kegâÚ ØeefleYeeMeeueer keâLeekeâej Yeer Gvekesâ ØeYeeJe mes 
cegkeäle ve jn mekesâ nQ~ Ùen Deheves Deehe veneR nes ieÙee efkeâ GoÙe ØekeâeMe kesâ ÙeneB DeocÙe 
peerJeveer-Meefkeäle mes Yeje ngDee ‘šsheÛet’ pewmee keâLeeveeÙekeâ ‘efleefjÚ’ kesâ mebIe<e&jle efkeâvleg Devlele: 
neueele kesâ Deeies hemle nesles keâLeeveeÙekeâ ceW ¤heevleefjle nesles oerKelee nw, Deewj ‘heeueieesceje’ 
lekeâ Deeles-Deeles ueÌ[les-Lekeâles Deewj Fme lejn neefMeS hej Deekeâj nemÙeemheo yeve peelee nw~ 
efoueÛemhe Ùen nw efkeâ Lekesâ-nejs keâe@efcekeâ keâLeeveeÙekeâ keâer hemleer Deewj štšve GoÙe ØekeâeMe keâer 
keâneveer ‘ceesnveoeme’ keâer ner Ûeeefjef$ekeâ cegõe veneR nw, Jen DeefKeuesMe keâer ‘DebOesje’ kesâ veeÙekeâ 
keâe keâe@efcekeâ Ûesnje yeve peelee nw Ùee hebkeâpe efce$e kesâ ‘efkeäJe]pe ceemšj’ keâer njkeâleeW ceW Øekeâš 
nes G"lee nw~ ceveespe ¤heÌ[e keâer keâneveer ‘meepe-veemee]pe’ keâe yetÌ{e keâLeeveeÙekeâ Ùee Gvekeâer 
‘šeJej Dee@Je meeFueWme’ keâe heejmeer yetÌ{e jeseEceiešve omletj Deheveer nleeMee ceW keäÙee GoÙe 
ØekeâeMe kesâ ueÌ[les-nejles heeueieesceje Deewj ceesnveoeme mes Ûeeefjef$ekeâ leewj hej efYevve nQ? FOej 
efueKeer ieF& Deewj Yeer keâneefveÙeeW ceW Ùeefo ‘mebIe<e&jle efkeâvleg hejepeÙe keâer efveÙeefle kesâ efMekeâej’ 
keâLeeÛeefj$e Øekeâš ngS nQ lees keâne pee mekeâlee nw efkeâ nceejs oewj keâe Ùen meeceeefpekeâ ue#eCe 
keâneveer kesâ veÙes hee" ceW DeveeÙeeme ner Øeefleefyeefcyele nes jne nw~ Fme ue#eCe keâes henÛeeveves 
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Jeeues De«eCeer keâLeekeâej GoÙe ØekeâeMe nQ~ Gvekeâer keâLee-Mewueer keâe ØeYeeJe Skeâoce ÙegJelej 
keâLeekeâejeW hej Yeer efoKeeF& oslee nw~ efcemeeue kesâ leewj hej veeruee#eer eEmen keâer keâneveer ‘Gme 
Menj ceW Ûeej ueesie jnles Les’ ceW DeewÅeesefiekeâ ›eâeefvle Deewj ceeuLeme keâe mevoYe& efpeme yeewefækeâ 
keâewMeue kesâ meeLe keâLeelcekeâ JeemleefJekeâlee keâes GodIeeefšle keâjves kesâ efueS Fmlesceeue efkeâÙee 
ieÙee nw, Jen GoÙe ØekeâeMe keâer ‘Jeejsve nseEmšime keâe meeb[’ kesâ Ssefleneefmekeâ mevoYeeX Deewj 
Gmemes pegÌ[s efJeceMe&-ØeÙeesie keâer Ùeeo efoueelee nw~ Ùen yeewefækeâ Ûecelkeâej hewoe keâjves keâer 
nmejle ner nw efkeâ veeruee#eer eEmen ‘Skeâ Lee yegPeJeve’ pewmeer megvoj keâneveer ceW efnhheeskeQâheme keâe 
mevoYeexuuesKe keâj keâLee-DevegYeJe keâer DeveeJeMÙekeâ JÙeeKÙee keâjves keâer keâesefMeMe keâjleer nQ~ 
Deheves mebefMue<š DeeKÙeeveeW mes GoÙe ØekeâeMe ves yeej-yeej hee"keâeW keâes nwjeve efkeâÙee nw 
uesefkeâve DeÛejpe ve neslee Deiej ‘šeJej Dee@Je meeFueWme’ Ùee ‘Gme Menj ceW Ûeej ueesie jnles 
Les’ kesâ uesKekeâ keâe veece GoÙe ØekeâeMe neslee~ Deheves meceÙe kesâ efJeõthe keâes efvepeer leveeJe kesâ 
Yeerlej cenmetme keâjves Jeeues cegefkeäleyeesOe ves peye Gme efJeõthe keâes ¤hekeâ keâer Yee<ee ceW meekeâej 
keâjves keâe peleve efkeâÙee Lee leye GmeceW Ssmeer efvepelee Deewj Deelcehejkeâlee Leer efkeâ Gvekeâer 
mejerKeer keâneefveÙeeB efueKeer ner veneR pee mekeâleer LeeR~ uesefkeâve GoÙe ØekeâeMe ves Deheves meceÙe 
keâer JÙeeKÙee kesâ efueS mebefMue<š Je=òeevle keâer Dehes#eÙee peefšue yegveeJeš ceW efyecyeeW, ØeleerkeâeW, 
efceLekeâeW, ¤hekeâeW, hebâleeefmeÙeeW, metÛeveeDeeW, efJeMues<eCeeW keâer efceueer-pegueer Deewj ØeeÙe: Jemleghejkeâ 
{bie keâer pees Yee<ee efJekeâefmele keâer nw Gmes ognjevee keâef"ve veneR jne~ ojDemeue ÙeLeeLe& kesâ 
Yeerlejer DeeJesie keâes Ùeefo kegâMeue efMeuhe-efJeefOe ceW yeeBOeves kesâ efueS keâLeekeâej meÛesle Deewj 
GÅeceMeerue nes lees peesÌ[-leesÌ[ Deewj lekeâveerkeâer efvehegCelee mes Ûegmle keâneefveÙeeB efueKeer pee 
mekeâleer nQ~ uesefkeâve lekeâveerkeâer efvehegCelee meeOe ueer peeÙes lees Ssmeer Ûegmle keâneefveÙeeW-mejerKeer 
keâneefveÙeeB Yeer ieÌ{er pee mekeâleer nQ~ peefšue Je=òeevle ceW mebpeesF& ieF& Ssmeer keâneefveÙeeB DevegYeJe 
kesâ menpe ¤heeW ceW meekeâej nesves keâer yepeeÙes Deekeâ<e&keâ ieÌ{ble yeve peeleer nQ~ Gvekeâer Ûegmleer 
GvnW Ûee|Ûele yeveeleer nw~ 

Ùeesiesvõ Deentpee ves Yeer Ûegmle Deewj Deekeâ<e&keâ ie{ble ceW keâneefveÙeeB efueKeer nQ~ Gvekeâer 
keâneefveÙeeW keâe hee" Yeer meerOee-mejue ve neskeâj ]Keemee peefšue nw~ Je=òeevle keâes Jes efJeue#eCe 
Skeâe«elee kesâ meeLe ieÌ{les nQ Deewj Gmekesâ Yeerlej meceÙe keâer Je=nòej meÛeeFÙeeW keâes meBpeesves keâer 
keâesefMeMe keâjles nQ~ Gvekeâer Deheveer ner Mewueer nw~ FmeceW DeeKÙeeve keâer jÛeveelcekeâ mecYeeJeveeSB 
Gve ceee|cekeâ efmLeefleÙeeW Deewj yÙeewjeW ceW efÚheer nesleer nQ pees DeeKÙeeve keâer ueerkeâ mes ÙetB lees 
efÚškeâer ngF& Ùee Demebiele peeve heÌ[leer nQ (FmeefueS Skeâ ve]pej ceW DeeKÙeeve kegâÚ Demhe<š 
ueie mekeâlee nw) uesefkeâve keâLeevekeâ mes Gvekeâer Deevleefjkeâ mebieefle kesâ mebkesâle GvnW DeLe&hetCe& 
yeveeles nQ~ ‘]ieuele’ keâneveer ceW meJexMJej keâer ceewle kesâ jnmÙehetCe& mebkesâle Deewj efce$eeW kesâ efceueve 
keâer heefjefmLeefle ceW keäÙee keâesF& Syme[&-meer efJe[cyevee efoKeeF& veneR osleer? Ùeesiesvõ Deentpee keâer 
keâneefveÙeeW ceW Yeer Deepe kesâ peerJeve Deewj meceepe keâes ueskeâj iecYeerj yeewefækeâ efšhheefCeÙeeB Deewj 
JekeäleJÙe nQ uesefkeâve Jes efJeoiOelee Deewj o#elee kesâ meeLe keâneveer kesâ hee$eeW keâer ÙeLeeLe&yeesOekeâ 
efÛevleeDeeW kesâ ¤he ceW mebÙeesefpele keâer ieF& nQ, yeenj mes Leesheer ieF& uesKekeâerÙe jsše@efjkeäme kesâ 
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¤he ceW veneR~ Ùeesiesvõ Deentpee keâer keâuee yeejer]keâer mes Gkesâjs ieÙes DeeKÙeeve keâer keâuee nw~ 
ØelÙe#e keâle&ceeve keâe efJeõthe Gvekesâ ÙeneB keâLee-efmLeefleÙeeW keâer leerKeer efJe[cyeveelcekeâ efšdJemš ceW 
cetle& neslee nw~ 

keâneveer keâe veÙee hee" jÛeves Jeeues Fve meYeer keâneveerkeâejeW keâe keâLee-keâce&, ]ieewj mes 
osKeW lees, Deheves mecekeâeueerve peerJeve keâer Øekeâš meÛeeFÙeeW keâes Gvekesâ heerÚs meef›eâÙe 
Ssefleneefmekeâ Øeef›eâÙeeDeeW keâer mebieefle ceW peeBÛeves-mecePeves keâer FÛÚe mes Øesefjle nw~ Jes keâneveer ceW 
Deheves meceÙe keâes pewmes efveÛeesÌ[ uesvee Ûeenles neW~ Fme keâesefMeMe ceW keâneveer kesâ ØeÛeefuele hee" 
keâes ueieYeie jodo keâj Gmes veÙes keâLÙe kesâ Deveg¤he hegveie&ef"le keâjves ceW keâneveerkeâejeW ves 
Dehevee mecetÛee GÅece PeeWkeâ efoÙee nw~ GvneWves Skeâ veF& ef]keâmmeeieesF& efJekeâefmele keâer nw efpemeceW 
IešveeDeeW, metÛeveeDeeW, JekeäleJÙeeW, efšhheefCeÙeeW Deewj efleÙe&keâ keâLeveeW keâe Skeâ peefšue keâesueepe 
efvee|cele neslee nw~ Gmekeâer mebefMue<šlee Deewj yengjbieerheve hee"keâ keâes Ûeefkeâle keâjlee nw, Skeâ 
DeØelÙeeefMele meewvoÙee&lcekeâ DeeIeele oslee nw~ Ùen veF& ef]keâmmeeieesF& hee"keâ keâes Deheves meeLe 
yene veneR ues peeleer yeefukeâ Gmes peyejve KeeRÛeleer Deewj ueieYeie Iemeeršleer nw~ keâneveer kesâ meeLe 
Ûeueles ngS hee"keâ LeesÌ[e "njlee nw, heerÚs ueewšlee nw, Deeies yeÌ{ves keâer DeefveÛÚe efmej 
G"eleer nw efkeâ leYeer keâneveer Gmes pewmes ceb$eefJeodOe keâjleer nw, Deheves meeLe KeeRÛe ues peeleer nw~ 
Ùen Skeâ veÙes efkeâmce keâe hee"keâ nw pees efme]he&â mepe&veelcekeâ Deevevo kesâ efueS veneR, yeewefækeâ-
mepe&veelcekeâ FÛÚele=efhle kesâ efueS heÌ{lee nw~ veF& mepeOepe keâer Fme keâneveer kesâ Deeies hegjeves 
{jx keâe hee"keâ yeewvee heÌ[ peelee nw~ keâneveer kesâ Yeerlej hemeje efJeješd meceÙe Gmes Iesj ueslee 
nw~ veF& ef]keâmmee]ieesF& keâneveerheve keâes mebkeâš ceW [eue osleer nw yeefukeâ meerOes Gme hej nceuee 
keâjleer nw~ Gmes ve<š keâj Deheveer Ûeecelkeâeefjkeâ Deewj yengjbieer YebefieceeDeeW mes Gmekeâer #eeflehete|le 
keâjleer nw~ 

keâneveer kesâ Fme veÙes hee" ceW meceÙe keâer Jele&ceevelee keâes meekeâej keâjves keâer leerKeer 
yesÛewveer nw~ Jen Fleveer ceejkeâ Deewj MeefkeäleMeeueer nw efkeâ mejuejwefKekeâ keâLee ØeJeen keâer 
heejcheefjkeâ efJeefOe mes, Ùeeveer meerOeer ef]keâmmee]ieesF& ceW, keâneveer efueKeves Jeeues keâLeekeâej Yeer 
Gmekeâer leelkeâeefuekeâlee keâer DeeBÛe mes yeÛe veneR heeÙes nQ~ Deheves meceÙe keâes peefšue Je=òeevle ceW 
ietBLeves keâer yepeeÙes meceÙe keâer peefšuelee keâes oerIe& Je=òeevleeW ceW Keesueves kesâ ØeÙelve FOej uecyeer 
keâneefveÙeeW kesâ ¤he ceW Øekeâš ngS nQ~ Jes efkeâmeer-ve-efkeâmeer ¤he ceW veÙes hee" keâer veF& 
Je=òeelcekeâlee mes ØeYeeefJele nQ; yeme Gmekeâer peefšuelee keâer peien Jes oerIe&lee keâes Dehevee uesleer 
nQ~ ÙeLeeLe& keâer leelkeâeefuekeâlee Deewj ØelÙe#elee keâes lees ]Kewj Jes Debieerkeâej keâjleer ner nQ~ osJesvõ 
DeefKeuesMe, Oeerjsvõ DemLeevee, mebpeerJe "ekegâj, YeeueÛevõ peesMeer, DeJeOesMe Øeerle, nefjÛejve 
ØekeâeMe, jefJe yegues, MeefMeYet<eCe efÉJesoer, jekesâMe efceße Deeefo—(Ùen metÛeer yengle uecyeer nes 
mekeâleer nw) keâer keâneefveÙeeW ceW Fmes menpe ner heÌ{e pee mekeâlee nw~ Dehes#eeke=âle Úesšs Je=òeevleeW 
ceW Yeer Jele&ceeve Deewj Gmekeâer oes štkeâ leelkeâeefuekeâlee keâes DekeâejCe ner keâneveer keâe efJe<eÙe 
yeveeÙee ieÙee nw, Ssmee veneR keâne pee mekeâlee~ Ùee lees Fmekesâ heerÚs meceÙe keâe oyeeJe keâece 
keâj jne nw Ùee keâneveer kesâ veÙes hee" keâe ØeYeeJe~ 
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ojDemeue veÙes hee" ceW keâneveer DeveeÙeeme ner {ue veneR ieF&, ve ner Jen efyevee keâejCe 
ØeYeeJeer ngF& nw~ meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee Deewj Gmes ieÌ{ves Jeeueer Yeeweflekeâ heefjefmLeefleÙeeW Deewj 
ØeefJeefOeÙeeW mes meeefnlÙe-¤he Yeer keâceesyesMe ØeYeeefJele nesles nQ~ 1980 kesâ yeeo meeceeefpekeâ 
mebÛeej keâer Gvvele ØeefJeefOeÙeeW ves nceejs Deee|Lekeâ-meeceeefpekeâ peerJeve hej ienje nmle#eshe efkeâÙee 
nw~ yeÌ[er les]peer kesâ meeLe nceejs meceepe keâe Skeâ yeÌ[e efnmmee heefMÛece kesâ šskeâvesš^ewefvekeâ 
ef]keâmce kesâ meceepe-mejerKee yeveves keâer Øeef›eâÙee ceW nw~ Fme Øeef›eâÙee keâer Meg®Deele, pewmee efkeâ 
]peeefnj nw, 1980 kesâ oMekeâ ceW ngF&~ Fmekesâ Ûeueles mecØes<eCe Deewj mebÛeej kesâ veÙes ¤he 
Øekeâš ngS Deewj ÙeLeeLe& kesâ Øeefle Âef<škeâesCe yeoueves ueiee~ GheYeesieJeeo, cegkeäle yee]peej, 
hetBpeer, ØeefJeefOe Deewj cegkeäle mebÛeej keâer veF& heefjefmLeefleÙeeW ceW ÙeLeeLe& kesâ JeemleefJekeâ Deewj 
DeeYeemeer ¤he ceW ]heâ]ke&â keâes efceše efoÙee nw~ oesveeW hejmhej GuePe ieÙes nQ, FmeefueS Gmes 
mecePevee Ûegveewleer yeve ieÙee nw~ keâLeelcekeâ efJeOeeSB ÛetBefkeâ meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee kesâ meeLe 
keâneR DeefOekeâ ienjeF& lekeâ pegÌ[er nesleer nQ, FmeefueS veF& heefjefmLeefleÙeeW ceW Gvekesâ meeceves ognjer 
Ûegveewleer Leer—peefšue ÙeLeeLe& keâes mecePevee Deewj mebÛeej kesâ veÙes GhekeâjCeeW-ceeOÙeceeW keâer 
leguevee ceW keâLeelcekeâ DeefYeJÙeefkeäle keâes DeefOekeâ ØeYeeJeer yeveevee~ ØeÛeefuele ef]keâmmee]ieesF& Deewj 
hegjeves {bie kesâ hee" ceW Fve ÛegveewefleÙeeW keâes ]keâyetue keâjvee cegefMkeâue Lee~ veÙee hee" veÙes ÙeLeeLe& 
keâer ceeBie kesâ Deveg¤he Lee~ peefšue ÙeLeeLe& kesâ efueS Dehes#eeke=âle peefšue hee"~ hebkeâpe efye<š-
pewmes keâLeekeâej lees mebÛeej kesâ veÙes ¤heeW kesâ yeerÛe keâneveer keâer DeefmlelJe-j#ee kesâ meJeeue keâes 
yeÌ[e meJeeue ceeveles ngS keâLee keâer Ssmeer efvee|ceefleÙeeW keâer Je]keâeuele keâj jns Les, efpemes veÙes 
mebÛeej ceeOÙece Deheves Devegketâue {eue keâj heÛee ve heeÙeW~ Ssmes ceW mepeie-mebJesoveMeerue 
keâLeekeâejeW ves efMeuheiele ØeÙeesieeW Deewj keâLeelcekeâ veJeeÛeejeW kesâ Éeje keâneveer-efJeOee keâes 
Dekeâefuhele mepeielee Deewj Devet"er Ûegmleer Øeoeve keâer~ GoÙe ØekeâeMe keâer keâneefveÙeeW keâes Gvekesâ 
keâeue-›eâce kesâ Devegmeej heÌ{W lees keâneveer-efJeOee kesâ mceeš&vesme keâe jnmÙe helee ueie mekeâlee nw~ 
‘šsheÛet’ keâe peveJeeoer ef]keâmce keâe Ûeeuet keâLee-efMeuhe Deewj Gmekesâ veeÙekeâ keâer DehejepesÙe 
efpepeerefJe<ee hej ]peesj Deiej 1980 kesâ oMekeâ keâer Meg®Deele kesâ meeceeefpekeâ-yeewefækeâ heefjJesMe 
kesâ Devegketâue Lee lees Ùen Yeer osKee pee mekeâlee nw efkeâ ‘heeue ieesceje keâe mketâšj’ mes ueskeâj 
‘ceesnveoeme’ lekeâ keâer keâneefveÙeeB GuePeleer pee jner meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee kesâ Deveg¤he 
GuePeeJe kesâ keâLeeefMeuhe ceW efkeâme lejn mecekeâeueerve ceveg<Ùe kesâ neefMeÙes hej efÚškeâ peeves Deewj 
meYÙelee kesâ kesâvõ ceW ve=Mebme lee]keâleeW kesâ JeÛe&mJe ]keâeÙece nesves keâe Je=òeevle Øemlegle keâjleer nQ~ 
meYÙelee kesâ Jele&ceeve hej Skeâškeâ ieÌ[er ve]pejeW mes Gkesâjs ieÙes ÂMÙeeW mes keâneveer keâe veÙee hee" 
efvee|cele ngDee nw~ Ùen veF& keâLee-Âef<š nw efpemeves Fefleneme keâes Út keâj Yeeieleer keâneveer keâes 
hekeâÌ[ keâj Fefleneme kesâ meeceves uee keâj KeÌ[e keâj efoÙee nw~ 

]peeefnj nw, Fme Ghe›eâce ceW keâneveer keâer heefjYee<ee Deewj Øee¤he, oesveeW keâe yeouevee 
leÙe Lee~ veÙes hee" ceW keâneveer ‘mueeFme Dee@Je ueeFheâ’ mes keâneR DeefOekeâ nw~ henues keâer lejn 
Jen mebJesovee keâer ceee|cekeâ Peuekeâ-Yej os keâj veneR jn peeleer, JeemleefJekeâlee keâes efJeMuesef<ele 
Yeer keâjleer nw~ (cemeueve efJeMues<eCe-keâce& kesâ Ûeueles ceveespe ¤heÌ[e keâer ‘šeJej Dee@Je 
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meeFueWme’ keâes ef[-Fb[efmš^ÙeueeF]pesMeve kesâ ceveesmeeceeefpekeâ Fefleneme keâes cetle& keâjves Jeeueer 
keâneveer kesâ ¤he ceW heÌ{e pee mekeâlee nw~) Deheveer Ùen veF& Yetefcekeâe Jen Kego leÙe keâjleer nw 
Deewj hegjeveer Yetefcekeâe Yetue peeleer nw~ Jen ceveesjbpeve keâer ceeBie hetjer veneR keâjleer, yeewefækeâ 
DeeMebmee kesâ efueS Deecebef$ele keâjleer nw~ keâneveer keâer MeeŒeerÙe ceÙee&oeSB lÙeeie keâj Jen DeMegæ 
efJeOee yeve peeleer nw—Skeâ keâcheesef]peš efJeOee efpemeceW DevÙeevÙe meeefnlÙe-¤he Deemeeveer mes 
Iegmehew" keâj mekeWâ, Yeues ner Jen keâneveer ve jn keâj cen]pe Je=òeevle yeve peeÙes~ MeeŒeerÙe ve]pej 
mes osKeW lees veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW keâes keâneveer keâj heevee cegefMkeâue nesiee~ Ssmes ceW Gvekesâ 
keâneveerkeâejeW keâes keâneveerkeâej ve keân keâj Je=òeevlekeâej keâns peeves keâe Ûeueve Meg¤ nes peeÙes lees 
MeeÙeo GvnW Ssleje]pe Yeer veneR nesiee~ Gvekeâer ØeÙeeieMeeruelee Deewj DeJeeB ieeo& ØeJe=efòe MeeÙeo 
GvnW yeshejJeen yevee os~ keâneveer peÌ[ Deewj mebkeâerCe& efJeOee veneR nw, uesefkeâve Jen Fleveer 
ueÛeerueer Yeer veneR nw efkeâ keâueelcekeâ DeefYeÙeebef$ekeâer mes Gmes GhevÙeeme keâer lejn Fefleneme Deewj 
Jele&ceeve kesâ Øeyeue DeeJesie keâe meecevee keâjves ceW me#ece yevee efoÙee peeÙes~ Ùener Jepen nw efkeâ 
keâneveer kesâ Fme veÙes hee" ceW ØeÙeesieMeeruelee keâe Dee«en DeefOekeâ nw~ DeÛejpe ve nesiee Deiej 
Jen Deeies Ûeue keâj DeuheeJeefOekeâ ØeÙeesie meeefyele nes~ Ùen Deškeâue leye lekeâ Deškeâue ner 
jnsieer peye lekeâ veÙes hee" keâe Ûecelkeâej Deewj Gmekeâe mecceespeve meef›eâÙe jnsiee~ keäÙee helee, 
meYÙelee kesâ efvele veÙes ÛecelkeâejeW keâer mebiele ceW keâneveer Yeer Deheves keâewMeue mes efvejvlej 
Ûecelke=âle keâjleer jns~ 

veÙes hee" keâer mecYeeJeveeSB DeYeer Kegueer veneR nQ, pewmes efkeâ veÙee ÙeLeeLe& DeYeer Yeueer-
YeeBefle Kegue veneR heeÙee nw~ Gmes Keesueves keâer keâesefMeMe ceW ner Fme veÙes hee" keâer meeLe&keâlee nw~ 
veÙes ÙeLeeLe& Deewj Gmekesâ hee" keâes mecePeves kesâ heerÚs pees mebkeâuhe nw, Gmes Ùeesiesvo Deentpee keâer 
Skeâ keâneveer keâer kegâÚ hebefkeäleÙeeB MeeÙeo DeÛÚer lejn mes JÙekeäle keâjleer nw—‘Jen efJeÛeejeW 
Deewj meheveeW keâer efJeoeF& keâe Je]keäle Lee, Deewj meye efJeÛeejJeeve, mJehveueerve JÙeefkeäleÙeeW kesâ 
Skeâ-Skeâ keâj peeves keâe, efpemekesâ yeeo yeÛesiee ncesMee kesâ efueS, ÛešKe jbieeW Jeeuee efÛejbleve 
Jele&ceeve, meJe&oe Skeâ-meer Oethe, Skeâ-meer YeerÌ[ yee]peejeW ceW—Deewj metÙe& DeekeâeMe kesâ 
yeerÛeeWyeerÛe efmLej nes peeÙesiee Deewj ogefveÙee keâer meejer IeefÌ[ÙeeB ®keâ peeÙeWieer~’ meÛe keâne peeÙes 
lees veÙee ÙeLeeLe& Deewj keâneveer keâe veÙee hee", oesveeW ner ‘ÛešKe jbieeW Jeeues efÛejbleve Jele&ceeve’ 
keâer Deefle›eâecekeâ GheefmLeefle keâe heefjCeece nQ~ Ùeesiesvõ Deentpee keâer efšhheCeer ceW efveefnle eEkeâefÛele 
nleeMee keâe mJej veÙes ÙeLeeLe& Deewj veÙes hee" keâer Ûeeefjef$ekeâ henÛeeve keâe mJej nw~ veÙes hee" 
kesâ DeJemeeo«emle keâLeeÛeefj$eeW kesâ keâC" ceW Ùen mJej DeveeÙeeme ner veneR yeme ieÙee nw~ veÙes 
hee" keâer leceece ØeleerkeâJeòee Deewj Gmekeâer hebâleeefmeÙeeW ceW nleeMee kesâ Ùener ÚeÙeeYeeme GYejles 
nQ~ veÙee hee" ‘ÛešKe jbieeW Jeeues efÛejvleve Jele&ceeve’ kesâ mebkesâleeW (efmeceguesMevme) keâes hekeâÌ[ves 
keâer yesÛewve keâesefMeMe nw~ 
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keâneveer keâe veÙee hee" veÙes ÙeLeeLe& keâe heefjCeece nw~ hetBpeer Deewj ØeewÅeesefiekeâer kesâ 
efveyee&Oe Øemeej Deewj Gvekesâ JÙeehekeâ ie"peesÌ[ kesâ Ûeueles efheÚues kegâÚ oMekeâeW ceW meceepe yengle 
les]peer mes yeouee nw~ Gmekeâe peevee-henÛeevee {eBÛee Deee|Lekeâ hegveie&"ve kesâ meeceeefpekeâ-
meebmke=âeflekeâ ØeYeeJe ceW Flevee yeoue ieÙee nw efkeâ leceece ceeveJeerÙe keâeÙe&keâueehe Skeâ veÙes 
meeceeefpekeâ oeÙejs ceW Ieefšle nes jns nQ~ Fmekesâ Yeerlej ÛeejeW lej]heâ cegvee]hesâ keâer nJeme ceW 
Ûeewkeâme ceewpeto nQ~ Ùen heue-heue yeouelee, uegYeelee, ÛeeQefOeÙeelee yee]peej nw pees meceepe keâe 
mLeeveehevve yeve Ûegkeâe nw~ meceepe ceW efJe<ecelee henues Yeer Leer uesefkeâve veÙes {bie kesâ Fme meceepe 
ceW efJe<ecelee ve efme]he&â yeÌ{ jner nw, yeefukeâ Jen DemenveerÙe Yeer nes ieF& nw~ neefMeS kesâ ueesie 
cejves kesâ efueS ÚesÌ[ efoÙes ieÙes nQ~ neefMeÙes keâer mebmke=âefleÙeeB, peerJeve-MewefueÙeeB Deewj peerJe-pevleg 
Yeer ve<š nes peeves keâes DeefYeMehle nQ~ otmejer lej]heâ hetBpeer, ØeewÅeesefiekeâer Deewj yee]peej 
DeefleefJekeâeme keâer DeJemLee ceW nw~ mecetÛee YetceC[ue Gvekeâer ceeÙee kesâ ØeYeeJe ceW nw~ Ùener veÙee 
ÙeLeeLe& nw~ ceeveJe-meYÙelee kesâ DeefveÙeefv$ele efJekeâeme keâe veleerpee Ùen efvelÙe heefjJele&veMeerue 
ÙeLeeLe& nw~ Gmekesâ mJeYeeJe Deewj yeveeJeš oesveeW ceW Gmekesâ yeoue peeves keâes cenmetme efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ yeoueeJe keâes mecePeves kesâ efueS meeceeefpekeâ efJe%eeve Deewj oMe&ve ceW DehetJe& yesÛewveer 
nw~ veÙes ÙeLeeLe& keâer mebieefle ceW peerJeve-MewefueÙeeB yeoue jner nQ Deewj ceveg<Ùe keâe ceveesmeeceeefpekeâ 
yelee&Je Yeer~ Fmekeâe meerOee Demej mepe&veelcekeâ keâueeDeeW hej heÌ[e nw~ Ùen DeveeÙeeme veneR nw 
efkeâ efheÚues ome-hevõn Je<eeX mes efnvoer meeefnlÙe kesâ kesâvõ ceW JewMJeerkeâjCe keâe SpeW[e nw~ 
JewMJeerkeâjCe Deewj veÙes ÙeLeeLe& mes Gmekesâ mecyevOe hej kegâÚ keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ 
JewMJeerkeâjCe ves meYÙelee keâes DeØelÙeeefMele ieefle oer nw~ Fme ieefle kesâ Deeies ceveg<Ùe YeeQÛekeâ nw, 
efvejern nw~ 

keâneveer kesâ veÙes hee" ceW YeeQÛekeâ Deewj efvejern ceveg<Ùe keâer ÚefJeÙeeB nQ~ ÙeLeeLe& Gme hej 
nj heue nceuee keâj Gmes oyeesÛe ues jne nw~ Ùen Ssmee ÙeLeeLe& nw efpemes mecePeves kesâ efueS 
Deveskeâ efJeMes<eCe peesÌ[s ieÙes nQ—yengmlejerÙe, yengcegKeer, Dehekesâefvõkeâ, yengOeÇgJeerÙe ielJej, 
ÛebÛeue, ceeÙeeJeer, DeeYeemeer Deeefo—efheâj Yeer keâne peelee nw efkeâ Gmes peevevee Gòejesòej 
keâef"ve nes jne nw~ Ùen meceÙe keâer "erkeâ hej meJeej meYÙelee kesâ leer›e ieefle mes ieg]pejves Deewj 
Gmekeâer Ûehesš ceW Deekeâj Ûeer]Ke jns ueesieeW kesâ ÂMÙeeW mes yevee ÙeLeeLe& nw~ keâneveerkeâej les]pe 
Yeeieles meceÙe keâer ÚefJeÙeeW keâes ner lees hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe keâj jne nw~ keâneveer keâe veÙee 
hee" Fmeer keâesefMeMe keâe veleerpee nw~ 

veeruee#eer eEmen keâer keâneveer ‘Gme Menj ceW Ûeej ueesie jnles Les’ ceW Ùen les]pe Yeeielee 
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DeelceIeeleer meceÙe ceeveeW Skeâ nJeeF& pene]pe kesâ ¤hekeâ ceW JÙekeäle ngDee nw efpemes ceecetueer-mes 
Fvmeeve Éeje ]keâewce kesâ Gvceeo ceW efjceesš mes GÌ[e osves keâe ef]pe›eâ nw—‘heuekeâ Pehekeâer, meye 
]Kelce~ cejves Jeeuee Ûeer]Ke lees otj, Skeâ DeeOeer-heewveer efnÛekeâer Yeer veneR ues heelee nesiee~ Skeâ 
neLe mes keâece leceece keâerefpeS~ otmejs mes mee@]heäšeE[^keäme heerefpeS...ketâue~’ Fmekesâ yeeo 
keâneveerkeâej keâer efšhheCeer nw—‘Ùen Je]keäle Lee...Fmekesâ meeLe Ûeueves kesâ efueS jepee meenye 
hemeervee yene jns Les~’ meceÙe keâneB-mes-keâneB hengBÛe ieÙee, Fmekeâe Snmeeme jepee meenye keâes 
leye neslee nw peye šerÊ JeerÊ m›eâerve hej ef[Dees[esjsCš kesâ Skeâ efJe%eeheve ceW Skeâ DeOe{keâer 
ueÌ[keâer keâes Jes MeesKeer mes Ssueeve keâjles osKeles nQ—‘leve keâer ogieËOe DehejeOe nw~’ Ùen Jen 
meceÙe nw efpemeceW ]Ketve yeneves Jeeuee veneR, hemeervee yeneves Jeeuee DehejeOeer nw~ Ùener veÙes 
meceÙe keâe melÙe nw~ Fme melÙe mes mee#eelkeâej keâj jepee meenye efJeÛeefuele nQ~ ‘]Ketve yenevee 
efpeneo Ùeeveer Oece&-mebmke=âefle keâer j#ee, Oece&ÛÙegle keâe veeMe keâjvee ngDee~ Deewj hemeervee yenevee 
DehejeOe~ GvneWves DeYeer lekeâ kesâ Deheves yeewefækeâ efheÚÌ[sheve Deewj jwche hej ]keâoce-mes-]keâoce ve 
efceuee heeves hej Ieesj iueeefve keâe DevegYeJe efkeâÙee~ leye mes Dekeämej Jes ogefveÙee-oMe&ve keâjles 
meceÙe Deheves melejbies m›eâerve hej yenles ]Ketve keâe jbie S[pemš keâjles heeÙes peeles~’ meYÙelee kesâ 
Gvceeo Deewj Gmekeâer leer›elee keâe meecevee ve keâj heeves keâer efJeJeMelee jepee meenye keâes efocee]ieer 
leewj hej efve{eue keâj osleer nw~ Jes Deheveer henÛeeve Kees yew"les nQ~ Ùes Jener jepee meenye nQ 
efpevneWves Deheveer ÛeeÛeer keâer Ùeeo ceW MJesle mebiecejcej mes mceejkeâ, Deæ&Je=òeekeâej mlecYe 
‘ceeefCekeâ’ yeveJeeves kesâ yeeo Gmes yeveeves Jeeues keâejeriejeW keâer Skeâ GBieueer Deheveer meecevleer 
"mekeâ ceW keâšJee oer Leer~ uesefkeâve veÙes meceÙe kesâ ›etâjleehetCe& Guešhesâj mes Jes Yeer hemle nQ~ 

meceÙe keâe Ùen mveeÙegleesÌ[ JeCe&ve, mecYeJe nw kegâÚ Deeflejbefpele ceeuetce heÌ[s, uesefkeâve 
Gmekeâer leer›elee, efvece&celee Deewj Gmekeâe ielJej Ûeefj$e efveMÛeÙe ner Gmes efheÚues meceÙe mes efYevve 
]peeefnj keâjlee nw, FmeceW MeeÙeo ner keâesF& mebosn nes~ keâF& ceeÙeveeW ceW Ùen DeJeebefÚle-
DeØelÙeeefMele meceÙe nw~ jepee meenye Fme meceÙe kesâ meeLe Ûeuevee Ûeenles Les~ meÛe lees Ùen nw 
efkeâ nceceW mes ]pÙeeoelej ueesie meceÙe kesâ meeLe Ûeueves keâer keâesefMeMe ceW nQ~ 

‘meceÙe kesâ meeLe’ Ûeueves keâer ef›eâÙee keâes efheâj mes Skeâ ¤hekeâ keâer lejn osKeW lees keâne 
pee mekeâlee nw efkeâ keâneveer kesâ veÙes hee" ceW keâneveerkeâej keâer keâesefMeMe Deeef]Kej Ùener nw efkeâ 
Jen meceÙe kesâ meeLe Ûeues, Gmes keâneveer ceW Gleej os~ FmeefueS keâneveerkeâej, Ûeens ¤hekeâ keâer 
lejn nes, ÂMÙe keâer lejn, meheeš JeCe&ve ceW Ùee efveyevOeelcekeâ Øeesefkeäle kesâ ¤he ceW nes, meceÙe 
keâe hee" jÛe jne neslee nw~ GoÙe ØekeâeMe ves Deheveer keâneveer ‘ceWieesefmeue’ ceW lees ‘ØeueÙe keâe 
ØeekeäkeâLeve’ kesâ ¤he ceW yee]keâeÙeoe Fme meceÙe kesâ Ûeefj$e keâer JÙeeKÙee keâer nw, efpemeceW 
DeeKÙeeve keâe melÙe hewâuee ngDee nw Deewj efpemeceW ‘mechevveeW’ Deewj ‘JebefÛeleeW’ kesâ yeerÛe 
Devlee|JejesOe keâes meeYÙeeflekeâ ÙeLeeLe& keâer lejn osKee pee mekeâlee nw~ GoÙe ØekeâeMe yeleeles nQ 
efkeâ Fme DekeâeuehekeäJe meYÙelee kesâ Øemeej keâe KeeefceÙeepee JebefÛeleeW keâes ner Yegielevee nw~ 
‘mece=æeW keâer meYÙeleeDeeW ves pees FceejleW Deewj mebmLeeve yeveeÙes nQ GveceW efme]he&â Jener jnles nQ~ 
Gvekeâe mebefJeOeeve efme]he&â Gvekesâ efnleeW keâer j#ee keâjlee nw~ Gvekesâ keâeJÙeeW Deewj DeeKÙeeveeW keâer 
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Yee<ee nceejs ]Ketve, hemeerves, Meeskeâ-#eesYe Deewj DeeBmegDeeW mes efueLeÌ[er ngF& nw~’ meYÙelee Deewj 
efJekeâeme kesâ Fme oe®Ce Devlee|JejesOe keâes GoÙe ØekeâeMe efveheš meeceefÙekeâ JeemleefJekeâlee keâer 
lejn veneR, Fefleneme keâer Deštš efvejvlejlee ceW osKeles nQ—‘meved oes n]peej leerve ceW 
De]heâ]ieeefvemleeve, Fje]keâ, yeesef]pveÙee ceW pees ngDee, Ùee yeermeJeeR meoer kesâ ceOÙe ceW efnjesefMecee-
veeieemeekeâer, keâesefjÙee-efJeÙeleveece ceW pees ngDee, Ùee F&mee mes oes-{eF& n]peej meeue henues 
ceesnvepeesojes, nÌ[hhee Ùee cesmeesheesšeefceÙee ceW pees ngDee, Ùee DeYeer Fve hebefkeäleÙeeW kesâ efueKes 
peeves kesâ heue, ]keâye&uee, ye]ieoeo, heâ]peuuee, vepeheâ, vemeerefjÙee Ùee iee]pee hešdšer ceW pees nes 
jne nw, Gmemes efYevve nw? Ùee vece&oe, meesve, yesleJee, ke=â<Cee-keâeJesjer, o]peuee, ÙeebilMeer, 
Decespeeve, Jeesuiee, efcemeerefmeheer, peesyespeer, Lescme, veerue, eEmeOeg, iebiee, lebgieYeõe, keâesmeer, 
ieb[keâ Deeefo leceece veefoÙeeW keâer Ieešer Deewj lešeW hej pees nes jne nw, Gmemes efYevve nw?’ 
Flevee ner veneR, meYÙelee Deewj Gmekeâer ceewpetoe heefjCeefle keâes DeeKÙeeve kesâ efmeceWefškeäme ceW 
efhejesles ngS Gmekesâ efve<keâ<eeX keâer hegef<š kesâ efueS efJeMJe mJeemLÙe mebie"ve Deewj heWšeieve keâer 
keâefLele efjheesš& mes leLÙe GodOe=le keâjves-pewmes keâLeslej GheeÙeeW keâe ØeÙeesie keâj Devlele: Jes meceÙe 
keâes, mecekeâeue keâes cetle& keâjles nQ~ DeeKÙeeve keâer Jele&ceevelee keâes ÛeefjleeLe& keâjves kesâ ØeÙelve ceW 
Jes ceWieesefmeue keâer ØeleerkeâJeòee keâes hetBpeer kesâ JewefMJekeâ meeceüepÙeJeeo kesâ meeLe efJeue#eCe {bie mes 
meboe|Yele keâjles nQ~ meYÙelee keâer yeewefækeâ Deewj Yeeweflekeâ GheueefyOeÙeeW ceW Deewj Gmekesâ 
DeØelÙeeefMele Glkeâ<e& kesâ Yeerlej Gmekeâer leneW ceW efÚhes ØeueÙe kesâ yeerpeeCegDeeW keâer Deesj FMeeje 
keâjleer Fme keâneveer kesâ DeeKÙeeve keâes DeeKÙeeveslej ÙegefkeäleÙeeB ([eÙejer, meJex#eCe Deewj efjheesš&) 
hetCe& keâjleer nQ~ Gmekeâe DeLee&heve keâjleer nQ~ Fve ÙegefkeäleÙeeW keâe mheMe& hee keâj ceWieesefmeue 
Deheveer efÛeefkeâlmeeMeeŒeerÙe ÙeLeeLe&Jeòee mes Úgškeâeje hee keâj DeodYegle keâueelcekeâ JeemleefJekeâlee 
ceW, Skeâ Øeleerkeâ ceW ¤heebleefjle nes peelee nw~ Ùen ognjs DeLe& keâe Yeej {eslee Øeleerkeâ nw~ Skeâ 
lej]heâ Jen Deepe keâer meYÙelee keâer DekeâuheveerÙe efocee]ieer meef›eâÙelee keâes JÙekeäle keâjlee nw 
efpemekeâe Skeâ veleerpee DeelceIeele keâer Deesj Øesefjle keâjves Jeeueer mebJesoveMeeruelee Yeer nw (metjer 
keâer mebJesoveMeeruelee Deewj Gmekeâer DeelcenlÙee), otmejer lej]heâ Jen JebefÛeleeW kesâ DeelceyeesOe Deewj 
Gvekesâ ØeeflejesOe keâe Øeleerkeâ Yeer yeve peelee nw (metjer keâe DeelceIeele Skeâ ienjs DeLe& ceW JeÛe&mJe 
keâer lee]keâleeW kesâ meYÙelee-efJemleej keâe ØeefleJeeo Yeer nw)~ heWšeieve kesâ keâefLele omleeJes]pe ceW efÚhes 
meeceüepÙeJeeo kesâ hewjeveesFÙee keâes Fme ØeleerkeâJeòee ceW menpe ner heÌ{e pee mekeâlee nw~ ‘DebOesjs ceW 
Skeâ kegâòes mes [j keâj’ Yeeieles Deeoceer Deewj heWšeieve ceW ]heâ]ke&â keäÙee nw? 

efveyevOeelcekeâ ØeekeäkeâLeve, [eÙejer, meJex#eCe-efjheesš&, omleeJes]pe Deeefo keâer meneÙelee mes 
GoÙe ØekeâeMe ves ‘ceWieesefmeue’ ceW ceeveJeerÙe efpepeerefJe<ee Deewj mebIe<e& keâer Skeâ mebefMue<š keâLee 
jÛeer nw~ Ùen nceejs peerefJele Jele&ceeve keâer $eemeo keâLee nw efpemeceW ‘hetBpeer Deewj meòee kesâ nj 
jes]pe hewâueles meeceüepÙe keâer DeefYeÙeebef$ekeâer kesâ yegue[es]peme&’ keâce]peesj Deeoceer keâer ogefveÙee GpeeÌ[ 
jns nQ; peneB peerves keâe DeLe& nw, otmejeW kesâ efueS ßece keâjvee~ Ùen ßece Deewj hetBpeer kesâ 
DeueieeJe keâer, ßece kesâ hejkeâerÙekeâjCe keâer oemleeve nw~ Fmeer lejn ‘Gme Menj ceW Ûeej ueesie 
jnles Les’ ceW veeruee#eer eEmen ves Fefleneme kesâ efJeJejCeeW, DeLe&MeeŒe kesâ efmeæevle Deewj ceeuLeme 
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kesâ peerJeve-mevoYeeX keâe GuuesKe keâjles ngS Gme Jele&ceeve keâer keâLee Øemlegle keâer nw efpemeceW 
hetBpeer Deewj ØeewÅeesefiekeâer ves efceue keâj ßece keâes Fefleneme mes cegkeäle keâj efoÙee nw Deewj Ùeebef$ekeâ 
meYÙelee keâer ieefle Deewj YeJÙelee ves ceeveJeerÙe mebJesovee keâes meeWKe efueÙee nw~ veeruee#eer eEmen ves 
Yeer GoÙe ØekeâeMe keâer lejn DeeKÙeeveslej GheeÙeeW keâe meneje efueÙee nw~ 

oesveeW DeeKÙeeveeW ceW kegâÚ Deewj Yeer Ûeer]peW OÙeeve KeeRÛeleer nQ~ Jele&ceeve Deewj Gmekesâ 
ÙeLeeLe& hej Skeâe«elee, mebefMue<š DeeKÙeeve, DeeKÙeeveslej GheeÙeeW keâe Fmlesceeue—meye kegâÚ 
efJeue#eCe nw~ meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâes Fme ef]keâmce kesâ Devet"s Je=òeevleeW ceW meBpeesvee ceecetueer 
keâLee-keâewMeue veneR nw~ ceiej Je=òeevle keâer mebefMue<šlee Deewj Gmekesâ mebÙeespeve ceW Fleveer 
megIejlee nw efkeâ ueielee nw keâLee keâer menpelee Fmemes ØeYeeefJele nesleer nw~ mecetÛee Je=òeevle 
ØeÙelvehetJe&keâ jÛee ieÙee Deewj ‘šsuej-ces[’ mejerKee peeve heÌ[lee nw~ Ùes Deheveer efJeue#eCelee ceW 
‘ef[]peeFvej’ ef]keâmce keâer keâLeeSB nQ~ Gvekeâe keâLeelcekeâ veJeeÛeej efMeuhe keâer Devet"er-DehetJe& 
efJeefOeÙeeW ceW ]pÙeeoe Øekeâš oerKelee nw~ keâLÙe keâer peesÌ[-leesÌ[ ceW efMeuhe keâe mepe&veelcekeâ ØeÙeesie 
Yeer ]Keemee JeeÛeeue Øeleerle neslee nw~ cemeueve ‘Gme Menj ceW Ûeej ueesie jnles Les’ ceW ØeYeg 
ÙeerMet kesâ Jejoeve mes ceeuLeme kesâ hegvejJelejCe keâer hebâleemeer DeewÅeesefiekeâ ›eâeefvle kesâ oewj kesâ 
Ùetjeshe Deewj Yeejle kesâ ‘Gme Menj’ kesâ Jele&ceeve keâes megvoj lejer]kesâ mes menIeefšle (eEme›eâesveeF]pe) 
keâjves kesâ Mewefuhekeâ GheeÙe keâer lejn Øemlegle keâer ieF& nw uesefkeâve hee"keâ GmeceW GuePe peelee 
nw~ efheâj hebKegjer Deewj YeBJejs keâe Øemebie, YeBJejs keâer mJeeo-ueesueghelee Deewj jbie-efuehmee kesâ efueS 
ceeuLeme keâer Gmes heâškeâej, Deewj Gmekesâ meceeveevlej Úesšs jepee meenye kesâ ÙeneB Œeer keâe 
peevee Deewj Ûegmekeâj Jeeheme Deeves hej ceeuLeme keâer Øeefleef›eâÙee, efkeâ GvveermeJeeR meoer keâer 
mejno hej YeefJe<Ùe keâer megjbie ceW PeeBkeâ keâj efoÙee ieÙee Gmekeâe efmeæevle Dešue nw uesefkeâve 
ØeefleÛÚeÙee keâes ÚeÙee mecePeves keâer ]ieueleer Jen keâj yew"e~ ceeuLeme keâes Devegceeve ve Lee efkeâ 
Øeke=âefle kesâ efJeveeMe Deewj YeesieJeeo kesâ Øemeej kesâ meeLe ceveg<Ùe keâe ceve yee]peej ceW mepe-Oepe 
keâj «eenkeâ pegševes ueie peeÙesiee~ Fleveer mepeie DeefYeJÙeefkeäle keâes cen]pe efMeuheiele veJeeÛeej 
keâer lejn veneR osKee peevee ÛeeefnS~ veÙes hee" keâer cegefMkeâue Ùener nw efkeâ efMeuhe keâer 
mepe&veelcekeâlee keâLÙe kesâ meewvoÙe& hej jbieerve Úlejer keâer lejn leveer jnleer nw~ 

]peeefnj nw, Je=òeevle keâer DemeeceevÙe Deewj eEkeâefÛele efleÙe&keâ keâLeve-Mewueer veÙes hee" keâer 
keâneefveÙeeW keâer henÛeeve nw~ ØeÛeefuele ef]keâmmee]ieesF& ceW keâneveerkeâej keâer lešmLelee ØeeÙe: JeeefÛekeâ 
hejcheje mes ØeYeeefJele nesleer nw~ keâneveerkeâej Je=òeevle Ùee Iešvee›eâce ceW Meeefceue ngS yeiewj 
Gmekeâe Demebueive Øes#ekeâ keâer lejn JeCe&ve keâjlee nw~ DevÙe heg®<e ceW efkeâÙes ieÙes Fme JeCe&ve 
Ùee efÛe$eCe ceW keâYeer-keâYeej Jen hee$eeW Ùee heefjefmLeefleÙeeW keâes ueskeâj meeceevÙe efšhheefCeÙeeB keâjlee 
Yeer nw lees ]heâewjve lešmLe nes ueslee nw~ efnvoer ceW veF& keâneveer kesâ oewj ceW ØeLece heg®<e kesâ ¤he 
ceW Je=òeevle keâer Øemlegefle keâe Ûeueve yeÌ{e Deewj mee"esòejer oewj ceW lees yenglesjer keâneefveÙeeW keâe 
cegKÙe hee$e ‘ceQ’ ngDee keâjlee Lee~ keâneveer ‘ceQ’ kesâ DeelceevegYeJe keâe yÙeewje nes ieF&~ ‘ceQ’ keâes 
DeefveJeeÙe&le: uesKekeâ keâe Deelce-¤he veneR ceevee pee mekeâlee~ uesefkeâve Dekeâneveer Deewj Gmekesâ 
Fo&-efieo& kesâ keâLee-DeevoesueveeW ves Skeâ ef]keâmce keâer Úodce ›eâeefvlekeâeefjlee keâer DeeÌ[ ceW 
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DeelceevegYeJe keâe Øe#esheCe Meg¤ keâj efoÙee~ uesKekeâ Deewj ‘ceQ’ Skeâekeâej nes ieÙes~ uesKekeâ 
lešmLe ve jne~ Jener JeeÛekeâ Lee~ yeeo kesâ oewj ceW meceevlej Deewj peveJeeoer keâneefveÙeeW keâe 
JeeÛekeâ meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& kesâ Øeefle mepeie uesefkeâve DeelceyeesOe kesâ ceeceues ceW Flevee Goemeerve 
Lee efkeâ Gmekesâ hee$e Gmekeâer lej]heâ mes yeesueves ueies Les~ Ùen yeesuevee ojDemeue uesKekeâ keâe 
yeesuevee Yeer veneR Lee, Gmekeâer cegefšd"ÙeeW ceW ]kewâo ÙeLeeLe& keâe yeesuevee Lee~ 

Fme Âef<š mes osKeW lees Deepe veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW uesKekeâ keâe nmle#eshe oes 
lejn mes neslee nw~ kegâÚ Ssmeer keâneefveÙeeB nQ efpeveceW uesKekeâ ØeLece heg®<e keâer lejn Je=òeevle keâe 
JeCe&ve keâjlee nw, Yeues ner Jen keâneveer keâe cegKÙe hee$e ve nes, Jen Iešvee-Je=òe ceW Øes#ekeâ Ùee 
menYeeieer keâer lejn Meeefceue nw~ ‘ceQieesefmeue’ kesâ DeueeJee ‘mee]pe veemee]pe’ (ceveespe ¤heÌ[e), 
‘efmevescee-efmevescee’ (Ùeesiesvõ Deentpee) pewmeer keâneefveÙeeW ceW Jen ienjer mebueivelee kesâ meeLe keâLee-
Øeef›eâÙee keâe Debie yeve keâj pegÌ[e nw~ uesKekeâ keâe mecetÛee GÉsie Deewj Gòeehe, Gmekeâe meeje 
‘hewMeve’ keâneveer ceW Gmekeâer mebueivelee kesâ meeLe yeæcetue nw~ Ùen ‘hewMeve’ ner ÙeLeeLe& keâes 
YeÙeeJen Deewj YeÙeeJenlee keâes ]peje DeeflejbpeveehetCe& Deewj DeeJesie-efJekeâue yevee oslee nw~ ceiej 
efpeve keâneefveÙeeW ceW Gòece heg®<e kesâ ¤he ceW uesKekeâ mJeÙeb ceewpeto veneR nw, keäÙee Jes keâneefveÙeeB 
uesKekeâerÙe Gòeehe Deewj DeeJesie mes cegkeäle nQ? DevÙe heg®<e keâer JeCe&ve-Mewueer Deheveekeâj Yeer 
uesKekeâ Ssmeer keâneefveÙeeW ceW lešmLe veneR jn heeÙee nw FmeefueS ØelÙeskeâ Ûeefj$e Ùee efmLeefle keâes 
Jen Deheveer FÛÚevegmeej efveoxefMele keâjlee nw, Je=òeevle keâes ieÌ{ble yevee oslee nw, JeemleefJekeâlee 
keâes Gmekeâer mJeeYeeefJekeâ ieefle ceW hesMe keâjves keâer ]pe¤jle keâes ve]pejDeboe]pe keâjlee nw~ kegâÚ 
keâneveerkeâej lees meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâes og:mJehve ceeve keâj efÛeef$ele keâjves ceW, Gmekeâer 
›etâjlee Deewj YeÙeeJenlee ceW, jme uesves ueieles nQ~ keâneveer keâe veÙee hee" DelÙevle Go«e Deewj 
mevemeveeles cegneJejeW keâer efiej]heäle ceW nw~ ÙeLeeLe& keâer ›etâjlee keâe meecevee Deiej ve efkeâÙee nes lees 
veÙes hee" keâer Ùen ogefveÙee ‘ceskeâ-efyeueerJn’ ef]keâmce keâer ceeuetce heÌ[sieer, ]Keeme keâj GvnW pees 
Ùen veneR peeveles efkeâ keâce]peesj Deepe efkeâleveer Deemeeveer mes cej peelee nw Ùee Gmes ceej efoÙee 
peelee nw~ 

veÙes hee" ceW uesKekeâ ÙeLeeLe& keâes efme]he&â ‘hewMeve’ kesâ meeLe veneR hekeâÌ[lee, Gmes 
Dehes#eeke=âle Je=nòej heefjØes#Ùe ceW osKelee-jÛelee ns~ FmeefueS Jen "s" DevegYeJe keâe JeCe&ve keâj 
JeemleefJekeâlee kesâ efkeâmeer Devlee|JejesOe keâer keâeQOe efoKeuee keâj veneR jn peelee~ DevegYeJe kesâ 
efJekeâuhe kesâ leewj hej Jen ÙeLeeLe& keâer ieÌ{ble efvee|cele keâjlee nw~ ieÌ{ble Jemlegle: yeÌ[s heefjØes#Ùe 
ceW meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâes osKeves-mecePeves keâer uesKekeâerÙe Ûes<še keâe veleerpee nw~ uesKekeâ 
Gmes yeÌ[s heefjØes#Ùe ceW FmeefueS osKevee Ûeenlee nw keäÙeeWefkeâ mJeÙeb meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee Gmes 
Fmekesâ efueS yeeOÙe keâjleer nw~ yeÌ[s heefjØes#Ùe ceW osKeer ieÙeer JeemleefJekeâlee MeeÙeo Úesšs-Úesšs 
DevegYeJe ceW mecee veneR heeleer~ Jen uesKekeâ keâes efveoxefMele keâjves, Gmes ieÌ{ves ueieleer nw~ leye 
ÙeLeeLe& kesâ efMekebâpes ceW heBâmee uesKekeâ Deheveer peeve ÚgÌ[eves kesâ efueS ÙeLeeLe& keâes ner Ûebiegue ceW 
ues ueslee nw Deewj Gmekeâer ieÌ{ble (keâe@vekeâe@keäMeve) efvee|cele keâjlee nw~ Fme peodoesno ceW Deiej 
uesKekeâ keâe DeBo¤veer leveeJe keâneveer kesâ Yeerlej mes DeeJesie Deewj Gòeehe kesâ ¤he ceW hetâš heÌ[s 
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lees Ùen mJeeYeeefJekeâ ner nw~ 
meÛe keâne peeÙes lees JeemleefJekeâlee kesâ efveheš mLeeveerÙe ¤heeW ves efpeme lejn mes FOej 

JewefMJekeâ DeeÙeece neefmeue keâj efueÙee nw, ‘ueeskeâue’ Deewj ‘iueesyeue’ keâe ]heâ]ke&â efceš-mee ieÙee 
nw; Ssmes ceW uesKekeâ DevegYeJe kesâ osMe-keâeue keâes veÙes efmejs mes mecePeves keâes cepeyetj nw~ 
JeemleefJekeâlee keâes ‘mLeeveerÙe’ Deewj ‘leelkeâeefuekeâ’ mevoYeeX ceW henÛeeveves kesâ meeLe ner Jen Gmes 
‘JewefMJekeâ’ Deewj ‘Ssefleneefmekeâ’ DeeÙeece ceW Yeer osKevee Ûeenlee nw~ FmeefueS Jen Skeâ yeÌ[e 
heefjØes#Ùe efvee|cele keâjlee nw efpemekeâer mebieefle ceW Deheves keâLeelcekeâ DevegYeJe keâes meBpees mekesâ~ Fme 
lejn meBpeesves kesâ ØeÙelve ceW DevegYeJe keâer Ssmeer ØeesmeseEmeie nesleer nw pees Gmes efveje DevegYeJe veneR 
jnves osleer, ieÌ{ble ceW yeoue osleer nw~ ]iewj-ÙeLeeLe&Jeeoer lejer]kesâ mes mJeeÙeòe ngF& JeemleefJekeâlee 
keâe ieÌ{ble ceW yeoue peevee mJeeYeeefJekeâ nw~ 

]peeefnj nw, ieÌ{ble keâer jÛevee ceW DevegYeJe kesâ heefjØes#Ùe keâer Yetefcekeâe yengle cenlJehetCe& 
nesleer nw~ heefjØes#Ùe Øeehle neslee nw DeeOegefvekeâ %eeveevegMeemeveeW mes~ keâneveer kesâ veÙes hee" ceW 
keâLeekeâej Øeeke=âeflekeâ Deewj meeceeefpekeâ efJe%eeveeW kesâ DeOÙeÙeve mes Dee|pele Âef<š keâe mepe&veelcekeâ 
GheÙeesie-Yej veneR keâjlee yeefukeâ DeOÙeÙeve mes Øeehle leLÙe-meece«eer keâe keâLee kesâ keâÛÛes ceeue 
keâer lejn—FËšW peesÌ[ves kesâ efueS cemeeues kesâ meceeve—Fmlesceeue Yeer keâjlee nw~ veÙes {bie keâer 
keâneefveÙeeW keâer Ùener ]KeeefmeÙele meyemes henues OÙeeve KeeRÛeleer nw efkeâ GmeceW ØeeÙe: Ssmes 
DeeKÙeeveslej efJeJejCe nQ efpevekeâe mecyevOe DeeOegefvekeâ MeeŒeeW mes nw~ ueeskeâkeâLee, efceLekeâ, 
eEkeâJeobleer, ¤hekeâ Deeefo heejcheefjkeâ keâLee-¤heeW keâe ØeÙeesie lees efnvoer keâneveer ceW Ketye ngDee 
nw~ uesefkeâve Ùen henueer cele&yee nw efkeâ FOej De]Keyeej keâer keâlejveeW, metÛeveeDeeW, efjheesšeX, 
meceepeJew%eeefvekeâ leLÙeeW keâes keâLee keâer pewefJekeâ mebjÛevee ceW meefcceefuele efkeâÙee pee jne nw~ 
mecYeJele: %eeveJe=æ meYÙelee kesâ Ûeefj$e keâes mecePeves kesâ efueS Gmekesâ %eevelev$e keâes Yesovee 
DeeJeMÙekeâ ceeuetce heÌ[lee nes~ hej Flevee lees mhe<š nw efkeâ keâneveer keâe veÙee hee" 
meceepeefJe%eeve kesâ meeÙes ceW nw~ DeeMÛeÙe& veneR nesvee ÛeeefnS Ùeefo meeceeefpekeâ efJe%eeveeW keâer 
efJeMues<ekeâ Âef<š keâneveer keâes Yeer ØeYeeefJele keâjs Deewj Jen efJeceMe& keâe jCe#es$e yeve peeÙes~ 

Fme Yetefcekeâe ceW keâneveer yeÌ[s heefjØes#Ùe ceW yeÌ[s meJeeue G"e jner nw—ceveg<Ùe keâer 
efveÙeefle kesâ meJeeue~ oeMe&efvekeâ Oejeleue hej veneR, "esme meeceeefpekeâ mevoYeeX kesâ meeLe~ Ùes 
meYÙelee Deewj Gmekesâ DeefleefJekeâeme kesâ yegefveÙeeoer meJeeue nQ~ keâYeer cegefkeäleyeesOe veneR ‘keäuee@[ 
F&Lejueer’ Ùee ‘he#eer Deewj oercekeâ’ pewmeer keâneefveÙeeB efueKe keâj Ssmes ner meJeeue G"eÙes Les~ 
Gmekesâ yeeo Deye peekeâj keâneveer meYÙelee-efJeceMe& keâe meenme pegše hee jner nw~ cegefkeäleyeesOe ves 
peesefKece efueÙee Lee~ meYÙelee-efJeceMe& keâer Ûegveewleer ]keâyetue keâjves kesâ yeoues ceW Gvekeâer keâneefveÙeeB 
Deheveer keâneveer-pewmeer megIej keâeÙee mes JebefÛele nes ieÙeeR~ Deepe keâer keâneveer Yeer Deheves veÙes 
hee" ceW, ØeÛeefuele {bie keâer keâneefveÙeeW-pewmeer veneR nw~ Jen efJeIeefšle keâeÙee ceW keâneveer nw~ 
DeefveMÛeÙe&hetCe& Deewj DemebIeefšle ÙeLeeLe& keâer lejn Gmekeâer mebjÛevee Yeer efyeKejer-efyeKejer-meer nw~ 
keâneR-keâneR lees Jen yeomJeeme efoKeeF& osleer nw~ (neueeBefkeâ Fme efyeKejeJe ceW Yeer ieefle-ueÙe 
Deesj Je=òeevle keâer efJeue#eCe megieÌ{lee nw) DeeOegefvekeâ %eeveerÙelee kesâ ]keâjerye pee keâj Jen pewmes 
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Meehe«emle nes G"er Deewj Deheveer Pejleer ngF& keâeÙee efueS ueewšer nw~ keânves keâer ]pe¤jle veneR 
efkeâ meeceeefpekeâ efJe%eeve Deewj DevÙe DeeOegefvekeâ MeeŒeeW kesâ mevoYeeX keâes keâLee keâer mebJesovee mes 
peesÌ[vee Gmekeâer Ketyeer Deewj ]Keeceer oesveeW nw~ 

veÙes hee" ceW meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& Deheves meeYÙeeflekeâ Devlee|JejesOe kesâ meeLe mJeYeeJele: 
]iewj-ÙeLeeLe&Jeeoer heæefle mes—Glejlee nw~ ØeÛeefuele ef]keâmmee]ieesF& ef""keâ peeleer nw~ les]pe ieefle 
mes Jen yeeOeeoewÌ[ ceW oewÌ[ves kesâ efueS efJeJeMe nw~ Deveskeâ DeeKÙeeveslej ÙegefkeäleÙeeW keâes 
heâueeBieles-mecesšles peye Jen cebef]peue kesâ ]keâjerye hengBÛeleer nw lees hee"keâ neBheâves ueielee nw~ 
DeeKÙeeve Deewj GmeceW efhejesÙes Iešvee›eâce, hebâleeefmeÙeeW, efyecyeeW, metÛeveeDeeW, ØeleerkeâeW Deewj 
keâLee-ÙegefkeäleÙeeW keâes keâLÙe keâer mebieefle ceW yeeBÛeves Deewj GvnW ‘ef[keâes[’ keâjves keâer ]pe¤jle nesleer 
nw~ Fve ÙegefkeäleÙeeW kesâ Yeerlej mes Ghepes DeLe& ceW megmebiele DevÙeeLe& keâes {tB{vee neslee nw~ veÙee 
hee" efJeefYevve keâLee-ÙegefkeäleÙeeW kesâ mebkesâleeW Deewj JÙebpekeâeW ceW mebÙeesefpele ØeeÙe: ogjefle›eâcÙe 
JÙeJemLee yeve peelee nw~ keâneveer heÌ{vee GvnW Deheketâefšle keâjvee nw pees efkeâ Skeâ yeewefækeâ 
ØeÙelve nw~ ]peeefnj nw, keâneveer keâe veÙee hee" Skeâ veF& meewvoÙe&-heæefle keâer ceeBie keâjlee nw~ 
Ùen mebJesoveelcekeâ %eeve keâer heæefle nes mekeâleer nw~ veÙee ÙeLeeLe& Deiej menpe mebJesoveeDeeW kesâ 
Yeerlej veneR Kegue heelee, ceeveJeerÙe DevegYeJe kesâ ØeÛeefuele ¤heeW ceW efmeceš veneR heelee, lees 
mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Gmes mJeeÙele keâjves kesâ efueS Skeâ yeewefækeâ-JewÛeeefjkeâ keâer ]pe¤jle nesieer~ 
Fmeer lejn keâneveer kesâ veÙes hee" ceW DeJeleefjle ÙeLeeLe& keâes menpe SWefõkeâlee ceW menspe heevee 
ogjeMee nesieer~ Gmekeâe ØeeÙe: ]iewj-ÙeLeeLe&Jeeoer mJeYeeJe efJeJeMe keâjlee nw efkeâ GheueyOe 
SWefõkeâlee kesâ yeewefækeâ DeeOeej keâes efJemle=le efkeâÙee peeÙes; leYeer Gmekeâer peefšueleeDeeW keâes Keesuee 
pee mekeâlee nw~ 

veÙes ÙeLeeLe& keâer Ûeeefjef$ekeâ peefšuelee, Dee›eâecekeâlee, ceeÙeeJeerheve Deewj Gmekeâer 
ieefleceÙelee, meYÙelee keâer met#ce mes ueskeâj YeJÙe mebjÛeveeDeeW ceW Øekeâš nesleer Gmekeâer jnmÙehetCe& 
YebefieceeSB—meye kegâÚ DelÙevle mecceesnkeâ Deewj efJemceÙekeâejer nw~ keâneveer kesâ veÙes hee" ceW Yeer 
Jen Glevee ner peefšue, yeng¤heer, Dee›eâecekeâ, ieefleceÙe Deewj efJemceÙekeâejer nw~ Gmes Deheveer 
meerefcele Deewj DeYÙemle SWefõkeâlee ceW hekeâÌ[ heeves ceW DemeceLe& hee"keâ Ûeefkeâle neslee nw—
efJemceÙe-efJecetÌ{~ keâneB mes ueeÙes Jen %eeveelcekeâ DeeOeej? Deeef]Kej Jen %eeve Øeehle keâjves kesâ 
efueS veneR, ceveesjbpeve kesâ efueS keâneveer heÌ{lee nw~ keâneveer keâe veÙee hee" hegjeves {bie kesâ 
hee"keâ keâes efvejmle keâjlee nw~ keâneveerkeâej ves efveMeevee meeOe efueÙee nw~ veÙes hee" keâe ue#Ùe 
nw, veÙee ÙeLeeLe&~ meeceeefpekeâ-JewefMJekeâ DeeÙeeceeW ceW ieef"le ÙeLeeLe&~ keâneveerkeâej Gmes [eue hej 
yew"er efÛeefÌ[Ùee keâer lejn osKelee nw~ hee"keâ kesâ efueS efÛeefÌ[Ùee keâer DeeBKe nesleer nw, efme]he&â 
DeeBKe~ ue#Ùe-mebOeeve nesles ner hee"keâ kesâ efueS efÛeefÌ[Ùee GÌ[ ieF& nesleer nw~ keâneveerkeâej 
ÙeLeeLe& keâer GÌ[eve keâe Deevevo ueslee nw~ hee"keâ lees efme]he&â efÛeefÌ[Ùee keâer DeeBKe osKe jne 
neslee nw~ 

veÙes hee" keâe Ùen Yeer Skeâ meÛe nw~ 
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veÙee ÙeLeeLe& hetBpeer Deewj ØeewÅeesefiekeâer keâe mebÙegkeäle Ghe›eâce nw~ peerJeve keâer Yeerlejer 
ienjeFÙeeW ceW Gmekeâe ØeJesMe nes Ûegkeâe nw~ keâneveer keâe veÙee hee" Gmekeâer oKeueboe]peer mes 
ceeveJe-mecyevOeeW ceW nes jner leyoerueer keâes hekeâÌ[ves kesâ meeLe ner Gmekesâ Godiece Deewj efJemleej 
keâes mecePeves keâe ØeÙelve keâjlee nw~ veÙes ÙeLeeLe& ceW Gmekeâer henÛeeve keâer hegjeveer jsKeeSB OegBOeueer 
heÌ[ ieF& nQ, ÙeÅeefhe Gmekesâ meeLe yeng¤efheÙee, ceeÙeeJeer, DeeOegefvekeâesòej, Gòej-DeewÅeesefiekeâ, 
Gòej-hetBpeerJeeoer Ùee Ssmee ner keâesF& efJeMes<eCe ueiee keâj Gmekeâer veF& henÛeeve ]keâeÙece keâer pee 
mekeâleer nw~ uesefkeâve Gmekesâ mebmeie& ceW Ùee Gmes mJeeÙeòe keâjves keâer keâesefMeMe ceW keâneveer kesâ 
¤he-jbie, YeeJe-Yebefiecee Deewj DeeÛejCe ceW pees leyoerueer Dee jner nw, Gmekesâ Ûeueles Gmes 
keâneveer keân heevee mebefoiOe peeve heÌ[lee nw~ keâneveer Deheveer henÛeeve efkeâmeer efJeMes<eCe keâer 
ceoo mes veneR hee mekeâleer~ FmeefueS Gmes Skeâ keâeceÛeueeT DeefYeOee—veÙee hee"—mes peeveves 
keâe ØemleeJe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

veÙee hee" ojDemeue veÙes ÙeLeeLe& keâes osKeves keâer veF& Âef<š, veF& heæefle nw~ hegjevee 
hee" peneB veÙes ÙeLeeLe& kesâ Øekeâš ¤he—Gmekeâer yee¢e heefjCeefle—keâes osKe heelee nw, JeneR 
veÙee hee" Gmekesâ Yeerlej ngS {eBÛeeiele meceeÙeespeve (mš^keäÛejue S[pemšcesCš)—Gmekeâer 
Deevleefjkeâ Øeef›eâÙee keâes mecePeves keâer keâesefMeMe keâjlee nw~ cetuele: Fmeer DeLe& ceW hegjeves Deewj 
veÙes hee" ceW efYevvelee nw~ Ùen efYevvelee JeemleefJekeâlee kesâ Øeefle efYevve Âef<škeâesCe ceW ner veneR, 
efYevve DeeKÙeeve-heæefle Deewj Yeeef<ekeâ JÙeJenej ceW Yeer efoKeeF& osleer nw~ Fmes mecePeves kesâ efueS 
‘henue : 80’ ceW ØekeâeefMele oes keâneefveÙeeW keâes efcemeeue kesâ leewj hej Ùeeo efkeâÙee pee mekeâlee 
nw~ Ùes keâneefveÙeeB nQ—kewâueeMe Ûevõ keâer ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ Deewj ceveespe 
¤heÌ[e keâer ‘Øesle ÚeÙee’~ kewâueeMe Ûevõ keâer keâneveer keâe hee" mebjÛevee keâer Âef<š mes hegjeves 
{bie keâe nw~ ceveespe ¤heÌ[e keâer keâneveer veÙes hee" ceW nw~ oesveeW keâes Skeâ meeLee jKe keâj 
osKeves keâe ce]keâmeo Gvekeâer leguevee keâjvee veneR, mecekeâeueerve JeemleefJekeâlee mes mee#eelkeâej keâer 
oes efYevve keâLee-ØeefJeefOeÙeeW keâes mecePeves keâer keâesefMeMe keâjvee nw~ 

‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ keâneveer keâer DeeKÙeeve-heæefle SkeâjwefKekeâ 
Je=òeelcekeâlee keâer ØeÛeefuele heæefle nw—Deeefo-ceOÙe-Devle Jeeueer meerOeer mebjÛevee~ ‘Øesle-ÚeÙee’ 
Yeer keâceesyesMe Fmeer efMeuhe keâes Deheveeleer nw~ DeeJeMÙekeâleevegmeej Ùen hebâleemeer keâe ØeÙeesie, 
SkeâjwefKekeâ mebjÛevee kesâ Yeerlej, o#eleehetJe&keâ keâjleer nw~ oesveeW keâneefveÙeeW keâe meePee mevoYe& 
veÙee ÙeLeeLe& nw—Gòej-hetBpeerJeeoer ÙeLeeLe&~ ceveespe ¤heÌ[e Gmekeâer DeBo¤veer hejleeW ceW peeles 
nQ, ceeefheâÙee-oueeue mebmke=âefle keâer nJeme Deewj ›etâjlee keâes GodIeeefšle keâjves keâer keâesefMeMe ceW 
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Gmekeâer peefšue mebjÛeveeDeeW keâes Keesueles nQ~ kewâueeMe Ûevõ veÙes ÙeLeeLe& kesâ DevegYeJe ØelÙe#e 
keâes ]heâeskeâme keâjles nQ, Deewj keâejheesjsš mebmke=âefle kesâ ceveesefJe%eeve keâer ceee|cekeâ heÌ[leeue keâjles 
nQ~ uesefkeâve kewâueeMe Ûevõ keâer ef]keâmmee]ieesF& ceW peneB meeoieer nw, Oeerjpe kesâ meeLe keâneveer 
keânves Deewj keâLÙe keâes Deb[jšesve ceW meBpeesves keâe menpe keâewMeue nw, JeneR ceveespe ¤heÌ[e keâer 
keâneveer ceW Gòehle DeeJesie, leer›e mevemeveer, JeemleefJekeâlee keâer ieesheve-hejleeW keâes Keesueves keâer 
yesÛewveer Deewj Skeâ Ssmeer Go«elee nw efkeâ Gmekeâe hee" DemeeOeejCe Deewj GmeceW efÛeef$ele 
JeemleefJekeâlee ]Keemeer ieÌ{er ngF& ceeuetce heÌ[leer nw~ Fmekesâ Deveg¤he Yeeef<ekeâ JÙeJenej Yeer Ûegmle-
og®mle Deewj megieef"le nw~ hebâleemeer kesâ ØeÙeesie Ùee veeÙekeâ kesâ JÙeefkeälelJe ceW efÉpeepeve-pewmes 
efMeuheiele GheeÙeeW mes Je=òeevle keâes ÙeLeemecYeJe Ûeecelkeâeefjkeâ jbpekeâlee osves keâer keâesefMeMe Yeer 
nw~ kewâueeMeÛevõ ves peefšue ÙeLeeLe& kesâ Skeâ meerefcele DeeÙeece keâes mejue {bie mecePeves keâer 
keâesefMeMe keâer nw peyeefkeâ ceveespe ¤heÌ[e ves peefšuelee keâes Keesueves kesâ efueS Gmes peefšue 
mebÙeespeve ceW efJevÙemle keâj efoÙee nw~ Ùen peefšue mebÙeespeve ner veÙee hee" efvee|cele keâjlee nw~ 
mejuelee hegjeves hee" keâes ognjeleer nw~ 

‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ keâe keâLeeveeÙekeâ jesefnle ]iejeryeer Deewj DeYeeJe ceW 
heuee-yeÌ{e ØeefleYeeMeeueer ÙegJekeâ nw~ Deheveer cesnvele Deewj ØeefleYee kesâ yeue hej Gmeves 
GÛÛeJeieeaÙe he=<"Yetefce Jeeues Skeâ Øeefleef<"le mebmLeeve mes SceÊ yeerÊ SÊ keâer ef[«eer neefmeue 
keâjves kesâ yeeo efkeâmeer yeÌ[er keâcheveer ceW veewkeâjer heeves keâer Gcceero ceW DeeJesove osvee Meg¤ 
efkeâÙee~ uecyeer Øeleer#ee kesâ yeeo Skeâ keâcheveer mes yegueeJee DeeÙee lees kegâÚ ceecetueer keâheÌ[s Deewj 
efouueer keâer keâÌ[ekesâ keâer mejoer mes yeÛeves kesâ efueS Skeâ memleer pee|keâve ]Kejero keâj Jen š^sve 
ceW meJeej ngDee~ jele ceeefvekeâhegj pebkeäMeve ceW š^sve ®keâer lees Skeâ DeOesÌ[ efYeKeejer keâes yegjer 
lejn ef""gjles osKe Gmekeâe efoue hemeerpe ieÙee~ Deheveer pee|keâve Gmeves efYeKeejer keâes DeesÌ{e oer~ 
efouueer ceW Deye Gmes ceecetueer metleer keâceer]pe kesâ menejs "b[ yeoe&Mle keâjvee Lee~ peye FbšjJÙet 
osves hengBÛee lees Gmekesâ yeove hej keâesF& iejce keâheÌ[e ve Lee~ FbšjJÙet ceW Gmeves meejs ØeMveeW kesâ 
yeKetyeer peJeeye efoÙes~ yees[& kesâ meomÙe ØeYeeefJele ngS uesefkeâve Skeâ meomÙe keâe OÙeeve Gmekesâ 
yes{ye petleeW Deewj ceecetueer keâheÌ[eW keâer Deesj ieÙee~ Gmeves jesefnle keâer JeieeaÙe he=<"Yetefce hej 
JÙebiÙe keâjles ngS mejoer yeoe&Mle keâjves keâer Gmekeâer #ecelee keâer leejer]heâ keâer~ Fmemes Glmeeefnle 
neskeâj jesefnle ves pee|keâve ieBJeeves keâer Iešvee keâe ÙeLeeleLÙe yeÙeeve keâj efoÙee~ 

uesefkeâve ÙeneR Gmeves Yetue keâj oer~ jesefnle keâes ceeuetce ve Lee efkeâ Gme mebJesoveeMetvÙe 
Deewj ùoÙenerve keâejheesjsš peiele ceW meoeMeÙelee Deewj mebJesovee keâer keâesF& peien veneR Leer~ 
yees[& ves jesefnle kesâ YeeJegkeâ mJeYeeJe keâes keâcheveer kesâ JÙeeJemeeefÙekeâ efnleeW kesâ Øeefleketâue ceeve keâj 
Gmes DeÙeesiÙe keâjej efoÙee~ Gmekeâe ÛeÙeve veneR ngDee~ Gmes keâne ieÙee efkeâ Jen ]peceerveer 
n]keâer]keâle ceW peerves Jeeuee JÙeeJeneefjkeâ JÙeefkeäle veneR nw, yeefukeâ YeeJeveeDeeW ceW yen peelee nw~ 
Ùen meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee&, oeveJeerj Deewj veme& kesâ efueS lees "erkeâ nes mekeâlee nw uesefkeâve 
keâcheveer Skeä]peerkeäÙetefšJe kesâ efueS Ùen DeJeiegCe nw~ efvejeMe Deewj Lekeâe-neje jesefnle Gmeer jele 
Ùeb$eCeehetCe& ceveesoMee Deewj "C[ kesâ Øekeâeshe kesâ meeLe Jeehemeer keâer š^sve ceW meJeej nes ieÙee~ 
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Deieueer megyen ceeefvekeâhegj mšsMeve hej Jen Gmeer peien ce=le heeÙee ieÙee peneB Gmeves DeOesÌ[ 
efYeKeejer keâes Dehevee pee|keâve DeesÌ{eÙee Lee~ 

DeeOegefvekeâ keâneveer keâe megheefjefÛele meJe&%e JeeÛekeâ (vewjsšj) cetJeer kewâcejs keâer lejn nj 
Gme peien ceewpeto nw peneB keâneveer Ieefšle nesleer nw~ JeCe&ve ceW meeoieer, Yee<ee ceW menpelee nw~ 
efMeuhe Deewj mebIešve ceW Yeer ØeeÙe: ÙeLeeLe&Jeeoer Deke=âef$ecelee nw pees keâneveer keâes hegjeves {bie keâer 
YeeJe-Yebefiecee osleer nw~ uesefkeâve Fmekeâe keâLÙe keâesjcekeâesj mecekeâeueerve nw~ ØelÙe#e Jele&ceeve 
Fmekeâer melen hej Øekeâš nw~ ØelÙe#elee kesâ Ûeueles kegâÚ ueesie Ssmeer keâneefveÙeeW keâes meeceefÙekeâ 
efJe<eÙe keâer keâneveer keân osles nQ~ keâejheesjsš mebmke=âefle keâe GYeej ÙetB Yeer nceejs ÙeneB veJeervelece 
Ùeeveer mecemeeceefÙekeâ Iešvee nw~ Gmekeâer meeceefÙekeâlee ØelÙe#e nw~ meÛe hetÚe peeÙes lees Deepe 
keâneveer meeceefÙekeâ efJe<eÙe hej kesâefvõle neskeâj ner veÙes ÙeLeeLe& mes Deheves keâes peesÌ[ heeleer nw~ 

veÙee ÙeLeeLe& Deheves ØeejyOe Deewj YeefJeleJÙe ceW ØeeÙe: meeceefÙekeâ nw~ FmeefueS, hetJe&-
ØeÛeefuele nes Ùee veÙee, ØelÙeskeâ hee" keâes Jen meeceefÙekeâ nesves kesâ efueS efJeJeMe keâjlee nw~ 
hegjeves hee" ceW efueKeer ieF& Deepe keâer keâneefveÙeeB Yeer, keânves keâer ]pe¤le veneR efkeâ, meeceefÙekeâ 
JeemleefJekeâlee keâer keâneefveÙeeB nQ~ Deewj kegâÚ veneR lees Jes mecekeâeueerve nesves keâer Deekeâeb#ee ceW 
meeceefÙekeâ mevoYeeX mes pegÌ[leer nQ~ uesefkeâve veÙee hee" meeceefÙekeâ mevoYeeX mes pegÌ[ keâj ner 
mebleg<š veneR nes peelee~ Jen meceÙe keâes mecetÛee Deelcemeele keâj uesves keâer cenlJeekeâeb#ee keâe 
hee" nw~ FmeefueS Jen melen hej ef""keâ keâj ÙeLeeLe& keâer Úeveyeerve keâjves keâer yepeeÙes Gmekesâ 
œeesleeW lekeâ hengBÛe keâj ienjer heÌ[leeue keâjlee nw~ ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ keâneveer 
ÙeLeeLe& kesâ Thejer ue#eCeeW keâes hekeâÌ[leer nw~ Gve ue#eCeeW ceW ÙeLeeLe& keâer Peuekeâ efoKeeleer nw~ 
‘ØesleÚeÙee’ Gmes ienjeF& Deewj Dehes#eeke=âle Je=nòej DeeÙeeceeW ceW hekeâÌ[leer nw~ GmeceW ÙeLeeLe& keâe 
Yeerlejer len]Keevee (Deb[jJeu[&) Keguelee nw~ JeneB ceeef]heâÙee-oueeue mebmke=âefle kesâ cesuees[^ecesefškeâ 
ÂMÙe nQ~ 

‘ØesleÚeÙee’ keâe JeeÛekeâ mJeÙeb Gmekeâe Øeesšsieesefvemš nw~ Jen ‘yuewkeâ nb[^s[’ veece kesâ 
Skeâ ceeef]heâÙee mebie"ve keâe mejievee nw~ Jen Deheves DehejeOeeW keâe Je=òeevle ØeeÙe: DeelcemJeerke=âefle 
(keâv]hesâMeve) keâer cegõe ceW Øemlegle keâjlee nw~ Jen yeleelee nw efkeâ efkeâme lejn Gmeves Skeâ ]iejerye 
ØeefleYeeJeeve Úe$e keâes Deelebefkeâle Deewj Deheceeefvele keâj ÙetefveJee|mešer keâe@vJeeskesâMeve ceW ces[ue 
peerlee Lee~ yeeo ceW Deheveer ieueerpe njkeâle hej Mee\ceoieer cenmetme keâj Gme Úe$e mes cee]heâer 
ceeBieles Je]keäle DeÛeevekeâ ve peeves keäÙee ngDee efkeâ Gmes efheâj Deheceeefvele keâj DeeÙee~ 
keâLeeveeÙekeâ Deeies yeleelee nw efkeâ keâe@uespe keâer heÌ{eF& hetjer keâj Jen efhelee kesâ keâejesyeej ceW neLe 
yeBševes ueiee~ Ùen meòee Deewj veewkeâjMeeneW kesâ mebj#eCe ceW Ûeueves Jeeues oesnve-GÅeesie ceW 
jepevesleeDeeW, DeefOekeâeefjÙeeW Deewj "skesâoejeW kesâ yeerÛe leeuecesue efye"eves keâe keâejesyeej Lee~ FmeceW 
Deketâle keâceeF& Leer Deewj efhelee leeuecesue efye"eves keâer keâuee ceW ceeefnj Les~ ceiej keâLeeveeÙekeâ ves 
Deheveer Dee›eâecekeâ Mewueer mes oueeueer kesâ Fme keâejesyeej keâes ceeef]heâÙee-mebmke=âefle keâer jbiele os 
oer~ peuoer ner Gmekeâer Oeekeâ pece ieF&~ uesefkeâve Fmekeâer ]keâercele Gmekesâ efhelee keâes peeve keâj 
Ûegkeâeveer heÌ[er~ Fme DeeIeele mes efJeÛeefuele ngS efyevee Jen Oeve keâceeves Deewj efyeueeefmelee ceW 
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[tyee jne~ Deye Dee›eâecekeâlee Deewj eEnmee keâer peien Gmeves efJeMJeemeIeele Deewj cekeäkeâejer keâer 
jCeveerefle Dehevee ueer~ efoueÛemhe Ùen nw efkeâ Deheves DeehejeefOekeâ ke=âlÙeeW kesâ efueS Jen Kego keâes 
veneR, Deheves Yeerlej efÚhes Deheves ner Øeefle¤he keâes ef]peccesoej "njelee Lee~ Gmekeâe JÙeefkeälelJe 
[e@Ê pewkeâue-efceÊ neF[ef]keâmce kesâ efÉYeepeve mes «emle Lee~ Jen DehejeOe keâjlee Deewj SsÙÙeeMeer 
ceW [tye peelee~ Yeerlej Gmekeâer Deelcee keâÛeesšleer uesefkeâve heMÛeeleehe kesâ #eCeeW ceW efheâj Gme hej 
SkeâeSkeâ Gmekeâe Mewleeveer Øeefle¤he neJeer nes peelee Deewj Gmes DehejeOe kesâ efueS Øesefjle keâjlee~ 
DehejeOe-cekeäkeâejer Deewj Ùeebef$ekeâ efJeueeefmelee mes Tye keâj Skeâ efove Gmeves heeÙee efkeâ Gmekeâe 
efoue efkeâmeer veÙes efLeÇue, efkeâmeer ceemetce meeoieer kesâ efueS lejme jne nw~ Jen Skeâ yegkeâe&veMeerve 
ueÌ[keâer keâes ØeeskeäÙeesj keâj ues DeeÙee Deewj Gmekeâer ceemetefceÙele keâe oerJeevee ens ieÙee~ Gmemes 
hesMesJej mecehe&Ce keâer yepeeÙes Deheves efueS Ûeenle keâer Gcceero keâjves ueiee~ uesefkeâve efheâj Gmeves 
heeÙee efkeâ Gmekesâ Yeerlej keâe Mewleeve ueÌ[keâer keâer osn keâes vee]Ketve mes KejeWÛeves Deewj peueleer 
efmeiejsš mes oeieves ueie ieÙee~ yeeo ceW heÚleeJes kesâ #eCeeW ceW peye ueÌ[keâer kesâ meeceves Gmeves 
Deheves Yeerlejer Mewleeve keâer keâjletleeW keâes ]keâyetue keâjves keâer "eveer lees Mewleeve efheâj meef›eâÙe nes 
G"e Deewj ueÌ[keâer keâes ›etâjleehetJe&keâ jeQo [euee~ Deheves ner Øeefle¤he keâer Ùen keâjletle osKe 
keâj keâLeeveeÙekeâ keâes Yeer<eCe iueeefve Deewj yesÛewveer ngF&~ DeÛeevekeâ Gme Mewleeve kesâ ef]Keuee]heâ 
Gmekeâe efJeõesn hetâš heÌ[e Deewj efkeâÛeve ceW pee keâj Gmeves Deheves Mejerj ceW Deeie ueiee ueer~ 
Jen Oet-Oet keâj peueves ueiee~ 

keâneveer kesâ Deefvlece ÂMÙe ceW Demheleeue kesâ efyemlej hej heÌ[e keâLeeveeÙekeâ meesÛe jne nw 
efkeâ Gmekeâe Øeefle¤he neueeBefkeâ Deye efoKeeF& veneR oslee, ceiej ]pe¤j keâneR Yeerlej efÚhee ngDee 
nw~ Deheves leceece DehejeOeeW kesâ efueS Deheves Øeefle¤he keâes ef]peccesoej "njeles ngS keâLeeveeÙekeâ 
Gmekesâ keâece keâjves kesâ lejer]kesâ keâe yeejer]keâer mes efJeJesÛeve keâjlee nw Deewj heelee nw efkeâ Gmeves 
meejs Mewleeveer nmle#eshe "erkeâ Ssmes ceew]kesâ hej efkeâÙes peye keâLeeveeÙekeâ ves efkeâmeer kesâ Øeefle 
ke=âle%elee, Øesce Ùee oÙee Øekeâš keâjves keâer keâesefMeMe keâer~ keâLeeveeÙekeâ kesâ ceeveJeerÙe iegCeeW keâe 
Gmekeâe Øeefle¤he efve<esOe keâjlee nw~ Ùen keâneveer Fme meÛeeF& keâer lej]heâ FMeeje keâjleer nw efkeâ 
mecekeâeueerve ÙeLeeLe& ceeveJeerÙe iegCeeW keâes Jee|pele keâjlee nw~ 

ÙeneR ‘ØesleÚeÙee’ keâneveer Deheves JeemleefJekeâ DeeMeÙe lekeâ hengBÛeleer nw~ Ùen "erkeâ Jener 
DeeMeÙe nw efpeme lekeâ ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ keâneveer Yeer hengBÛeleer nw~ veÙee 
ÙeLeeLe& ceeveJeerÙe mejeskeâejeW keâe DeheJepe&ve keâjlee nw, Ûeens Jen oueeue-ceeef]heâÙee-keâejieg]peeefjÙeeW 
ceW Øekeâš nes jne nes Ùee keâejheesjsš-veweflekeâ mebefnlee ceW~ ‘keâejheesjsš cewvespej keâes YeeJegkeâ Deewj 
mebJesoveMeerue veneR nesvee ÛeeefnS’ Deewj ‘ceeefheâÙee mejievee Oetle&, ùoÙenerve, eflekeâÌ[ceer, eEnmekeâ 
Deewj ]Keyleer neslee nw’—Ùes oesveeW JeekeäÙe ›eâceMe: oesveeW keâneefveÙeeW kesâ efve<keâ<e& nQ, uesefkeâve 
keäÙee Jes Skeâ ner JeemleefJekeâlee keâes JÙekeäle veneR keâjles? ØeyevOeve, Ûeens Jen jepeveereflekeâ meòee 
keâe nes, efyeÛeewefueÙee leb$e keâe nes Ùee keâejheesjsš peiele keâe—efveJeeÙe&le: ueeYe keâer nJeme Deewj 
efve<"gjlee keâes meheâuelee Deewj o#elee keâe iegj ceevelee nw~ veÙee ÙeLeeLe& Meefkeäle kesâ ØeyevOeve mes 
efvee|cele ngDee nw~ veÙee hee" Meefkeäle-ØeyevOeve kesâ efJeceMe& keâes efvee|cele keâjlee nw~ ØeyevOeve kesâ 



140 keâneveer keâer GheefmLeefle 

Fme ieg®ceb$e keâe Demej keâneveer hej Yeer nw~ Fme efueS nwjeveer keâer yeele veneR nw efkeâ keâneveer 
keâe veÙee hee" meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâes Gmekeâer mJeeYeeefJekeâ ieefleMeeruelee ceW hekeâÌ[ves keâer 
yepeeÙes Gmekesâ ØeyevOeve kesâ efMeuhe ceW GodIeeefšle keâjlee nw~ ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR 
efkeâÙee’ ÙeLeeLe& keâes Gmekesâ menpe ØeJeen ceW mJeeÙeòe keâjleer keâneveer nw, peyeefkeâ ‘ØesleÚeÙee’ 
ÙeLeeLe& kesâ hegveie&"ve Deewj ØeyevOeve keâe Je=òeevle nw~ 

keâneveer kesâ hegjeves Deewj veÙes hee" kesâ yeerÛe Devlej hej efJeÛeej keâjW lees meyemes henues 
Ùen leLÙe OÙeeve KeeRÛelee nw efkeâ hegjeves hee" ceW DevegYeJe kesâ "esme Deewj cetle& ¤he Øekeâš nesles 
nQ pees mevoYeeX kesâ Dehes#eeke=âle JÙeehekeâ øesâceJeke&â ceW Deheves cece& keâe efJemleej keâjles nQ peyeefkeâ 
veÙes hee" ceW DevegYeJe kesâ yes"esme efmecÙeguesMevme meerOes-meerOes meYÙeleehejkeâ Ùee JewefMJekeâ mevoYeeX 
keâes Útves keâe Ùelve keâjles nQ~ ‘ØesleÚeÙee’ keâe jnmÙe Deewj Gòespevee mes Yeje DevegYeJe-ueeskeâ 
efkeâlevee "esme Deewj ØelÙe#e nw? keäÙee Jen mevemeveerKes]pe efLeÇuej Ùee DehejeOe-keâLee mejerKee 
veneR ueielee? Gmekeâer leguevee ceW ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ kesâ veeÙekeâ jesefnle keâer 
ogefveÙee keäÙee peeveer-henÛeeveer, DeeBKeeW-osKeer, mLeeveerÙeke=âle, "esme Deewj efJeMJemeveerÙe veneR peeve 
heÌ[leer? hegjevee hee" ÙeLeeLe& keâes SWefõkeâ Gòespevee keâe efJe<eÙe veneR yeveelee~ uesefkeâve veÙes hee" 
ceW ÙeLeeLe& efJeÛeejesòespevee hewoe keâjves keâer keâesefMeMe ceW SWefõkeâ Gòespevee Yeer efvee|cele keâjlee nw~ 

hegjeves hee" ceW DevegYeJe keâes mevoYe& mes peesÌ[ves keâe oeefÙelJe hee"keâ keâer mebJesoveMeeruelee 
hej nw; keâneveerkeâej efme]he&â Gmekeâe mebkesâle keâjlee nw~ (pewmes efkeâ ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR 
efkeâÙee’ kesâ veeÙekeâ jesefnle keâer efJeheâuelee keâes Gmekeâer JeieeaÙe he=<"Yetefce Deewj keâejheesjsš peiele 
keâer ùoÙenervelee mes mevoe|Yele keâjves keâer metPe mJeÙeb uesKekeâ oslee nw)~ uesefkeâve veÙes hee" ceW 
uesKekeâ mebkesâleeW ceW veneR meerOes yÙeewjs oskeâj Gmes meerOes meeYÙeeflekeâ Ùee JewefMJekeâ meboYeeX ceW 
osKeves keâe ØemleeJe keâjlee nw~ (GoenjCe kesâ efueS ‘ØesleÚeÙee’ kesâ keâLeeveeÙekeâ keâe Ùen 
meesÛevee efkeâ Gmekeâe Mewleeve-Øeefle¤he keâYeer cej veneR mekeâlee, Dehevee ¤he yeoue keâj Jen 
keâneR Yeer pee mekeâlee nw; efkeâ Deheves DevÙe JeeÙeJeerÙe ¤heeW kesâ meeLe efceue keâj Jen ¤meer 
mewefvekeâeW keâer ]keâyeÇ Keeso jne nw, efkeâ Gmekesâ pewmes Deewj Yeer yengle-mes Yeškeâles ngS Øeefle¤he nQ 
pees efkeâmeer osMe, keâeue Ùee JÙeefkeäle keâer meercee mes yeBOes ngS veneR nQ—Ùes efJeJejCe hee"keâ keâes 
efJeJeMe keâjles nQ efkeâ Jen ÙeLeeLe& keâes Deheves heefjefÛele osMekeâeue Deewj jes]peceje& kesâ DevegYeJe mes 
hejs, Skeâ yeÌ[s meboYe& ceW osKeves keâe ØeÙelve keâjs~ ‘ØesleÚeÙee’ ceW DeelceIeele keâer keâesefMeMe kesâ 
yeeo efyemlej hej heÌ[e keâLeeveeÙekeâ osKelee nw efkeâ Gmekeâe Mewleeve-Øeefle¤he Skeâ De%eele osMe 
kesâ jepeceeie& hej ]keâoceleeue keâjleer keâeueer heesMeekeâ Jeeueer mesvee kesâ yeerÛe GYej DeeÙee nw Deewj 
meejs Menj keâes ceueyes kesâ {sj ceW yeoue os jne nw~ Jen Skeâ yeej efheâj efceue kesâ iesš hej 
efoKelee nw Deewj iesš hej leeuee ueieekeâj uecyeesleje nwš henves, Ûeeyeer kesâ Úuues keâes lepe&veer 
ceW Iegceeles, YeerÌ[ keâes efnkeâejle mes osKeles, efleueÛešdšeW keâes ]peceerve hej jeQoles ngS Ûeue oslee 
nw~ Ssmes efmeueefmeuesJeej yÙeewjeW ceW, heQâšsmeer Deewj mJehvekeâLeeDeeW ceW jÛes cegefkeäleyeesOeerÙe ne@jj keâer 
lejn keâLeeveeÙekeâ Dehevee hewjeveesFÙee Kego jÛelee nw Deewj Deheves Mewleeve-Øeefle¤he kesâ meJe&$e 
efJeÅeceeve nesves keâe Ssueeve keâjlee nw~ Jen yeleelee nw efkeâ Mewleeve Øeefle¤he JÙeefYeÛeej kesâ 
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De[d[eW hej, Oecee&ÛeeÙeeX keâer mebiele ceW, keâeueeyee]peeefjÙeeW, mešesefjÙeeW, kewâmeervees-ceeefuekeâeW, 
jepevesleeDeeW, veewkeâjMeeneW kesâ meeLe keâneR Yeer nes mekeâlee nw~ iejpe Ùen efkeâ mecetÛeer meYÙelee 
hej Gmekeâer ØesleÚeÙee (JewcheeÙeefj]pce) [esue jner nw~) Fme lejn mes efJemle=le yÙeewjeW ceW uesKekeâ 
mJeÙeb keâneveer kesâ DeeMeÙe keâe efJemleej, Gmekeâer efJeJe#ee keâjlee nw~ Fve yÙeewjeW keâer 
DeLe&ceerceeBmee keâjW lees mLeeveerÙe mes ueskeâj JewefMJekeâ heefjÂMÙe ceW JÙeehle leceece og<šleeSB Fme 
MewleeefveÙele keâer ]peo ceW nQ—Decejerkeâer meeceüepÙeJeeo, veive ]heâemeerJeeo, heejje<š^erÙe 
DeelebkeâJeeo, Oeee|cekeâ keâ"ceguueeheve, meòee Ùee leb$e keâer leceece yegjeFÙeeB ÙeneB mebkesâleeW Deewj 
JÙebpeveeDeeW ceW ceewpeto nQ~ Je=nòej Ùee meerOes JewefMJekeâ heefjØes#ÙeeW keâes Útves keâer Deelegjlee veÙes 
hee" keâer keâneefveÙeeW ceW ØeeÙe: JÙeeefOe ue#eCe keâer lejn efoKeeF& osleer nw~ cemeueve GoÙe 
ØekeâeMe keâer keâneveer ‘ceWieesefmeue’ ceveg<Ùe keâer keâ®Ce efveÙeefle keâes Je=nòej meYÙelee-meboYe& ceW 
JÙeeKÙeeefÙele keâjleer nw Ùee Ùeesiesvõ Deentpee keâer keâneveer ‘Œeer-efJeceMe&’ ceW Decesefjkeâe keâe 
Øeemebefiekeâ GuuesKe Deewj Ûeslevee mekeämesvee keâer [eBš Kee keâj Yeeieles jepeejece Jecee& keâer heer" 
hej Meš& ceW GYeje ‘ÙetÊ SceÊ Deeceea’ keâe efyecye Deewj Ûeslevee mekeämesvee kesâ heefle keâe 
iueesyeueeF]pesMeve kesâ Oekeäkesâ ceW heâuelee-hetâuelee keâejesyeej—Ùes meye ÙeLeeLe& kesâ iueesyeue nesves 
keâer JÙebpevee keâjles nQ~ 

hegjeves hee" ceW Deiej meeoieer, menpelee Deewj JeemleJehejkeâlee nw lees veÙes hee" ceW 
DeJeemleJe Deewj Deeflejbpevee keâer iegbpeeFMe keâce veneR nw~ hegjeves hee" ceW melen mes Thej keâer 
Øekeâš-Øemlegle JeemleefJekeâlee nw lees veÙes hee" ceW ÙeLeeLe& kesâ DeOeesueeskeâ (Deb[jJeu[&) keâer Yeer 
lemJeerjW nQ~ hegjeves hee" ceW veeÙekeâ keâer efJeheâuelee $eemeo nw uesefkeâve veÙee hee" efJeheâuelee keâes 
š^wpeerkeâe@efcekeâ Yeer yevee oslee nw~ Flevee ner veneR, veÙes hee" ceW Sbšer-nerjes, Meer]peesøesâefvekeâ Deewj 
DehejeOeer ef]keâmce kesâ Ûeefj$eeW kesâ veeÙekeâlJe keâer Deesj Gme veeÙekeâlJe kesâ ieewjJeceb[ve keâer 
mecYeeJevee Yeer efJeÅeceeve nw~ ]ieewj keâjW efkeâ ‘ØesleÚeÙee’ keâe veeÙekeâ cetuele: ØeefleveeÙekeâ (Sbšer-
nerjes) nw uesefkeâve keâneveer Gmekeâer DeelcemJeerke=âefleÙeeW Deewj DehejeOe-yeesOe mes Gmekeâer eEnmekeâ 
ÚefJe keâes {eBkeâ keâj JewOe yeveeves keâe, Skeâ veweflekeâ DeeYeeceb[ue ceW Gmes Øeefleef<"le keâjves keâe 
ØeÙelve keâjleer nw~ Jen DevleMÛeslevee keâer veweflekeâ ceej mes heerefÌ[le MeskeämeheerDeefjÙeve š^wefpekeâ 
veeÙekeâ keâer lejn nw pees peeve-yetPe keâj DehejeOe veneR keâjlee ceiej efveÙeefle kesâ efkeâmeer DeyetPe 
DeeJesie kesâ JeMe ceW ‘š^wefpekeâ heäuee@’ keâe efMekeâej nw~ Fme {bie mes osKeves hej ueielee nw efkeâ 
uesKekeâ ves veeÙekeâ kesâ efÉYeeefpele JÙeefkeälelJe keâer keâuhevee Ssmeer efMeuheiele Ùegefkeäle keâer lejn keâer 
nw, efpememes Skeâ Deesj veeÙekeâ kesâ Øeefle menevegYetefle Deewj Gmekesâ efnjesFkeäme kesâ Øeefle ieewjJe-yeesOe 
Glhevve keâj Gmes veeÙekeâlJe keâer ieefjcee Keesves mes yeÛeeÙee pee mekeâlee nw lees otmejer Deesj 
keâneveer keâes Ûeeuet ›eâeFce efLeÇuej yeveve mes Yeer jeskeâe pee mekeâlee nw~ Fmekesâ yeeJepeto Ùen 
keâneveer efpeme lejn keâer mevemeveer-Yejer DeefleveeškeâerÙelee keâer jÛevee keâjleer nw, Gmekeâer leguevee 
ceW ›eâeFce efLeÇuej Ùee ne@jj ef]heâuceeW keâe cesuees[^ecesefškeâ ÙeLeeLe& lekeâveerkeâer ¤he mes megieef"le 
Deewj ØeYeeJeMeeueer neslee nw~ ÙetB Yeer efmevescee Deheves Ûee#eg<e lelJe kesâ keâejCe Fme efkeâmce kesâ 
cesuees[^ecee kesâ efueS keâneR DeefOekeâ mJeeYeeefJekeâ ceeOÙece nw~ ‘ØesleÚeÙee’ keâe Je=òeevle ceeOÙece 
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keâer Fme Ûegveewleer keâes Yeer ve]pejDevoe]pe veneR keâjlee~ Ùen Ûegveewleer efmevescee kesâ ÂMÙeeW mes keâLee-
ØemebieeW keâer nesÌ[ uesves keâer keâesefMeMe ceW efoKeeF& osleer nw~ ]peeefnj nw, Ùen keâneveer efmevesceeF& 
hee@hegefue]pce kesâ lelJeeW keâes jÛeveelcekeâ Yee<ee ceW Gleejves keâe meenme keâjleer nw, neueeBefkeâ Gme 
hej vÙeewÚeJej veneR nes peeleer~ Ûegmle Yee<ee, Ûelegj efMeuhe Deewj veÙes ÙeLeeLe& keâe heefjØes#Ùe ve 
neslee lees Je=òeevle kesâ meerOes-mejue Deewj hegjeves hee" ceW Ùen keâneveer hešjer hej efyekeâves Jeeueer 
Ûeeuet DehejeOe-keâLee yeve keâj jn peeleer~ Devegceeve efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ veÙes hee" ceW 
keâneveer kesâ efJekeâeme keâer efoMee Deiej Fmeer lejn mes mevemeveer, Gòespevee, DeÛecYee Ùee 
Deekeâefmcekeâlee keâes jÛevee kesâ SmLesefškeâ ØeYeeJe kesâ ¤he ceW pee«ele keâjves keâer Deesj jner lees 
Ùen efJeOee efveMÛeÙe ner jnmÙe, jesceebÛe, eEnmee, ®ceeve Deeefo kesâ efceßeCe mes yevee cemeeuee nes 
peeÙesieer~ Fme lejn Jen meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâe cece& yeleeves Jeeueer efJeOee nesves keâer 
yepeeÙes SWefõkeâ hegâjhegâjer Glhevve keâjves ceW me#ece GhekeâjCe yeve peeÙesieer~ veÙes hee" ceW 
DeelceYeü<š nesves keâe peesefKece keâce veneR nw~ Gmekeâer meheâuelee keâceesyesMe hee@hegefue]pce keâer 
meheâuelee mecePe ueer peeÙes lees nwjeveer veneR nesveer ÛeeefnS~ GmeceW Ûeecelkeâeefjkeâlee, Jeekeâd-
mheâerefle Deewj eEkeâefÛele Dee[cyej keâes Kehee uesves keâe iegCe DeveeÙeeme ner veneR Dee peelee~ 

veÙes hee" keâe ÙeLeeLe& DevegYetle JeemleJe kesâ %eeve lekeâ meerefcele ve jn keâj Gmekeâer iegCe-
ceerceeBmee keâe DeeOeej Yeer efvee|cele keâjlee nw~ ‘ØesleÚeÙee’ kesâ veeÙekeâ kesâ Yeerlej F&efJeue 
(ØesleMeefkeäle) keâer ceewpetoieer Deewj Gmekesâ keâejCe Glhevve heeheyeesOe keâneveer kesâ cetue mJej keâes 
DeelcemJeerke=âeflehejkeâ (keâve]hesâMeveue) yeveeÙes jKelee nw~ Mewleeve Deewj ]heâefjMles keâe Éwle, 
Deeefoheehecetuekeâ F&meeF&-Oece&yeesOe Deewj Gmekeâer SkesâMJejJeeoer Ûeslevee DeeOegefvekeâ ceeveme keâes 
ØeeÙe: meeJe&Yeewefcekeâ ¤he mes Deewj kegâÚ Fme lejn mes meb›eâefcele keâj Ûegkeâer nw efkeâ Deepe 
DeeOegefvekeâesòej Meefkeäle-efJeceMe& keâes mecePeves kesâ efueS ceveespe ¤heÌ[e-mejerKee hetjefyeÙee uesKekeâ 
F&meeF& (Ùee mesefceefškeâ) cegneJejeW keâe ØeÙeesie efvemmebkeâesÛe keâj jne neslee nw~ Ùen Yeer efoueÛemhe 
nw efkeâ Deepe keâe meeceüepÙeJeeo Deheves SkeâeefOehelÙeJeeoer Mewleeveer cebmetyeeW keâer ]Keeeflej Deiej 
F&meeF& Oeee|cekeâ MeyoeJeueer keâe ÛelegjeF& kesâ meeLe ØeÙeesie (De]heâ]ieeefvemleeve ceW Decejerkeâer 
DeefYeÙeeve kesâ veecekeâjCe—‘Dee@hejsMeve ieesu[ve F&ieue’ Deewj yeeo ceW ‘Dee@hejsMeve FvheâeFveeFš 
peefmšme’—ceW Ùee je<š^heefle yegMe kesâ ueuekeâej-Yejs Yee<eCeeW ceW Fmes osKee ieÙee nw) keâjlee nw 
lees Gmes yesve]keâeye keâjves Jeeues ØeefleJeeoer efJeceMe& ceW Yeer GvneR Oeee|cekeâ cegneJejeW keâer ceoo ueer 
peeÙes~ ‘ØesleÚeÙee’ keâe Mewleeve efme]he&â Gmekesâ veeÙekeâ keâes Gkeâmeelee-yenkeâelee veneR, efme]he&â 
Gmekeâer Devlejelcee keâes oes štkeâ veneR keâj oslee yeefukeâ mecetÛeer ogefveÙee keâer leyeener keâe cebmetyee 
jKelee nw~ FmeefueS efJeveeMe kesâ yeerpe keâer lejn Jen nj peien ceewpeto nw~ ‘ØesleÚeÙee’ keâneveer 
og<šlee (F&efJeue) keâer meJe&JÙeeefhle keâe mebkesâle mesefceefškeâ DeLe&ceerceeBmee kesâ Yeerlej mes keâjleer nw~ 

uesefkeâve ÙeLeeLe& keâes Oece&heoerÙe JÙeeKÙee (njcewvÙetefškeäme) mes cewveerheguesš keâjves keâer 
jCeveerefle (pewmes meeceüepÙeJeeoer Decesefjkeâe F&jeve-Fje]keâ Deeefo efJejesOeer je<š^eW keâes F&meeF& Oeee|cekeâ 
heoeJeueer ceW ‘Mewleeve keâer Oegjer’ Deewj mJeÙeb keâes ‘F&MJej keâe ØeefleefveefOe’ Ieesef<ele keâjlee nw) 
Deheveeves Jeeueer lee]keâle keâes yesve]keâeye keâjves kesâ efueS Oece&heoerÙe JÙeeKÙee keâer jCeveerefle keâes ner 
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Fmlesceeue keâjves kesâ kegâÚ ]Kelejs nQ~ henuee lees Ùener efkeâ Oece&heo keâes Deefvlece Deewj 
ÛegveewleerefJenerve melÙe ceeve keâj Deelcemeele keâj efueÙee peeÙes~ otmeje Ùen efkeâ Oece&heoerÙe 
JÙeeKÙeeSB cevemlelJe keâer OegBOe ceW ÙeLeeLe& keâes Deemeeveer mes KeeRÛe ueeleer nQ (heWšeieve mes hewoe 
nesves Jeeues efmeæevleeW ceW Oece&lelJe, cevemlelJe Deewj ve=helJe keâe DeodYegle efceßeCe neslee nw)~ 
cevemlelJe keâer OegBOe ceW ÙeLeeLe& Deheveer ÙeLeeLe&lee Kees keâj ceveesefvee|ceefle yeve peelee nw, ÚeÙee Ùee 
ÚefJe ceW leyoerue nes peelee nw~ cevemlelJe keâer ceveceeveer keâe Ùen ]Keleje ‘ØesleÚeÙee’ keâneveer ceW 
Yeer efoKeeF& oslee nw~ ]ieewj keâjW efkeâ keâLeeveeÙekeâ keâer keâejiegpeeefjÙeeW keâer keâesF& JÙeeKÙee keâneveer 
veneR osleer~ keâneveer ve efmehe&â Gmekeâe keâesF& leke&â {tB{ves keâer keâesefMeMe veneR keâjleer yeefukeâ 
cevemlelJe keâer Deleee|keâkeâlee keâes ner keâeceÛeueeT leke&â keâer lejn hesMe keâj osleer nw~ Fmeer leke&â 
kesâ menejs keâLeeveeÙekeâ Deheves ›etâjleeDeeW keâes Deheves Yeerlej kesâ Mewleeve kesâ celLes [eue keâj cegkeäle 
nes ueslee nw, Deewj ceevees efoKeeJes kesâ efueS Deheves veweflekeâ ÉvÉ ceW MejCe ueslee nw~ uesefkeâve 
keäÙee keâLeekeâej Yeer veeÙekeâ kesâ veweflekeâ ÉvÉ ceW MejCe hee mekeâlee nw? Ùen efve<keâ<e&, efkeâ 
yegjeFÙeeW keâer peÌ[W cevemlelJe ceW nQ, ÙeLeeLe& keâer JÙeJenejJeeoer (Øewicesefškeâ) JÙeeKÙee mes 
efJekeâefmele neslee nw Deewj Devlele: Ùen veeÙekeâ kesâ veweflekeâ ÉvÉ keâes GefÛele "njelee nw~ Fmekesâ 
yejDe]keäme Ùeefo ÉvÉelcekeâ heæefle keâe ØeÙeesie keâjW lees Jen veeÙekeâ kesâ DehejeOeeW kesâ keâejCe 
{tB{les ngS ÙeLeeLe& kesâ Ssefleneefmekeâ-meeceeefpekeâ mevoYeeX ceW ØeJesMe keâjleer nw Deewj uesKekeâ kesâ 
veweflekeâ ÉvÉ keâes DevegefÛele efmeæ keâjleer nw~ mebmeej keâer leceece ›etâjleeDeeW keâes Mewleeve kesâ Keeles 
ceW [eue osvee Ùeeveer GvnW ceveesiele keâjej osvee, keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ Deepe 
meeceüepÙeJeeo keâer jCeveerefle nw (Deewj Fmes ueskeâj Jen veweflekeâ ¤he mes Jen efveÉ&vÉ nw~ Gmekeâe 
veweflekeâ ÉvÉ keâneR efoKes lees Jen cen]pe efoKeeJee nw)~ ‘ØesleÚeÙee’ kesâ veeÙekeâ kesâ DehejeOe-yeesOe 
keâes JeemleefJekeâ Deewj Yeerlej kesâ Mewleeve keâes og<ke=âlÙeeW kesâ efueS GòejoeÙeer ceeve ueW lees keânvee 
nesiee efkeâ uesKekeâ meeceüepÙeJeeo kesâ Øeeflej#eelcekeâ efJeceMe& keâe yeewefækeâ efMekeâej nw~ Ssmee keäÙeeW 
nw efkeâ keâLeeveeÙekeâ kesâ keâeÙe&keâueehe cetueØeJe=lÙeelcekeâ (FbeEmšefkeäšJe) nQ? cetue ØeJe=efòeÙeeB 
leee|keâkeâ JÙeeKÙee keâes vekeâejleer nQ, Gvekeâe FÛÚele=efhleJeeo GvnW heeMeefJekeâ yeveelee nw~ keäÙee 
‘ØesleÚeÙee’ ceW Jee|Cele ceeefheâÙee Sefjmšes›esâmeer keâer heeMeefJekeâleeDeeW keâer cevemleeeflJekeâ JÙeeKÙee 
heÙee&hle nw? 

veÙes hee" keâe mebkeâš Ssmes ner cegkeâece hej meeceves Deelee nw peye ÉvÉelcekeâlee ceW 
ÙeLeeLe& keâes mecePeves keâer yepeeÙes keâneveer Gmes Ûeecelkeâeefjkeâ, Deekeâ<e&keâ, YeJÙe Deewj DehetJe& 
¤heekeâej osves kesâ hesâj ceW Deelceiele ef]keâmce kesâ Yee<Ùe ceW {eueves ueieleer nw~ ‘ØesleÚeÙee’ keâer 
cegefMkeâue Ùen nw efkeâ Jen leke&â (jerpeve) keâer peien cetueeJesie (Fcheume) keâes lejpeern osleer nw, 
ÙeLeeLe& keâer ÙeLeeLe&lee keâer yepeeÙes Gmekesâ JewefÛe$Ùe (heQâmeer) keâer, meeOeejCelee keâer yepeeÙes 
JewefMe<šdÙe keâer jÛevee keâjleer nw~ veeÙekeâ kesâ ]Keyleer JÙeJenej keâer Jemlegiele mebieefle {tB{vee ÚesÌ[ 
keâj keâneveer Ûecelkeâej, JewefÛe$Ùe Deewj efJeue#eCelee keâer mecYeeJeveeSB leueeMeleer nw~ Deeef]Kej 
Deelceoen kesâ yeeo efyemlej hej heÌ[s veeÙekeâ kesâ og:mJehve keâe mJewj-Je=òeevle Ùee efhelee kesâ efmej 
hej ieesueer ueieves mes yeves Úso Deewj eflepeesjer ceW Ûeeyeer Iegmeeves kesâ efueS yeves Úso kesâ ntyent 
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Skeâ pewmee nesves keâer peeogF& JeemleefJekeâlee keâes Ûeecelkeâeefjkeâ Deewj JewefÛe$ÙehetCe& veneR lees Deewj 
keäÙee mecePee peeÙes? Ssmes Ûecelkeâej Deewj JewefÛe$Ùe keâes heeves kesâ efueS veÙee hee" ÙeLeeLe& keâer 
yeefue ÛeÌ{eves keâe ogmmeenme Yeer keâj mekeâlee nw~ 

efoueÛemhe nw efkeâ ‘ØesleÚeÙee’ kesâ keâLeeveeÙekeâ keâes Gkeâmeeves Deewj og<Øesefjle keâjves Jeeues 
cetueeJesie keâes meerOes ‘Mewleeve’ ve keân keâj ‘keâLeeveeÙekeâ keâe Øeefle¤he’ Ùee Skeâ ‘keâefuhele 
otmeje’ keâne ieÙee nw~ hej Gmekesâ keâeÙe&keâueehe lees efyeuekegâue Mewleeve kesâ nQ~ ‘Mewleeve’ 
Oece&leeeflJekeâ heo nw, ‘Øeefle¤he’ Ùee ‘keâefuhele otmeje’ cevemleeeflJekeâ heo nQ~ oesveeW heoeW ceW 
hejmhej efveyee&Oe DeeJeepeener Deewj efceßeCe mecYeJe nw~ Mewleeve keâes efkeâmeer Deewj veece mes 
hegkeâejvee cen]pe ]KegMe]heânceer Ùee Skeâ lejn keâe efce<škeâLeve (Ùet]hesâefce]pce) nw~ Fme ¤he ceW 
efvemmebosn Jen keâueelcekeâ Ùegefkeäle Yeer nw~ hej efce<škeâLeve mes JeemleefJekeâlee yeoue veneR neleer~ 
cetue ØeJe=lÙeelcekeâ ceveg<Ùe (FbeEmšefkeäšJe cewve) kesâ ceeveJeõesner ke=âlÙeeW keâes Oece&leeeflJekeâ Ùee 
cevemleeeflJekeâ heoeJeueer kesâ ]peefjÙes ner veweflekeâ mJeerke=âefle oer pee mekeâleer nw; DevÙeLee ÉvÉelcekeâ 
heæefle mes Gmes mJeerkeâeÙe& veneR yeveeÙee pee mekeâlee~ keâLeeveeÙekeâ efpeme DehejeOe-yeesOe (Oeee|cekeâ 
MeyoeJeueer ceW keâns lees heeheyeesOe) ceW MejCe ueslee nw, Gmekeâer veweflekeâ JÙeeKÙee Oece&leeeflJekeâ 
yeewj cevemleeeflJekeâ oesveeW heæefleÙeeW mes mecYeJe nw~ oesveeW meeLe-meeLe mecYeJe nQ~ 

‘ØesleÚeÙee’ kesâ cetue ØeJe=lÙeelcekeâ veeÙekeâ kesâ yejDe]keäme ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR 
efkeâÙee’ keâe veeÙekeâ Feflenemeyeæ ceveg<Ùe (efnmšesefjkeâue cewve) keâer keâesefš keâe nw~ kewâueeMeÛevõ 
Gmekeâer Feflenemeyeæ efveÙeefle keâer lej]heâ Fbefiele keâjles nQ~ veÙes ÙeLeeLe& keâer Deevleefjkeâ Meefkeäle-
mebjÛevee ceW Jen neefMeÙes hej Dee ieÙee nw~ ØelÙeskeâ Ùegie ceW ceeveJeõesner MeefkeäleÙeeB keâceesyesMe 
meef›eâÙe jner nQ ceiej meebmke=âeflekeâ me=peve kesâ oeÙejs ceW Devlele: Gve hej ceeveJeerÙelee keâer efJepeÙe 
keâe keâeJÙeelcekeâ vÙeeÙe Yeer meef›eâÙe jne nw~ ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ keâneveer 
veweflekeâ Øeefleheâueve kesâ ¤he ceW, ‘keâeJÙeelcekeâ vÙeeÙe’ kesâ efve<heâue nes peeves keâe Ssueeve keâjleer 
nw (ØemebieJeMe ]ieewj keâjW efkeâ ‘ØesleÚeÙee’ kesâ š^wefpekeâ veeÙekeâ keâer ceeveefmekeâ GLeue-hegLeue keâe 
Meceve MeskeämeheerDeefjÙeve veeÙekeâeW keâer lejn ‘keâeJÙeelcekeâ vÙeeÙe’ ceW nesves keâer mJeeYeeefJekeâ 
iegbpeeFMe Leer~ ceiej Ùen keâneveer keâLee-Ùegefkeäle kesâ ¤he ceW Yeer keâeJÙeelcekeâ vÙeeÙe kesâ JÙeLe& nes 
peeves keâe FMeeje keâjleer nw Deewj Gmekesâ ØeÙeesie mes yeÛeleer nw~) Deewj Fme meÛeeF& keâes meeceves 
jKeleer nw efkeâ Ùen ùoÙenerve ceveg<Ùelee kesâ efve<"gj meceÙe nw~ keâLeeveeÙekeâ jesefnle meceÙe keâer 
les]pe j]heäleej mes efÚškeâ keâj yeenj nes ieÙes ceveg<Ùe keâe Øeleerkeâ yeve peelee nw~ ‘ØesleÚeÙee’ kesâ 
veeÙekeâ kesâ meeLe Gmes jKe keâj osKeW lees Fme efJe[cyevee keâer Deesj OÙeeve peeÙesiee efkeâ Fefleneme 
keâer efoMee hej, DeLeJee ÙeLeeLe& keâer ieefle hej efveÙev$eCe Deepe FbeEmšefkeäšJe ceveg<Ùe (‘ØesleÚeÙee’ 
keâe veeÙekeâ) kesâ neLeeW ceW nw peyeefkeâ efnmšesefjkeâue ceveg<Ùe (‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ 
keâe veeÙekeâ) neefMeÙes hej nw~ keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ Fefleneme keâer ieefle FeEvmšefkeäšJe 
ceveg<Ùe kesâ ]keâeyet ceW Dee peeÙes lees ]heâemeerJeeo keâer Glheefòe nesleer nw (]ieewj keâjW efkeâ ‘ØesleÚeÙee’ 
keâe veeÙekeâ DebMele: cewkeâyesLe keâer Ùeeo efoueelee nw—MeeÙeo keäuee@[ F&Lejueer Deewj efnšuej keâer 
Yeer—neueeBefkeâ Gmekeâer Devlejelcee keâer yesÛewveer keäuee@[ F&Lejueer keâer lejn yeskeâeyet veneR Deewj 
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efJeJeskeâ-Ûeslevee Jewmeer pee«ele Yeer veneR nw uesefkeâve efveÙeefle Gmes efnšuej keâer lejn DeelceIeele kesâ 
cegneves lekeâ DeJeMÙe ues Deeleer nw~ FeEvmšefkeäšJe ceveg<Ùe kesâ Ùes leerve ¤he ojDemeue cevemlelJe 
keâer Meefkeäleceòee kesâ leerve ¤hekeâ nQ—cewkeâyesLe ]pe¤j keâeJÙeelcekeâ vÙeeÙe kesâ leke&â mes Deheveer 
efveÙeefle keâer Ûehesš ceW DeeÙee uesefkeâve keäuee@[ F&Lejueer Ùee efnšuej kesâ Deeies Fefleneme keâe 
vÙeeÙe Lee pees GlheerÌ[keâ keâes oC[ lees oslee nw, ceiej heerefÌ[le ceveg<Ùelee kesâ ogKe keâer YejheeF& 
veneR keâj heelee) efnvoer keâneveer veÙes hee" ceW ]heâemeerJeeo kesâ mecekeâeueerve DevegYeJe—heerefÌ[le 
ceveg<Ùelee kesâ oceve—keâe hee" nw~ ceveespe ¤heÌ[e ves ‘ØesleÚeÙee’ ceW meòee kesâ FbeEmšefkeäšJe 
Ûeefj$e keâer heÌ[leeue keâer nw uesefkeâve veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW DevÙe$e Fme meòee kesâ Deelebkeâ 
mes heerefÌ[le ceveg<Ùelee kesâ Yeerlej Glhevve ceveesefJe#eshe keâes Gve Ûeefj$eeW ceW osKee pee mekeâlee nw pees 
Dekeämej Depeeryees]iejerye njkeâle keâjles heeÙes peeles nQ, Gheneme keâe hee$e yeveles nQ~ Jes 
mecekeâeueerve ]heâemeerJeeo kesâ efMekeâej nQ~ hetBpeer Deewj ØeewÅeesefiekeâer keâer ØeJej meòee kesâ Deeies Jes 
legÛÚ Deewj nemÙeemheo nQ~ hegjeves hee" keâer keâneefveÙeeW ceW Yeer Jes legÛÚ Deewj nemÙeemheo nQ 
uesefkeâve Gvekeâer njkeâleW Deewj Gvekeâe ceveesefJe%eeve JeneB efyeuekegâue meeceevÙe neslee nw, pewmes 
‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ keâe veeÙekeâ jesefnle~ ojDemeue veÙes hee" ceW ÙeLeeLe& 
ÙeLeeJele veneR, LeesÌ[e Deeflejbpekeâ neslee nw~ 

Fme Deeflejbpekeâlee kesâ cegkeâeyeues kewâueeMeÛevõ keâer keâneveer menpe-mebÙele nw~ uesefkeâve 
veÙes ÙeLeeLe& keâer ceej mes Jen Yeer KejeWÛe Kee peeleer nw~ meÛe keâne peeÙes lees ‘GvneWves Gmekeâe 
ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ keâneveer Deheves mecetÛes cece& keâes GBÌ[sue keâj Gmeer #eCe efve:Mes<e nes Ûegkeâer 
nesleer nw peye keâLeeveeÙekeâ keâes Deheveer YeeJegkeâlee keâer ]keâercele FbšjJÙet ceW veekeâeceer mes Ûegkeâeveer 
heÌ[leer nw~ uesefkeâve keâneveer keâes ÙeneR ]Kelce keâj osves keâer yepeeÙes Gmes Deeflejbpekeâ yeveeves kesâ 
hesâj ceW keâLeekeâej Skeâ hebâleemeer ieÌ{lee nw—Debšeke&âefškeâe ceW neLeeW ceW Ûeeyegkeâ efueS, 
keâejheesjsš peiele keâer peeveer-ceeveer nefmleÙeeW keâes {es jner muespe-ieeÌ[er ceW Kego keâes kegâòeeW keâer 
lejn peglee ngDee heeves keâer YeÙeeJen hebâleemeer~ 

Ùen hebâleemeer Yeer keâÌ[ekesâ keâer "C[ Deewj veekeâeceer keâer Ùeb$eCee ceW keâLeeveeÙekeâ keâer 
Meejerefjkeâ-ceeveefmekeâ oMee keâes JÙekeäle keâjves ceW Deewj keâneveer kesâ keâLÙe keâes heg<š keâjves, 
Gmekesâ ØeYeeJe keâes ceee|cekeâ yeveeves ceW efkeâmeer no lekeâ meneÙekeâ nes mekeâleer nw~ uesefkeâve 
keâLeeveeÙekeâ keâer ce=lÙeg Deewj Gmekeâer DekeâÌ[er ngF& ueeMe keâes muespe-ieeÌ[er keâer lejn kegâòeeW kesâ 
Éeje KeeRÛes peeves keâe og:mJehve keâneveer keâes Deeflejbpekeâlee osves keâer—hegjeves-MeeŒeerÙe {bie keâer 
keâneefveÙeeW keâer lejn Gmes Ûejceeslkeâ<e& hej hengBÛeeves keâer ueeuemee keâes Øekeâš keâjlee nw~ Ùen veÙes 
ÙeLeeLe& keâe ØeYeeJe nw pees OeeQme oskeâj hegjeves hee" ceW Yeer mevemeveer Yejves keâer keâesefMeMe keâjlee 
nw~ veÙee ÙeLeeLe& keâneveer-efJeOee keâer ogie&efle keâjves hej Glee¤ nw, Gmes Deeflejbpekeâ Je=òeevle ceW 
yeoue [euevee Ûeenlee nw~ Deeflejbpekeâlee Ùeefo Deeves Jeeues oewj ceW keâneveer kesâ efJekeâeme keâer 
Øesjkeâ Meefkeäle nw lees keânvee nesiee efkeâ veÙee hee" keâneveer kesâ YeefJe<Ùe keâe hee" nw~ DevÙeLee 
hegjeves hee" ceW veÙes ÙeLeeLe& keâes mecesšves keâer Ûegveewleer Deepe keâneveer keâer JeemleefJekeâ Ûegveewleer nw~ 
Fme Ûegveewleer keâes ]keâyetueves keâe DeLe& Deeflejbpekeâlee me keâneveer keâes yeÛeevee Yeer nw~ 
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keâeMe, kewâueeMeÛevõ Deheves keâLeeveeÙekeâ keâes cejves mes jeskeâ heeles! leye Jes Fme keâneveer 
keâes eEkeâefÛele Deeflejbpekeâ nesves mes Yeer yeÛee uesles~ ‘ØesleÚeÙee’ kesâ veeÙekeâ kesâ heeme DeelceIeele 
keâes Ûegveves kesâ efmeJeeme keâesF& efJekeâuhe veneR Lee, uesefkeâve jesefnle kesâ heeme peerves keâe efJekeâuhe lees 
Lee~ keâLeekeâej Gmes ceewle kesâ cegBn ceW peyejve PeeWkeâ oslee nw leeefkeâ mevemeveer hewoe keâj veÙes hee" 
keâer Gòespevee mes nesÌ[ ueer pee mekesâ~ Ùen veÙes hee" keâe ØesjCeeLe&keâ ØeYeeJe nw~ hegjeves hee" ceW 
Skeâ meeLe&keâ keâneveer efueKeles-efueKeles kewâueeMe Ûevõ veÙes hee" keâer Deefle›eâecekeâlee kesâ Deeies 
nefLeÙeej [eue osles nQ (]ieewj keâjW efkeâ jesefnle keâer ce=lÙeg keâe GvneWves efpeme Mewueer ceW efJeJejCe 
efoÙee nw, Jen GoÙe ØekeâeMe kesâ hee@ue ieesceje kesâ Skeämeer[Wš Deewj Gmekeâer efJeef#ehlelee kesâ yÙeewj 
mes efceueleer-pegueleer Mewueer ceW nw ceevees JeeÛekeâ efveMÛeÙe mes veneR Devegceeve mes yelee jne nes efkeâ 
Iešvee kewâmes Iešer nesieer~ Glmegkeâlee Deewj Gòespevee Fme lejn Skeâceskeâ nes peeleer nw~ hegjeves 
hee" keâer keâneveer ‘GvneWves Gmekeâe ÛeÙeve veneR efkeâÙee’ SkeâeSkeâ veÙes hee" keâer keâneveer ‘hee@ue 
ieesceje keâe mketâšj’ keâer lejn JÙeJenej keâjves ueieleer nw)~ Skeâ iecYeerj keâneveer LeesÌ[er 
Ûešhešer nes peeleer nw~ veÙee hee" ÙeLeeLe& kesâ Jemle-¤he keâes veneR, Gmekesâ ]hewâvmeer-¤he keâes 
lejpeern oslee nw~ hegjevee hee" Yeer ]heQâmeer kesâ Deeies Deelcemecehe&Ce keâjlee ve]pej Deelee nw~ 
keânvee cegefMkeâue nw efkeâ Ùen veÙes hee" keâe Demej nw, Ùee veÙes ÙeLeeLe& keâe, Ùee oesveeW keâe~ 
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Jes meÛeeF& keâes menpe ¤he ceW, Gmekesâ Iešveelcekeâ ØeJeen ceW Deheveeves Deewj Gmes Gmeer 
ØeJeen kesâ meeLe hesMe keâjves keâer keâesefMeMe ÚesÌ[ Ûegkesâ nQ~ Deheveer yeewefækeâ metPeyetPe Deewj 
keâuhevee-keâewMeue mes Gmes omlekeâejeW keâer lejn ieÌ{les nQ~ keâneveer keâe pees veÙee hee" Jes yevee 
jns nQ, Jen ojDemeue ÙeLeeLe& keâer omlekeâejer nw~ 

keâneveer ieÌ{vee yesMekeâ ngvej nw~ ceiej veÙes hee" keâe ngvej kegâÚ Keeme nw~ keâefJe 
De®Ce keâceue keâes keâeJÙe-keâewMeue yeÌ{F& kesâ keâece keâer lejn ueielee nw pees Deheves keâej]Keeves 
keâer efkeâmeer Yeer Ûeer]pe keâes heâeuelet veneR peeves oslee, Deheves ngvej mes Gmekeâe keâneR-ve-keâneR 
Fmlesceeue ]pe¤j keâj ueslee nw~ keâneveer kesâ veÙes hee" ceW keâLeekeâej yeÌ{F& keâer lejn lees veneR 
uesefkeâve Skeâ keâesueepe-efÛe$ekeâej keâer lejn efyeKejer ngF& Deewj hejmhej Demecyeæ Ûeer]peeW keâes Yeer 
Deeheme ceW DekeâuheveerÙe {bie me peesÌ[keâj DeeKÙeeve keâer mebieefle ceW mepee oslee nw~ Ùener Gmekeâe 
ngvej nw~ keâneveer ieÌ{vee ncesMee ner Skeâ ngvej jne nw ceiej veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW hej ]ieewj 
keâjW lees ueielee nw Deye keâneveer keâe mLeehelÙe efvee|cele keâjves, veF& efMeuhe-efJeefOe ceW ÙeLeeLe& keâes 
DeeefJe<ke=âle keâjves keâer yepeeÙes ÙeLeeLe& kesâ mLeehelÙe keâes peeveves keâe peleve efkeâÙee peeves ueiee nw~ 

hegjeves {bie keâer JeeefÛekeâ keâLeeSB ØeeÙe: JeemleefJekeâlee mes otj, keâeuheefvekeâ Deewj 
mJewjcetuekeâ ieuhe ngDee keâjleer LeeR~ Deveece keâLeekeâej GvnW ieÌ{lee Lee~ DeeOegefvekeâ keâneefveÙeeB 
JeemleefJekeâlee kesâ ]keâjerye DeeFË~ Gvekeâer DeeOegefvekeâlee Jemlegle: ÙeLeeLe& kesâ meeLe Gvekesâ Devlejbie 
mecyevOeeW hej efveYe&j Leer~ ÙetB keânW efkeâ ÙeLeeLe& kesâ meeLe keâneveer keâer Devlejbielee ner Gmes 
DeeOegefvekeâ {bie keâer keâneveer yeveeleer Leer Deewj mJeÙeb ÙeLeeLe& keâes efJeMJemeveerÙelee osleer Leer~ 
uesefkeâve efJeMJemeveerÙelee keâe iegCe DeefveJeeÙe& nesles ngS Yeer keâneveer keâer meeLe&keâlee keâer Âef<š mes 
keâe]heâer veneR Lee, jesÛekeâlee Yeer Gleveer ner ]pe¤jer Leer~ FmeefueS heefMÛece kesâ ØeejefcYekeâ 
DeeOegefvekeâ keâneveerkeâejeW ves keâneveer kesâ Øeefle hee"keâeW kesâ Deekeâ<e&Ce keâes yejkeâjej jKeves kesâ 
efueS efpe%eemee Deewj efJemceÙe keâes yeÛeeÙes jKee~ mebÙeesieeW Deewj DeekeâefmcekeâleeDeeW kesâ menejs 
keâneveer yegveves keâer ØeJe=efòe MeeÙeo Fmeer Jepen mes efJekeâefmele ngF&~ Fvemes hee"keâ Ûecelke=âle neslee 
Lee, neueeBefkeâ JeemleefJekeâlee hej DeeOeeefjle nesles ngS Yeer ØeejefcYekeâ DeeOegefvekeâ keâneefveÙeeB 
mebÙeesieeW Deewj DeekeâefmcekeâleeDeeW kesâ keâejCe LeesÌ[er DemJeeYeeefJekeâ ceeuetce heÌ[leer LeeR~ 
JeemleefJekeâlee keâes efveneÙele ner mJeeYeeefJekeâ {bie mes Øemlegle keâjvee Ûes]KeJe kesâ yeeo cegceefkeâve 
ngDee~ leye mes Ùen DeeOegefvekeâ keâneveer keâe mJeYeeJe yeve ieÙee~ 

efnvoer keâneveer Yeer Deheves Meg®Deeleer oewj ceW mebÙeesieeW Deewj DeekeâefmcekeâleeDeeW mes nesles 
ngS Deye ØesceÛevo kesâ ÙeneB mJeeYeeefJekeâ JeemleefJekeâlee keâer ]peceerve hej Deekeâj KeÌ[er ngF& lees 
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Fme efJeOee ves ceevees Dehevee cetue mJeYeeJe hee efueÙee~ Gmekesâ yeeo keâneveer ceW efÛeef$ele 
JeemleefJekeâlee keâe menpe Deewj mJeeYeeefJekeâ nesvee Gmekeâe Ûeeefjef$ekeâ ue#eCe yeve ieÙee~ Jen 
ieÌ{er ngF& veneR ceeuetce heÌ[leer Leer~ uesefkeâve veF& keâneveer Deewj Gmekesâ yeeo kesâ DeevoesueveeW Deewj 
vegm]KeeW kesâ keâejCe Dekeämej keâneveer ceW ÙeLeeLe& keâer mJeeYeeefJekeâlee yeeefOele nesles osKeer ieF&~ efheâj 
Yeer Jen keâneveer keâe JeebÚveerÙe iegCe Leer~ Jen keâneveer keâes ceveceeves {bie mes ieÌ{s peeves mes 
jeskeâleer Leer~ mJeeYeeefJekeâlee ojDemeue keâneveer keâe mJehve, Gmekeâer Deekeâeb#ee nw~ 

uesefkeâve veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB Fme Deekeâeb#ee keâe efve<esOe keâjleer nQ~ keâLeekeâej 
ÙeLeeLe& keâe Gmekeâer menpe ieefleMeeruelee Deewj vewmee|iekeâ yeveeJeš ceW efJekeâefmele veneR nesves oslee, 
Gmes OeefkeâÙeelee nw~ Oekeäkeâe Keekeâj ÙeLeeLe& Deheveer mJeeYeeefJekeâ j]heäleej Kees oslee nw Deewj 
keâLeekeâej keâer FÛÚevegmeej ieefle keâjves ueielee nw~ Gmes kegâÚ Fme lejn meBpeesÙee peelee nw efkeâ 
IešveeSB Skeâ lejn kesâ ÂMÙe-ØehebÛe ceW leyoerue nes peeleer nQ~ Jes JewefÛe$ÙehetCe& mebieefle ceW meekeâej 
nesleer nQ~ 

hegjeves hee" keâer keâneefveÙeeW ceW DevegYeJe IešveeDeeW Deewj ÂMÙeeW ceW yeesuelee Lee~ veÙes 
hee" ceW DevegYeJe cetkeâ nw, ceiej keâLeekeâej cegKej nw~ veF& keâneveer kesâ oewj ceW pees DevegYeJe keâer 
ØeYegmeòee ]keâeÙece ngF& Leer, Gmes Deepe veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW ve<š nesles osKee pee mekeâlee 
nw~ Deye keâneveer keâe ÙeLeeLe& uesKekeâ kesâ ueewn efveÙeb$eCe ceW nw~ Jen DevegYeJe keâes ceveÛeene 
DeLe& oslee nw~ Gmekeâer efJeMJemeveerÙelee keâes efÚvve-efYevve keâj osves mes efnÛekeâlee veneR~ Gmekeâer 
JÙeeKÙee keâjlee nw~ Gme hej DeBOeeOegBOe efšhheefCeÙeeW keâer yeewÚej keâjlee nw~ Gmekeâer ÙeLeeLe&Jeeoer 
ØeeceeefCekeâlee keâes veÙes efmejs mes, Dekeämej Deheveer MeleeX hej Dee|pele keâjlee nw~ veÙes hee" ceW 
uesKekeâ keâer mecØeYeglee mLeeefhele ngF& nw~ 

veF& keâneveer mes ueskeâj peveJeeoer keâneveer lekeâ kesâ oewj ceW DevegYeJe kesâ pees JewÙeefkeälekeâ 
Deewj meeceeefpekeâ KeeBÛe yeve ieÙes Les, veÙes hee" ceW Jes štš Ûegkesâ nQ~ JewÙeefkeälekeâ DevegYeJe keâer 
peefšuelee Deewj meeceeefpekeâ DevegYeJe keâe Fkeânjeheve, ÙeneB Skeâ¤he nes ieÙes nQ~ veF& keâneveer 
keâer DevegYeJeOee|celee Deewj peveJeeoer keâneveer keâer meeceeefpekeâ ›eâeefvleOee|celee oesveeW ÙeneB JÙeLe& nes 
ieÙes nQ~ ve keâLeevegYeJe keâer ØeeceeefCekeâlee keâer efÛevlee nw, ve meeceeefpekeâ Øeefleyeælee keâer ojkeâej 
nw~ yeme, ueheueheeles ÙeLeeLe& kesâ ØelÙe#eerkeâjCe keâe Dee«en nw~ 

keâneveer ÛetBefkeâ ceveesjbpeve keâer efJeOee kesâ ¤he ceW efJekeâefmele ngF& nw FmeefueS Gmekeâe 
DeeOeej jne nw DeemJeeo~ veF& keâneveer keâe DevegYeJeJeeo nes Ùee Dekeâneveer keâer efJeõesner Je=efòe, 
oesveeW cetuele: DeemJeeohejkeâ nQ~ meceevlej Deewj peveJeeoer keâneveer kesâ oewj ceW Fme efJeOee keâer 
Øeke=âefle ceW yegefveÙeeoer yeoueeJe efkeâÙes yeiewj Fmekeâe GösMÙe yeoue efoÙee ieÙee~ DeemJeeove keâer 
peien meeceeefpekeâ heefjJele&ve keâe mebefuhe ueskeâj keâneveer efueKeer peeves ueieer~ uesefkeâve Deepe keâer 
keâneveer keâe mebkeâuhe veÙes hee" ceW efheâj mes yeoue ieÙee nw~ DeemJeeove Ùee meeceeefpekeâ 
heefjJele&ve keâer yepeeÙes Deye meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee kesâ Ûeefj$eesodIeešve hej ]peesj efoÙee pee jne 
nw~ keâneveer kesâ veÙes hee" ceW ÙeLeeLe& keâes peeveves-mecePeves keâe mebkeâuhe efveefnle nw~ Ùen mebkeâuhe 
meceepe Jew%eeefvekeâ hetjve Ûevõ peesMeer keâer Gme OeejCee kesâ Devegketâue nw efpemeceW GvneWves ceekeäme& 
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kesâ megØeefmeæ keâLeve ‘Deye lekeâ oeMe&efvekeâeW ves ogefveÙee keâer JÙeeKÙee keâer nw, DeeJeMÙekeâlee Gmes 
yeoueves keâer nw’ keâes yeoueleer JeemleefJekeâlee Deewj meceÙe keâer ceeBie kesâ cegleeefyekeâ mebMeesefOele 
keâjves keâer efnceeÙele keâjles ngS keâne nw efkeâ yeoueves mes henues Fme ogefveÙee keâes mecePeves keâer 
Ûes<še keâer peeveer ÛeeefnS~ keâneveer keâe veÙee hee" JeemleefJekeâlee keâes mecePeves keâer FÛÚe mes 
Øesefjle nw~ FmeefueS GmeceW DeefveMÛeÙe Deewj efpe%eemee keâe YeeJe—DeyetPe JeemleefJekeâlee kesâ 
jnmÙe keâes Keesueves keâe GÅece-efveefnle nw~ veÙes hee" keâe meewvoÙe&-yeesOe DeemJeeo Deewj Deevevo 
keâer Deesj GvcegKe veneR nw~ Gmekesâ kesâvõ ceW veÙes ÙeLeeLe& keâer %eeveerÙelee nw~ 

JÙeefkeälehejkeâ DevegYeJe-mebmeej mes yeenj efvekeâue keâj efnvoer keâneveer peye JeemleefJekeâ 
peerJeve-mebIe<e& kesâ Fueekesâ ceW oeef]Keue ngF& Leer lees Gmekesâ Yeerlej Ssmeer [ye[yeeleer meeceeefpekeâlee 
Yej ieF& efkeâ heefjJele&ve Deewj ›eâeefvle keâer Deekeâeb#eeDeeW ceW yeej-yeej Úuekeâ heÌ[leer Leer~ 
peveJeeoer keâneveer kesâ GYeej kesâ henues lekeâ Ùee lees meÛesle meeceeefpekeâ ØeeflejesOe keâe DeYeeJe Lee 
Ùee DeeleleeÙeer JÙeJemLee keâe Ûesnje henÛeeveves keâer keâesefMeMe kesâ Øeefle Goemeervelee Leer~ ]ieewj keâjW 
efkeâ Dekeâneveer keâer ØeeflejesOekeâlee, Gmekeâer efJeõesnJe=efòe Yeer Deelceue#eer Ùee ue#Ùenerve Leer~ hej 
peveJeeoer keâneveer keâe ue#Ùe mhe<š Lee—meecevleer-hetBpeerJeeoer {eBÛes keâes leesÌ[ves keâe ue#Ùe~ 
Dekeâneveer keâe efJeõesner veeÙekeâ ÙeneB peveJeeo kesâ JewÛeeefjkeâ nefLeÙeejeW mes uewme ›eâeefvlekeâejer yeve 
Ûegkeâe Lee~ uesefkeâve ›eâeefvle keâe mJehve YejYeje keâj {n ieÙee peye metÛevee-ØeefJeefOe Deewj 
veJeGoejJeeoer Deee|Lekeâ hegveie&"ve keâe oewj Meg¤ ngDee Deewj Gmekesâ Ûeueles nceejs meceepe keâe 
mJe¤he yeoueves ueiee~ meecevleer-hetBpeerJeeoer meeceeefpekeâ leb$e Deye meerOes JewefMJekeâ hetBpeerJeeo keâer 
efiej]heäle ceW Dee ieÙee~ mebÛeej-ØeewÅeesefiekeâer kesâ keâceeue mes metÛevee, mebmke=âefle, mebÛeej Deewj 
yee]peej keâer ef›eâÙeeSB JewefMJekeâ DeeÙeece ceW oeef]Keue nes ieFË~ Deketâle Glheeove Deewj efveyee&Oe 
GheYeesie hej DeeOeeefjle veF& meeceeefpekeâlee keâer peueefOe-lejbieeW ceW ›eâeefvle keâe metÙe& [tyeves ueiee~ 
DeÛejpe veneR efkeâ meeBPe kesâ kegânemes ceW ÙeLeeLe& OegBOeuee heÌ[ ieÙee~ Ùen ieesOetefue keâe oewj nw—
Gpeeues ceW GYejer meÛeeFÙeeW hej DeBOesje Úe peeves keâe meceÙe~ 

veÙes hee" ceW keâneveer Fve meÛeeFÙeeW keâes ner ššesueleer nw~ meÛeeF& Ùeefo OegBOeueer nw lees 
ceeveJeõesner MeefkeäleÙeeW keâer henÛeeve Yeer mhe<š veneR nw~ keâneveer Gme hej jesMeveer heWâkeâves keâer 
keâesefMeMe keâjleer nw~ veF& JeemleefJekeâleeSB Fme ]keâoj YeÙeeJen nQ efkeâ Pet" keâes Pet" Deewj meÛe 
keâes meÛe keânvee Ùeeveer meerOes-meerOes ef]pevoieer peervee cegefMkeâue nw~ nwjeveer veneR nesieer Deiej Jes 
efkeâmeer Yeer mebJesoveMeerue JÙeefkeäle keâes ceeveefmekeâ efJeÛeueve keâe efMekeâej yevee oW~ peveJeeoer 
keâneveer keâe DepesÙe DeeMeeJeeo Deepe štš-efyeKej keâj ceveesefJe#eshe«emle veeÙekeâeW Ùee nemÙeemheo 
nes jns keâLee-hee$eeW ceW ueghle nes ieÙee nw~ keâneveer ceW ØeeflejesOe DeYeer mLeefiele keâej&JeeF& nw~ 
ØeeflejesOe kesâ hetJe& Deceevegef<ekeâlee kesâ Ûesnjs, ÛeeueÛeueve Deewj Gmekeâer keâjletleeW keâer henÛeeve 
]pe¤jer nw~ veÙee hee" GlheerÌ[keâ meòee kesâ Gæle DeeÛejCe keâer henÛeeve efveye&ue kesâ DevegYeJe-
heefjØes#Ùe mes keâjlee nw~ Fme ¤he ceW Jen ceveg<Ùe keâer efvejernlee Deewj yesyemeer keâer ieeLee nw~ 
ØeeflejesOe ve mener, GmeceW ceeveJeerÙe mebIe<e& Deewj efpepeerefJe<ee kesâ Øeefle mJeeYeeefJekeâ he#eOejlee keâe 
yeesOe lees efJeÅeceeve nw~ 
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]peeefnj nw, Deheves meceÙe kesâ meeLe keâneveer ves keâneR DeefOekeâ ØelÙe#e, ienve Deewj meIeve 
efjMlee yeveeÙee nw~ Ùen efheÚues heÛeeme Je<eeX mes DeveJejle keâmeewšer hej jner Gmekeâer 
mecekeâeueervelee mes Øekeâš nw~ Deewj Fme leLÙe mes Yeer efkeâ efheÚueer meoer kesâ veJes oMekeâ keâe 
meeceeefpekeâ peerJeve Gme oewj keâer keâneefveÙeeB ceW yesnlej lejer]kesâ mes JÙekeäle ngDee nw, yepeeÙes Gme 
oewj kesâ GhevÙeemeeW kesâ~ leye oceve kesâ Øekeâš meeceeefpekeâ DevegYeJe ceW mes ocevekeâejer meòee keâer 
henÛeeve Gpeeiej Leer~ efkeâmeeveeW-ce]peotjeW keâe mebIe<e& leer›e nes jne Lee~ keâneefveÙeeB pevemebIe<eeX kesâ 
efÛe$e kewâcejs keâer lejn KeeRÛe jner LeeR~ ceiej Deepe oceve lees ØelÙe#e nw, ocevekeâejer MeefkeäleÙeeB 
Deesš ceW nQ; Gvekeâer henÛeeve keâef"ve nw~ keâneveer Deye kewâcejs keâer lejn keâece veneR keâj 
mekeâleer~ FmeefueS keâneveer keâer heæefle yeoue ieF& nw~ oceve keâer keâej&JeeF& neueeBefkeâ Gòejesòej 
leer›e nesleer pee jner nw Deewj meòee DeefOekeâeefOekeâ efnbœe Deewj efvece&ce, ceiej Gmekeâe Ûesnje 
ueieeleej DeheefjefÛele neslee ieÙee nw~ veÙes hee" ceW keâneveer meòee kesâ ceveg<Ùe-efJejesOeer DeeÛejCe 
keâe oes-štkeâ Kegueemee keâjleer nw, ie[d[ce[d[ nesles ÙeLeeLe& keâer jsKeeSB GYeejves keâe ØeÙelve 
keâjleer nw~ 

Fme lejn mes osKeW lees Deepe keâneveer Deewj ÙeLeeLe& kesâ yeerÛe ceevees Skeâ ef]keâmce keâe 
efveÙeeflehejkeâ mecyevOe yeve Ûeuee nw—pewmee ÙeLeeLe& nesiee, Jewmeer keâneveer nesieer~ pewmee meceÙe 
nesiee, Jewmee ÙeLeeLe&~ meceÙe kesâ meeLe keâneveer keâe Ùen hetJe&efveÙele efjMlee, keâce-mes-keâce Fme 
efJeOee keâer mesnle kesâ efuenepe mes "erkeâ veneR nw~ meceÙe kesâ meeLe keâneveer keâe Skeâe«e Deewj 
Skeâefve<" mecyevOe Gmes mecemeeceefÙekeâ JeemleefJekeâlee keâe GheefveJesMe yeveeÙes os jne nw~ Ùen 
Depeerye nw efkeâ DeÙeLeeLe& Deewj hebâleemeer-pewmeer lej]keâeryeeW keâe ØeÙeesie lees keâneveer ceW yesOeÌ[keâ nes 
jne nw uesefkeâve Gvekeâe GheÙeesie meceÙe keâes heâueeBieves kesâ GösMÙe mes veneR, yeefukeâ 
mecemeeceefÙekeâlee keâes keâneveer ceW mLeeefhele Deewj heg<š keâjves kesâ GheeÙe kesâ leewj hej efkeâÙee pee 
jne nw~ Fmemes meceÙe kesâ meeLe keâneveer kesâ efveÙeeflehejkeâ mecyevOe keâes ner yeue efceuelee nw~ 
Devlele: Ùen OeejCee heg<š nesleer nw efkeâ veÙee hee", veÙes ÙeLeeLe& keâes peeveves keâe ceeOÙece-Yej 
nw, Gmes mecePeves keâe Skeâ yeewefækeâ Ghe›eâce~ keâneveer kegâue efceueekeâj Jener keâeÙe& keâjves keâes 
yeeOÙe nw pees Skeâ JewÛeeefjkeâ DeeuesKe keâj mekeâlee nw~ FmeefueS jepesvõ ÙeeoJe Ùeefo efMekeâeÙele 
keâjles nQ efkeâ keâneveer kesâ veece hej GvnW efJeJejCeelcekeâ efveyevOe efceueles nQ lees Fmes mebpeeroieer mes 
efueÙee peevee ÛeeefnS~ Jes keânles nQ ‘Ùen ÙeLeeLe& keâe Deelebkeâ nes mekeâlee nw pees De]KeyeejeW kesâ 
]peefjS nceW efoÙee pee jne nw~ hetjs 50 hevves keâer keâneveer efceue peeleer nw~ keâneR keâesF& 
[eÙeuee@ie veneR, keâesF& veeškeâerÙe ÉvÉ veneR~ Ùeeveer keâneR keâesF& Deeoceer veneR efceuesiee~ Ùen 
meerOes-meerOes pees Deeoceer keâes hekeâÌ[ves keâer yeele nw, Jen keâneR veneR nw~’ meerOes-meerOes Deeoceer 
keâes ve hekeâÌ[ves Ùee Gmekesâ yepeeÙes leelkeâeefuekeâ meeceeefpekeâ heefjIešveeDeeW keâes keâneveer ceW 
hegveIe&efšle nesles osKeves keâe veleerpee meceepeMeeŒeerÙelee, De]Keyeejerheve, leelkeâeefuekeâleeDeeW, 
mceeš&vesme nw~ hegjeves keâer keâneveer ceW Deeoceer Decetceve meerOes-meerOes hekeâÌ[ ceW Deelee nw~ Deheves 
Fefleneme-Yetieesue Deewj mecetÛes meeceeefpekeâ JÙeefkeälelJe kesâ meeLe Øekeâš neslee nw~ uesefkeâve veÙee 
hee" hetjer lejn meeceefÙekeâ hee" ceeuetce heÌ[lee nw~ Deeoceer ÙeneB meceÙe kesâ hebpeeW ceW pekeâÌ[e 
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ngDee-mee ueielee nw~ ceeveJeerÙe mebJesovee keâe meeJe&Yeewefcekeâ DeeÙeece Kegue veneR heelee, ÙeLeeLe& 
keâer leelkeâeefuekeâlee Gmes oyeesÛe uesleer nw~ keâneveer Dehevee mJehve—meeJe&Yeewefcekeâ mebJesovee keâe 
Oejeleue—Keeskeâj he$ekeâeefjlee kesâ pJeueble-peerJeble ÙeLeeLe& keâer melen hej efheâmeue heÌ[leer nw~ 
leelkeâeefuekeâlee kesâ efMeuhe ceW JeemleefJekeâlee keâes mebÙeesefpele keâjvee veÙes hee" keâe ngvej nw~ 

hegjeves hee" keâer keâneveer mecemeeceefÙekeâlee kesâ hesâj ceW veneR heÌ[leer~ ÙeLeeLe& keâer 
leelkeâeefuekeâlee Deewj mebJesovee keâer meeJe&Yeewefcekeâlee keâes Jen meeLe-meeLe heeves keâe Ùelve keâjleer 
nw~ hegjeves hee" ceW peneB keâLee-hee$eeW kesâ Deehemeer ÉvÉ mes efvee|cele nesves Jeeues DevegYeJe keâer 
mebjÛeveeSB meeceevÙe meeceeefpekeâ mevoYeeX mes pegÌ[ keâj Dehevee DeLe& Øeehle keâjleer nQ, JeneR veÙes 
hee" ceW DevegYeJe keâer efJeefJeOe mebjÛeveeSB ØeeÙe: JewefMJekeâ Oejeleue hej JeemleefJekeâlee keâer veF& 
ØeJe=efòeÙeeW Deewj hewšve& mes meboe|Yele nesleer nQ~ hegjeves hee" ceW DevegYeJe Dehevee DeLe& mJeÙeb Øekeâš 
keâjlee nw~ veÙes hee" ceW DevegYeJe kesâ leceece mevoYe& Skeâpegš nes keâj Gmekeâer JÙeeKÙee keâe 
ØeyevOe pegšeles nQ, JeemleefJekeâlee keâer yeveeJeš ceW ngS yeoueeJe keâe Yee<Ùe jÛeles nQ~ hegjeves hee" 
ceW DevegYeJe SWefõkeâ ØelÙe#eerkeâjCe lekeâ meerefcele neslee nw~ veÙee hee" DevegYeJe keâe yeewefækeâ 
ØelÙe#eerkeâjCe, Gmekesâ efJeJesÛeve-efJeMues<eCe keâe keâeÙe& keâjlee nw~ 

veÙes hee" keâer Demeue ]KeeefmeÙele Ùen nw efkeâ Gmekesâ uesKekeâ keâe ngvej Deepe keâer 
meeceeefpekeâ meÛeeF& keâes mJeeÙeòe keâjves keâer jÛeveelcekeâ efJekeâuelee ceW Gmes veÙes ÙeLeeLe& keâe 
Yee<Ùekeâej yevee oslee nw~ ÙeLeeLe& keâes henues Jen ieÌ{lee nw, efheâj veÙes lejer]kesâ mes heÌ{lee nw~ 
keâuhevee mes Gmes ieÌ{vee Deewj yegefæ-keâewMeue mes heÌ{vee—Ùener veÙes hee" keâe ngvej nw~ 



 ( 152 ) 

keâneveer veÙes hee" ceW (5) 

keâneveer efJeOee keâer efvee|ceefle kegâÚ Ssmeer nw efkeâ Gmekeâe melÙe peerJeve kesâ "esme DevegYeJe 
ceW Deekeâej ueslee nw~ Gmekeâer Øeke=âefle DevegYeJeelcekeâ (Fefcheefjkeâue) nesleer nw, %eeveelcekeâ 
(mesjsyeÇue) veneR~ peerJeve ceW pees Ieefšle neslee nw, keâneveer Gmes hegveIe&efšle keâjleer nw, Gmes 
DevegYeJe kesâ Oejeleue hej Gleejleer nw~ Ùener Gmekeâe Oejce-keâjce nw~ keâneveer keâe keâejesyeej 
mebJesovee mes Ûeuelee nw, Jen cetuele: yeewefækeâ efJeOee veneR nw~ mJeYeeJeJeMe Jen Skeâ Ssmeer 
YeeJeelcekeâ meIevelee Dee|pele keâjves kesâ efueS ØeÙelveMeerue jnleer nw efpemekesâ Yeerlej DevegYeJe keâe 
cece& kesâefvõle nes mekesâ~ Fme cece& lekeâ hengBÛeves keâe jemlee ‘Ieefšle’ keâes ‘DevegYetle’ ceW yeoueves 
keâer keâesefMeMe ceW Keguelee nw~ Fme lejn keâneveer DevegYeJe kesâ "esme ¤heekeâej ceW {ueer ngF& nesleer 
nw~ IešveeSB, Ûeens ÙeLeeLe&hejkeâ neW Ùee mJewjcetuekeâ, keâneveer keâer yeenjer keâeÙee efvee|cele keâjleer 
nQ~ ceeveJeerÙe DevegYeJe keâer cece&-Yejer ÚefJeÙeeW keâes ¤heeefÙele keâjves Jeeueer Ùen efJeOee Fleveer 
vee]pegkeâ nw, keâefJelee mes Yeer veepegkeâ, efkeâ Deheveer mebJesoveelcekeâ keâeÙee efueS Jen yeewefækeâ 
mebJesie keâer leveer ngF& jmmeer hej vešer keâer lejn meblegueve meeOes yengle otj lekeâ veneR Ûeue heeleer, 
ueÌ[KeÌ[e keâj efiej heÌ[leer nw~ Ùener Jepen nw efkeâ keâneveer ceW ØeÙeesieMeeruelee keâer iegBpeeFMe, 
pewmee efkeâ osJeerMebkeâj DeJemLeer ves keâne Yeer nw, yengle DeefOekeâ veneR nesleer~ Jemlegle: efMeuhe kesâ 
ØeÙeesie keâneveer ceW efÛeef$ele Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee keâer meerceejsKee kesâ Yeerlej ner efkeâÙes pee 
mekeâles nQ~ Gmekeâe Deefle›eâceCe keâjves hej Ùee lees Decetle&ve, og¤nlee Deewj GuePeeJe keâe ]Keleje 
nesiee Ùee efheâj Flej efJeOeeDeeW kesâ DeJeebefÚle nmle#eshe keâer DeeMebkeâe nesieer pewmee efkeâ FOej veÙes 
hee" keâer keâneefveÙeeW ceW efoKeeF& oslee nw~ 

efoueÛemhe Ùen nw efkeâ Fme ef]keâmce keâer DeeMebkeâeDeeW Ùee ]KelejeW keâes meeÙeeme meeOee Deewj 
Deentle efkeâÙee pee jne nw~ kesâJeue keâLeekeâej veneR, keâLee-DeeueesÛekeâ Yeer Ssmes ØeÙeesieeW keâe 
‘keâneveer keâer mebJesÅelee ceW yeÌ[e Yeejer heefjJele&ve’ keân keâj mJeeiele keâj jns nQ~ cemeueve 
DeeueesÛekeâ heg<heheeue eEmen ves FOej keâer keâneefveÙeeW ceW ‘efJeOeeDeeW keâer DeeJeepeener’ keâes ßesÙemkeâj 
yeleeles ngS ue#Ùe efkeâÙee nw efkeâ Fmemes keâneveer ceW ‘DehetJe& mece=efæ’ DeeF& nw Deewj Deye keâneveer 
‘efJekeâjeue meceÙe ceW nmle#eshe keâjves Jeeuee Skeâ meMekeäle DeŒe’ Ùee ‘Skeâ iecYeerj yeewefækeâ 
efJeOee’ yeve ieF& nw (De#ej heJe& : efmelecyej 2005 ceW ‘efnvoer keâneveer : efheÚues yeerme Je<e& : 
veÙes mejeskeâej’ Meer<e&keâ uesKe)~ 

ÙeneB keâneveer kesâ mecyevOe ceW ueieYeie [sÌ{ oMekeâ henues DeMeeskeâ JeepehesÙeer Éeje 
JÙekeäle efJeÛeejeW keâes Ùeeo efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ‘nbme’ kesâ ]heâjJejer 1992 Debkeâ ceW ØekeâeefMele 
‘keâneveer keâe Ghe›eâce Deewj DeeueesÛevee keâe mebmeej’ Meer<e&keâ uesKe ceW GvneWves efnvoer keâneveer ceW 
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‘yeewefækeâ meIevelee’ keâer keâceer keâer efMekeâeÙele keâjles ngS ‘Glkeâš JewÛeeefjkeâlee’ Deewj ‘yeewefækeâ 
Gkeâmeenš peieeves keâer #ecelee’ efJekeâefmele keâjves keâer efnceeÙele keâer Leer~ Jes ‘keâLee, keâLÙe Deewj 
Iešveelcekeâlee kesâ ogMÛe›eâ ceW heBâmeer keâneveer keâer ogefveÙee ceW efMeuhe Deewj keâLeeYee<ee ceW 
ØeÙeesieMeeruelee’ keâe Dee«en keâjles ngS hetÚ jns Les efkeâ ‘Deeef]Kej JeemleJe keâe meIeve-mece=æ 
yeesOe efMeuhe ceW Yeer meIevelee-mece=efæ ueeÙes efyevee kewâmes ÛeefjleeLe& nes mekeâlee nw?’ Gvekeâe Skeâ 
efve<keâ<e& Ùen Lee efkeâ ‘nceejer keâneveer leLeekeâefLele jsef[keâue keâLÙe kesâ efueS jsef[keâue efMeuhe 
Keesueves-heeves kesâ yepeeÙe Gmes kegâue efceueekeâj ¤efÌ{Jeeoer ¤heekeâej ceW ner JÙekeäle keâjleer nw~’ 
‘leLeekeâefLele jsef[keâue keâLÙe’ mes Gvekeâe DeeMeÙe mecYeJele: Gve efoveeW efueKeer pee jner 
keâneefveÙeeW ceW meeceeefpekeâ mebIe<e& keâer efJe<eÙeJemleg mes Lee efpememes Gvekeâer IeveIeesj Demenceefle 
Leer~ 

Deepe keâer keâneefveÙeeW kesâ yeejs ceW Ùeefo heg<heheeue eEmen keâer jeÙe keâes mener ceeveW lees Ùen 
Yeer mecePee pee mekeâlee nw efkeâ Deye DeMeeskeâ JeepehesÙeer keâer efMekeâeÙele otj nes peeveer ÛeeefnS~ 
mee]heâ efoKeeF& os mekeâlee nw efkeâ efheÚues oMekeâeW kesâ oewjeve efnvoer keâneveer ceW Skeâ veF& lejn 
keâer yeewefækeâ mepeielee efJekeâefmele ngF& nw~ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW ‘Glkeâš JewÛeeefjkeâlee’ Ùee 
‘yeewefækeâ Gkeâmeenš peieeves keâer #ecelee’ Ùee ‘jsef[keâue keâLÙe kesâ efueS jsef[keâue efMeuhe 
Keespeves keâer keâesefMeMe’ keâes ueef#ele efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ ceiej nes mekeâlee nw, veÙes hee"keâer 
keâneefveÙeeW keâer meceepe-mepeie yeewefækeâlee mes DeMeeskeâ peer efyeokeâ G"W Deewj GvnW ueies efkeâ Ùes 
meceepe keâer Fkeânjer DeJeOeejCee mes cegkeäle veneR nQ; Ùee GvnW ueies efkeâ jsef[keâue keâLÙe keâneveer 
keâer meeceeefpekeâ Deewj ÙeLeeLe&Jeeoer Âef<š ceW veneR yeefukeâ ‘peerJeve kesâ DeeOÙeeeflcekeâ Ùee oeMe&efvekeâ 
ØeMveeW ceW nw efpevnW nceejer keâneveer Útves keâer efnccele lekeâ veneR keâjleer~’ (Ùen Deueie yenme 
keâe efJe<eÙe nes mekeâlee nw efkeâ DeeOegefvekeâ keâneveer keâer yegefveÙeeoer ØeefleßegefleÙeeW ceW Fve ØeMveeW hej 
efJeÛeej efkeâÙee peevee Meeefceue nw DeLeJee veneR)~ yenjneue, veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW kesâ yeejs 
ceW MeeÙeo ner keâesF& keâns efkeâ GveceW ‘keâuhevee Deewj Gmemes pegÌ[s jÛeveelcekeâ meenme keâes efJeMes<e 
Øeefle<"e veneR efceue heeF& nw’ DeLeJee Jes efMeuheiele veJeeÛeej keâes ueskeâj mepeie veneR nw Ùee 
yeewefækeâ Gkeâmeenš peieeves ceW me#ece veneR nw~ 

]peeefnj nw, yeewefækeâ mepeielee veÙes hee" keâer henÛeeve nw~ Ùen keâneveer kesâ Skeâ veÙes 
mepe&veelcekeâ DeeÙeece kesâ Kegueves keâe mebkesâle nw~ uesefkeâve otmejer Deesj jsef[keâue efMeuhe Keespeves 
keâer keâesefMeMe ceW veÙee hee" Deheves hee"keâ keâes Úkeâelee Yeer nw~ veÙes hee" ceW ÙeLeeLe& yegefæiecÙe 
peeve heÌ[lee nw~ Gmekeâer mebJesovee keâe mJe¤he ØeeÙe: %eevecetuekeâ nw~ DeveeÙeeme veneR nw efkeâ 
Skeâ DeeueesÛekeâ Gmekeâer veF& mecYeeJeveeDeeW keâes šesn keâj keâneveer keâes ‘iecYeerj yeewefækeâ efJeOee’ 
ceW {ueles osKe Glmeeefnle neslee nw uesefkeâve Skeâ hee"keâ Gme hej ‘mesjsyeÇue’ nesves keâe Deejeshe 
ueieelee nw~ 

Fme Deejeshe keâe peJeeye Skeâ keâLeekeâej kesâ heeme keäÙee nes mekeâlee nw? MeeÙeo Jener 
peJeeye, pees DeefKeuesMe ves ‘keâLeekegbâYe’ ceW Deheves JekeäleJÙe ceW efoÙee~ ]iewj-heejcheefjkeâ efMeuhe ceW 
efueKe jns keâLeekeâejeW kesâ yeÛeeJe ceW Gvekesâ lekeâeX keâe DeeMeÙe Ùen Lee efkeâ Deepe kesâ peefšue 
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ÙeLeeLe& keâes ¤efÌ{Jeeoer efMeuhe ceW mecesš heevee cegefMkeâue nes ieÙee nw FmeefueS efMeuheiele ØeÙeesie 
DeeJeMÙekeâ nw Deewj Ssmes ceW keâneveer keâe keâefLele ¤he mes mesjsyeÇue nesvee DemJeeYeeefJekeâ veneR nw~ 

Ùen Skeâ Deece mecePe nw efpemekesâ menejs meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâer yeveeJeš ceW 
efheÚues Je<eeX kesâ oewjeve ngS hesâjyeoue keâes Deepe keâe keâLeekeâej efMeuhe kesâ hesâjyeoue mes 
hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe keâjlee nw~ Ùen keâesefMeMe yeerleer meoer kesâ Deefvlece oMekeâ ceW Ûee|Ûele ngS 
kegâÚ ØeÙeesieMeerue keâLeekeâejeW kesâ ÙeneB henues-henue efoKeeF& oer Leer uesefkeâve FOej Ûevove 
heeC[sÙe, jekesâMe efceße, ceveespe kegâceej heeC[sÙe, kegâCeeue eEmen Ùee Gvemes LeesÌ[e henues mes 
efueKe jns jefJe yegues, MeefMeYet<eCe efÉJesoer Deeefo ÙegJelej keâLeekeâejeW ceW Yeer efMeuhe kesâ veÙes 
ØeÙeesieeW kesâ Øeefle PegkeâeJe heefjueef#ele neslee nw~ kegâue efceuee keâj keâneveer kesâ veÙes heefjÂMÙe ceW 
‘efMeuhe Deewj keâLeeYee<ee ceW ØeÙeesieMeeruelee’ keâe Dee«en yeÌ{e nw~ 

keâneveer ceW yeewefækeâ meIevelee keâer keâceer keâes DeMeeskeâ JeepehesÙeer ‘efMeuhe Deewj keâLeeYee<ee 
ceW ØeÙeesieMeeruelee’ keâes ueskeâj keâLeekeâejeW keâer Goemeervelee kesâ ¤he ceW osKe jns Les~ Fmeer lejn 
DeefKeuesMe kesâ JekeäleJÙe (JeeieLe& : ceF& 2006) hej ]ieewj keâjW lees Jes Yeer mesjsyeÇue jeFeEšie keâes 
efMeuhe kesâ veJeeÛeej keâe veleerpee ceeveles Øeleerle nesles nQ~ ØeÙeesieMeerue keâLee-uesKeve keâer efnceeÙele 
ceW Jes ceekeäJex]pe kesâ peeogF& ÙeLeeLe&Jeeo Deewj ueeskeâkeâLeeDeeW keâer efMeuhe-efJeefOe keâes efcemeeue kesâ 
leewj hej hesMe keâjles nQ Deewj GveceW mesjsyeÇue lelJe keâer ceewpetoieer keâe mebkesâle keâjles nQ~ Gvekeâe 
leke&â nw efkeâ Deepe kesâ keâLee-ØeÙeesie Ùeefo mesjsyeÇue nQ lees ueeskeâkeâLeeSB Yeer mesjsyeÇue nQ~ 

Fme lejn Ùen Deece OeejCee yeve Ûegkeâer nw efkeâ keâneveer ceW yeewefækeâ ¤he mes mepeie Ùee 
mesjsyeÇue nesvee Gmekesâ efMeuhe keâe iegCe nw~ DeefKeuesMe ves Fmeer OeejCee kesâ lenle meele YeeFÙeeW 
keâer yenve keâes YeeefYeÙeeW Éeje ceej keâj Iej mes yeenj ieeÌ[ osves, efheâj Gmeer peien Skeâ hesÌ[ 
Gieves Deewj jes]pe Meece YeeFÙeeW kesâ Iej ueewšves hej Gme hesÌ[ keâer hegâveieer hej keâesÙeue yeve keâj 
yew"er yenve kesâ ketâkeâves keâer ueeskeâkeâLee Deewj Gmekesâ efMeuhe keâes mesjsyeÇue uesKeve kesâ GoenjCe 
kesâ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee nw~ ueeskeâkeâLeeDeeW ceW Ssmes nwjleDebies]pe Deewj Ûeecelkeâeefjkeâ ØeÙeesie 
efceueles nQ~ ceiej menpe ner osKee pee mekeâlee nw efkeâ Jes ßeeslee kesâ yegefælev$e kesâ yepeeÙes Gmekesâ 
YeeJeleb$e keâes ]pÙeeoe Útles nQ~ Fmeer lejn peeogF& ÙeLeeLe& keâe Peškeâe Yeer yeewefækeâ mes DeefOekeâ 
YeeJeelcekeâ neslee nw~ ]peeefnj nw, Ùes keâuhevee kesâ efJeue#eCe ØeÙeesie nQ pees ÙeLeeLe&Jeeoer 
JemlegÙeespevee keâes Dekeämej vekeâejles nQ Deewj keâLee kesâ efveefnleeLe& keâes keâuhevee keâer Deevleefjkeâ 
mebieefle Deewj Gmekesâ Deheves leke&âefJevÙeeme ceW meekeâej keâjles nQ~ Fme Øeef›eâÙee ceW efvee|cele ngDee 
DeLe& yeewefækeâ veneR, mebJesieelcekeâ neslee nw~ FmeefueS Gmes «enCe keâjvee cegefMkeâue veneR neslee~ 
Gmekeâe mJeYeeJe Deewj ØeYeeJe mesjsyeÇue veneR FceesefšJe neslee nw~ meele YeeFÙeeW keâer yenve keâe 
keâesÙeue yeve keâj ketâkeâvee ienje YeeJeelcekeâ Demej Glhevve keâjlee nw~ Gmes «enCe keâjves kesâ 
efueS efocee]ieer ceMekeäkeâle (mesjsyeÇsMeve) keâer ]pe¤jle veneR nesleer~ 

ueeskeâkeâLee keâer Fmeer efMeuheefJeefOe keâe ØeÙeesie Øescejbpeve Deefveces<e keâer keâneveer ‘ueÌ[keâer 
efpemes jesvee vener Deelee Lee’ (keâLeeosMe : pegueeF& 2006) ceW efceuelee nw~ keâneveer keâer 
veeefÙekeâe efKeueefKeue efJeJeen kesâ yeeo efJeoe nesleer nw~ [esueer ceW yew"er efKeueefKeue keâes menmee 
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GvneR kegâpekegâpe efÛeefÌ[ÙeeW keâer DeeJee]pe megveeF& osleer nw pees Gmekesâ Iej kesâ efheÚJeeÌ[s Deekeâj 
yew"leer LeeR~ Jes keânleer nQ—‘osKees osKees, Fme ueÌ[keâer keâes~ Fmes veneR helee veefveneue ceW 
Fmekeâe YeeF& keâneB nw~’ efÛeefÌ[ÙeeB Deeheme ceW yeeleW keâjleer nQ Deewj efKeueefKeue keâes ue#Ùe keâj 
yeleeleer nQ efkeâ efJeJeen kesâ yeeo Gmekesâ ceelee-efhelee-YeeF&-yenve keâe keäÙee neue ngDee~ Deheves 
heefjJeej keâer keâ®Ce keâLee megve keâj keâYeer ve jesves Jeeueer efKeueefKeue keâes Deeef]Kej ®ueeF& Dee 
ner peeleer nw~ uesKekeâ ves menpe keâewMeue mes keâuhevee keâer YeeJeelcekeâ Tpee& keâe ØeÙeesie keâneveer 
keâes Gmekesâ cece& lekeâ hengBÛeeves kesâ efueS efkeâÙee nw~ keâneveer kesâ Devle ceW efÛeefÌ[ÙeeW kesâ mebJeeo kesâ 
ceeOÙece mes keâLee keâe Ghemebnej keâjvee kegâMeue efMeuheÙegefkeäle nw~ Fmekesâ ]peefjS keâneveer meerOes 
hee"keâ kesâ YeeJe#es$e keâe mheMe& keâjleer nw~ Ùen ]keâleF& mesjsyeÇue veneR ceeuetce heÌ[lee, pewmes efkeâ 
meele YeeFÙeeW keâer keâLee ceW ce=le yenve keâe keâesÙeue yeve keâj ketâkeâvee mesjsyeÇue veneR ueielee~ 
efceLekeâ, ueeskeâkeâLeeSB, yeesOekeâLee mJewj keâuhevee Deewj heBâleeefmeÙeeB DeefleØeeke=âeflekeâ-
DeefleÙeLeeLe&Jeeoer lelJeeW mes Yejer ngF& nesleer nQ uesefkeâve Jes mesjsyeÇue veneR nesleeR~ Jes peeleerÙe mce=efle 
keâer ienjer hejleeW mes neskeâj Deeleer nQ Deewj Dehevee DeLe& Øekeâš keâjves kesâ efueS mesjsyeÇsMeve hej 
efveYe&j veneR keâjleeR~ keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR efkeâ peeogF& ÙeLeeLe&Jeeo keâer ØeefJeefOe Yeer 
uewefšve Decesefjkeâer peeleerÙe ceveesjÛevee kesâ Devegketâue nesves kesâ keâejCe Deheves osmeer hee"keâ kesâ 
efueS menpe«ee¢e nw~ efpeme lejn efÛeefÌ[Ùee keâe ceveg<Ùe keâer Yee<ee yeesuevee YeejleerÙe ueeskeâceeveme 
kesâ efueS efJemceÙehetCe& Deewj Ûecelkeâej-me=ef<š mes Øesefjle veneR nw, Gmeer lejn peeogF& ÙeLeeLe& keâer 
keâLeeDeeW ceW efkeâmeer keâe DeÛeevekeâ ]ieeÙeye nes peevee, efheâj meefoÙeeW yeeo Øekeâš nesvee Ùee Fme 
Øekeâej keâer keâesF& Yeer DeØelÙeeefMele Iešvee uewefšve Decesefjkeâer peveceeveme keâer yeesOe-ØeCeeueer keâe 
mJeeYeeefJekeâ efnmmee nw~ Ùen mesjsyeÇsMeve veneR nw~ Gušs, ueeskeâkeâLeeSB neW Ùee peeogF& ÙeLeeLe&Jeeo 
keâer keâneefveÙeeB, Jemlegle: ÙeLeeLe&Jeeo keâer ØeÛeefuele leke&â-efJeefOe DeLee&led FbefõÙe-ØeceeCeJeeo keâe 
efve<esOe keâjleer nQ Deewj Deleee|keâkeâ Ùee keâeuheefvekeâ keâes Deheveeleer nQ~ 

ojDemeue DeewheefveJesefMekeâ efMe#ee Éeje Devegketâefuele DeeOegefvekeâ YeejleerÙe ceeveme Deewj 
Gmekeâer yeesOe-ØeCeeueer keâe ÙeLeeLe& keâer FbefõÙe-ØeceeCeJeeoer heæefle kesâ meeLe kegâÚ Fme lejn 
leeuecesue yeve Ûegkeâe nw efkeâ FbefõÙeslej, lekexâlej Ùee ÙeLeeLexlej keâer efkeâmeer Yeer lejn keâer meòee 
keâes vekeâejves kesâ DeueeJee Jen Gmekesâ me=peveelcekeâ GheÙeesie keâes Yeer DemJeerkeâej keâjleer nw~ Fme 
Jepen mes cegkeäle keâuhevee keâer me=peve-Meefkeäle hej efJeMJeeme keâce]peesj ngDee nw~ otmejs, ØelÙe#e 
JeemleefJekeâlee kesâ yeesOe hej DeeOeeefjle nesves kesâ keâejCe keâuhevee kesâ efveyee&Oe mebÛejCe keâe 
DeJekeâeMe keâneveer ceW ÙetB Yeer keâce neslee nw; Fme Jepen mes Yeer Gmekeâer ØeÙeesieMeeruelee meerefcele 
nesleer nw~ Deiej ØeÙeesie efkeâÙes Yeer peeÙeW lees Jes menpe«ee¢e veneR nesles; GvnW Ûecelkeâej Ùee 
efMeuhe-Dee[cyej kesâ ¤he ceW osKee peelee nw~ DeÛejpe veneR Deiej Ssmes ØeÙeesieeW keâes mesjsyeÇue 
keâjej efoÙee peeÙes~ Fme lejn keâer kegâÚ ØeÙeesieMeerue keâneefveÙeeW keâes mecePeves ceW hee"keâ keâes 
keâYeer-keâYeer ceeLeeheÛÛeer Yeer keâjveer heÌ[leer nw~ ‘keâLeeosMe’ ceW ‘ienjs heeveer hew"’ kesâ Devleie&le 
ØekeâeefMele keâneefveÙeeW keâes efcemeeue kesâ leewj hej efueÙee pee mekeâlee nw pees efocee]ieer ceMe]keä]keâle Ùee 
hensueer-yegPeewDeue kesâ efueS Deecebef$ele keâjleer LeeR~ Fme ef]keâmce kesâ me=peveelcekeâ ogmmeenme keâes 
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Deiej ÙeLes<š mJeerke=âefle veneR efceueer lees Fmekeâe keâejCe efnvoer-hee"keâ keâe FbefõÙe-ØeceeCeJeeoer 
leke&âMeerue ceeveme Ùee DeeOegefvekeâ keâneveer keâe efJeOeeiele mJeYeeJe lees nw ner, yengle no lekeâ 
keâLeekeâejeW keâer ogye&ue keâuheveeMeeruelee Yeer nw efpemekesâ Ûeueles keâneveer ceW ØeleerkeâeW Deewj mebkesâleeW 
(ceesefšJme) keâer mJeeÙeòelee ]keâeÙece nesves ueieleer nw Deewj Jes keâLee kesâ ØeJeen mes efÚškeâ keâj Ùee 
lees mJeleb$e nes G"les nQ Ùee kegânemes ceW Deueie mes peieceieeves ueieles nQ Deewj Fme Øekeâej 
keâneveer keâes og¤n yevee osles nQ~ keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ ØeleerkeâJeeo (Ùee DebOesjs ceW [tyes 
mebkesâleeW) keâes keâneveer Skeâ meercee lekeâ ner yeoe&Mle keâj mekeâleer nw~ Ssmeer keâneefveÙeeB mJeYeeJele: 
mesjsyeÇue peeve heÌ[leer nQ, ÙeÅeefhe Jes keâLeekeâej keâer DekegâMeuelee kesâ keâejCe mesjsyeÇue nesleer nQ 
peye Jen ØeleerkeâeW keâes mecesš keâj cegkeâcceue ¤hekeâ keâer Me]keäue veneR os heelee, DeLeJee Ùee GvnW 
Deheketâefšle keâjves keâer Devlee|veefnle mecYeeJeveeSB Keesueves ceW DemeceLe& jn peelee nw~ Gvekeâer 
og¤nlee, Decetle&lee Ùee eEkeâefÛele jnmÙeelcekeâlee keâe keâejCe Gvekeâe mLeehelÙe-oes<e neslee nw—
keâce-mes-keâce Skeâ ve]pej ceW Ùener ceeuetce heÌ[lee nw, uesefkeâve yeejer]keâer mes osKeves hej Ùen Yeer 
mecePe Deelee nw efkeâ cetuele: keâLÙe ceW Demhe<šlee keâer Jepen mes Jes ØeeÙe: DeyetPe jn peeleer nQ~ 
keâLÙe hej hekeâÌ[ ce]peyetle nes lees keâneveer ve mLeehelÙe-os<e keâe efMekeâej nesieer, ve mesjsyeÇue 
ceeuetce heÌ[sieer~ 

og¤nlee Dekeämej efMeuhe keâer JeeÛeeuelee kesâ keâejCe hewoe nesleer nw, uesefkeâve mesjsyeÇsMeve 
kesâ Ûeueles nesves Jeeueer og¤nlee efMeuhe mes Glevee leeuuegkeâ veneR jKeleer efpelevee efkeâ keâLÙe keâes 
ner JeeÛeeue Deewj peefšue yevee keâj Øemlegle keâjves kesâ Go«e Glmeen mes~ keâneveer kesâ veÙes hee" 
ceW Ùener Glmeen heefjueef#ele neslee nw~ Fmekesâ heâuemJe¤he keâLeekeâej DevegYeJe keâes Øekeâš keâjves 
keâer yepeeÙe Gmes yeewefækeâ mlej hej mJeeÙeòe keâjves kesâ hesâj ceW Skeâ JewÛeeefjkeâ meeBÛes ceW 
cewvÙeg]hewâkeäÛej keâjves ueielee nw~ Fme Øeef›eâÙee keâes ner Fve efoveeW efJeceMe& keâne peelee nw~ 
efJeceMe&, pewmee efkeâ ce=oguee ieie& ves ‘keâLeekegbâYe’ ceW ner keâne nw, Skeâ ‘yeewefækeâ megKe’ nw—
Ssmee yeewefækeâ megKe pees ‘keâLeelcekeâ ie{ble’ keâer jÛevee kesâ oewjeve Glheeefole neslee nw~ Jeerjsvõ 
ÙeeoJe ves Fme ef]keâmce keâer keâLeelcekeâ ie{ble keâes GefÛele ner Skeâ ‘efuešjsjer kebâmš^keäš’ (nbme : 
Deiemle 2004) keâne nw Deewj keâneveer kesâ mesjsyeÇue nesves keâes Gmekesâ Yeerlej meef›eâÙe efJeceMe& 
keâe heefjCeece yeleeÙee nw~ mJeÙeb efJeceMe& keâe keâeÙe&keâueehe keâLeekeâej kesâ yeewefækeâ SpeW[e mes 
Øesefjle neslee nw~ yeewefækeâ megKe kesâ Glheeove kesâ ojcÙeeve keâneveer keâer mebJesoveelcekeâ Øeef›eâÙee 
keâes efJeceMe& keâer yeewefækeâ Øeef›eâÙee mLeefiele keâjves ueieleer nw Deewj Deheves ØeYeeJe ceW keâneveer 
mesjsyeÇue nes G"leer nw~ mhe<š osKee pee mekeâlee nw efkeâ Fme Ûes<še ceW meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& 
efJe¤efhele nesves ueielee nw~ cetuele: Ùen efJe¤heCe keâLÙe kesâ meeLe ÚsÌ[ÚeÌ[ kesâ keâejCe cegceefkeâve 
neslee nw uesefkeâve Øekeâš ¤he ceW efMeuheiele S[dJeWÛej keâe veleerpee peeve heÌ[lee nw~ 

]peeefnj nw, keâneveer Skeâ hetJe&efveOee&efjle yeewefækeâ JÙeekeâjCe kesâ menejs efueKeer peeves hej 
hee" keâer peefšuelee ceW mesjsyeÇue nesleer nw~ meceÙe keâe efJeceMe& jÛeves keâer cenlJeekeâeb#ee Deewj 
Gmekesâ ÚefJe-efÛeÖeW keâes hekeâÌ[ves keâer keâesefMeMe ceW veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB Dekeämej mesjsyeÇsMeve 
hej efveYe&j keâjleer nQ FmeefueS keâLeekeâej mesjsyeÇsMeve kesâ efueS leke&â {tB{lee nw~ leke&â efmehe&â Skeâ 
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nw—ÙeLeeLe& ogie&ce nes ieÙee nw, mesjsyeÇue nes ieÙee nw FmeefueS Gmes mecePevee Yeer peefšue 
yeewefækeâ keâce& nw~ DeeMÛeÙe& veneR efkeâ efMeuhe keâer peefšuelee keâes ÙeLeeLe& keâer peefšuelee keâe 
heefjCeece yeleeÙee pee jne nw~ veÙes hee" keâe jÛeveekeâej keâLee-keâce& keâes peefšuelee keâer 
DeJeOetle-meeOevee ceeveves ueiee nw~ meÛe keâne peeÙes lees veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB JeemleefJekeâlee 
kesâ yeejs ceW keâce, JeemleefJekeâlee kesâ Øeefle uesKekeâ kesâ yeewefækeâ Âef<škeâesCe kesâ yeejs ceW ]pÙeeoe 
yeleeleer nQ; Ùee efheâj ÙeLeeLe& keâes ÚWkeâ keâj yeewefækeâ meeRKeÛes ceW ]kewâo keâjleer nQ~ keâLeekeâej Fme 
Yeüce ceW nw efkeâ ÙeLeeLe& Deye SWefõkeâ veneR jn ieÙee, yegefæiecÙe (mesjsyeÇue) nes Ûegkeâe nw, 
FmeefueS keâneveer keâes Yeer yegefæiecÙe nesvee ÛeeefnS~ Fme ve]peefjÙes ves Gmes ÙeLeeLe& keâes mevemeveer 
Deewj Gòespevee ceW hekeâÌ[ves kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee nw~ keâLeekeâej ØeieuYe Deewj JeeÛeeue nes G"e 
nw Deewj keâLee Ssmeer efJeoiOelee kesâ nJeeues nes Ûegkeâer nw pees ÙeLeeLe& keâer hegvej&Ûevee kesâ efueS 
Gmekesâ mebefMue<š ¤heeW keâer Keespe lees keâjleer nw uesefkeâve ‘mebMues<eCe’ keâer Fme Øeef›eâÙee keâe 
GösMÙe Jemlegle: ÙeLeeLe& keâe ‘efJeMues<eCe’ neslee nw, pees cetuele: yeewefækeâ keâce& nw, mesjsyeÇsMeve 
nw~ keâneveer keâe veÙee hee" mesjsyeÇsMeve kesâ Ghe›eâce ceW efueKee pee jne nw~ DekeâejCe veneR efkeâ 
keâneveer keâer Yee<ee ceW Deye me=peveelcekeâ ieodÙe keâe menpe ueeefuelÙe #eerCe neslee pee jne nw, 
Gmekeâer SWefõkeâ mebJesoveMeeruelee efMeefLeue nes jner nw; GmeceW meheeš metÛeveelcekeâlee, 
efveyevOeelcekeâlee, DeØelÙe#e keâLeveeW, JesÛeeefjkeâ cegõeDeeW, efJeMes<eCe-yengue heoyevOeeW, meceepe 
Jew%eeefvekeâ mevoYeeX leLee DevÙeevÙe yeewefækeâ GhekeâjCeeW keâe efvemmebkeâesÛe ØeÙeesie nesves ueiee nw~ 
Fmemes keâneveer ceW DeveeJeMÙekeâ peefšuelee Deewj og¤nlee Glhevve nes jner nw~ 

ceiej veÙes hee" keâer Demeue mecemÙee peefšuelee Ùee og¤nlee veneR, efJeceMee&lcekeâlee 
(mesjsyeÇsMeve) nw, efpememes peefšuelee mJeÙeb Glhevve nesleer nw~ efJeceMe& ojDemeue Skeâ yeewefækeâ 
Gòespevee ceW Deekeâej «enCe keâjlee nw Deewj efpeme yeewefækeâ meIevelee keâes Øeehle keâjves keâer 
Deekeâeb#ee mes Øesefjle neslee nw, Jen YeeJeelcekeâ meIevelee keâes lepe osves hej mecYeJe nesleer nw~ 
keânves keâer ]pe¤jle veneR efkeâ YeeJeelcekeâ meIevelee keâes Dee|pele keâjvee meowJe keâneveer keâe 
mJeeYeeefJekeâ ue#Ùe jne nw, Gmemes yeewefækeâ meIevelee keâer ceeBie keâjvee ]pÙeeoleer nw~ ceiej Ùen 
]pÙeeoleer ner veÙes hee" keâes mecYeJe keâjleer nw~ veÙee hee" ogmmeenme keâe heefjCeece nw~ Ùen 
yeewefækeâ ogmmeenme ner nw pees ÙeLeeLe& keâer keâefLele peefšuelee keâes Keesueves kesâ mebkeâuhe kesâ meeLe 
meef›eâÙe nw~ ‘ÙeLeeLe& keâer peefšuelee’ keâes Skeâ yeewefækeâ ieÌ{ble ceW Keesueves keâer yepeeÙes Ùeefo 
‘ÙeLeeLe& keâer ÙeLeeLe&lee’ keâes SWefõkeâ DevegYeJe ceW {eueves kesâ efJekeâuhe hej hegvee|JeÛeej keâjs lees 
keâneveer Deheveer ueerkeâ hee mekeâleer nw; veÙes hee" ceW lees Gmekeâe efJeÛeueve Øekeâš neslee nw~ veÙes 
hee" keâer peefšuelee efpeleveer ØeÙelvemeeOÙe nw, heejcheefjkeâ keâneveer keâer ÙeLeeLe&lee Gleveer ner 
menpe~ ceiej menpelee keâer meeOevee keâef"ve nw, keäÙeeWefkeâ Gmekesâ ]peefjS peerJeve keâer GuePeer ngF& 
ieeB"W Kegueleer nQ~ Deeef]Kej keâneveer peerJeve keâer ieeB"W meguePeeves keâer keâuee nw, cece& Útves keâer 
keâuee~ Jen yeewefækeâ mebefMue<šlee keâer veneR, cetuele: YeeJeelcekeâ meIevelee keâer keâuee nw~ Ùeefo 
Jen ‘iecYeerj yeewefækeâ efJeOee’ yeveves keâer Deesj De«emej nw lees osKevee nesiee efkeâ YeeJeelcekeâ 
meIevelee keâes Jen efkeâme no lekeâ meeOe heeÙesieer~ 
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keâneveer keâe veÙee hee" veÙes hee"keâ keâer ceeBie keâjlee nw~ veÙes hee" kesâ Deeies hegjeves {bie 
keâe hee"keâ Deye yesyeme nes G"e nw~ yÙeewjeW keâer meerOeer meÌ[keâ hej Ûeueles ngS menmee Jen 
efkeâmeer Øeleerkeâ, efyecye, ¤hekeâ, metÛevee, mebkesâle, jheš, meceepeMeeŒeerÙe leLÙe, efceLekeâ Ùee 
efkeâmeer DeeKÙeeveslej pegiele keâe meecevee keâj jne neslee nw Deewj Gmekesâ hesÛeeroe efleefuemce keâes 
Yesoves ceW veekeâece jnlee nw~ 

hegjeves {bie kesâ hee"keâ kesâ efueS keâneveer meerOeer-mejue ef]keâmmee]ieesF& nw~ Jen keâLee keâer 
Deeefo-ceOÙe-Devle Jeeueer Fkeânjer Je=òeelcekeâ mebjÛevee ceW ef]keâmmee]ieesF& keâes Ieefšle nesles osKeves 
keâe DeYÙemle nw—Ssmeer ef]keâmmee]ieesF& efpemeceW DeeKÙeeve keâer mecetÛeer DeLe&-efve<heefòe Gmekesâ Devle 
ceW meceeF& nesleer nw Deewj efpemeceW JeemleefJekeâlee keâe Ieefšle nesvee veneR, Gmekeâe DeejcYe nesvee 
Deewj meceenej nesvee cenlJehetCe& nw~ Ssmes hee"keâ kesâ efueS DeeKÙeeve keâer peefšue Deewj 
yengmlejerÙe yegveeJeš cegefMkeâue hewoe keâjleer nw~ efnvoer keâneveer keâe Deewmele hee"keâ Fme cegefMkeâue 
mes Dekeämej oes-Ûeej neslee nw~ 

Ùen cetuele: JeeefÛekeâ keâLeeDeeW keâe meefoÙeeW hegjevee ‘ßeeslee’ nw pees efueefKele-cegefõle 
hejcheje ]keâeÙece nesves kesâ meeLe ‘hee"keâ’ ceW leyoerue nes ieÙee~ ef]keâmmee]iees" kesâ hegjeves mebmkeâejeW 
mes Ùen LeesÌ[e-yengle Deye Yeer yeBOee ngDee nw, efpemeceW JeemleefJekeâlee Deewj heBâleemeer, ueewefkeâkeâ 
Deewj Deefleueewefkeâkeâ kesâ yeerÛe menpe DeeJeepeener cegceefkeâve Leer, uesefkeâve mee#ejlee Deewj 
DeeOegefvekeâ efMe#ee hej DeeOeeefjle veF& %eeve-hejcheje keâes Deheveeves keâer efJeJeMelee ves Gmekesâ 
hegjeves mebmkeâejeW keâes yegjer lejn PekeâPeesj efoÙee nw~ ØelÙe#eJeeo Deewj leke&âJeeo hej DeeOeeefjle 
DeeOegefvekeâ ÙeLeeLe&-yeesOe mes Gmekesâ veÙes keâLee-mebmkeâej yeves nQ~ Fve mebmkeâejeW keâer Jepen mes Jen 
Fkeânjer mebjÛevee ceW keâLee kesâ Ieefšle nesves keâes Skeâcee$e keâLee-heæefle ceeveves keâes yeeOÙe nw~ 
Gmekesâ Yeerlej hegjeves mebmkeâej Fleves keâce]peesj heÌ[ Ûegkesâ nQ efkeâ ÙeLeeLe&-yeesOe kesâ meeLe mJewj-Je=efòe 
keâe leeuecesue efye"e keâj keâLee keâer veF& jerefle keâes Deheveeves kesâ efueS Øesefjle veneR keâj heeles, 
peyeefkeâ keâLee keâer ceewefKekeâ hejcheje keâer Jes yegefveÙeeoer henÛeeve nQ~ 

ÙeLeeLe& keâer FbefõÙepevÙe ØeeceeefCekeâlee Deewj osMekeâeue keâer cegKej GheefmLeefle keâe Dee«en 
keâLee ceW Fefleneme keâer Ûeslevee keâe heefjCeece Lee~ Ùen %eeveesoÙepeefvele Ûeslevee Leer efpemeves 
keâneveer keâes Skeâ Deesj Fefleneme Ùeeveer osMekeâeue kesâ Øeefle mepeie yeveeÙee Deewj otmejer Deesj 
Gmes Deheveer ner keâeÙee Deewj efJeOeeiele ceÙee&oe keâes ueskeâj Skeâ lejn kesâ DeelcemebkeâesÛe mes Yej 
efoÙee~ ÙeLeeLe& kesâ heerÌ{s hej efmekegâÌ[er yew"er keâneveer Fefleneme-osJelee kesâ OÙeeve ceW ueerve nes 
ieF&~ neueeBefkeâ Deeuee ojpes keâer keâneefveÙeeB Jes nQ efpeveceW keâneveer keâe OÙeeve Yebie neslee nw Deewj 
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Jen Fefleneme keâer pekeâÌ[ mes Útšves keâe peleve keâjleer nw~ Fme Deelcemecehe&Ce kesâ heâuemJe¤he 
keâneveer ves Deheves DeeOegefvekeâ ¤hekeâuhe keâes Jejoeve kesâ ¤he ceW heeÙee~ Ùen Jejoeve hee keâj 
Jen efueefKele-cegefõle Øee¤he ceW Glejer~ ceewefKekeâ keâLee keâe ‘ßeeslee’ DeeOegefvekeâ keâneveer keâe 
‘hee"keâ’ yeve ieÙee~ Ùen Ssmee hee"keâ Lee pees mee#ej nesves kesâ efJeMes<eeefOekeâej kesâ yeue hej, 
leefvekeâ ßes<"lee-yeesOe kesâ meeLe, keâLee kesâ veÙes ef]keâmce kesâ DeemJeeo keâe oeJee keâj jne Lee, 
peyeefkeâ meÛe lees Ùen Lee efkeâ cegefõle hee" ceW keâneveer ÙeLeeLe& Deewj heQâšsmeer oesveeW mlejeW hej 
meef›eâÙe Deheveer ognjer me=peveelcekeâlee mes mKeefuele nes Ûegkeâer Leer Deewj ÙeLeeLe&Jeeoer ØeeceeefCekeâlee 
kesâ Oejeleue hej "njer Fkeânjer me=peveelcekeâlee ceW ¤Ì{ nesvee Gmekeâer efveÙeefle Leer~ ceewefKekeâ 
keâLee keâe ßeeslee mJewj-mebmeej Deewj heQâšsmeer ceW ÚueeBie ueiee mekeâlee Lee uesefkeâve cegefõle keâneveer 
kesâ hee"keâ keâer efmLeefle hejkeâšs heefjvos keâer lejn Leer~ Gmekeâe Ûeuevee-efheâjvee-hegâokeâvee, meye-
kegâÚ ÙeLeeLe& kesâ cewoeve hej, ef]keâmmes keâer meerOeer-mejue ue]keâerj ceW mecYeJe ngDee~ Fme cewoeve 
hej hesÌ[eW Ùee FceejleeW keâer ÚeÙee keâer lejn DeÙeLeeLe& efÚškeâe ngDee Lee~ hee"keâ Gmes efmehe&â Út 
keâj efvekeâue mekeâlee Lee~ 

Deepe peyeefkeâ ÙeLeeLe& Deheves peeves-henÛeeves Øee¤he mes yeenj Dee Ûegkeâe nw, Deheves 
DeeOegefvekeâesòej Ûeefj$e ceW ØeeÙe:DeefmLej, efJeëe=bKeue, ÛebÛeue Deewj ceeÙeeJeer Øeleerle nesves ueiee nw, 
Jen Deheveer henÛeeve kesâ hegjeves ØelÙeÙeeW keâes mJeÙeb Keeefjpe keâjlee nw~ DeefveMÛeÙelee Deewj 
yengmlejerÙelee Gmekeâer veÙeer henÛeeve nw~ veÙee hee" Fme henÛeeve keâes %eeefhele keâjves keâe ØeÙelve 
nw~ Fme ØeÙelve ceW keâneveer ]iewj-keâLeelcekeâ ØeefJeefOeÙeeW keâe yesjeskeâšeskeâ Fmlesceeue keâjleer nw, 
ÙeLeeLe& mes ]heQâmeer kesâ Fuee]kesâ ceW peeleer nw, Skeâ ef]keâmce keâe Deheefceefßele ¤hekeâuhe Øeehle keâjleer 
nw~ 

efvemmebosn FOej keâneveer keânves keâer efJeefOe yeoueer nw, keäÙeeWefkeâ DevegYeJe «enCe keâer 
heæefle yeoueves ueieer nw~ DevegYeJe Skeâ peefšue JewÛeeefjkeâ leeves-yeeves ceW Fme lejn mes ietBLee 
peeves ueiee efkeâ Jen Gmekesâ yeerÛe heBâmee ngDee Øeleerle neslee nw; Ùee efheâj Jen efJeÛeej mes 
efveoxefMele Deewj melÙeeefhele nes keâj yeenj Deelee nw~ Fme lejn DevegYeJe DeelcemevoYeea Ùee 
JemlegmevoYeea ve jn keâj DeeOegefvekeâesòej heefjÂMÙe hej Skeâe«e yeewefækeâ efJeceMe& mes mevoe|Yele nes 
jne neslee nw~ Fme Øekeâej keâneveer keâe mebJesove-JÙeeheej Skeâ yeewefækeâ ef›eâÙee ceW efmeceš peelee 
nw~ keâLeekeâej keâer mepe&keâ ØeefleYee Deheveer yeewefækeâ heÛÛeerkeâejer mes DevegYeJe keâes JewÛeeefjkeâ hee" 
ceW peÌ[ves ueieleer nw~ 

Fme lejn kesâ peÌ[eT DevegYeJe mes yeves veÙes hee" keâes Gme hee"keâ keâer Øeleer#ee nesleer nw 
pees hee" keâer hesÛeeroieer ceW heBâmes DevegYeJe keâes yeenj efvekeâeue keâj Gmekesâ DeeMeÙe keâe Kegueemee 
keâj mekeâves ceW meceLe& nes~ keâneveer ÛetBefkeâ YeeJe#es$e kesâ meeLe %eeve#es$e keâes Yeer mecyeesefOele keâjleer 
nw FmeefueS veÙes {bie kesâ Fme hee"keâ mes Skeâ efYevve meewvoÙe&-yeesOe keâer Dehes#ee keâjleer nw—
Ùen efkeâ veÙee hee"keâ meewvoÙe&«eener (SmLeerš) Yej veneR, yeewefækeâ (FbšsueskeäÛegDeue) Yeer nes~ 
Ùen veF& lejn keâer iegCe«eenkeâlee keâer ceeBie nw—yeewefækeâ-YeeJekeâ nesves keâer ceeBie~ Gmekeâe 
mee#ej nesvee-Yej keâe]heâer veneR nw~ veÙee hee" megefMeef#ele Deewj Øeyegæ hee"keâ keâes hegkeâejlee nw~ 
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Ùen hegâme&efleÙee veneR, Meewkeâerve Ùee yegefæefJeueemeer hee"keâ ner nes mekeâlee nw~ hegjevee hee"keâ 
mee#ej nesves keâer ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej hej JeeefÛekeâ keâLee kesâ ßeeslee hej Yeejer heÌ[lee Lee~ veÙee 
hee"keâ efMeef#ele nesves keâer megefJeOee Deewj Øecegæ nesves keâer Ûegveewleer kesâ meeLe keâneveer kesâ veÙes 
hee" keâes yeewefækeâ ceveesjbpeve kesâ GhekeâjCe keâer lejn yejle mekeâlee nw~ 

jecemJe¤he ÛelegJexoer ves DeeF&Ê SÊ efjÛe[dme& kesâ efmeæevleeW keâes mecePeves kesâ efmeueefmeues 
ceW efJeefueÙece jeFšj keâer Gme OeejCee keâe ef]pe›eâ efkeâÙee nw, efpemeceW GvneWves oes Øekeâej kesâ 
hee"keâ nesves keâer yeele keâner nw~ jeFšj kesâ cegleeefyekeâ ‘kegâÚ Ssmes hee"keâ nesles nQ pees Skeâ 
meeOeejCe mlej hej mejue le=efhle keâer keâecevee keâjles nQ Deewj kegâÚ otmejs DeefOekeâ peefšue leLee 
ßecemeeOÙe DevegYetefle keâer Keespe keâjles nQ~’ ÛelegJexoer peer ves keâneveer kesâ hee"keâ keâes ve efme]he&â 
henueer ßesCeer ceW jKee nw, yeefukeâ keâneveer kesâ jÛevee-efJeOeeve keâes ‘mecekeâeueerve peefšue peerJeve 
kesâ DevegYeJe Deewj Gmekesâ Debkeâve kesâ efueS meJe&Lee DevegheÙegkeäle’ heeÙee nw~ ØeYeekeâj ceeÛeJes, 
jIegJeerj meneÙe, efvece&ue Jecee&, kegBâDejveejeÙeCe, ceveesnj MÙeece peesMeer, efJeefheve De«eJeeue keâer 
keâneefveÙeeW ceW DevegYeJe keâer peefšuelee keâes jsKeebefkeâle keâjles ngS Gvekeâer keâneefveÙeeW keâer pees 
efJeMes<eleeSB ÛelegJexoer peer ves yeleeF& nQ, Jes nQ—‘‘mebJesove keâer met#celee, efcelekeâLeve, Decetle&ve 
keâe ØeÙeeme Deewj peefšue leLee ‘meeceevÙe efkeâvleg mebiele’ DevegYeJeeW mes petPeves keâe Ghe›eâce~’’ 
ÛelegJexoer peer keâer OeejCee Ùen Leer efkeâ keâneveer ceW Deiej DevegYeJeeW keâer peefšuelee ueeF& pee 
mekeâleer nw lees met#ce efJeOeeve Deewj Decetle&ve kesâ mlej hej ner~ mLetue ÙeLeeLe&Jeeoer heæefle mes Ùen 
mecYeJe veneR nw~ Ùen OeejCee GvneWves DeeOegefvekeâleeJeeoer ØeYeeJe keâes jsKeebefkeâle keâjves keâer 
keâesefMeMe ceW Øekeâš keâer Leer~ 

yeerleer meoer kesâ ceOÙe ceW ‘heefjceue Éeje keâneveer efJeOee kesâ efJejesOe ceW efvee|cele JeeleeJejCe 
kesâ oewjeve efueKes ieÙes efveyevOe ‘keâneveer keâe ceeOÙece Deewj DeeOegefvekeâ YeeJeyeesOe’ ceW ÛelegJexoer ves 
peye DeeOegefvekeâ peerJeve keâer peefšueleeDeeW keâe meecevee keâjves ceW keâneveer efJeOee kesâ meeceLÙe& keâe 
Deekeâueve efkeâÙee Lee leye Jes peefšueleeSB Øekeâš veneR ngF& LeeR pees Deepe veF& meoer ceW efoKeeF& 
osleer nQ~ leye DeeOegefvekeâlee kesâ oyeeJe keâes DeelceÛeslevee kesâ mlej hej Pesueles ‘JÙeefkeäle’ kesâ 
peerJeve ceW hewoe ngF& peefšuelee keâes keâneveer keâe efJe<eÙe yeveeÙee ieÙee Lee~ Deepe efmLeefle yengle 
yeoueer ngF& nw~ Fme DeeOegefvekeâesòej oewj ceW JÙeefkeäle keâer DeelceÛeslevee mes Dehemeefjle nes keâj 
Gmekeâe oyeeJe meceepe kesâ meecegoeefÙekeâ efÛeòe hej nw~ FmeefueS keâneveer kesâ veÙes hee" ceW hee$e 
Ùee Ûeefj$e ‘JÙeefkeäle’ ve jn keâj meceepe kesâ Jeie&-efJeMes<e kesâ ØeefleefveefOe ceeuetce heÌ[les nQ~ 
keâneveer Deye mecetÛeer meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee, DeLee&led meceepe ceW JÙeehekeâ mlej hej nes jns 
DeeueesÌ[ve, keâes JÙekeäle keâjleer nw~ peefšuelee Deye ceeF›eâes veneR cew›eâes mlej keâer nw~ Gmes 
JÙekeäle keâjves kesâ efueS ‘mebJesove keâer met#celee, efcelekeâLeve, Decetle&ve Deewj meeceevÙe efkeâvleg 
mebiele DevegYeJeeW mes petPeves keâe Ghe›eâce’ ner keâe]heâer veneR nw~ yeefukeâ Fmekesâ Gueš mLetue 
Je=òeevle ceW Øekeâš ngS meeceeefpekeâ mebJesove, efJemle=le yÙeewjeW, JeemleefJekeâlee keâer cetle& ÚefJeÙeeW, 
ÂMÙeeW Deewj Gmekeâer DemebieefleÙeeW keâes Øekeâš keâjves keâer ojkeâej nw~ Fmekeâer ]Keeeflej Skeâ 
yes[ewue ef]keâmce kesâ keâLee-{eBÛes keâer Keespe keâer ieF& nw pees SkeâeefOekeâ keâLee-ÙegefkeäleÙeeW kesâ 
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mebÙeespeve ceW meekeâej neslee nw~ ]peeefnj nw, Ùen veÙes ÙeLeeLe& kesâ jbie-{bie kesâ Deveg¤he nw Deewj 
Gmekeâer peefšuelee keâes Deheves Yeerlej mecesš uesves keâer #ecelee kesâ keâejCe cetuele: ÙeLeeLe&Jeeoer 
¤hekeâuhe ceW ner ]iewj-ÙeLeeLe&Jeeoer heæefle keâer Deveskeâ efJeue#eCeleeDeeW keâes Dehevee ueslee nw~ 
FmeceW JeemleefJekeâlee Deewj ]heQâmeer keâe DeodYegle leeuecesue efoKeeF& oslee nw~ 

keâneveer kesâ Fme veÙes {eBÛes ceW meceeÙes ÙeLeeLe& Deewj Gmekeâer peefšue ef]keâmce keâer 
DeefYeJÙeefkeäle keâes ‘meeOeejCe mlej hej menpe le=efhle keâer keâecevee keâjves Jeeuee hee"keâ’ yegefæmeele 
veneR keâj heelee~ Gmes ‘peefšue leLee ßecemeeOÙe DevegYetefle’ keâer leueeMe keâjves Jeeuee hee"keâ 
ÛeeefnS~ Fme hee"keâ keâer iegCe«eenkeâlee keâe DeeOeej Gmekeâer yeewefækeâlee, efJeceMe&-#ecelee Deewj 
DeeOegefvekeâesòej meeceeefpekeâ GLeue-hegLeue kesâ Øeefle Gmekeâer mebJesoveMeeruelee nw~ Gmemes Ùen 
Dehes#ee nesleer nw efkeâ Jen keâneveer keâer ieÌ{ble ceW meceeefnle efJeJejCeeW, ØeleerkeâeW, metÛeveeDeeW, 
leLÙeeW, DevÙeeLeeX Deewj efJeefYevve keâLee-GhekeâjCeeW kesâ yeerÛe mebieefle mLeeefhele keâj Gvekeâer 
JÙebpeveeDeeW Deewj cece& keâes hekeâÌ[ mekesâ Deewj Je=òeevle keâer Ûegmleer ceW GvnW mebÙeesefpele keâj mekesâ~ 
DevÙeLee Fme veF& iegCe«eenkeâlee Ùee meewvoÙe&-Âef<š kesâ DeYeeJe ceW ‘mee]pe-veemee]pe’ keâueekeâej kesâ 
Deelce#eesYe keâer keâneveer-Yej nesieer, Ùee ‘ceesnve oeme’ cen]pe Skeâ yesjespeieej ÙegJekeâ kesâ mebIe<e& 
Deewj Gmekeâer veekeâeceer keâer oemleeve keâer lejn heÌ{er peeÙesieer~ Ùee ‘še@Jej Dee@Je meeFueWme’ 
heejmeer peceele kesâ mecegoeÙeiele DeeÛejCe Deewj ve=leeeflJekeâ efJeefÛe$eleeDeeW keâes peeveves kesâ efueS 
Deewj ‘Jeejsve nseEmši]pe keâe meeb[’ Skeâ osmeer ÙegJeleer kesâ meeLe Deb«es]pe meenye yeneogj keâer 
ØesceieeLee kesâ ¤he ceW heÌ{er peeÙesieer~ leye ‘Gme Menj ceW Ûeej ueesie jnles Les’ kesâ ÛeejeW hee$eeW 
kesâ yeerÛe mecyevOe peesÌ[ves kesâ efueS keäÙee mJeÙeb hee"keâ keâes yeewefækeâ-mebJesoveelcekeâ Ùegefkeäle 
Deheveeves keâer ]pe¤jle veneR nesieer? keäÙee veF& keâneveer kesâ oewj ceW ceesnve jekesâMe keâe 
‘mees]hesâefmškesâšs[ hee"keâ’ ner hetjer lewÙeejer kesâ meeLe Deeies Dee keâj Deepe kesâ veÙes hee" keâe 
hee"keâ yevesiee? 

veÙes hee" keâer yeewefækeâ Yebefiecee keâneveer keâes efme]he&â ceveesjbpeve keâer Jemleg veneR jnves 
osleer~ Gmekeâer jÛeveelcekeâ Øeefleyeælee Deewj meeceeefpekeâ mejeskeâej hee"keâ keâes yesÛewveer Deewj 
Gòespevee mes Yej osles nQ~ Glkeâš JewÛeeefjkeâlee mes Øesefjle Ùen yesÛewveer Deewj Gòespevee veÙes hee" 
keâe DeefveJeeÙe& meewvoÙee&lcekeâ Øeefleheâue nw~ Fmekeâer Øeef›eâÙee keâes efkeâmeer mešerkeâ Meyo kesâ DeYeeJe 
ceW ‘ceveesjbpeve’ keâer le]pe& hej ‘yegefæjbpeve’ keâne pee mekeâlee nw~ yegefæjbpeve Skeâ Ssmee 
meewvoÙee&lcekeâ ef›eâÙeekeâueehe nw efpemeceW yeewefækeâ mebJesie hee"keâ keâes meewvoÙee&vegYeJe keâer Deesj 
Øesefjle keâjlee nw Deewj Gmes Devlele: cegiOelee kesâ cegneves hej uee keâj ÚesÌ[ oslee nw~ Skeâ leerKes 
mJeeo keâe keâLeejme FmeceW hewoe neslee nw Deewj hee"keâ keâes yeewefækeâ efJekeâuelee mes hetj oslee nw~ 

Fme ef]keâmce kesâ meewvoÙee&vegYeJe keâe œeesle keâneveer kesâ hee" ceW yemee ÙeLeeLe& Deewj mJeÙeb 
Gmekeâe Jemlegiele Øeefle¤he DeLee&led meceepe keâer ceewpetoe JeemleefJekeâlee nw~ cegefõle hee" nesves kesâ 
keâejCe keâneveer ceW ÙeLeeLe& Skeâ efmLej Øee¤he ceW {uee neslee nw~ ÙetB lees efkeâmeer Yeer lejn keâe 
cegefõle Øee¤he meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâes ØemlejerYetle Deewj DeheefjJele&veerÙe yeveelee nw—cegefõle 
mes JeeefÛekeâ Ùee efkeâmeer DevÙe Øee¤he ceW Gmekeâes mLeeveebleefjle keâj heevee Deemeeve veneR neslee, 
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uesefkeâve hegjeves hee" keâer keâneefveÙeeW ceW leye Yeer Skeâ iegbpeeFMe yeÛeer nesleer nw efkeâ GvnW JeeefÛekeâ 
ceeOÙece ceW yeouee pee mekeâlee nw~ Ssmeer keâneefveÙeeB heÌ{ves kesâ DeueeJee megveer Yeer pee mekeâleer 
nQ~ efnvoer ceW ogYee&iÙeJeMe ceje"er keâer lejn keâLee-keâLeve keâer hejcheje efJekeâefmele veneR nes heeF&, 
Jejvee keâneveer kesâ hee"dÙe (cegefõle) Deewj ceewefKekeâ oesveeW lejn kesâ Øee¤he meeLe-meeLe efJekeâefmele 
nesles~ ceiej veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB lees cetuele: efueefKele ieÅe DeLee&led hetjer lejn mes hee"dÙe 
keâneefveÙeeB nQ~ Gvekeâe JeeefÛekeâ Øee¤he mecYeJe ner veneR nw~ GvnW megvee Ùee megveeÙee veneR pee 
mekeâlee~ efpeme efJeoiOelee kesâ meeLe Deewj efpeme Yeeef<ekeâ mebIešve ceW Jes jÛeer ieF& nQ, Jen hee"dÙe 
Ùee efueefKele-cegefõle ieÅe ceW ner mecYeJe nw, yeesueÛeeue kesâ Devoe]pe Jeeues ieÅe ceW veneR~ 
mebÙegkeäle JeekeäÙeeW keâer uecyeer ueefÌ[ÙeeB, efJeMes<eCe-yengue Yee<ee, osMepe cegneJejeW keâer yepeeÙe 
Deb«es]peer mes ØeYeeefJele Yeeef<ekeâ ie"ve Deewj JewÛeeefjkeâ ieÅe keâer heæefle keâe Demej keâneveer keâer 
Yee<ee keâes Ssmeer Mewueeriele keâmeeJeš oslee nw efkeâ Gmekeâe JeeefÛekeâ ueÛeerueeheve ve<š nes peelee 
nw~ veÙes hee" keâe ieÅe Fmeer Jepen mes Ûegmle, ØeYeeJeMeeueer, leelkeâeefuekeâlee mes Yejhetj 
ef›eâmšueeF]p[ ieÅe nw~ Jen hee"keâ keâes pekeâÌ[lee nw, Gmes hee" mes yeenj veneR peeves oslee, 
cegiOe keâj oslee nw~ Fme ieÅe keâer Ûeheuelee Deewj mešerkeâheve ceW Gmekeâe meewvoÙe& nw, Deekeâ<e&Ce 
Deewj mecceesnve nw~ Jen yeej-yeej heÌ{ves keâes Øesefjle keâjlee nw; hee"keâ keâes Fme lejn veÙes hee" 
keâe ieÅe ‘hee"-jefle’ keâe efMekeâej yeveelee nw~ ÙetB Yeer Gmekeâe efJeceMee&lcekeâ Ûeefj$e SkeâeefOekeâ 
hee" ceW Keguelee nw~ SkeâeefOekeâ hee" ceW efJeceMe& keâer efJeJeMelee ner veneR, mJeÙeb hee" keâe 
mecceesnve nw~ 

hee" keâer pekeâÌ[ ceW keâmee ngDee DeeKÙeeve ÙeneB JeeefÛekeâ hejcheje mes Úgškeâeje heeves 
keâe Ssueeve keâjlee nw~ Deiej YeefJe<Ùe ceW efme]he&â veÙes hee" ceW keâneefveÙeeB efueKeer peeÙeWieer lees 
keâLeelcekeâ ieÅe efme]he&â heÌ{e pee mekesâiee, megveeÙee veneR peeÙesiee~ ]peeefnj nw, JeeefÛekeâ mes cegkeäle 
neskeâj ef]keâmmee]ieesF& veÙes hee" ceW efyeuekegâue veÙee ¤he ues uesleer nw~ JeeefÛekeâ mes hetCe& mecyevOe-
efJeÛÚso veÙes hee" keâer Ûeeefjef$ekeâ efJeMes<elee nw~ veÙee hee" keâneveer keâes ßeJÙe efJeOee yeveves mes 
jeskeâlee nw~ ‘yejieo kesâ veerÛes Ûeewheeue lekeâ hengBÛeeves keâer Deekeâeb#ee’ (megOee DejesÌ[e, JeeieLe& : 
ceF& 2006, he=<" 32) keâes efvejmle keâjlee nw~ Gmekeâe ÙeLeeLe& uesKekeâ kesâ neLeeW yesyeme nw~ 
uesKekeâ yeewefækeâ keâejeriej (FbšsueskeäÛegDeue ›eâe]heäšdmecewve) keâer Yetefcekeâe ceW nw; Jen ÙeLeeLe& keâes 
ceveceeves lejer]kesâ mes efcešdšer kesâ ueeWos keâer lejn ieÌ{lee-efmejpelee nw~ Jen Deheveer mecØeYeglee kesâ 
ceo ceW hegjeves {bie kesâ hee"keâ keâer hejJeen veneR keâjlee, efJeoiOe Deewj ØeieuYe hee"keâ keâes 
mecyeesefOele keâjlee nw~ Dehevee GlmeJe Jen Deehe ner jÛelee nw, Deheves iuewcej Deewj jesceebÛe kesâ 
efueS hee@heguej nLekebâ[s Deheveelee nw, uesefkeâve GÛÛeYeüt ef]keâmce kesâ hee"keâ keâes vÙeewlelee nw~ Ùen 
efoueÛemhe nw efkeâ ‘heerueer Úlejer Jeeueer ueÌ[keâer’ (GoÙe ØekeâeMe) Ùee ‘ØesleÚeÙee’ (ceveespe 
¤heÌ[e) keâe cesuees[^ecesefškeâ Devoe]pe Jeeuee ieÅe Fme GÛÛeYeüt hee"keâ keâe ieÅe nes mekeâlee nw 
uesefkeâve Deiej Fve keâneefveÙeeW hej efheâuce yevee oer peeÙes lees Jen efvecveYeüt oMe&keâ keâer ef]heâuce 
nesieer~ DevÙe ceeOÙece ceW mLeeveebleefjle keâj osves hej veÙes hee" keâer yeewefækeâlee Pej peeÙesieer 
Deewj hee"keâ keâe DeelceieewjJe Yebie nes G"siee~ ]peeefnj nw, hee"keâ kesâ neLe ueieleer nw, veÙes 



 keâneveer veÙes hee" ceW (6) 163 

hee" keâer Yebiegjlee uesefkeâve Jen Gmes veÙes ÙeLeeLe& keâer Yebiegjlee keâe ØeceeCe mecePe keâj «enCe 
keâjlee nw~ Fme ¤he ceW veÙee hee" hee@heguej keâes GÛÛeYeüt yeveeves keâer nemÙeemheo-meer keâesefMeMe 
keâe Yeer hee" nw~ 
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DeeOegefvekeâ keâneveer DelÙevle DevegMeeefmele Deewj ceÙee&oeyeæ efJeOee nw~ Gmekesâ yeveeJe ceW 
ner veneR, mJeYeeJe ceW Yeer menpe mebkeâesÛe efoKeeF& oslee nw~ FmeefueS keâneveer keâe meÛe Dekeämej 
Oeerces megj ceW JÙekeäle neslee nw~ osJeerMebkeâj DeJemLeer ves ‘keâLeelelJe’ ‘jbpekeâlee’ Deewj 
‘yengpeve«ee¢elee’ keâes Fme efJeOee keâe DeefveJeeÙe& ‘Deevleefjkeâ iegCe’ ceeveles ngS ojDemeue Gmekesâ 
DevegMeeefmele DeeÛejCe Deewj ceÙee&efole mJeYeeJe keâes ner jsKeebefkeâle efkeâÙee nw~ Jes ceeveles Les efkeâ 
‘keâneveer meoer veheer-legueer Deewj Skeä]peskeäš jner nw (jÛevee Deewj DeeueesÛevee : osJeerMebkeâj 
DeJemLeer, he=<" 134)~’ Ùen GhevÙeeme kesâ efJemleej kesâ yejDe]keäme keâneveer keâer mebef#ehlelee-Yej 
veneR nw~ DeJemLeer peer ÙeneB Fme leLÙe keâer Deesj mebkesâle keâjles nQ efkeâ keâneveer peerJeve kesâ efkeâmeer 
ceee|cekeâ DevegYeJe Deewj Gmekesâ Devoj efÚheer ngF& efkeâmeer Devet"er JeemleefJekeâlee hej Skeâe«e nesleer 
nw Deewj Gmes ner ØekeâeefMele keâjves ceW Deheves mecetÛes GÅece keâes efveÙeesefpele keâjleer nw~ Ùen 
Skeâe«elee Gmes DeveeJeMÙekeâ efJemleej mes yeÛeeleer nw~ 

osJeerMebkeâj DeJemLeer keâer lejn jecemJe¤he ÛelegJexoer ves Yeer keâneveer keâer efJeOeeiele 
meerceeDeeW keâes jsKeebefkeâle keâjles ngS efueKee nw efkeâ ‘DeeOegefvekeâ Ùegie Deewj meeefnlÙe Deheveer mece«e 
Øeke=âefle ceW ØeOeevele: yeewefækeâ nw~ Fme Âef<š mes keâneveer keâe ¤heie"ve ner DeeOegefvekeâ mebJesovee 
keâe efJejesOeer nw~ keâLee-meeefnlÙe ceW efpeme jÛevee-Âef<š keâer ØeOeevelee nesleer nw, Jen Gmekesâ 
ceeOÙece mes DeefYeJÙekeäle veneR keâer pee mekeâleer; kegâÚ lees Gmekesâ Deekeâej kesâ keâejCe Deewj kegâÚ 
Gmekeâer mhegâš Øeke=âefle kesâ keâejCe (mecekeâeueerve efnvoer meeefnlÙe : efJeefJeOe heefjÂMÙe : 
jecemJe¤he ÛelegJexoer, he=<" 113)~’ 

mhe<š nw efkeâ ÛelegJexoer peer ves yeewefækeâlee keâes keâneveer-efJeOee kesâ Devegketâue veneR ceevee nw 
Deewj DeJemLeer peer ves DemebÙele efJemleej keâes~ mebÙeesieJeMe Fve efoveeW efueKeer ieF& Deveskeâ Ûee|Ûele 
keâneefveÙeeB yeewefækeâ Go«elee Deewj megoerLe& efJeJejCeeW kesâ keâejCe yenme kesâ kesâvõ ceW DeeF& nQ 
Deewj Fve efJeMes<eleeDeeW keâes keâneveer efJeOee kesâ veÙes jÛeveelcekeâ ue#eCeeW kesâ ¤he ceW jsKeebefkeâle 
efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen Yeer OÙeeve jKeW efkeâ Fve keâneefveÙeeW ceW efMeuhe kesâ pees ØeÙeesie efoKeeF& osles 
nQ, keâceesyesMe Jes Yeer Fve veÙes ue#eCeeW mes mecyeefvOele ceeuetce nesles nQ keäÙeeWefkeâ oesveeW meeLe-meeLe 
Øekeâš ngS nQ~ 

Ùeeo efoueeves keâer ]pe¤jle veneR nw efkeâ keâneveer osJeerMebkeâj DeJemLeer Deewj jecemJe¤he 
ÛelegJexoer kesâ meceÙe mes yengle Deeies Dee Ûegkeâer nw~ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW mee]heâ oerKelee 
nw efkeâ Fme efJeOee keâe mebÙece štš jne nw~ ceÙee&oe Deewj DevegMeemeve keâer ue]keâerjW OegBOeueer heÌ[ves 
ueieer nQ~ Deheveer cenlJeekeâeb#ee ceW keâneveer yeewefækeâlee Deewj efMeuheiele ØeÙeesieeW keâer Deesj 
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De«emej ngF& nw, neueeBefkeâ yeewefækeâlee Deewj efMeuheiele veJeeÛeej keâer ØeÙeesieYetefce Jemlegle: 
GhevÙeeme nw~ GhevÙeeme keâe pevce ner DeeOegefvekeâ Ùegie ceW ngDee nw peyeefkeâ keâneveer hegjeleve 
keâeue mes keâner pee jner nw~ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW Deekeâj keâneveer keâer Ûegveewleer DeeOegefvekeâ 
mebJesovee Deewj Gmekeâer yeewefækeâ Øeke=âefle kesâ meeLe leeuecesue ]keâeÙece keâjves keâer Leer~ Fme Ûegveewleer 
kesâ keâejCe keâneveer keâes DevegMeemeve Deewj ceÙee&oe keâer Deheveer veF& mejnoW KeeRÛeveer heÌ[er~ 
ieesÛej ÙeLeeLe& keâer mejno kesâ Yeerlej keâneveer peye keâuhevee keâer TBÛeeFÙeeW mes Glejer lees Gmekesâ 
meeceves oes jemles Les~ Skeâ jemlee ieesÛej ÙeLeeLe& kesâ efJeJejCeelcekeâ efJemleej keâer lej]heâ peelee 
Lee, efpeme hej mJeÙeb GhevÙeeme Ûeue jne Lee~ otmeje jemlee DevegYeJe keâer ienjeF& keâer Deesj 
peelee Lee~ keâneveer ves otmeje jemlee Ûegvee~ Ûes]KeJe-ceesheemeeB Deeefo ceneve keâneveerkeâejeW kesâ ÙeneB 
peye Ùen efJeOee DeeOegefvekeâ meceÙe kesâ efce]peepe ceW ÙeLeemecYeJe {ue keâj, meeceeefpekeâ 
JeemleefJekeâlee kesâ cetle& ¤heeW kesâ meeLe Øekeâš ngF& leLee ceveg<Ùe keâer peerJeve-efJe[cyevee Deewj 
efveÙeefle kesâ heWÛeesKece keâer lej]heâ FMeeje keâjleer oerKe heÌ[er lees ueiee efkeâ ceeveJeerÙe DevegYeJe keâer 
ienjeF& ceW peeves keâer keâuee Gmeves meerKe ueer~ meerKeves keâer Fme keâesefMeMe ceW Gmeves Deheveer 
meefoÙeeW hegjeveer Deewj peeveer-henÛeeveer mebjÛevee keâes yeoue [euee~ DeeKÙeeve keâer hetJe&-ØeÛeefuele 
heæefleÙeeW keâes jodo keâj DeeOegefvekeâ keâneveer ves Skeâ Ssmeer mebjÛevee keâes DeheveeÙee pees Fefleneme 
keâer mejue-ieefleMeerue jsKee hej jWieles ÙeLeeLe& keâes Gmekeâer meewvoÙee&lcekeâ heefjCeefle lekeâ, Ùeeveer 
peerJeve-cece& lekeâ hengBÛeeleer Leer~ ef]keâmmee]ieesF& Deeefo-ceOÙe-Devle Jeeuee {eBÛee Fme Øekeâej 
DeeOegefvekeâ keâneveer kesâ DeefOeke=âle ¤heekeâej kesâ leewj hej ceevÙe ngDee~ 

DeeOegefvekeâ Ùegie ceW ceeveJeerÙe yeesOe-lev$e hej leke&âJeeo Deewj FbefõÙeØeceeCeJeeo kesâ 
ØeYeeJeJeMe ÙeLeeLe& keâes «enCe keâjves keâer efJeefOe yeoue Ûegkeâer Leer~ GhevÙeeme keâe GoÙe Fmeer 
yeoueeJe keâe heefjCeece Lee~ keâneveer ves peye veF& osn Oejer lees Gmekesâ heeme veÙes ÙeLeeLe& keâes 
«enCe keâjves keâer keâesF& Deewj efJeefOe veneR Leer, keäÙeeWefkeâ leke&âJeeo Deewj FbefõÙeØeceeCeJeeo ves 
JeeefÛekeâ keâLee keâer mJeÛÚvolee meceehle keâj oer Leer Deewj ÛeejeW lej]heâ ÙeLeeLe&Jeeo keâe henje 
efye"e efoÙee~ Fme JeemleefJekeâlee keâer DeveosKeer keâj osves hej DeeOegefvekeâ keâneveer kesâ mejuejsKeerÙe 
Je=òeelcekeâ {eBÛes keâes Gmekeâe ‘¤efÌ{Jeeoer ¤heekeâej’ keânvee Deemeeve nes peelee nw~ 

keâneveer keâer Fme efJeJeMelee keâes OÙeeve ceW jKeW lees Ùen mecePeves ceW keâef"veeF& veneR nesieer 
efkeâ keâneveer kesâ {eBÛes ceW hesâjyeoue keâjves keâer mecYeeJevee DeefOekeâ veneR nw~ Ùeeveer 
ØeÙeesieMeeruelee keâer meercee JeneR lekeâ nw, peneB lekeâ FbefõÙeevegYeJe keâer meercee nw~ Fmes heej keâjves 
hej keâneveer efJeIeefšle nesves ueieleer nw~ FmeefueS Skeâ ØeÙeesieMeerue keâneveer efMeuhe Deewj keâLÙe 
oesveeW mlejeW hej ÙeLeeLe& keâer yeveeJeš ceW LeesÌ[e-yengle yeoueeJe keâe meenme lees keâjleer nw, 
uesefkeâve Ssmee keâjles ngS keâuhevee keâe ogmmeenefmekeâ ØeÙeesie keâjves kesâ efueS mJeleb$e veneR nesleer~ 
]Keeme leewj hej efMeuhe kesâ Deeflejbpekeâ ØeÙeesieeW ceW DeeKÙeeve keâer menpelee Kees peeves keâe 
peesef]Kece neslee nw~ 

veÙes hee" ceW keâneveer Ùen peesefKece G"eleer nw~ veÙes hee" ceW ‘keâLeelelJe’ Deewj 
‘jbpekeâlee’ lees nw uesefkeâve ‘yengpeve«ee¢elee’ keâer Âef<š mes Jen keâce]peesj heÌ[lee nw, keäÙeeWefkeâ Jen 
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menpe hee" veneR nw~ ]hesâyeue, ¤hekeâ, hebâleemeer mejer]Keer ÙeLeeLexlej keâLee-ÙegefkeäleÙeeW keâe 
Fmlesceeue efnvoer keâneveer ceW yengle henues mes neslee DeeÙee nw—ØesceÛevo keâer ‘oes yewueeW keâer 
keâneveer’ Ùee pewvesvõ keâer ‘lelmele’ mes ueskeâj cegefkeäleyeesOe keâer ‘yeÇÿeje#eme keâe efMe<Ùe’ Ùee 
efJeMJesMJej keâer ‘uee#eeie=n’ Deewj Deevevo n<eg&ue keâer ‘he=LJeer keâes Ûevõcee’ lekeâ Deveskeâ ]iewj-
ÙeLeeLe&Jeeoer ØeÙeesie efceueles nQ uesefkeâve Jes Devlele: Ssmes ØeÙeesie nQ efpeveceW efkeâmeer-ve-efkeâmeer ¤he 
ceW ØelÙe#e JeemleefJekeâlee keâe ØeefleefveOeeve (efjØe]peWšWMeve) neslee nw (ØeefleefveOeeve ve nes lees keâLÙe 
Decetle& jn peelee nw)~ Fve ØeÙeesieeW keâer cegefMkeâue Ùener nw efkeâ Jes JeemleefJekeâlee kesâ efve¤heCe 
lekeâ meerefcele jn peeles nQ~ FmeefueS Jes ner ØeÙeesie meheâue ngS nQ efpeveceW keâneveer ÙeLeeLe& kesâ 
efve¤heCe lekeâ meerefcele jn peeles nQ~ FmeefueS Jes ner ØeÙeesie meheâue ngS nQ efpeveceW keâneveer 
ÙeLeeLe& kesâ efve¤heCe keâes Dehevee Deefvlece ue#Ùe ve ceeve keâj ÙeLeeLe& keâer leneW ceW yemes 
keâLeelcekeâ melÙe keâes Gmekeâer mebJesoveelcekeâ yeveeJeš ceW hekeâÌ[ heeleer nw~ 

keâLeelcekeâ ÙeLeeLe& keâe cece& heeves keâer yepeeÙe JeemleefJekeâlee keâe efve¤heCe Ùee efÛe$eCe 
keâjves lekeâ efmeceš jnves keâer Ùen ØeJe=efòe veF& keâneveer kesâ oewj keâer osve nw~ Fmeer kesâ Ûeueles 
DevegYeJe keâer ØeeceeefCekeâlee hej efJeMes<e yeue efoÙee peeves ueiee Ùee mecekeâeueervelee keâe Dee«en 
yeÌ{e~ veF& keâneveer kesâ efmeæevlekeâej hegjeves {bie keâer keâneefveÙeeB keân keâj efpeve jÛeveeDeeW keâes 
efvejmle keâj jns Les, Jes peerJeve kesâ cece& keâes Keesueves keâe ØeÙelve keâjleer LeeR, ve efkeâ efme]he&â 
JeemleefJekeâlee keâe efÛe$eCe keâj jn peeleer LeeR~ ØesceÛevo, pewvesvõ, ÙeMeheeue, De%esÙe Deeefo keâer 
ßes<" keâneefveÙeeB Jes nQ pees Deheveer mecekeâeueerve JeemleefJekeâlee kesâ yeerÛe mes ieg]pej keâj keâLee keâer 
JÙeehekeâ mebJesovee lekeâ hengÛeleer nQ peyeefkeâ veF& keâneefveÙeeB ØeeceeefCekeâ DevegYeJe kesâ Iesjs ceW ]kewâo 
jn peeleer nQ~ Dekeâneveer Ùee mee"esòejer keâneveer ceW uesKekeâ keâer Deelceefuehlelee keâe keâejCe 
ojDemeue Deheves mJeieef"le ÙeLeeLe& ceW Gmekesâ heBâme peeves keâer efJeJeMelee nw, pees meb$eeme, Iegšve 
Deewj Ùeelevee kesâ YeeJeyeesOe ceW efve¤efhele ngF&~ Deeies Ûeue keâj leLÙe-efve¤heCe keâer ØeJe=efòe ves 
meceevlej keâneveer Deewj peveJeeoer keâneveer kesâ oewj ceW ]peesj hekeâÌ[e Deewj Jen Deepe Yeer peejer 
nw~ Deepe keâneveer keâer meheâuelee keâe ØeeÙe: meJe&ceevÙe hewceevee Ùen nw efkeâ efkeâme no lekeâ Jen 
mecekeâeueerve JeemleefJekeâlee keâe efÛe$eCe keâj heeleer nw~ veF& keâneveer ves DevegYeJeefmeæ 
JeemleefJekeâlee keâer efpeme OeejCee keâes cetuÙeebkeâve kesâ Øeefleceeve kesâ ¤he ceW Øeefleef<"le efkeâÙee Lee, 
Gmekeâe ØeYeeJe Deepe Yeer keâeÙece nw~ FmeefueS Deepe kesâ keâneveerkeâej keâer mecemÙee JeemleefJekeâlee 
kesâ ØelÙe#e ¤heeW kesâ meeLe leeuecesue ]keâeÙece keâjves keâer mecemÙee-Yej jn ieF& nw, Gvekeâe 
meewvoÙee&lcekeâ ¤heevlejCe keâneveer keâer yegefveÙeeoer mecemÙee veneR nw (]peeefnj nw, keâneveer ves 
ÙeLeeLe&Jeeo keâe oeceve "erkeâ Gmeer lejn mes hekeâÌ[ jKee nw, efpeme lejn mes GhevÙeeme ves~ Deewj 
Jen oeceve Deepe lekeâ Útše veneR nw~ ÙeneB efheâj osJeerMebkeâj DeJemLeer keâes Ùeeo efkeâÙee peevee 
ÛeeefnS, efpevneWves veF& keâneveer kesâ oewj ceW ner veeceJejeEmen hej GhevÙeeme keâer heæefle mes 
keâneveer heÌ{ves keâe Deejeshe ueieeÙee Lee~ meÛe keâne peeÙes lees mJeÙeb veF& keâneveer keâe ÙeLeeLe&Jeeo 
GhevÙeeme keâer heæefle mes keâneveer keâes heÌ{ves kesâ efueS efJeJeMe keâjlee Lee)~ 

JeemleefJekeâlee veneR, JeemleefJekeâlee keâer ÚefJeÙeeW keâes hekeâÌ[ keâj Gvekesâ meeLe meecebpemÙe 
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efye"eves keâer keâesefMeMe ceW Deepe efMeuhe kesâ efÚšhegš ØeÙeesie efkeâÙes pee jns nQ~ Fme ef]keâmce kesâ 
Glmeener ØeÙeesie Yeer keâneveer kesâ leLeekeâefLele ‘¤efÌ{Jeeoer ¤heekeâej’ keâes hetCe&le: efJeIeefšle veneR 
keâj heeles~ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW osKee peevee ÛeeefnS efkeâ Deheveer Go«elee Deewj cegKejlee 
kesâ Ûeueles Ûecelkeâej hewoe keâjves Jeeueer veF& keâLeeÙegefkeäleÙeeB Yeer DeeefKej mejuejsKeerÙe Je=òeelcekeâ 
mebjÛevee ceW Kehe peeleer nQ, GmeceW yegefveÙeeoer yeoueeJe veneR keâj heeleeR~ GoÙe ØekeâeMe, Ùeesiesvõ 
Deentpee, ceveespe ¤heÌ[e, veeruee#eer eEmen Deeefo Ûee|Ûele keâLeekeâejeW kesâ ÙeneB Fmekesâ ÙeLes<š 
ØeceeCe efceueles nQ~ Ùen Yeer GuuesKeveerÙe nw efkeâ Fve keâLeekeâejeW ceW ÙeLeeLe& keâe ceceexodIeešve 
keâjves keâer efJeoiOelee keâce Deewj ÙeLeeLe& kesâ efve¤heCe keâe keâewMeue ]pÙeeoe efoKeeF& oslee nw~ 
MeeÙeo Ùener keâejCe nw efkeâ Gvekeâer Deveskeâ keâneefveÙeeW ceW meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee ØeeÙe: 
meceepeMeeŒeerÙe JeemleefJekeâlee keâer Deesj Pegkeâleer ve]pej Deeleer nw~ 

mecYeJele: meceepeMeeŒeerÙe PegkeâeJe keâer Jepen mes ner veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB keâLÙe keâes 
menpe-ØeehÙe mecePeleer nQ Deewj GmeceW efveefnle peerJeve-efJe[cyevee keâes ve]pejDeboe]pe keâj peeleer 
nQ~ DeLee&led keâLÙe kesâ #es$e ceW veJeesvces<e mes keâlejeleer nQ Deewj efMeuhe kesâ ØeÙeesieeW keâes ßesÙemkeâj 
mecePeleer nQ~ %eele ÙeLeeLe& keâes Jes efMeuhe keâer Ûecekeâ mes Deekeâ<e&keâ yeveeleer nQ~ ceQieesefmeue 
(GoÙe ØekeâeMe), hesšnievee (DeefKeuesMe), efnhheeskewâcheme (veeruee#eer eEmen) Ùee ceeef]heâÙee 
mejievee (ceveespe ¤heÌ[e) mejerKeer efJeefÛe$eleeDeeW keâe keâLee-Ùegefkeäle kesâ ¤he ceW ØeÙeesie efkeâÙee 
ieÙee nw, ve efkeâ keâLÙeevJes<eCe kesâ efueS~ Ùes keâLee-ÙegefkeäleÙeeB veÙes DevegYeJe-#es$eeW keâer Deesj veneR 
ues peeleeR, yeefukeâ keâneveer ceW Ûecelkeâej Glhevve keâjleer nQ Ùee efheâj DevegYeJe keâer hegef<š kesâ 
efueÙes ØeceeCe keâer lejn Ùee Gmekeâer DeefYeJÙeefkeäle kesâ efueS Øeleerkeâ keâer lejn ØeÙeesie ceW ueeF& 
peeleer nQ~ 

mejuejsKeerÙe Je=òeie"ve ceW nesves kesâ yeeJepeto veÙee hee" ØeÙeesieelcekeâ hee" veneR nw 
yeefukeâ ØeÙeesieelcekeâ hee" nesves keâe Yeüce Glhevve keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ Jen ]heQâmeer kesâ yengjbieer 
mebÙeespeve ceW Øekeâš neslee nw~ Ùen mecekeâeueerve JeemleefJekeâlee kesâ peefšue efJevÙeeme keâes osKeles 
ngS GheÙegkeäle Yeer ceeuetce heÌ[lee nw~ uesefkeâve OÙeevehetJe&keâ heÌ{W lees veÙes hee" ceW keâLeve-JewefÛe$Ùe 
hej DeefOekeâ ]peesj nw, keâLÙe-JewefÛe$Ùe hej keâce~ mhe<š nw efkeâ GmeceW keâLÙe keâer ØeÙeesieMeeruelee 
ieewCe nw, efMeuhe keâer ØeÙeesieMeeruelee cegKej nw~ ÛetBefkeâ efMeuhe kesâ ØeÙeesieeW kesâ yeeJepeto keâneveer 
keâe DeefOeke=âle ¤heekeâej Yebie veneR nes heelee, FmeefueS veÙes hee" ceW ØeÙeesieMeeruelee keâe leelheÙe& 
ØeeÙe: efMeuhe keâe Glkeâ<e& Ùee veJeeÛeej ceeve efueÙee ieÙee nw, Gmekesâ veÙes ¤heekeâej keâer Keespe 
veneR~ 

ÙeneR Fme leLÙe keâer lej]heâ OÙeeve peelee nw efkeâ efnvoer keâneveer kesâ efheÚues meew Je<eeX kesâ 
me]heâj ceW Jes ner keâneefveÙeeB GuuesKeveerÙe meeefyele ngF& nQ pees keâLÙe kesâ #es$e ceW ØeÙeesieMeerue jner 
neW DeLee&led pees DevegYeJe kesâ veÙes FueekeâeW keâer Deesj peeleer neW~ DeLeJee megheefjefÛele DevegYeJe-
mebmeej keâes Skeâ veÙes keâesCe mes osKeves keâer keâesefMeMe ceW Gmes veÙee Deewj DeÛeervne 
(ef[]hesâefceefueÙejeF]pe) keâjleer neW~ keâ]heâve, peendveJeer, efnueeryeesve keâer yeleKeW, hetâuees keâe kegâlee&, 
Dece=lemej Dee ieÙee nw, uebove keâer Skeâ jele, Iebše-pewmeer Ùeeoieej keâneefveÙeeB ojDemeue 
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efMeuhe keâer yepeeÙe keâLÙe kesâ veJe-DevJes<eCe keâer keâneefveÙeeB nQ~ keâneveer keâer Fme efJe[cyevee keâer 
Deesj veeceJej peer ves "erkeâ ner FMeeje efkeâÙee Lee efkeâ ‘Jen ceveesjbpeve kesâ ¤he ceW heÌ{er peeleer nw 
Deewj efMeuhe kesâ ¤he ceW DeeueesefÛele nesleer nw (keâneveer-veF& keâneveer, he=<" 18)~ ceiej Ùen 
Skeâ Deewj efJe[cyevee nw efkeâ MeeÙeo ner keâesF& Ssmeer keâneveer nes pees Deheves Glke=â<š efMeuhe kesâ 
Ûeueles Ùeeoieej keâneveer yeveer nes~ veF& keâneveer kesâ oewj ceW meyemes Devet"e efMeuhe ueskeâj 
cegefkeäleyeesOe DeeÙes Les, ceiej Gvekeâer keâneefveÙeeW keâer meheâuelee Gvekesâ Devet"s keâLÙe ceW efveefnle 
nw~ 

veeceJej peer ves keâneveer keâer meheâuelee keâe mecyevOe Gmekeâer ceveesjbpeve-#ecelee mes Deewj 
Gmekeâer meeLe&keâlee keâe mecyevOe efMeuhe kesâ Glkeâ<e& mes ceevee nw~ ceveesjbpeve keâer #ecelee Gmeer 
keâneveer ceW mecYeJe nesieer efpemeceW ‘keâLeelelJe’, ‘jbpekeâlee’ Deewj ‘yengpeve«ee¢elee’ keâe DeefveJeeÙe& 
‘Deevleefjkeâ iegCe’ nesiee~ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW keâe hejer#eCe keâneveer keâer meheâuelee kesâ Fve 
ceeveoC[eW kesâ DeeOeej hej keâjW lees jbpekeâlee keâe iegCe keâneveer keâes Dee›eâevle keâjlee peeve 
heÌ[lee nw, efheâj Yeer Jen ‘yengpeve«ee¢e’ veneR nes heeleer~ Ssmee Fme Jepen mes nw efkeâ veÙes hee" 
ceW keâneveerkeâej jbpekeâlee keâes keâLÙe ceW ve {tB{ keâj efMeuhe ceW efmejpelee nw~ veleerpee Ùen neslee 
nw efkeâ meheâuelee ceW Keesš jn peeleer nw~ FmeefueS veÙes hee" keâer Deeflejbpekeâlee keâes ner Gmekeâer 
meheâuelee keâer lejn hesMe efkeâÙee peelee nw~ Deiej keâneveer keâmeer ngF& Deewj veheer-legueer ve nesieer 
lees Gmekesâ efJemleej keâes Deeflejbpekeâlee mes ner meblegefuele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fmemes ceee|cekeâlee 
kesâ DeYeeJe keâes Yeer YegueeÙee pee mekeâlee nw~ 
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yeermeJeeR meoer kesâ Deeef]Kejer oMekeâ ceW Deye FkeäkeâermeJeeR meoer keâes ceeveJelee kesâ megvenjs 
YeefJe<Ùe kesâ ¤he ceW osKee pee jne Lee, Deee|Lekeâ GoejerkeâjCe kesâ ]peefjÙes veF& efJeMJe-JÙeJemLee 
efJekeâefmele keâjves keâer cenlJeekeâeb#ee kesâ meeLe nceejs meceepe ceW {eBÛeeiele meceeÙeespeve keâer 
Øeef›eâÙee ØeejcYe ngF&~ JewMJeerkeâjCe keâer MeefkeäleÙeeW ves ‘KegMeneueer kesâ efceLekeâ’ jÛes~ ceiej 
JeemleefJekeâlee Ùen Leer efkeâ ueeskeâlev$e keâe cegKeewše ueieeÙes meJe&meòeeJeeo keâe meceepe keâes 
JewefMJekeâ ceb[er ceW leyoerue keâjves kesâ ue#Ùe kesâ meeLe heoehe&Ce ngDee Lee~ Jen Gvvele 
ØeewÅeesefiekeâer Deewj efJeòeerÙe hetBpeer keâer lee]keâle mes mebÛeeefuele Lee~ Gmekeâer ceewpetoieer meceepe keâer 
DeBo¤veer leneW ceW cenmetme keâer peeves ueieer; nceejs ÙeLeeLe& keâer peeveer-henÛeeveer mebjÛeveeSB 
menmee ojkeâleer peeve heÌ[eR Deewj GvnW peeveves-mecePeves kesâ lejer]kesâ Deye mebefoiOe mecePes peeves 
ueies~ "erkeâ Fmeer meceÙe yeewefækeâ peiele ceW DeeOegefvekeâesòejJeeo keâe Meesj megveeF& os jne Lee~ 
Deewj Ùen cen]pe GSkeâ mebÙeesie veneR Lee~ 

Fme Meesj ceW kegâÚ yeeleW mee]heâ megveer pee mekeâleer LeeR~ keâne pee jne Lee efkeâ 
pevemebÛeej-ceeOÙeceeW Éeje efvee|cele JewefMJekeâ mebÛeej keâer veF& heefjefmLeefleÙeeW ceW keâneveer-efJeOee kesâ 
Deeies yeÌ[er ÛegveewefleÙeeB KeÌ[er nes ieF& nQ—Skeâ lej]heâ meeFyej-mhesme keâe DeeYeemeer ÙeLeeLe& Deewj 
meeFyej-hebkeâ nw efpemeceW keâLee-hee$eeW hej uesKekeâ keâer vekesâue Útš peeleer nw Deewj Gmekeâer peien 
hee"keâ keâe efveÙeb$eCe ]keâeÙece nes peelee nw; otmejer lej]heâ ÙeLeeLe& kesâ meejlelJe keâer yepeeÙe Gmekesâ 
ÚefJeefÛeÖeW ceW Øekeâš melÙeeYeeme keâes ÙeLeeLe& keâer lejn yejleves keâe DeeOegefvekeâesòejJeeoer Dee«en nw 
pees Gmekeâer ÙeLeeLe&lee keâes ner mebefoiOe yeveelee nw~ Ùes ÙeLeeLe& kesâ cewefveheguesMeve keâer ÛegveewefleÙeeB nQ 
pees Deepe Yeer keâLee-efJeOee kesâ mece#e GheefmLele nQ, neueeBefkeâ Gvekeâe ØeYeeJe yengle meerefcele nw~ 
FmeefueS Gvemes Demeche=keäle jn keâj Yeer keâneefveÙeeB efueKeer peeleer nQ~ uesefkeâve yeÌ[er Ûegveewleer Ùen 
ngF& efkeâ ÂMÙe-ßeJÙe ceeOÙeceeW ves ÙeLeeLe& keâes efpeme {bie mes Gmekeâer leelkeâeefuekeâlee Deewj 
Gòespevee ceW hekeâÌ[e Lee, Gmemes keâLeelcekeâ ÙeLeeLe& keâe efJekeâuhe efvee|cele nesves keâer mebYeeJevee 
Øekeâš ngF&~ kesâyeue-›eâeefvle kesâ yeeo šsefueefJe]peve hej jespeceje& keâer IešveeDeeW keâer peerJevle 
Øemlegefle ves Skeâ veF& ef]keâmce keâer oMe&keâ-mebmke=âefle efJekeâefmele keâer~ IešveeDeeW keâer Ûee#eg<e 
ØemlegefleÙeeW ves Deheves Deemeheeme kesâ ÙeLeeLe& kesâ Øeefle JÙeehekeâ Glmegkeâlee hewoe keâj oer Leer Deewj 
Gmes Meevle keâjves kesâ efueS leelkeâeefuekeâ GheeÙe Yeer efkeâÙee~ Glmegkeâlee keâe melele Glheeove Deewj 
Gmekeâe efvejvlej Meceve jes]peceje& keâe keâeÙe&keâueehe yeve ieÙee~ Fmemes Skeâ efJeMeeue mebmke=âefle-
GÅeesie Ûeue efvekeâuee~ Gmeves hee"keâ keâes uegYee keâj oMe&keâ ceW leyoerue keâjves keâer pegiele 
efvekeâeueer~ ojDemeue Jen keâneveer keâes legjvleeheve keâer ÚeQkeâ ueiee keâj Ûešhešs Je=òeevle ceW 
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yeoue osves ceW ceeefnj nw~ mebmke=âefle GÅeesie Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee keâes GheYeesiÙe heoeLe& Ùee 
heCÙe Jemleg ceW ¤heevleefjle keâjlee nw~ 

Fme Ûegveewleer keâes me=peveelcekeâ uesKeve mes henues eEØeš-he$ekeâeefjlee ves henÛeevee~ 
ojDemeue Ùen Skeâ JÙeJemeeÙe kesâ ¤he ceW he$ekeâeefjlee keâer DeefmlelJe-j#ee mes pegÌ[e ØeMve Lee~ 
he$ekeâeefjlee ves j#eelcekeâ heæefle DeheveeF&~ Deheves Oejce-keâjce Deewj jerefle-veerefle keâes Devegketâefuele 
keâj efueÙee~ Fueskeäš^e@efvekeâ ceeOÙece ceW ÙeLeeLe& keâer Ûee#eg<e-ØeeceeefCekeâlee keâe cegkeâeyeuee keâjves kesâ 
efueS De]Keyeejer Je=òeevle keâes DeefOekeâeefOekeâ leLÙehejkeâ, efJeJejCeelcekeâ Deewj peve-mejeskeâejeW mes 
meche=keäle keâjves keâer yepeeÙe Gmes cemeeuesoej yevee keâj hesMe keâjves keâer ØeJe=efòe keâe met$eheele 
ngDee~ Deye ]KeyejeW keâer melÙelee Deewj leLÙelee hej veneR, Gmekesâ legjvleeheve Deewj Ûešhešsheve 
Ùeeveer Gvekeâer jbpekeâlee hej ]peesj Lee~ keâneveer keâe GösMÙe ceveesjbpeve nw Deewj ]KeyejW metÛevee kesâ 
efueS nesleer nQ~ uesefkeâve šerÊ JeerÊ Deewj De]Keyeej kesâ Je=òeevleeW ceW oesveeW keâe efceuee-peguee ¤he 
osKeves keâes efceuee efpemes metÛeveejbpeve (Sv]heâesvešsveceWš) keâne ieÙee nw~ 

metÛeveejbpeve Devlele: keâneveer keâer Ûegveewleer yevee~ ØeMve Ùen Lee efkeâ keâneveer Fmekeâe 
meecevee kewâmes keâjs? keäÙee keâneveer Yeer jbpekeâlee kesâ Deeies Iegšves šskeâ os Deewj Deheves DeeKÙeeve 
keâes ueskeâj Jewmee ner yelee&Je keâjs pewmee šsueerefJe]peve Deewj De]Keyeej ves efkeâÙee? Ùee efheâj Deheveer 
mJelev$e henÛeeve hej ÂÌ{lee mes Dee«en keâjs? 

]pÙeeoelej keâneefveÙeeB otmejs jemles hej Ûeueves keâe Ùelve keâjleer nQ ceiej veÙes hee" keâer 
keâneefveÙeeW ceW henues jemles keâes Ûegveves keâer ueuekeâ efoKeeF& heÌ[leer nw, neueeBefkeâ Jes henues jemles 
keâes ÚesÌ[vee veneR ÛeenleeR Deewj LeesÌ[er ogefJeOee«emle peeve heÌ[leer nQ~ Skeâ lej]heâ veÙee ÙeLeeLe& 
nw, efpemekeâe mecceesnve Gmes cegkeäle Deewj jbpekeâ Je=òeevle keâer efJeefOe Deheveeves kesâ efueÙes Gòesefpele 
keâjlee nw; otmejer lej]heâ heejcheefjkeâ efMeuhe nw pees Gmes keâLee-cece& Útves kesâ efJeOeeve keâe heeueve 
keâjves kesâ efueÙes Øesefjle keâjlee nw~ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB ogefJeOeecegkeäle veneR nesleeR, uesefkeâve 
Deheveer ØeeLeefcekeâlee leÙe keâj uesleer nQ~ Jes veÙes ÙeLeeLe& keâer mecceesnkeâlee mes yeÛe veneR heeleeR 
Deewj hegjeves hee" keâer ceee|cekeâlee keâes lÙeeie veneR heeleeR~ FmeefueS oesveeW kesâ yeerÛe keâe ceeie& 
{tB{leer nw, ÙeÅeefhe veÙes ÙeLeeLe& kesâ Øeefle Gvekesâ PegkeâeJe keâes mhe<š DevegYeJe efkeâÙee pee mekeâlee 
nw~ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB jbpekeâlee keâes ceee|cekeâlee kesâ Thej, mevemeveer Deewj Gòespevee keâes 
JeemleefJekeâlee kesâ Thej, hee" kesâ efJeJejCe-efJemleej keâes mebef#ehlelee kesâ Thej, DevegYeJeeW kesâ 
yeslejleerye mebÙeespeve Ùee peesÌ[leesÌ[ keâes megieef"le Deewj Skeâe«e DeeKÙeeve kesâ Thej JejerÙelee osleer 
nQ~ veÙes ÙeLeeLe& keâer ceeBieeW keâes hetje keâjves kesâ efueS veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB Deheves ¤he-jbie 
Deewj Ûeefj$e keâes yeoueves keâe meenme keâjleer nQ~ 

Ùen meenme efnvoer ceW keâneveer mes henues GhevÙeeme ceW heefjueef#ele ngDee~ ßeerueeue 
Megkeäue, ceveesnjMÙeece peesMeer, ke=â<Ce yeueosJe Jewo, efJeveeso kegâceej Megkeäue, megjsvõ Jecee& kesâ 
kegâÚ keâLee-ØeÙeesieeW keâes ‘ÙeLeeLe&Jeeoer keâesefš kesâ DeJemeeve’ Deewj ‘Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo kesâ Deeieceve’ 
kesâ ¤he ceW osKee ieÙee~ yeleeÙee ieÙee efkeâ ØeeceeefCekeâ DevegYeJe keâes ÙeLeeLe&Jeeo keâe ceevekeâ 
mecePe keâj keâLee jÛeves kesâ efove Deye yeerle Ûegkesâ nQ; efkeâ keâneveer keâe ¤heyevOe Yeer Gòej-
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ÙeLeeLe&Jeeoer efMeuhe mes ØeYeeefJele nes jne nw, Gmekeâer mebÛeej-Øeef›eâÙee yeoue jner nw, Gmekeâe 
kesâvõ uesKekeâ ceW veneR, hee" Deewj hee"keâ ceW nw; efkeâ hee"-kesâefvõle neskeâj keâneveer Je=òeevle yeve 
jner nw, Jen keâneR Yeer nes mekeâleer nw, efueefKele-cegefõle hee" ceW efveyeæ jnves keâer yepeeÙe Jen 
ef]heâuce ceW, šerÊ JeerÊ Je=òeevleeW ceW Ùee De]Keyeejer metÛeveeDeeW ceW heeF& pee mekeâleer nw~ Jen peeogF& 
ÙeLeeLe&Jeeo, DeeflekeâLee (mejef]heâkeäMeve), efJeÛeej-keâLee (ef›eâšeref]heâkeäMeve) cenekeâLee (cesše-
ef]heâkeäMeve), kegâÚ Yeer nes mekeâleer nw~ Gmekeâer Ûeeefjef$ekeâ Skeâ¤helee Deewj meeJe&Yeewefcekeâlee ]Kelce 
nes jner nw~ Ùen Skeâ veF& efmLeefle nw~ Ùen Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo nw~ ÙeLeeLe& ÙeneB yeng¤heer, 
yengDeeÙeeceer, yengkesâefvõkeâ nw~ Deeefo-Deeefo...~ 

Ùen efmLeefle Gòej-hetBpeer keâer ueeruee kesâ Ûeueles Glhevve ngF& Leer~ ÙeLeeLe& kesâ Fme lejn 
Gòej-ÙeLeeLe& ceW meb›eâefcele nesves DeLee&led Gmekeâer yengkesâefvõkeâlee keâes oefuele-efJeceMe&, Œeer-efJeceMe&, 
efvecveJeieeaÙe Fefleneme, peve-Fefleneme, osmeerJeeo, veJe-FeflenemeJeeo, Gòej-DeewheefveJesefMekeâlee, 
hetjyeJeeo, meebmke=âeflekeâ DeOÙeÙeve Deeefo Deveskeâ efJeceMeeX ceW Øekeâš nesles osKee pee mekeâlee nw~ 
Fve efJeceMeeX ves efkeâmeer no lekeâ keâLee-meeefnlÙe keâes Yeer ÚgDee nw~ Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo keâer ÛeÛee& 
efnvoer ceW leYeer Meg¤ ngF& peye efheÚueer meoer kesâ Deefvlece oMekeâ ceW GoejerkeâjCe keâe oewj 
DeeÙee Deewj nceeje meeceeefpekeâ peerJeve les]peer mes yeoueeJe keâer Deesj De«emej ngDee~ Ùener meceÙe 
Lee peye Œeer-efJeceMe& Deewj oefuele-efJeceMe& keâe SpeW[e hesMe efkeâÙee ieÙee~ Ùener oewj Lee efpemeceW 
efvece&ue Jecee& kesâ uesKeve ceW Gòej-DeewheefveJesefMekeâlee Ùee GoÙe ØekeâeMe kesâ keâLee-ie{bleeW ceW 
efJeKeC[ve Ùee Gvekeâer ‘Jeejsve nseEmši]pe keâe meeB[’ keâneveer ceW hetjyeJeeo leueeMeves kesâ ØeÙelve 
ngS~ 

keâneveer keâe veÙee hee" Yeer Fmeer meceÙe Ûeueve ceW DeeÙee~ Ùen keânvee mejueerkeâjCe 
nesiee efkeâ veÙee hee" veF& meeefneflÙekeâ efLeÙejer Ùee efJeceMeeX keâe heefjCeece nw~ ojDemeue Jen 
yeoues ngS ÙeLeeLe& keâes mecePeves keâer keâesefMeMeeW keâe veleerpee nw~ efJeefYevve Øekeâej kesâ efJeceMeeX ceW 
Yeer Ùener keâesefMeMe nw~ Fve efJeceMeeX kesâ meeefneflÙekeâ mebmkeâjCeeW ceW Yeer ÙeLeeLe& kesâ yeoue peeves 
Deewj Gmekesâ veÙes Ghekesâvõ, cemeueve Œeer Deewj oefuele, efvee|cele nesves keâer mhe<š henÛeeve 
ØeejcYe mes ner jner nw~ Ùen ÙeLeeLe& kesâ meej-lelJe keâe yeoue peevee nw efpemekesâ Ûeueles ÙeLeeLe& 
keâes osKeves keâe ve]peefjÙee yeouee ngDee (hewje-[eFce-efMe]heäš) nw~ oefuele Deewj Œeer keâer cegefkeäle 
kesâ Dee«en ceW jÛeer ieF& keâneefveÙeeW ceW ceeveeW Skeâ-Skeâ peien kewâceje efmLej keâj efoÙee ieÙee 
Deewj Deheves-Deheves ]Keeme keâesCe mes Deheveer-Deheveer peerJeve-JeemleefJekeâleeDeeW kesâ efÛe$e KeeRÛes 
peeves ueies~ FvnW Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo kesâ mee#Ùe keâne ieÙee~ hej menpe ner oerKelee nw efkeâ FveceW 
keâneveer keâer meeJe&Yeewefcekeâ mebJesovee efyeKej peeleer nw; Gmekeâer peien meecegoeefÙekeâ Ùee JeieeaÙe 
Deelceefve<"lee ues uesleer nw~ 

ceiej oefuele-Ûeslevee Deewj Œeer-Ûeslevee keâer keâneefveÙeeW ceW ÙeLeeLe& kesâ yeoue peeves hej 
]peesj veneR nw, yeefukeâ yeoueeJe keâe JeemleefJekeâ DeLe& ÙeLeeLe& keâes osKeves kesâ keâesCe keâe yeoue 
peevee nw~ Ùener Jepen nw efkeâ Fve keâneefveÙeeW ceW ÙeLeeLe& Deefmceleehejkeâ nes G"e nw~ osKeves keâe 
keâesCe yeouee nw, heæefle Deewj ØeefJeefOe veneR~ efMeuhe keâceesyesMe hegjevee nw~ Ùes keâneefveÙeeB 
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{eruee-{euee, DeveieÌ{ Deewj mejue jwefKekeâ FefleJe=òe ceW nQ~ ]peeefnj nw, Ùeefo Fve keâneefveÙeeW ceW 
Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo kesâ ue#eCe nQ lees GvnW peeves-henÛeeves keâLee-efMeuhe ceW veneR, yeefukeâ Gvekesâ 
veÙes {bie kesâ keâLÙe Ùee veÙes keâLeve-heefjØes#Ùe ceW efveefnle ceevee ieÙee nw~ DevÙeLee efMeuhe keâer 
Âef<š mes lees Ùes efveheš ÙeLeeLe&Jeeoer keâneefveÙeeB nw~ Fme leLÙe hej OÙeeve efoÙee peevee ÛeeefnS 
efkeâ ÙeLeeLe&Jeeo keâe DeeefJeYee&Je Skeâ keâLee-ØeefJeefOe kesâ ¤he ceW ngDee nw~ DeeOegefvekeâ peerJeve keâer 
JeemleefJekeâleeDeeW keâes keâLee ceW cetle& keâjves keâer Ùen ceevÙe efJeefOe nw~ ÙeLeeLe&Jeeo kesâ efJeefYevve 
mebmkeâjCe Jemlegle: ØelÙe#e JeemleefJekeâlee keâes JÙekeäle keâjves keâer ÙegefkeäleÙeeB nQ~ Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo 
Deiej Gvekeâer efJeheâuelee keâe heefjCeece nw, lees mecePee peevee ÛeeefnÙes efkeâ Jen Yeer ÙeLeeLe& keâe 
Skeâ veÙee ¤heyevOe, Gmekesâ Deeies keâe efMeuhe nw~ 

mecemÙee Ùen nw efkeâ efnvoer keâe DeeOegefvekeâesòej meeefnlÙe-efJeceMe& Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo keâes 
GhevÙeeme kesâ Yeerlej, keâLÙe Deewj efMeuhe oesveeW mlejeW hej GodIeeefšle nesles osKelee nw, hej 
keâneveer ceW efMeuhe keâes Jen efkeâme lejn ØeYeeefJele keâjlee nw, Fmekeâer henÛeeve veneR keâj heelee~ 

ceveesnj MÙeece peesMeer, efJeveeso kegâceej Megkeäue, megjsvõ Jecee& kesâ DeewhevÙeeefmekeâ ØeÙeesieeW 
ceW Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo keâer henÛeeve keâjves Jeeueer DeeOegefvekeâesòej Mewueer keâer DeeueesÛevee ves Fve 
uesKekeâeW keâer keâLeve-Yebefiecee Deewj DeeKÙeeve-Mewueer keâes ]Keemeer leJeppees oer Leer~ kegâÚ Ssmeer 
OeejCee hewoe ngF& Leer efkeâ efKeueJeeÌ[-Je=efòe ceevees Gòej-ÙeLeeLe& keâer Ûeeefjef$ekeâ efJeMes<elee nes~ 
uesefkeâve Ssmeer efKeueJeeÌ[-Je=efòe Dehekesâefvõle ÙeLeeLe& (oefuele-ÙeLeeLe& Deewj Œeer-ÙeLeeLe&) keâer 
jÛeveeDeeW ceW veneR, yeefukeâ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW osKeves ceW DeeF&—cemeueve hebkeâpe efce$e 
kesâ ÙeneB efMeuhe-mepeielee Skeâ ]Keeme ef]keâmce kesâ keâe@efcekeâ Deewj efKeueboÌ[s Devoe]pe ceW 
heefjueef#ele nesleer nw; Gvekeâer ‘nÌ[keâueguuet’ Ùee ‘yesuee keâe Yet’-pewmeer keâneefveÙeeW kesâ Meer<e&keâ ceW 
Yeer efKeueboÌ[ JÙebpeveeSB osKeer pee mekeâleer nQ~ GoÙe ØekeâeMe, ceveespe ¤heÌ[e, Ùeesiesvõ 
Deentpee, veeruee#eer eEmen Ùee efyeuekegâue veÙes keâLeekeâejeW ceW Ûevove heeC[sÙe, jefJe yegues, 
MeefMeYet<eCe efÉJesoer, jekesâMe efceße, kegâCeeue eEmen Deeefo kesâ ÙeneB heÙee&h$ele efMeuhe-mepeielee 
nw~ keâne pee mekeâlee nw efkeâ Ùen Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo keâe ØeYeeJe ve neskeâj metÛevee-jbpeve keâer 
Ûegveewleer kesâ Øeefle keâLeekeâej keâer mebJesoveMeeruelee keâe heefjCeece nw~ keâne lees Ùen Yeer pee mekeâlee 
nw efkeâ mJeÙeb metÛevee-jbpeve keâe mecyevOe Gòej-ÙeLeeLe& keâer ueeruee mes nw Ùee GoÙe ØekeâeMe keâer 
kegâÚ keâneefveÙeeB metÛeveeDeeW Deewj leLÙeeW keâes jbpekeâlee Glhevve keâjves kesâ ØeÙeespeve mes keâLee-
efMeuhe ceW mebÙeesefpele keâjleer nQ Deewj Gòej-ÙeLeeLe& keâer ueeruee keâes hekeâÌ[ves keâe ØeÙelve keâjleer nQ 
DeLeJee Fmeer ØeÙelve ceW ceveespe ¤heÌ[e keâer keâneefveÙeeB cesuees[^ecee keâe Deboepe Deheveeleer nQ, 
FmeefueS veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW ÙeLeeLe& keâe DeeÛejCe Gòej-ÙeLeeLe&Jeeoer Øeleerle neslee nw~ 

uesefkeâve Fme OeejCee keâes mener ceeve uesves keâe DeLe& nesiee, Deeflejbpekeâlee keâes Gòej-
ÙeLeeLe&Jeeo keâe Ûeeefjef$ekeâ ue#eCe ceeve uesvee; peyeefkeâ Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo Deeflejbefpele hee" jÛeves 
keâer efMeuhe-mepeielee mes %eeefhele nesves keâer yepeeÙe ÙeLeeLe& kesâ mJeerke=âle hee" keâes vekeâej keâj 
Skeâ efYevve Âef<š mes Ùee veÙes keâesCe mes Gmes osKeves keâer hesMekeâMe keâjlee nw~ lees keäÙee veÙee 
hee" ÙeLeeLe& keâes veÙes {bie mes osKeves keâer keâesefMeMe ceW mecYeJe ngDee nw? Deiej Ùen meÛe nw 
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lees keânvee nesiee efkeâ oefuele-efJeceMe& Deewj Œeer-efJeceMe& keâer meheeš keâneefveÙeeW mes veÙes hee" keâer 
keâneefveÙeeB Deueie veneR nQ, keäÙeeWefkeâ Jes Yeer veÙes keâesCe mes ÙeLeeLe& keâes hekeâÌ[leer nQ~ Demeue 
yeele lees Ùen nw efkeâ peneB oefuele hee" Deewj Œeer-hee" ceW mJeevegYetefle keâe Dee«en cetuele: 
ØelÙe#e-ØeceeCeJeeoer leke&â kesâ meeLe meef›eâÙe neslee nw, JeneR veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB Yeer Deheveer 
mecetÛeer efMeuhekegâMeuelee kesâ yeeJepeto Devlele: ØelÙe#e-ØeceeCeJeeoer Deewj keâceesyesMe Iešveelcekeâ 
ef]keâmce keâer keâneefveÙeeB nQ pees ØeeÙe: ÙeLeeLe&Jeeoer keâLee-mebjÛevee keâes yejkeâjej jKeleer nQ, GmeceW 
keâesF& yegefveÙeeoer ÚsÌ[ÚeÌ[ veneR keâjleeR~ Gvekeâe ØelÙe#e-ØeceeCeJeeoer Ûeefj$e Dekeämej Gòej-
ÙeLeeLe&Jeeo keâer mecYeeJeveeDeeW keâes jeskeâlee nw~ 

ojDemeue Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo-pewmes heo kesâ menejs keâneveer kesâ ÙeLeeLe& keâes mecePeves ceW 
kegâÚ cegefMkeâueW nQ~ keâneveer ØeeceeefCekeâ ÙeLeeLe& keâe DeeKÙeeve nesves mes yeÛe veneR mekeâleer~ 
yeÛeves keâer keâesefMeMe ceW mecYeJe nesleer nw~ Fmeer keâesefMeMe ceW veÙes efMeuhe keâer leueeMe keâjleer nw 
Deewj Dehevee JewefMe<šdÙe Dee|pele keâjleer nw~ Jen efkeâlevee ner efJeue#eCe mJewj-mebmeej efvee|cele 
keâjs, DevleleesielJee Gmekeâe ØeÙeespeve peerJeve-ÙeLeeLe& keâes JÙekeäle keâjvee ner nw~ keâneveer ceW 
ØeÙeesieMeeruelee keâe leelheÙe& DeefOekeâ-mes-DeefOekeâ Ùener nw efkeâ Jen efkeâleveer DeØeeceeefCekeâ ÚefJeÙeeW 
ceW ØeeceeefCekeâ ÙeLeeLe& keâer hegvej&Ûevee keâj mekeâleer nw~ Fme Âef<š mes efMeuhe Gmekeâer henÛeeve 
leÙe keâjlee nw~ ]peeefnj nw, ÙeLeeLe&Jeeo keâer henÛeeve Yeer Gmekesâ efMeuhe mes nw~ efMeuhe keâer 
efYevvelee ÙeLeeLe&Jeeo kesâ efYevve-efYevve mebmkeâjCeeW keâer hesMekeâMe keâjleer nw~ 

ceiej Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo keâes veF& efMeuhe-efJeefOe keâes jsKeebefkeâle keâjves Jeeueer DeJeOeejCee 
kesâ ¤he ceW veneR osKee ieÙee nw~ Gmekesâ ue#eCe Deewj GoenjCe efpeve keâneefveÙeeW ceW efÛeefÖle 
efkeâÙes ieÙes nQ, Gvekeâe efMeuhe hegjevee Deewj efMeefLeue nw~ efoueÛemhe Ùen nw efkeâ DeeOegefvekeâesòej 
meceer#ee-Âef<š meeefnlÙeslej ceeOÙeceeW (De]Keyeej Deewj ef]heâuce) ceW Yeer Gòej-ÙeLeeLe& keâes Ieefšle 
nesles osKeleer nw, peneB DevegYeJe keâer ØeeceeefCekeâlee mes DeefOekeâ jbpekeâlee keâer ceeBie keâer peeleer nw, 
ceiej efMeuhe Skeâ ceveesjbpekeâ Je=òeevle keâes Øemlegle keâjves keâer DeewheÛeeefjkeâlee mes Deeies veneR 
peelee~ 

]peeefnj nw, ÙeLeeLe& keâes veÙes {bie mes osKeves keâer yepeeÙe ÙeneB veÙes ÙeLeeLe& keâes osKeves 
hej ]peesj nw~ oefuele Deewj Œeer kesâ efvepeer keâesCe mes osKeves hej ÙeLeeLe& veÙee peeve heÌ[lee nw; 
Gmekeâe Fme {bie mes veÙee nesvee heÙee&hle nw FmeefueS veÙesheve kesâ me=peve kesâ efueÙes efkeâmeer Deewj 
keâueelcekeâ GÅece keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw—Fme Âef<škeâesCe kesâ Ûeueles oefuele Deewj Œeer-
efJeceMe& keâer keâneefveÙeeW ceW efMeuhe kesâ ØeÙeesieeW keâe peesefKece veneR efceuelee Deewj Gòej-ÙeLeeLe& keâer 
mewæeefvlekeâer Gvekeâer keâLÙe ceW Ieefšle nes ieF& nesleer nw~ uesefkeâve JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ 
SkeâjwefKekeâ Je=òe Deewj ÙeLeeLe& keâer ØelÙe#elee Deewj hetJee&vegcesÙelee pewmes ue#eCe Devlele: GvnW 
ÙeLeeLe&Jeeoer jÛevee meeefyele keâjles nQ~ Jes veÙes ÙeLeeLe& keâes hegjeveer heæefle mes «enCe keâjleer nQ~ 
uesefkeâve keâueelcekeâ DevleÂ&ef<š kesâ DeYeeJe ceW Gmekesâ Fkeânjs efÛe$e hesMe keâj jn peeleer nw~ 

veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB veÙes ÙeLeeLe& keâes veÙeer heæefle, veÙes efMeuhe ceW, Øemlegle keâjleer 
nQ~ efnvoer ceW neue ner kesâ kegâÚ ØeÙeesieMeerue GhevÙeemeeW ceW efpeme Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo keâer henÛeeve 



174 keâneveer keâer GheefmLeefle 

Gvekesâ veÙes keâLÙe Deewj veÙes efMeuhe kesâ DeeOeej hej keâer ieF& Leer, Gmekeâer Peuekeâ veÙes hee" keâer 
keâneefveÙeeB osleer nQ~ uesefkeâve ØeÙeesieOee|celee keâes ueskeâj Gvekesâ Glmeen kesâ heerÚs Skeâ ienjer 
ogefJeOee Yeer nw~ Jes keâLÙe keâer mevemeveer Deewj Gòespevee ceW efueKeer keâneefveÙeeB nQ FmeefueÙes ieÌ{ble 
yeve peeleer nw, uesefkeâve peerJeve keâer "esme JeemleefJekeâlee keâe oeceve ÚesÌ[ veneR heeleeR~ Jes 
Deeflejbpekeâ Je=òeevle ceW mJeÛÚvoleehetJe&keâ {uevee Ûeenleer nQ uesefkeâve keâneveer keâer efJeOeeiele 
ceÙee&oe keâes leesÌ[ves mes efnÛekeâleer Yeer nQ, FmeefueS ÙeLeeLe& kesâ cece&mLeue kesâ Deemeheeme ceB[jeleer 
nQ Deewj Út ve heeves ceW veekeâece nesves hej jbpekeâlee mes Gmekeâer #eeflehete|le keâjleer nQ~ Jes Gòej-
ÙeLeeLe&Jeeo kesâ Fuee]kesâ ceW oeefKeue nesvee Ûeenleer nQ, uesefkeâve ÙeLeeLe&Jeeo keâer osnjer veneR ueeBIe 
heeleeR~ ojDemeue keâneveer-efJeOee keâer Øeke=âefle ner kegâÚ Ssmeer nw efkeâ Gmes ÙeLeeMeerIeÇ ÙeLeeLe& kesâ 
cece& lekeâ hengBÛevee neslee nw~ Ùener Gmekeâer meercee nw~ Fmes ueeBIeves hej ner Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo keâer 
Meg®Deele nesleer nw, peneB keâesjs Je=òeevle Deewj Gòespekeâ-Deeflejbpekeâ ÂMÙe nQ~ veÙee hee" ÙeLeeLe& 
Deewj Gòej-ÙeLeeLe& kesâ yeerÛe keâneR "nje ngDee nw~ GhevÙeeme nÌ[yeÌ[er ceW veneR neslee uesefkeâve 
keâneveer Deiej GhevÙeeme kesâ Flceerveeve keâes Dehevee ues, lees ner Jen Je=òeevle kesâ efJemleej ceW jce 
mekesâieer~ 

veÙes ÙeLeeLe& keâer ceewpetoieer, ØeÙeesieJe=efòe Deewj Jeeeficelee, DevegYeJe keâer mheâerefle Deewj 
jbpekeâlee kesâ yeeJepeto keâneveer Deheves veÙes hee" ceW ve Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo kesâ hewje[eFce ceW 
oeef]Keue ngF& nw, ve metÛeveejbpeve keâe efJekeâuhe yeve mekeâer nw~ Jen Gòej-hetBpeer kesâ ceeÙeeJeer 
mebmeej keâes GodIeeefšle keâjvee Ûeenleer nw ceiej ve lees Deheves DevegYeJe kesâ ef#eeflepe keâe ÙeLes<š 
efJemleej keâj hee jner nw, ve Deheves mebÛeej kesâ mhesme keâe; peyeefkeâ Gmeves Je=òeevlehejkeâlee keâes 
DeheveeÙee ner FmeefueÙes Lee efkeâ Fmemes Jen Skeâ lej]heâ veÙes DevegYeJe-#es$eeW keâer Keespe keâj 
mekesâieer Deewj otmejer lej]heâ Skeâ ueeskeâefØeÙe Deewj meceeJesMeer cegneJejs ceW JÙeehekeâ hee"keâ-mecetn 
lekeâ hengBÛe heeÙesieer~ pees ueesie keâneveer keâer mebÛeej-Øeef›eâÙee yeoue peeves keâe leke&â oskeâj Gmekesâ 
cegefõle hee" mes efvekeâue keâj De]Keyeejer Je=òeevle, ef]heâuce, šsueerefJe]peve Ùee meeFyej-ceeOÙece ceW 
meb›eâefcele nesves keâe DeewefÛelÙe Øeefleheeefole keâj jns nQ Jes DeeOegefvekeâ keâneveer kesâ cetue mJeYeeJe 
Deewj Gmekeâer Ûeeefjef$ekeâ henÛeeve keâes ve]pejDeboe]pe keâj Gmekesâ Ssefleneefmekeâ efJekeâeme keâes 
vekeâejles nQ~ Jes Skeâ meeefneflÙekeâ efJeOee kesâ ¤he ceW keâneveer kesâ DeefmlelJe keâes DekeâejCe ner 
mebkeâš«emle Ieesef<ele keâj Gòej-ÙeLeeLe&Jeeo Deewj Gòej-keâneveer keâer ]peceerve yeveevee Ûeenles nQ~ 
Fve OeejCeeDeeW hej yeele keâjves kesâ henues Deiej Ùen ]KÙeeue jns efkeâ keâneveer veece keâer efpeme 
meeefnlÙe-efJeOee keâe Ûeefj$e mecePeves keâe peleve efkeâÙee pee jne nw, Jen yee]keâeÙeoe efueKeer Deewj 
heÌ{er peeves Jeeueer efJeOee nw Deewj keâe]ie]pe hej, hee"keâ kesâ Skeâevle ceW Ieefšle nesleer nw lees 
MeeÙeo Fme efJeOee kesâ Ûeefj$e Deewj Gmekeâer mebÛeej-Øeef›eâÙee keâes mener mevoYeeX ceW mecePee pee 
mekesâiee~ keânves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR efkeâ keâneveer kesâ ÙeLeeLe&Jeeo keâe efJekeâuhe Je=òeevleJeeo 
veneR nes mekeâlee~ 
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Ùeefo keâneveer kesâ cegkeâcceue nesves keâe hewceevee Ùen nes mekeâlee nw efkeâ DeeKÙeeve keâes 
efkeâleves keâejiej lejer]kesâ mes hesMe efkeâÙee ieÙee nw lees ]peeefnj nw, Jen yengle no lekeâ keâLeekeâej 
kesâ efvepeer DeefYeJÙeefkeäle-keâewMeue hej efveYe&j nw~ keâneveer-keâuee Deeef]Kejkeâej Deheves yegefveÙeeoer 
¤he ceW mepe&keâ kesâ DeefYeJÙeefkeäle-keâewMeue keâe heefjCeece nw~ otmejs MeyoeW ceW, keâneveer keâes 
Gmekeâer Yeeef<ekeâ mebjÛevee ceW ner henÛeevee peelee nw~ meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee keâes Yee<ee kesâ 
ceeOÙece mes JÙekeäle keâjles ngS uesKekeâ efpeme mebJesove-JÙeeheej mes heefjÛeeefuele neslee nw, Jen 
JeemleefJekeâlee Deewj Yee<ee oesveeW mes mJeleb$e veneR nw~ FmeefueS keâne pee mekeâlee nw efkeâ 
DeefYeJÙeefkeäle keâewMeue Ùee Yeeef<ekeâ kegâMee«elee keâe mecyevOe JeemleefJekeâlee keâes osKeves Ùee 
JeemleefJekeâlee kesâ meeLe efjMlee yeveeves keâer efJeefMe<š heæefle mes nw~ 

keâneveer keâer henÛeeve Deiej JeemleefJekeâlee kesâ DeefOe«enCe Deewj Gmekeâer DeefYeJÙeefkeäle keâer 
heæefle DeLee&led JeemleefJekeâlee kesâ meeLe efjMlee yeveeves kesâ uesKekeâerÙe leewj-lejer]keâeW hej DeeOeeefjle 
nw lees Fmeer DeeOeej hej Deepe kesâ keâneveer-heefjÂMÙe ceW meef›eâÙe kegâÚ keâLee-heæefleÙeeW keâes 
efÛeefÖle efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj keâneveer kesâ efJekeâeme keâer efJeefYevve efoMeeDeeW keâer heÌ[leeue 
keâer pee mekeâleer nw~ 

keâneveer peerJeve kesâ Ieefšle nesves kesâ ojcÙeeve Glhevve nesves Jeeues Devlee|JejesOeeW keâes 
mebJesovee kesâ mlej hej hekeâÌ[leer nw~ Ùes Devlee|JejesOe ceeveJeerÙe efveÙeefle kesâ Gve mebkesâleeW keâes 
Gpeeiej keâjles nQ pees peerJeve kesâ Yeerlej efJeheÙe&Ùe Ùee efJe[cyevee kesâ ¤he ceW efÚhes nesles nQ Deewj 
IešdÙeceeve JeemleefJekeâlee keâer ieefle ceW mes efÚškeâ heÌ[les nQ~ Ùen meeje keâejesyeej Yee<ee ceW 
Ieefšle neslee nw~ Ùen keânvee ]ieuele ve nesiee efkeâ keâneveer ceW JeemleefJekeâlee kesâ Ieefšle nesves keâer 
ef›eâÙee Gmekesâ Yeeef<ekeâ JÙeJenej hej efveYe&j nw FmeefueS JeemleefJekeâlee keâer henÛeeve Yeeef<ekeâ 
JÙeJenej mes efveOee&efjle nesleer nw~ 

Ùen OeejCee mebosnemheo nw efkeâ keâLÙe Dehevee efMeuhe mJeÙeb Keespe ueslee nw~ keäÙee Jepen 
nw efkeâ ÛeejeW lej]heâ hewâueer Skeâ ner JeemleefJekeâlee Deueie-Deueie keâLeekeâejeW kesâ ÙeneB Deueie-
Deueie ¤heeW Deewj MewefueÙeeW ceW JÙekeäle nesleer nw? ]peeefnj nw, ØelÙeskeâ keâer DevegYeJe-«enCe keâer 
heæefle Deewj Gmekeâe Yeeef<ekeâ JÙeJenej efYevve nesiee~ efYevvelee keâe efveOee&jCe ner Yeeef<ekeâ 
JÙeJenej mes neslee nw~ FmeefueS keâneveer keâer henÛeeve keâe meyemes cenlJehetCe& keâejkeâ Jen 
Yeeef<ekeâ Øee¤he nw efpemeceW Gmes jÛee peelee nw~ 

Deepe heefjÂMÙe ceW efpeme lejn keâer keâneefveÙeeB ÚeF& ngF& nQ, Gvekeâer Ûeheuelee Deewj 
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JeeÛeeuelee kesâ Ûeueles Gvekesâ Yeeef<ekeâ JÙeJenej keâer lej]heâ ]Keeme leewj hej OÙeeve peelee nw~ peeve 
heÌ[lee nw efkeâ veÙee keâLeekeâej Deheves ÙeLeeLe& keâe meecevee nesles ner ceejs Gòespevee kesâ Gme hej 
Peheš heÌ[e nw Deewj Gmes ueskeâj Ùetjskeâe-Ùetjskeâe Mewueer ceW oewÌ[ jne nw~ keâneefveÙeeB Gvekeâer 
GleeJeueer keâe mee#Ùe yeveleer nQ~ ÙeLeeLe& kesâ Øeefle mceeš& Øeefleef›eâÙeeDeeW mes yeveer Fve keâneefveÙeeW 
keâer efMeuhe-Ûeslevee ØeeÙe: meheâuelee kesâ Ûeeuet ØeefleceeveeW mes efkeâmeer-ve-efkeâmeer lejn pegÌ[ peeleer 
nw~ yeeJepeto Fme efMeuhe-Ûeslevee kesâ, Ùes keâneefveÙeeB efMeuhe kesâ megieef"le ¤heeW ceW veneR {ue 
heeleeR, yeefukeâ yeslejleerye Deewj ØeeÙe: Dejepekeâ ie"ve ceW Deekeâej uesleer nQ~ keâYeer-keâYeer lees 
keâLÙe keâer Go«elee Deewj efMeuhe keâer Deelcemepeielee Fleveer Ieelekeâ nes G"leer nw efkeâ keâneveer 
keâer efJeOeeiele yeveeJeš efÚvve-efYevve nesves ueieleer nw~ ØeÙeesieMeeruelee keâes mebÙele Yeeef<ekeâ 
JÙeJenej kesâ yeenj peeves efoÙee peeÙes lees Jen Yeeef<ekeâ S[JeWÛeefj]pce keâe ¤he ues uesleer nw~ 

Fve efoveeW efueKeer ieF& Deveskeâ keâneefveÙeeW ceW Ùen S[JeWÛeefj]pce les]peer mes yeoue jns 
ÙeLeeLe& kesâ Yeerlej Iegmeves keâer nÌ[yeÌ[er Deewj Gmekesâ DeØelÙeeefMele Peškesâ yeoe&Mle keâjves keâer 
Deekeâefmcekeâlee keâe veleerpee peeve heÌ[lee nw~ yeoueeJe keâes ueskeâj Deheâjeleheâjer yengle nw~ 
MeesjMejeyee lees nw ner~ FmeefueS yeoueeJe kesâ Øeefle Fleveer mepeielee nw~ Ssmeer mepeielee veF& 
keâneveer kesâ oewj ceW Yeer veneR Leer, peneB ÙeLeeLe& yeouee veneR Lee (leeeflJekeâ ¤he mes hegjevee 
ÙeLeeLe& ner Lee) uesefkeâve keâneveer kesâ yeoue peeves (DeLee&led Gmekesâ veF& nesves) hej ]peesj Lee~ 
Deepe lees ÙeLeeLe& yeouee ngDee nw Deewj keâneveer Yeer Deheves keâes yeouevee Ûeenleer nw~ veF& 
keâneveer keâer leguevee ceW ÙeneB Meesj ]peje keâce nw~ uesefkeâve efpelevee Yeer nw, keâneveer kesâ yeenj mes, 
yeoueles ÙeLeeLe& kesâ heefjmej mes Dee jne nw, peyeefkeâ veF& keâneveer ceW yeÌ[yeesues keâLeekeâej kesâ 
keâC" mes hetâš jne Lee~ leye veÙesheve kesâ Øeefle DeefleMeÙe GlmeenJeMe hegjeves ceeveoC[eW keâes 
vekeâeje ieÙee~ uesefkeâve veÙes keâLÙe Deewj Mewueer kesâ Øeefle meejs Dee«en kesâ yeeJepeto keâneveer keâer 
yegefveÙeeoer DeeKÙeeve-ØeefJeefOe Deewj Gmekesâ ØeÛeefuele Yeeef<ekeâ Øee¤he ceW keâesF& GuuesKeveerÙe 
yeoueeJe veneR DeeÙee~ Gme oewj ceW mebIeefšle nes jner DeeOegefvekeâlee keâes Gmekesâ peÌ[cetue meefnle 
hekeâÌ[ves kesâ yepeeÙe ÙeLeeLe& keâer melen hej nes jns yeoueeJeeW keâes ner DeeOegefvekeâlee kesâ mee#Ùe keâer 
lejn hesMe keâjves keâer megefJeOee Leer, efpemekesâ Ûeueles veF& keâneveer Deheves meceÙe kesâ cetueieeceer 
heefjJele&veeW keâer lej]heâ GvcegKe nesves Deewj Gmekesâ leveeJe keâes Yeeef<ekeâ JÙeJenej kesâ mlej hej 
DevegYeJe keâjves mes yeÛeer jner~ ceiej Deepe ÙeLeeLe& kesâ yeoue peeves keâe nes-nuuee Flevee ]pÙeeoe 
nw efkeâ cetueieeceer yeoueeJeeW keâer lej]heâ GvcegKe ngS efyevee keâneveer Gmekesâ leveeJe keâes Yee<ee ceW 
ÛeefjleeLe& keâjves mes jn veneR heeleer~ 

Deveskeâ keâLeekeâej Deheves ÛeejeW lej]heâ hewâues ÙeLeeLe& mes efIejs nesves kesâ Denmeeme mes Fme 
]keâoj Dee›eâevle nQ efkeâ Gmekesâ uehešeW keâes Jes keâLeeJemleg kesâ ÛeÙeve keâer Øeef›eâÙee ceW ØeMeefcele 
veneR keâj heeles~ FmeefueS Yeeef<ekeâ JÙeJenej kesâ mlej hej Yeer Gme DeeBÛe keâes Pesueles efoKeeF& 
osles nQ~ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW Ùen mhe<š heefjueef#ele neslee nw~ Fve keâneefveÙeeW keâer 
DevegYeJe-«enCe keâer heæefle (cees[ Dee@Je SkeämheerefjSvme) ceW meceÙe mes škeâjeves keâe leveeJe 
ceewpeto nw~ Jener keâLeekeâej keâer Yeeef<ekeâ DeefYeJÙeefkeäle (cees[ Dee@Je SkeäØesMeve) keâes Yeer efveOee&efjle 
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keâjves ueielee nw~ veÙes hee" kesâ Yeeef<ekeâ Øee¤he ceW Ùen leveeJe hewâue keâj Gmes efvejvlej 
GòespeveehetCe& yeveeÙes jKelee nw~ 

uesefkeâve veÙes hee" mes Flej kesâ keâLeekeâejeW kesâ ÙeneB ÙeLeeLe& kesâ mee#eelkeâej mes Glhevve 
Ùen leveeJe Deefle›eâecekeâ ¤he «enCe veneR keâj heelee; FmeefueÙes Gvekesâ ÙeneB menpe-mebÙele 
Yeeef<ekeâ Øee¤he ceW keâneveer mecYeJe nesleer nw—neueeBefkeâ ÙeLeeLe& kesâ yeoue peeves keâer Ûeslevee mes 
Jes Yeer cegkeäle veneR nQ~ keâne pee mekeâlee nw efkeâ Deepe keâe ØeeÙe: mecetÛee keâneveer-heefjÂMÙe 
Fmeer Ûeslevee mes heefjÛeeefuele nw FmeefueS ]pÙeeoelej JewMJeerkeâjCe Deewj Gmekesâ meeceeefpekeâ ØeYeeJe 
hej FOej keâer keâneefveÙeeB Skeâe«e nQ~ Ùener Deepe keâneveer keâe ØecegKe SpeW[e nw~ veÙee ÙeLeeLe& 
Fme JewMJeerkeâjCe keâer ienjer ÚeÙee ceW meekeâej nes jne nw~ 

Gòej-hetBpeer Éeje efvee|cele Ùen veÙee ÙeLeeLe& Deheveer yengmlejerÙe, peefšue Deewj yengjbpekeâ 
Øeke=âefle kesâ keâejCe Gmemes škeâjeves Jeeues mebJesoveMeerue Deewj heefjJele&ve-mepeie keâLeekeâejeW keâes 
Deeflejbefpele Yeeef<ekeâ JÙeJenej kesâ efueS Øesefjle keâjlee nw~ Jes veÙes ÙeLeeLe& kesâ mebJesoveelcekeâ Deewj 
DevegYeJecetuekeâ ¤heeW keâer heÌ[leeue keâjves keâer Dehes#ee Gmekesâ meeYÙeeflekeâ Deewj meceepeMeeŒeerÙe 
DeeÙeeceeW kesâ hejer#eCe ceW DeefOekeâ ®efÛe uesles nQ~ keâneveer keâes Jes Skeâ peefšue Deewj 
Devleieg&efcheâle hee" ceW Gleejles nQ pees Ùe]keâerveve DelÙevle efJeÛeejesòespekeâ, mevemeveer]Kespe, les]pe 
ieefle mes Ûeueleer ef]heâuce keâer lejn efoueÛemhe hee" nw~ GoÙe ØekeâeMe, Ùeesiesvõ Deentpee, ceveespe 
¤heÌ[e kesâ ÙeneB DeLeJee veÙes keâLeekeâejeW ceW veeruee#eer eEmen, hebkeâpe efce$e, jekesâMe efceße, ieerle 
ÛelegJexoer Deeefo keâer kegâÚ keâneefveÙeeW ceW veÙes hee" kesâ Fme mecceesnkeâ ØeYeeJe keâes osKee pee 
mekeâlee nw~ ÙeneB veÙes ÙeLeeLe& keâe meerOee Demej keâLeeYee<ee keâer Ûegmle-Ûeewkeâvveer Deewj Ûegnue-
Yejer YebefieceeDeeW ceW Ùee JewÛeeefjkeâ ieÅe keâer ØeKejlee mes efoheefoheeles JeekeäÙeeW ceW DeLeJee ØeoerIe& 
Je=òeevle Deewj YeJÙe Ùee YeÙeeJen ÂMÙe KeÌ[e keâjves kesâ Yeeef<ekeâ keâewMeue ceW heefjueef#ele neslee 
nw~ ÙeLeeLe& efpelevee yeng¤efheÙee nw, veÙee hee" Glevee ner yengjbpekeâ Deewj efJeefJeOe¤heelcekeâ~ 
veÙes hee" ceW Yee<ee Deheveer efvee|ceefle kesâ Øeefle veneR, ÙeLeeLe& keâer efvee|ceefle kesâ Øeefle Ûeewkeâme ngF& 
nw~ Jen hetJe&-ØeÛeefuele Øee¤he, JeCe&ve-heæefle Deewj Gmekeâer SWefõkeâlee keâes ØeeÙe: efvejmle keâjves 
keâer Ûes<še keâjleer nw; efMeuhe keâer yeshejJeener ceW DeveeÙeeme ner veÙee efMeuhe ieÌ{ves ueieleer nw, 
ceeref[Ùeepeefvele ÙeLeeLe& keâer mebieefle ceW veF& SWefõkeâlee keâe ØemleeJe keâjleer nw~ Jen Deheves keâes 
leesÌ[leer nw, menspeleer nw Deewj efvejvlej Deheves keâes Skeâ ]Keeme lejn keâer Gòespevee ceW yeveeÙes 
jKeleer nw; veÙes ÙeLeeLe& keâes JÙekeäle keâjves kesâ efueÙes Jen yejeyej yesÛewve jnleer nw~ Ùen yesÛewveer 
ner ef]keâmmee]ieesF& keâer heejcheefjkeâ heæefle, Ùeeveer keâneveer kesâ Je=òeelcekeâ hee", ceW efJe#eshe hewoe 
keâjleer nw Deewj Skeâ veÙes Yeeef<ekeâ Øee¤he keâer leueeMe keâjleer nw~ 

veÙes hee" mes Flej Yeer, ef]keâmmee]ieesF& keâer mejue ØeefJeefOe mes nš keâj keâneveer keâe Skeâ 
efYevve Øee¤he jÛeves keâer mhe=ne ceW kegâÚ keâLeekeâejeW ves keâneefveÙeeB efueKeer nQ~ ÙeneB veÙes ÙeLeeLe& 
keâes Deheketâefšle keâjves keâer peer-leesÌ[ yesÛewveer veneR nw, ve ner ]iewj-ÙeLeeLe&Jeeoer efMeuhe ceW 
JeemleefJekeâlee keâes mecesšves keâe meeÙeeme GÅece nw~ Deiej Ssmee neslee lees MeMeebkeâ, yeÇpesMJej 
ceoeve, efØeÙebJeo, njerÛejve ØekeâeMe, veJeerve kegâceej vewLeeveer, Deevevo n<eg&ue, peÙeMebkeâj Deeefo 
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keâer keâneefveÙeeW kesâ Yeeef<ekeâ Øee¤he keâes, Deewj Gmekesâ veÙesheve keâes, veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW mes 
Deueieevee cegefMkeâue neslee~ Fve keâLeekeâejeW kesâ Yeeef<ekeâ Øee¤he ÙeÅeefhe Skeâ-mes veneR nQ, uesefkeâve 
keâLeelcekeâ ieÅe keâe DehetJe& meew<"Je Fve meyekesâ ÙeneB meceeve ¤he mes osKeves keâes efceuelee nw~ 
megieef"le ieÅe jÛeves Deewj mepeie Øes#eCe mes Dee|pele Jemlegpeiele keâes GmeceW {eueves keâer Deelce-
mepeielee kesâ efyevee Fme ef]keâmce keâer keâneefveÙeeB veneR efueKeer pee mekeâleeR~ Deepe peyeefkeâ 
Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee keâes Je=òeevle ceW {eueves keâer GleeJeueer Deewj Gòespevee ceW keâneveer keâer 
]keâeceÙeeyeer leueeMeer peeves ueieer nw—]peje Lece keâj peye JeemleefJekeâlee keâes menspeves-ieÌ{ves Deewj 
ieÅe keâer osn ceW Gmes OewÙe&hetJe&keâ Gleejves keâer keâuee efJejue nes ieF& nw—MeMeebkeâ, Deevevo 
n<eg&ue, veJeerve kegâceej vewLeeveer, efØeÙebJeo Deeefo keâe ieÅe Skeâ efYevve hee" keâe DeemJeeo oslee 
nw~ Fvekeâer keâneefveÙeeW ceW ÙeLeeLe& kesâ yeoueeJe keâes henÛeeveves keâer ve lees Jewmeer yesueieece 
GlkeâC"e nw, ve Jewmee efMeuheiele DeefleÛeej, pewmee efkeâ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW nw~ Gušs, 
Jes Oeerjpe kesâ meeLe keâLeevegYeJe keâes Dekeämej Skeâ keâmes ngS {eBÛes ceW (pees Deevevo n<eg&ue kesâ 
ÙeneB keâYeer-keâYeer, ceiej veJeerve kegâceej vewLeeveer keâer keâneefveÙeeW ceW Dekeämej ner mebkesâle, heQâšsmeer 
Ùee ¤hekeâ ceW {ue peeÙee keâjlee nw) Gleejleer nQ~ Ûeer]peeW keâes yeejerkeâ ve]pej mes osKeves Deewj 
mebJesoveMeerue Yeeef<ekeâ Øee¤he ceW GvnW efÛeef$ele keâjves keâe keâewMeue keâneveer kesâ ØeÛeefuele hee" 
keâes yeoue oslee nw~ Ùes keâneefveÙeeB ÙeLeeLe& keâes Gmekeâer Thejer leLÙehejkeâlee ceW veneR, Gmekeâer 
Deevleefjkeâ ieefleMeeruelee ceW hekeâÌ[leer nw~ FmeefueS FveceW Iešveelcekeâ JeemleefJekeâlee keâer yepeeÙe 
Ûeefj$eeW keâes Gvekesâ Yeerlejer mebmeej keâer mebJesoveelcekeâ JeemleefJekeâlee ceW osKeves keâer keâesefMeMe nesleer 
nw; efØeÙebJeo-pewmes keâLeekeâej lees hee$eeW kesâ DeyetPe ceveesueeskeâ keâer ienjeFÙeeW ceW peeves keâe 
peesefKece G"eles nQ~ meOeer-meleke&â heÙe&Jes#eCeMeeruelee Deewj Gmekesâ Deveg¤he DelÙevle JemlegØeJeCe 
mebÙeespeve ceW jÛeer ieF& Ùes keâneefveÙeeB Gòej-hetBpeer kesâ ÂMÙe-ØehebÛe kesâ Øeefle ØeeÙe: Goemeerve nQ, 
uesefkeâve peerJeve kesâ Devlee|JejesOeeW Deewj Deueef#ele efJe[cyeveeDeeW kesâ Øeefle DelÙevle mepeie~ 
iecYeerjlee mes efJeÛeej keâjW lees peeve heÌ[siee efkeâ keâneveer-keâuee kesâ efJekeâeme keâer meJee&efOekeâ 
mecYeeJeveeSB FvneR keâneefveÙeeW kesâ Yeeef<ekeâ Øee¤he ceW nw~ Fve mecYeeJeveeDeeW keâe DeeOeej mepeie-
mebJesoveMeerue Yeeef<ekeâ JÙeJenej Deewj mebÙele ieÅe-me=peve lees nw ner, ÙeLeeLe& keâer cegKej 
leelkeâeefuekeâlee keâes mebJesovee kesâ meIeve kesâvõ ceW efJeueerve keâj uesves keâer efvehegCelee Yeer nw pees 
keâneveer keâes meheeš, Je=òeevlehejkeâ Deewj Fkeânje hee" yeve peeves mes yeÛeeleer nw~ Yee<ee ÙeneB 
ÙeLeeLe& keâer leveeJehetCe& cegõe keâer yepeeÙe mebJesovee keâer lejuelee keâes Øekeâš keâjves keâe GhekeâjCe 
yeveleer nw~ 

veÙes ÙeLeeLe& kesâ Øeefle Skeâ efYevve Øeefleef›eâÙee jceekeâeble ßeerJeemleJe, hebkeâpe efye<š, 
osJesvõ, YeeueÛevõ peesMeer, DeefKeuesMe Ùee veÙes keâneveerkeâejeW ceW jefJe yegues, MeefMeYet<eCe 
efÉJesoer, Ûevove heeC[sÙe, ceveespe kegâceej heeC[sÙe Deeefo kesâ ÙeneB ueef#ele keâer pee mekeâleer nw~ 
Ùes veÙes ÙeLeeLe& kesâ Øeefle keâceesyesMe heÙeg&lmegkeâ lees nQ uesefkeâve Gmes ueskeâj Deefleefjkeäle ¤he mes 
mepeie Ùee Gmemes Dee›eâeble veneR peeve heÌ[les~ Jes GleeJeuesheve Deewj Gòespevee kesâ efMekeâej veneR 
nQ FmeefueS veÙes ÙeLeeLe& keâes meeÙeeme keâneveer keâe efJe<eÙe veneR yeveeles~ Gmes Jes DevegYeJe keâer 
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mJeeYeeefJekeâ efvee|ceefle ceW mJeeÙeòe keâjles nQ~ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeB efpeme Jemlegefve<"lee mes 
Øesefjle neskeâj mecekeâeueerve meeceeefpekeâ efJeceMe& kesâ ]keâjerye peeleer nQ, Gmemes DeÚtleer jn keâj Fve 
keâLeekeâejeW keâer keâneefveÙeeB meIeve mebJesoveelcekeâ ØeYeeJe Glhevve keâjleer nQ~ veÙes ÙeLeeLe& keâes Jes 
mevemeveer keâe efJe<eÙe veneR yeveeleeR~ FmeefueS GveceW DevegYeJeeW, ÂMÙeeW, IešveeDeeW, keâLee-
ÙegefkeäleÙeeW keâe Gòespekeâ mebÙeespeve veneR, DevegYeJe keâer DevegMeeefmele mece«elee osKeves keâes efceueleer 
nw~ FveceW JeeÛeeue efMeuhe Deewj DeefveÙebef$ele Yeeef<ekeâ JÙeJenej veneR efceuelee~ Fmekeâer yepeeÙe 
ef]keâmmee]ieesF& keâer ØeÛeefuele heæefle ceW eEkeâefÛele {eBÛeeiele leyoerueer keâj Je=òeevle ieÌ{e peelee nw~ 
veÙes ÙeLeeLe& keâes Ùes keâneefveÙeeB ØeeÙe: hegjeves hee" ceW meBpeesves keâer Ûes<še keâjleer nQ~ FveceW 
meerefcele mlej hej efMeuheiele ogmmeenme Deewj ØeÙeesieMeeruelee efceueleer nw Deewj ØeeÙe: oerIe& 
Je=òeevleeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ Ùes keâneefveÙeeB keâLeve-Je›eâlee Deewj Jeeeficelee keâes kegâMeuelee 
mes Yee<ee ceW efhejes keâj Je=òeevle keâes jbpekeâ Deewj Deekeâ<e&keâ yeveeleer nQ~ Yeeef<ekeâ JÙeJenej keâer 
Âef<š mes Ùes ]Keemeer Ûegmle Yebefiecee keâer keâneefveÙeeB nQ~ jceekeâeble ßeerJeemleJe Deewj jefJe yegues keâer 
keâLeeYee<ee ceW lees eEkeâefÛeled Ûegnueyee]peer Yeer nw pees Je=òeevle keâes jesÛekeâ Deewj JÙebiÙeelcekeâ yeveeves 
keâer lej]keâerye nw~ 

]peeefnj nw, veÙee ÙeLeeLe& Fve keâLeekeâejeW kesâ Yeeef<ekeâ JÙeJenej keâes efveÙeefv$ele veneR 
keâjlee, pewmee efkeâ veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW ceW heefjueef#ele neslee nw~ Fmekesâ yeeJepeto Gvekeâer 
keâneefveÙeeW ceW Yee<ee keâe meÛes<š-meleke&â ØeÙeesie Deewj efMeuhe keâer veJeervelee keâe heÙee&hle Dee«en 
efceuelee nw~ Fvekeâer GuuesKeveerÙe efJeMes<elee Ùen nw efkeâ Ùes keâneefveÙeeB "s" meceepeMeeŒeerÙe 
Deew]peej ueskeâj veÙes ÙeLeeLe& kesâ ]keâjerye veneR peeleeR, uesefkeâve meeceeefpekeâ JeemleefJekeâlee kesâ efpeve 
DevegYeJe-Øee¤heeW keâes keâneveer ceW ¤heebleefjle keâjleer nQ, Jes keâceesyesMe leelkeâeefuekeâlee Deewj 
ØelÙe#eJeeo keâer heæefle mes ner efvee|cele nesles nQ~ 

Fve meyemes Deueie Deewj DeefJeefMe<š ef]keâmce keâer keâLee-heæefle Jen nw, efpeme ceW ve 
ÙeLeeLe& kesâ yeoue peeves keâe Oetce-OeÌ[ekeâe nw, ve efMeuhe kesâ Devet"s ØeÙeesieeW mes hee"keâ keâes 
Ûecelke=âle keâj osves keâe Glmeen~ veÙes ÙeLeeLe& kesâ Øeefle Ùes keâneefveÙeeB keâesF& Deefleefjkeäle Glmeen 
Øekeâš veneR keâjleeR, uesefkeâve veÙes ÙeLeeLe& mes yeÛevee cegceefkeâve veneR nw~ FmeefueS Ùes keâneefveÙeeB 
ÙeLeeLe& keâer leemeerj Deewj yeveeJeš ceW ngS yeoueeJeeW keâes ÙelvehetJe&keâ veneR, DeveeÙeeme ner ue#Ùe 
keâjleer nQ~ Jes veÙes hee" keâer keâneefveÙeeW keâer lejn yeoueeJeeW kesâ Øeef›eâÙee keâes veneR, Gmekeâer cetle& 
meeceeefpekeâ heefjCeefleÙeeW keâes DeeKÙeeve keâe efJe<eÙe yeveeleer nQ~ heefjheešeryeæ ef]keâmmee]ieesF& ceW Jes 
meeceeefpekeâ Devlee|JejesOeeW Deewj peerJeve-efJe[cyeveeDeeW keâes efÛeef$ele keâjleer nQ~ yengmebKÙekeâ 
keâneveerkeâej Fmeer lejn keâer keâneefveÙeeB efueKe jns nQ~ leLeekeâefLele mebIe<e&Meerue Deece peve keâer 
keâneefveÙeeB neW Ùee oefuele efJeceMe& Deewj Œeer-efJeceMe& keâer keâneefveÙeeB—yengOee mejueerke=âle ¤he-
yebOe Deewj Fkeânjs Jemleg-efJevÙeeme ceW efueKeer ieF& keâneefveÙeeB nQ~ Fvekeâer DeeKÙeeve-mebjÛevee 
heejcheefjkeâ Deewj Yeeef<ekeâ JÙeJenej DelÙevle menpe nw~ FveceW Yee<ee mes Glevee ner keâece efueÙee 
ieÙee nw efpeleves ceW menpe yeesOeiecÙe JeemleefJekeâlee keâe efJeJejCe efoÙee pee mekesâ; Gmekeâe ue#Ùe 
JeemleefJekeâlee keâe ØeefleefveOeeve keâjvee nw, ve efkeâ JeemleefJekeâlee keâe me=peve keâjvee~ Ùen ØeeÙe: 
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hegjeves {bie keâer DeeKÙeeve-Mewueer nw efpemeceW keâYeer ØesceÛevo, ÙeMeheeue, Decejkeâevle keâer heerÌ{er 
kesâ uesKekeâ Glke=â<š keâneefveÙeeB efueKe Ûegkesâ nQ Deewj mJeÙeb ØekeâeMe, peÙevevove, kewâueeMe 
yeveJeemeer-pewmes Deveskeâ uesKekeâ Deepe efueKe jns nQ~ FmeceW keâneveer Dehevee keâneveerheve heeves kesâ 
efueÙes Yee<ee kesâ efšdJemš keâe ØeÙeesie keâjves keâer yepeeÙe ÙeLeeLe& kesâ efšdJemš keâer Keespe keâjleer 
nw~ Yee<ee kesâ Deefleefjkeäle GÅece ceW veneR, Gmekesâ menpe mebÙece ceW keâneveer meekeâej nesleer nw~ 
Fme Mewueer keâer keâneveer keâe meewvoÙe& Gmekesâ meeoieerhetCe& FbefšefjÙej ceW neslee nw, efMeuheeJejCe ceW 
veneR~ Ùen keâneveer keâer meyemes ]pÙeeoe Dee]peceeÙeer ieF& ØeefJeefOe nw~ 

meeceevÙele: Fve Ûeej Øee¤heeW ceW Deepe keâneefveÙeeB jÛeer pee jner nQ~ mecekeâeueerve 
JeemleefJekeâlee keâes DeeKÙeeve keâer Yee<ee ceW mJeeÙeòe keâjves keâer Ùes Deueie-Deueie heæefleÙeeB nQ~ 
Ùes meeBÛeeyeæ (mšerefjDeesšeFhe) ØeCeeueer veneR nQ; meÛe hetÚe peeÙes lees ØelÙeskeâ uesKekeâ Deheveer 
efvepeer Mewueer Dee|pele keâjves keâer Øeef›eâÙee ceW me=pevejle neslee nw Deewj Dehevee JewefMe<šdÙe 
(Fef[Dee@eEme›esâmeer) Øeehle keâjlee nw~ JewefMe<šdÙe keâe Dee«en Ùeeveer Dehevee efvepeer mJej Keespeves 
keâer mhe=ne leer›e nesves hej Yeeef<ekeâ hewšve& keâYeer-keâYeer štš peelee nw Deewj keâLee-Yee<ee Devet"er-
Deheejcheefjkeâ nes G"leer nw~ Deheves-Deheves oewj ceW cegefkeäleyeesOe, %eevejbpeve, ceueÙe Ùee ke=â<Ce 
yeueosJe Jewo ves keâneveer kesâ ØeÛeefuele Yeeef<ekeâ hewšve& ceW mepe&veelcekeâ efJe#eshe Glhevve efkeâÙes nQ~ 
Ssmes ØeÙeesie ØeeÙe: DeheJeeo kesâ ¤he ceW ncesMee nesles nQ; Deepe Yeer neWies~ FvneR mes veÙeer jenW 
hetâšleer nQ~ 

————— 


